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[image: ] INTRODUCTION
 Cet ouvrage pour qui et pourquoi ?
Cet ouvrage est destiné aux candidats préparant le concours de professeur des écoles 
qui ont choisi le domaine « Sciences et technologie ». Son but est de permettre à tous les 
candidats, étudiants en master MEEF
1
 ou non, quel que soit leur niveau en sciences, de se 
préparer efficacement à l’épreuve écrite correspondante
2
 selon les indications de l’arrêté 
du ministère de l’Éducation nationale publié au Journal officiel du 29 janvier 2021. Seuls 
les étudiants inscrits en seconde année de master ou déjà titulaires d’un master peuvent 
se présenter au concours.
Nous l’avons voulu comme un outil complet et unique, qui renvoie aux textes officiels tant 
des programmes, du Socle commun de connaissances, de compétences et de culture 
(S4C) que d’autres ressources professionnelles.
La première partie vise à former le candidat aux problématiques didactiques et pédago-
giques mises en œuvre lors de l’enseignement scientifique. Le candidat devra montrer des 
compétences en la matière lors de l’épreuve.
La deuxième partie permet au candidat d’aborder les contenus scientifiques exigibles de 
l’épreuve en référence aux programmes de sciences de l’école primaire. Il est attendu que 
celui-ci les maitrise finement et avec du recul. Ces contenus peuvent être complétés le 
cas échéant par des manuels scolaires du secondaire.
La troisième partie comprend des outils nécessaires à la conception et à l’analyse de 
séquences et de séances ainsi qu’un exemple de sujet corrigé. Cela permettra au candidat 
de mieux cerner les attentes du jury.
 Comprendre l’épreuve écrite d’application
1. Les épreuves du concours
L’ensemble des épreuves du concours vise à évaluer les capacités des candidats au 
regard des dimensions disciplinaires, scientifiques et professionnelles de l’acte d’ensei-
gner et des situations d’enseignement. Le tableau de la page suivante permet de prendre 
la mesure de l’importance de la troisième épreuve d’admissibilité dans la réussite du 
concours.
1. MEEF : Métiers de 
l’enseignement, de 
l’éducation et de la 
formation.
2. Troisième épreuve 
d’admissibilité.
 Arrêté du 25 janvier 
2021 publié le 29 janvier 
2021 :
https://www.legifrance.
gouv.fr/jorf/id/
JORFTEXT000043075701
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[image: ]ÉPREUVES D’ADMISSIBILITÉ
Épreuve écrite disciplinaire de français 3 heures 20 points Coef. 1
Épreuve écrite disciplinaire de mathématiques 3 heures 20 points Coef. 1
Épreuve écrite d’application
Le candidat a le choix entre l’un des domaines suivants :
– Sciences et technologie
– Histoire, géographie, enseignement moral et civique
– Arts
3 heures 20 points Coef. 1
Toute note égale ou inférieure à 5 à l’une des trois épreuves est éliminatoire.
ÉPREUVES D’ADMISSION
Épreuve de leçon :
Conception d’une séance d’enseignement de français puis 
de mathématiques de l’école primaire
La note de 0 est éliminatoire.
2 h de 
préparation, 
1 h d’exposé 
et d’entretien
20 points Coef. 4
Épreuve d’entretien :
1
re
 partie relative à l’éducation physique et sportive et 
à la connaissance scientifique du développement et 
de la psychologie de l’enfant
La 2
e
 partie porte sur les motivations du candidat et son 
aptitude à se projeter dans le métier de professeur au sein 
du service public de l’éducation
La note de 0 à l’une ou l’autre des deux parties est éliminatoire.
30 minutes de 
préparation
1 h 05 de 
présentation et 
échange
20 points Coef. 2
2. L’épreuve écrite d’application
L’épreuve écrite d’application a pour objectif d’apprécier la capacité du candidat à proposer 
une démarche d’apprentissage progressive et cohérente. Elle est d’une durée de trois 
heures, coefficient 1.
Quelle que soit l’épreuve écrite, le jury tiendra compte de la maitrise de la langue fran-
çaise (vocabulaire, grammaire, conjugaison, ponctuation, orthographe) du candidat.
Le candidat dispose d’un dossier comportant notamment des travaux issus de la recherche 
et des documents pédagogiques. Le candidat est amené à montrer dans le domaine choisi 
une maitrise disciplinaire en lien avec les contenus à enseigner et à appliquer cette mai-
trise à la construction ou à l’analyse de démarches d’apprentissage.
L’épreuve de sciences et technologie

« L’épreuve consiste en la 

conception et/ou l’analyse d’une ou plusieurs séquences ou 

séances d’enseignement à l’école primaire

 (cycle 1 à 3), y compris dans sa dimension 

expérimentale. Elle peut comporter des questions visant à la 

vérification des connais-

sances disciplinaires 

du candidat.

L’épreuve est notée sur 20. Une note globale égale ou inférieure à 5 est éliminatoire. 

»

Arrêté du 25 janvier 2021.
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[image: ]On attend une bonne connaissance :
• des programmes en vigueur de la maternelle au cycle 3 selon le bulletin officiel n° 31 
du 30 juillet 2020 accessibles à :
https://www.education.gouv.fr/pid285/bulletin_officiel.html?pid_bo=39771
• du Socle commun de connaissances, de compétences et de culture (S4C) relevant des 
cycles 2 à 4 inclus (bulletin officiel n° 17 du 23 avril 2015) accessible à :
https://www.education.gouv.fr/bo/15/Hebdo17/MENE1506516D.htm?cid_bo=87834
Le jury valorise les candidats qui maitrisent les contenus scientifiques du domaine choisi
mais surtout, il apprécie leurs capacités à exploiter et lier ces contenus à un contexte 
d’enseignement relevant de l’école maternelle ou de l’école élémentaire. Il faut donc bien 
maitriser les connaissances des disciplines choisies mais aussi connaitre leurs diffé-
rentes démarches didactiques. C’est pourquoi le jury attend que les candidats maitrisent 
trois types de compétences : scientifiques, didactiques et pédagogiques.
Les sciences ne sont pas – contrairement à une idée reçue – une accumulation de savoirs 
réservés à une élite. Ce n’est pas une discipline pour laquelle il faudrait connaitre par 
cœur des formules ou du vocabulaire scientifique sans en saisir l’intérêt. C’est pourquoi il 
importe de comprendre ce que sont les sciences et comment leur enseignement a évolué
3
.
Il s’agit pour les élèves notamment de cycle 3 d’« acquérir une première culture scienti-
fique et technique indispensable à la description et la compréhension du monde et des 
grands défis de l’humanité. Les élèves apprennent à adopter une approche rationnelle du 
monde en proposant des explications et des solutions à des problèmes d’ordre scienti-
fique et technique » ; selon le bulletin officiel correspondant à ce cycle : « La diversité des 
démarches et des approches (observation, manipulation, expérimentation, simulation, 
documentation...) développe simultanément la curiosité, la créativité, la rigueur, l’esprit 
critique, l’habileté manuelle et expérimentale, le vivre ensemble et le gout d’apprendre
4
. »
Le candidat doit avoir une bonne connaissance des démarches utilisées en sciences, 
dont la démarche d’investigation (voir p. 21). Il doit connaitre tous les supports dispo-
nibles pour étudier le programme, s’interroger et savoir critiquer les documents (textes, 
schémas, illustrations...), les manuels et leur exploitation afin de les intégrer au mieux 
dans des séances ou séquences pédagogiques adaptées au niveau des élèves.
Le jury attend du candidat qu’il propose ou analyse une séance ou une séquence pédago-
gique en fonction d’un cycle et d’un niveau donnés, c’est-à-dire qu’il sache la construire, 
sur un thème donné et en faisant le lien avec ses compétences scientifiques et didac-
tiques. Le candidat doit être capable de concevoir des activités adaptées et prenant en 
compte les instructions officielles (les programmes et le Socle commun).
Didactique et pédagogie

• La 

didactique

 se rapporte aux méthodes ou procédés relatifs à l’enseignement de 

connaissances disciplinaires données afin de les rendre plus accessibles aux élèves.

• La 

pédagogie

 relève du contexte de la situation d’apprentissage que l’enseignant ins-

taure ; elle n’est pas propre à un champ disciplinaire et est au contraire transversale (voir 

la partie 3, p. 216).

3. Ce point sera développé 
en partie 1.
4. https://eduscol.
education.fr/87/j-
enseigne-au-cycle-3
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[image: ] Comment se préparer à cette épreuve ?
• Lire quelques ouvrages fondamentaux vous permettra de mieux comprendre ce que sont les sciences 
et comment leur enseignement a évolué. Quelques lectures et sites sont conseillés ci-dessous.
• Observer des élèves et/ou des collègues expérimentés en activité afin de comprendre les processus 
d’apprentissage.
• Avoir une bonne connaissance des programmes et du S4C.
• Être à jour de ses connaissances scientifiques sur la discipline. C’est pourquoi il faut, surtout dans les 
semaines qui précèdent l’épreuve, s’y préparer sérieusement et avec régularité. La deuxième partie de 
cet ouvrage, s’appuyant sur les programmes des cycles 1, 2 et 3, vous apporte les contenus essentiels 
à connaitre.
 Pour aller plus loin

• 

Apprendre la science et la technologie à l’école, 

DVD, Scéren-CNDP, 2008.

• 

Cahiers pédagogiques 

n° 443 : « La culture scien-

tifique », mai 2006.

• 

Les ressources d’accompagnement des cycles 2, 

3 et 4 : 

http://eduscol.education.fr/pid34138/res-

sources-accompagnement-cycles-4.html

• 

Le réseau Canopé propose un certain nombre 

de  ressources : 

https://www.reseau-canope.fr/

ecole-maternelle/explorer-le-monde-le-vivant-les-

objets-la-matiere.html

• 

Le site de la fondation « La Main à la pâte » : 

https://www.fondation-lamap.org

• 

astoLFi

 J.-P. et 

deVeLaY

 M., 

La Didactique des 

sciences, 

Paris, PUF, 1989.

• 

astoLFi

 J.-P., « Quelques logiques de construc-

tion d’une séquence d’apprentissage en sciences. 

L’exemple de la géologie à l’école élémentaire », 

in

 : 

Aster

, 13, 157-186, 1991.

• 

astoLFi

 J.-P. (dir.), 

Comment les enfants 

apprennent les sciences ?

, Paris, Retz, 2006.

• 

bisauLt

 J., « Langage, action et apprentissage en 

sciences à l’école maternelle », 

in

 : 

Spirale

, 36, 123-

138, 2005.

• 

coquidé-cantor

 M. et 

giordan

 A., 

L’Enseignement 

scientifique et technique à l’école maternelle, 

Paris, 

Delagrave, 2002.

• 

coquidé

 M., 

Fortin

 C., et 

rumeLhard

 G.,

« L’investigation : fondements et démarches, intérêts 

et limites », 

in

 : 

Aster,

 49, 51-78, 2009

.

• 

couture

 C., 

dionne

 L., 

saVoie-ZaJc 

L. et 

aurousseau

 E., 

« Développer des pratiques d’enseignement des 

sciences et des technologies : selon quels critères 

et dans quelle perspective ? » 

in 

: RDST, n° 11, 2015.

• 

de Vecchi

 G. et 

giordan

 A., 

L’Enseignement scien-

tifique, comment faire pour que « ça marche » ?

, 

Paris, Delagrave, 2002.

• 

giordan

 A., 

Comment enseigner les sciences ?

, 

Paris, Delagrave, 2008.

• 

harLen

 W., 

Enseigner les sciences : comment 

faire ?

, Paris, La Main à la pâte, Le Pommier, 2012.

• 

hasni

 A., 

beLLetÊte

 V. et 

potVin

 P., 

Les démarches 

d’investigation scientifique à l’école – Un outil de 

réflexion sur les pratiques de classe

, Centre de 

recherche sur l’enseignement et l’apprentissage 

des sciences, Québec, 2018.

• 

moLVinger

 K., 

La Mise en œuvre d’une démarche 

d’investigation à l’école élémentaire. Une étude de 

cas

, 

in

 : 

Spirale – revue de recherches en éducation

, 

E1 n° 

varia

, 49-78, 2017.

• 

orange

 C., 

Fourneau

 J.-C., 

bourbigot

 J.-P., « Écrit de 

travail, débats scientifiques et problématisation à 

l’école élémentaire », 

in

 : 

Aster

, 33, 111-133, 2001.

• 

reVerdY

 C., « Les Recherches en didactique pour 

l’éducation scientifique et technologique », 

in

 : 

Dossier de veille de l’IFÉ

, n° 122, février 2018.

• 

taVernier

 R. (dir.), 

Enseigner les sciences expéri-

mentales à l’école élémentaire

, Paris, Bordas, 2009.

• 

taVernier

 R., 

Enseigner la biologie et la géologie à 

l’école élémentaire

, Paris, Bordas, 2009.

• 

Vérin

 Anne, « Mettre par écrit ses idées pour 

les faire évoluer en sciences », 

in

 : 

Repères 

n° 12, 

21-36, 1995.
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[image: ]• Les sciences, en particulier les sciences expérimentales et technologiques, sont 
perçues comme source de progrès, et donc d’espoir, mais également comme des 
domaines de recherche qui peuvent engendrer quelques craintes. Aussi allons-nous 
tenter de définir ce que sont ces sciences.
La définition des sciences
Étymologiquement, le mot « science » vient du latin scientia signifiant « connais-
sance », qui provient du verbe scrire, traduit par « savoir ». Nous limiterons notre propos 
aux sciences portant sur l’étude des phénomènes naturels sans évoquer les sciences 
humaines et sociales (histoire, géographie, philosophie, sociologie, psychologie...), ni 
les mathématiques, bien qu’elles aient de multiples points de convergence. Ces sciences 
visent à décrire et à expliquer le monde naturel et physique et à le situer dans l’univers.
On pourrait réduire la définition des sciences à ce que l’on tient pour vrai mais pas à 
ce qui est vrai de manière universelle et intemporelle. Opposées au dogmatisme, elles 
se doivent, au contraire, d’être ouvertes à la critique et à la révision afin d’évoluer. Elles 
reposent sur des méthodes d’investigation rigoureuses, vérifiables et reproductibles afin 
que la communauté scientifique puisse valider toute théorie avancée. Karl Popper, phi-
losophe des sciences du 
XX

e
 siècle, a ainsi défini le principe de falsifiabilité qui établit le 
caractère scientifique de toute recherche. Selon lui, une hypothèse est falsifiable « si la 
logique autorise l’existence d’un énoncé ou d’une série d’énoncés d’observation qui lui 
sont contradictoires, c’est-à-dire, qui la falsifieraient s’ils se révélaient vrais
1
 ». Le cher-
cheur scientifique veille donc à déterminer les critères de réfutabilité de sa théorie afin 
que celle-ci soit acceptée par l’ensemble de la communauté scientifique.
Les sciences sont donc une façon de penser, de vérifier les choses, de poser des ques-
tions et d’apporter des réponses. Gaston Bachelard, en 1938, écrivait dans La Formation de 
 l’esprit   scientifique
2
: « Pour un esprit scientifique, toute connaissance est une réponse à 
une question. S’il n’y a pas eu de question, il ne peut y avoir de connaissance scientifique. 
Rien ne va de soi. Rien n’est donné. Tout est construit. »
Parallèlement, le médecin et physiologiste à qui on attribue la méthode expérimen-
tale, Claude Bernard, énonça que : « sans hypothèse, c’est-à-dire sans une anticipation 
de  l’esprit  sur les faits, il n’y a pas de science, et le jour de la dernière hypothèse serait le 
dernier jour de la science
3
 ».
L’ argumentation et le raisonnement scientifique sont également au cœur des démarches 
scientifiques. Ils sont indissociables de la rigueur d’observation, de l’expérimentation ou de 
toute autre recherche, et de l’interprétation des résultats correspondants.
Enfin, sans confrontation des travaux de recherche, de communication entre cher-
cheurs par le biais de publications et de conférences par exemple, ceux-ci ne pourraient 
pas avoir le statut scientifique.
Texte à venir ????? ?????? 
??????
Dans le préambule du 
BOEN n° 31 du 30 juillet 
2020, il est indiqué 
« Toutes les disciplines 
scientifiques et la 
technologie concourent 
à la construction 
d’une première 
représentation globale, 
rationnelle et cohérente 
du monde dans lequel 
l’élève vit. »
https://www.education.
gouv.fr/pid285/
bulletin_officiel.
html?pid_bo=39771
1
1. 
popper

 K. cité par 
chaLmers

 A., Qu’est-ce 
que la science ? Paris, 
La Découverte, 1987, 
p. 76.
2. 
bacheLard

 G., 
La Formation de l’esprit 
scientifique, Paris, Vrin, 
1938 (1989).
3. 
bernard

 C., Principes de 
médecine expérimentale, 
Paris, PUF, 1947 (1987).
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[image: ]Les sciences enseignées à l’école primaire
2
 1. Les sciences dans les bulletins officiels
  Au cycle 1
• À l’école maternelle, il existe cinq domaines d’apprentissage
4
 :
– Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions
– Agir, s’exprimer, comprendre à travers l’activité physique
– Agir, s’exprimer, comprendre à travers les activités artistiques
– Construire les premiers outils pour structurer sa pensée
– Explorer le monde
À l’intérieur du domaine Explorer le monde, on va trouver le sous-domaine Explorer le 
monde du vivant, des objets et de la matière avec les items suivants :
– Découvrir le monde vivant
– Explorer la matière
– Utiliser, fabriquer, manipuler des objets
– Utiliser des outils numériques
• Les attendus en fin d’école maternelle sont :
– reconnaitre les principales étapes du développement d’un animal ou d’un végétal, dans 
une situation d’observation du réel ou sur une image ;
– connaitre les besoins essentiels de quelques animaux et végétaux ;
– situer et nommer les différentes parties du corps humain, sur soi ou sur une représen-
tation ;
– connaitre et mettre en œuvre quelques règles d’hygiène corporelle et d’une vie saine ;
– choisir, utiliser et savoir désigner des outils et des matériaux adaptés à une situation, à 
des actions techniques spécifiques (plier, couper, coller, assembler, actionner...) ;
– réaliser des constructions ; construire des maquettes simples en fonction de plans ou 
d’instructions de montage ;
– utiliser des objets numériques : appareil photo, tablette, ordinateur ;
– prendre en compte les risques de l’environnement familier proche (objets et comporte-
ments dangereux, produits toxiques) ;
– commencer à adopter une attitude responsable en matière de respect des lieux et de 
protection du vivant.
  Au cycle 2 (CP-CE1-CE2)
• Au cycle 2, les sciences et l’histoire-géographie se partagent l’enseignement Questionner 
le monde
5
. Les sciences sont étudiées dans la partie Questionner le monde du vivant, de 
la matière et des objets avec les items suivants :
– Qu’est-ce que la matière ?
– Comment reconnaitre le monde vivant ?
– Les objets techniques. Qu’est-ce que c’est ? À quels besoins répondent-ils ? Comment 
fonctionnent-ils ?
• Les attendus en fin de cycle 2 sont :
– identifier les trois états de la matière et observer des changements d’états ;
– identifier un changement d’état de l’eau dans un phénomène de la vie quotidienne ;
2
4. BO n° 31 du 30 juillet 
2020, pour le cycle 1 : 
https://eduscol.education.
fr/83/j-enseigne-au-cycle-1
5. BO n° 31 du 30 juillet 
2020, pour le cycle 2 : 
https://eduscol.education.
fr/84/j-enseigne-au-
cycle-2
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[image: ]– connaitre des caractéristiques du monde vivant, ses interactions, sa diversité ;
– reconnaitre des comportements favorables à sa santé ;
– comprendre la fonction et le fonctionnement d’objets fabriqués ;
– réaliser quelques objets et circuits électriques simples, en respectant des règles 
 élémentaires de sécurité ;
– commencer à s’approprier un environnement numérique.
  Au cycle 3 (CM1-CM2-6
e
)
• Au cycle 3, un enseignement est dédié aux Sciences et technologie
6
 avec les items 
suivants :
– Matière, mouvement, énergie, information
– Le vivant, sa diversité et les fonctions qui le caractérisent
– Matériaux et objets techniques
– La planète Terre. Les êtres vivants dans leur environnement
• Les attendus en fin de cycle 3 sont :
– décrire les états et la constitution de la matière à l’échelle macroscopique ;
– observer et décrire différents types de mouvements ;
– identifier différentes ressources en énergie et connaitre quelques conversions d’énergie ;
– identifier un signal et une information ;
– classer les organismes, exploiter les liens de parenté pour comprendre et expliquer 
l’évolution des organismes ;
– expliquer les besoins variables en aliments de l’être humain ; l’origine et les techniques 
mises en œuvre pour transformer et conserver les aliments ;
– décrire comment les êtres vivants se développent et deviennent aptes à se reproduire ;
– mettre en évidence la place et l’interdépendance de différents êtres vivants dans un 
réseau trophique ;
– identifier les principales évolutions du besoin et des objets ;
– décrire le fonctionnement d’objets techniques, leurs fonctions et leurs constitutions ;
– identifier les principales familles de matériaux ;
– concevoir et produire tout ou partie d’un objet technique en équipe pour traduire une 
solution technologique répondant à un besoin ;
– repérer et comprendre la communication et la gestion de l’information ;
– situer la Terre dans le système solaire et caractériser les conditions de la vie terrestre ;
– identifier des enjeux liés à l’environnement.
2
 2. Les disciplines scientifiques et technologiques
  Les sciences de la vie et de la Terre
• Les sciences de la vie et de la Terre ou SVT s’intéressent, comme leur nom l’indique, à la 
vie et à notre planète, et plus précisément à :
– leur origine et devenir ou évolution ;
– leurs caractéristiques physico-chimiques et dynamiques internes et externes ;
– les relations entre elles ou en leur sein.
• L’objectif global est de comprendre le monde en expliquant le réel, en particulier en ce 
qui concerne les êtres vivants et la planète elle-même, et ce à toutes les échelles, de la 
biosphère à la molécule.
6. BO n° 31 du 30 juillet 
2020, pour le cycle 3 : 
https://eduscol.education.
fr/84/j-enseigne-au-
cycle-3
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[image: ]• Les SVT visent l’acquisition d’une culture permettant à tous les élèves, futurs citoyens, 
de comprendre les enjeux actuels liés à la santé et à l’environnement.
  La physique-chimie
• La physique s’intéresse aux phénomènes naturels de l’univers, qu’elle essaie de com-
prendre, de modéliser et d’expliquer. On peut classer différentes branches de la physique 
en fonction des phénomènes qu’elle étudie. Ainsi, par exemple :
– la mécanique s’intéresse à l’étude des mouvements des corps ;
– l’électricité renvoie aux déplacements de particules chargées dans des matériaux dits 
conducteurs ;
– l’optique a pour objet d’étude la lumière et ses propriétés ;
– le magnétisme étudie les champs magnétiques et les forces qu’ils produisent ;
– l’astrophysique étudie les objets de l’univers tels que les étoiles, les planètes, les 
satellites.
• L’objectif de la chimie est de connaitre la structure de la matière et les propriétés des 
corps. Depuis l’Antiquité, les êtres humains s’intéressent à la matière qui les entoure et à 
ses transformations : c’est là l’origine de la chimie. Les alchimistes cherchent à transfor-
mer le plomb en or. Lavoisier, père de la chimie dite moderne, à la fin du 
XViii

e
 siècle, énonce 
la loi de conservation de la masse au cours d’une réaction chimique : « Rien ne se perd, 
rien ne se crée, tout se transforme. »
La chimie peut être divisée en différentes branches, par exemple :
– la chimie organique ;
– la chimie inorganique ;
– la chimie analytique ;
– la chimie physique ;
– la biochimie.
  La technologie
• La technologie est une discipline scolaire récente. Elle est apparue sous ce nom dans 
les années 1970. L’enseignement de la technologie apporte à l’élève les méthodes et les 
connaissances nécessaires pour comprendre et maitriser le fonctionnement des pro-
duits, l’environnement technique dans lequel il vit. Il apporte aussi des connaissances et 
des compétences relatives à la conception et à la réalisation de produits. L’impact de ces 
produits, d’une part sur la société et d’autre part sur l’environnement, fait aussi l’objet de 
cet enseignement.
• Selon le livre Apprendre et enseigner la technologie
7
, la technologie peut s’enseigner à 
travers deux démarches.
– La démarche d’analyse d’un objet technique (exemple : démonter, remonter, analyser 
les différents éléments d’un objet technique et caractériser leurs fonctions, construire 
un objet en suivant une fiche technique), qui répond aux questions suivantes : À quel(s) 
besoin(s) cet objet répond-il ? Existe-t-il des objets répondant aux mêmes besoins ? 
Comment fonctionne-t-il ? Comment est-il construit ?
– La démarche de conception technologique (exemple : élaborer un projet de fabrication 
et le réaliser) : un processus de réalisation d’objet technique permet à l’élève d’élaborer 
une démarche d’observation et de recherche. Cette réalisation peut être, pour l’élève, 
7.
charLand

 P. (dir.), 
Apprendre et enseigner 
la technologie, 
Éditions Multimondes, 
coll. « Regards 
multiples », Montréal, 
2009.
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[image: ]l’occa sion de s’approprier quelques notions scientifiques de base. Après avoir identifié 
le problème, l’élève devra proposer une solution par la réalisation d’un prototype, par 
exemple.
Il existe bien sûr des variantes à ces démarches.
  Les sciences numériques
Il n’existe pas de « discipline » dédiée au numérique à l’école. En revanche, au lycée, 
depuis 2019, les élèves de seconde ont 1 heure 30 par semaine de sciences numériques 
parmi les matières du tronc commun. De plus, avec la réforme du bac 2021, il est proposé 
une spécialité NSI (Numérique et Sciences Informatiques).
Au-delà d’une utilisation simple des outils numériques, il est demandé aux élèves de les 
comprendre, de modifier certains programmes, voire de les concevoir. Chaque discipline 
scientifique (mathématiques, SVT, physique-chimie, technologie) peut contribuer, entre 
autres, à la compréhension et au développement du numérique en classe.
Ces disciplines scientifiques se rejoignent dans le besoin de comprendre et d’étudier le monde 
qui nous entoure.
Àrtnr
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[image: ] TEST D'AUTO-ÉVALUATION 1
Vrai ou faux ?
a L’enseignement des sciences permet de ne transmettre que des savoirs.
b L’enseignement des sciences permet d’accéder à la vérité du monde de la 
matière et du vivant.
QCM (plusieurs bonnes réponses possibles)
1 Le cycle 1 correspond à :
a PS-MS-GS
b MS-GS-CP
c MS-GS
2 Le cycle 2 correspond à :
a GS-CP-CE1
b CP-CE1-CE2
c CE1-CE2
3 Les sciences reposent sur des méthodes d’investigation :
a précises, faites dans un laboratoire et vérifiables
b variées reproductibles et incontestables
c rigoureuses, vérifiables et reproductibles
4 Qui a écrit : « Pour un esprit scientifique, toute connaissance est une 
réponse à une question, il ne peut y avoir de connaissance scientifique. Rien ne 
va de soi. Rien n’est donné. Tout est construit » ?
a Jean-Pierre Astolfi  c Gaston Bachelard
b Gérard de Vecchi  d Claude Bernard
Relier
Reliez les intitulés des domaines au cycle correspondant.
1 Explorer le monde  a Cycle 3
2 Questionner le monde  b Cycle 1
3 Sciences et technologie  c Cycle 2
1
2
3
LE TEST 
D’AUTO-ÉVALUATION
LE COURS
LE TEST 

D’AUTO-ÉVALUATION

LE TEST 
D’AUTO-ÉVALUATION
         Que sont les 
sciences ?
         Que sont les 

1
Vrai ou faux ?
a Faux. L’enseignement des sciences permet aussi et surtout de développer des compétences 
dont celle relative à l’esprit critique. 
b Faux, c’est la recherche. Ce n’est pas du dogmatisme mais 
un regard critique sur des faits ou des données scientifiques dans un contexte donné.
QCM (plusieurs bonnes réponses possibles)
Les bonnes réponses sont : 
1a ; 2b ; 3c ; 4c.
Relier
Les bonnes réponses sont : 
1b ; 2c ; 3a.
1
2
3
Corrigé
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[image: ]• Enseigner implique la somme de trois capacités : la maitrise des contenus 
disciplinaires, la maitrise de la didactique et la maitrise de concepts pédagogiques. 
Il est donc important de savoir comment l’enseignement de la discipline, 
sa didactique, a évolué dans le temps.
De la leçon de choses aux disciplines d’éveil
C’est la pédagogue Marie Pape-Carpantier qui utilisa l’expression « leçon de choses » en 
1867 pour expliquer qu’un jeune enfant comprend mieux s’il peut observer un objet concret. 
Dans le décret du 18 janvier 1887, on peut lire : « L’instruction élémentaire comprend les 
leçons de choses et les premières notions scientifiques [...]. » En 1902, les programmes 
instituent pour la première fois un enseignement obligatoire de sciences physiques et de 
sciences naturelles à l’école. Au départ, la leçon de choses se voulait une méthode générale 
d’enseignement mais elle devint rapidement l’autre nom de l’enseignement des sciences. 
De l’observation dirigée par le maitre, on commente, on interprète, on argumente. L’élève 
n’est pas un simple auditeur. Selon Johann Heinrich Pestalozzi
1
, la leçon de choses va 
rendre l’enfant actif et donner du sens à ses apprentissages. On apprend en examinant des 
objets concrets et accessibles à tous. On veut donner du sens aux apprentissages visés.
Apprendre par les choses et non sur les choses, c’est apprendre à lire dans le monde visible 
qui nous entoure et mettre en évidence les liens entre les objets et les phénomènes. C’est 
une science dont la démarche est dite intuitive mais qui est en fait une démarche inductive.
Dans les années 1970, cette méthode est remise en cause. Dans l’article intitulé « La 
leçon de choses à l’école de Jules Ferry
2
 », Pierre Kahn propose trois arguments contre 
cette leçon de choses : l’unification du système scolaire, l’observation qui ne suffit pas à 
modifier les représentations initiales des élèves et une incohérence épistémologique. La 
science ne commence pas par l’observation mais par des problèmes. On décide donc de 
passer d’une culture de choses à une culture des démarches.
L’arrêté du 7 août 1969 créant le « tiers-temps pédagogique » rassemble sous la déno-
mination de « disciplines d’éveil » (ou « activités d’éveil » selon les textes) les ensei-
gnements de l’histoire, de la géographie, des sciences et des travaux manuels ainsi que 
des disciplines artistiques. Le but est de donner aux jeunes élèves de l’école primaire les 
moyens de développer une « attitude scientifique » devant chacun des problèmes qu’ils 
peuvent être amenés à se poser.
On souhaite développer chez l’enfant des capacités intellectuelles, lui donner les moyens 
de se doter de méthodes de travail susceptibles de s’appliquer à toutes les expériences 
qu’il rencontrera, à tous les problèmes qu’il aura à résoudre. On laisse une grande place à 
l’expérimentation par les élèves. La leçon de choses voulait faire de l’écolier un bon obser-
vateur. Les disciplines d’éveil souhaitent lui donner, en sus, l’inventivité et la rigueur de 
l’« attitude scientifique ». Elles ont pour objectif d’amener l’élève à construire son savoir à 
partir des situations proposées par l’enseignant.
1
1. 
pestaLoZZi

 J. H., 
(1746-1827), éducateur 
et pédagogue suisse.
2. K
ahn

 P., Pour la 
Science, n° 27, mai-
juillet 2006. Pierre 
K
ahn

 est professeur 
émérite de sciences de 
l’éducation à l’INSPÉ de 
Caen.
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 Comment a évolué l’enseignement 
des sciences de 1867 à nos jours ?
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[image: ]De la méthode OHERIC 
à la démarche Main à la pâte
Dès les années 1970, la volonté de développer l’attitude scientifique des élèves pousse 
les enseignants à s’inspirer de ce qu’ils pensent savoir du travail des scientifiques. Ils 
transposent un certain nombre d’éléments qui le caractérise. On voit alors apparaitre 
dans les classes une succession de méthodes. Vous trouverez ci-après les principales 
d’entre elles.
Dans sa thèse, en 1976, André Giordan caricature la démarche de l’enseignement 
des sciences en s’inspirant de la méthode expérimentale exposée par Claude Bernard. 
Il lui attribue alors l’acronyme OHERIC : Observation, Hypothèse, Expérience, Résultats, 
Interprétation, Conclusion. Giordan souhaite alors dénoncer la démarche très linéaire de 
cet enseignement. Paradoxalement, la démarche OHERIC deviendra un modèle suivi par 
la plupart des enseignants du secondaire jusqu’aux instructions du BO HS n° 3 du 28 août 
2008.
En 1992, Pierre Clément propose le modèle THEORIC afin de mieux décrire la démarche 
des chercheurs qui ne débutent pas leurs travaux sur de simples observations mais qui 
reprennent la Théorie et les Hypothèses admises au moment de leurs travaux. Celles-ci 
précèdent toujours une Expérimentation et/ou une Observation suivie de leurs Résultats, 
leur Interprétation et Conclusion.
En 1998, Philippe Brunet complète la démarche OHERIC en ajoutant un P comme 
« Problème » et crée l’acronyme OPHERIC. Il redonne alors une place importante au pro-
blème, cher aux deux philosophes John Dewey et Gaston Bachelard qui s’accordent à 
penser qu’il est indispensable, pour former l’esprit scientifique, d’apprendre à construire 
des problèmes et pas seulement à les résoudre : « L’esprit scientifique nous interdit 
d’avoir une opinion sur des questions que nous ne comprenons pas, sur des questions 
que nous ne savons pas formuler clairement. Avant tout, il faut savoir poser des pro-
blèmes. Et quoi qu’on dise, dans la vie scientifique, les problèmes ne se posent pas d’eux-
mêmes. C’est précisément ce sens du problème qui donne la marque du véritable esprit 
scientifique
3
. »
Mais qu’est-ce qu’un problème ? Étymologiquement, ce mot vient du grec problema
qui signifie : « ce qui est jeté devant, ce qui empêche d’avancer, ce qui est saillant ». 
« Le problème est donc ce qui anime le projet (l’énigme), mais aussi ce qui le tient en 
échec (l’obstacle) ou encore ce qui le met en concurrence avec d’autres projets (la contro-
verse, la compétition) » selon Fabre
4
.
En 2002, Jean-Yves Cariou (chercheur en didactique des sciences) souligne l’impor-
tance des allers et retours entre les différentes étapes et mêle l’idée de Pierre Clément à 
celle d’André Giordan et de Gérard de Vecchi
5
 qui insistent sur l’importance de la prise en 
compte des représentations ou plutôt des conceptions initiales des élèves. Cette notion 
a été proposée par Émile Durkheim
6
 et reprise notamment par Bachelard qui écrivit : 
« L’élève arrive en classe avec des connaissances empiriques déjà constituées. »
2
3.
bacheLard
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[image: ]La démarche hypothético-déductive qu’il préconise alors est nommée DiPHTeRIC. Elle est 
composée de :
– une problématisation : Di (Données initiales : les faits, les observations, les représenta-
tions initiales et les acquis des élèves) suivie de l’émergence du Problème scientifique ;
– une démarche explicative comprenant des étapes qui ne se suivent pas forcément de 
manière aussi stricte et linéaire : H, les Hypothèses ; Te, le Test qui n’est pas obligatoire-
ment expérimental mais qui peut être une observation, une simulation ou une modélisa-
tion ; R, les Résultats de l’investigation ; I, l’Interprétation et C, la Conclusion concernant 
l’hypothèse réfutée ou corroborée.
Voici l’une des représentations que Cariou en fait dans sa thèse Former l’esprit scientifique 
en privilégiant l’initiative des élèves dans une démarche s’appuyant sur l’épistémologie 
et l’histoire des sciences qui illustre bien les allers et retours pouvant se faire entre les 
différentes phases.
DiPHTeRIC, modèle de cheminement scientifique
Di P H Te R I C
Idées
DONNÉES 
INITIALES

« Faits »
PROBLÈMES
SCIENTIFIQUES
HYPOTHÈSE
HYPOTHÈSE
HYPOTHÈSE
STRATÉGIES
DE TESTS
DE CONSÉQUENCES
DÉDUITES
RÉSULTATS
À ANALYSER
INTERPRÉTATION
CONCLUSION

hypothèse 
réfutée 
ou corroborée
Raisonnement
hypothético-déductif
Ces exemples montrent qu’il n’y a pas une seule manière d’enseigner les sciences. Les 
sciences évoluent et leur enseignement aussi. Actuellement, la démarche dite d’investi-
gation est celle qui permet aux élèves d’acquérir de réelles compétences qu’ils pourront 
remobiliser dans des tâches complexes.
En parallèle de ces démarches, en 1995, Georges Charpak (prix Nobel de physique en 
1992 pour ses travaux sur les détecteurs des particules à hautes énergies) rend visite à 
Chicago à son ami Leon Lederman (prix Nobel de physique de 1988 pour ses travaux sur 
des particules élémentaires de la matière, dits neutrinos). Ce dernier lui montre un pro-
gramme d’enseignement des sciences, Hands on, qu’il a créé en 1992, pour lutter contre 
l’échec scolaire et la violence dans les quartiers défavorisés. Cette méthode lui semble 
innovante pour enseigner les sciences.
À son retour, s’appuyant sur l’Académie des sciences dont il est membre, Georges Charpak 
fonde, avec le soutien de ses collègues Pierre Léna et Yves Quéré, une association bap-
tisée La Main à la pâte qui a pour slogan : « Lire, écrire, compter et... raisonner avec les 
sciences ». Dès l’année suivante, un site Internet permet aux enseignants de mutualiser 
leurs productions et d’échanger avec un réseau de scientifiques.
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[image: ]Dans cette continuité, une chaine Youtube, « Billes de sciences
8
 », a été créée par la fon-
dation La Main à la pâte et est destinée aux enseignants afin de présenter la démarche 
ainsi que des activités pédagogiques scientifiques.
Après des expérimentations, en juin 2000, le ministre de l’Éducation nationale annonce 
la création d’un Plan de rénovation de l’enseignement des sciences et de la technologie 
à l’école (PRESTE). L’enseignement des sciences a pris une dimension particulière. Pour 
pallier la désaffection des étudiants dans les filières scientifiques et que chacun puisse 
bénéficier d’une culture scientifique, changer l’enseignement des sciences est devenu un 
enjeu majeur pour notre société. « Durant la durée de ce plan, les programmes de l’école 
primaire ont été revus (en 2002) ainsi que les fiches connaissances, et des documents 
(…nseigner les sciences à l’école et Découverte du monde à l’école maternelle) ont été 
élaborés par le ministère, l’Académie des sciences et l’équipe de La Main à la pâte
9
. »
La démarche d’investigation
La démarche de La Main à la pâte s’est progressivement transformée en démarche 
d’inves ti ga tion. Ce terme d’investigation apparait dans les programmes de cycle 3 et de 
collège en 2008. Elle trouve sa place désormais dans les programmes scolaires actuels. 
On retrouve dans cette démarche des éléments fondamentaux de la démarche des scien-
tifiques : questionnement, implication et communication. Les élèves, en tant qu’acteurs
de leur apprentissage, sont amenés à s’interroger, à agir de manière raisonnée et à com-
muniquer. Fruit de nombreuses recherches en didactique tant au niveau national qu’inter-
na tio nal, s’inspirant de la démarche des scientifiques, la démarche d’investigation est 
apparue comme une démarche d’enseignement particulièrement efficace. Elle s’applique 
particulièrement aux sciences physiques et aux sciences de la vie et de la Terre.
La démarche pédagogique de La Main à la pâte

La démarche pédagogique est décrite sur le site Internet de l’association, devenue fon-

dation en 2012

7

 :

1.   Les  enfants 

observent un objet

 ou un phénomène du monde réel, proche et sensible 

et 

expérimentent

 sur lui.

2.  Au cours de leurs investigations, les enfants 

argumentent

 et 

raisonnent

, 

mettent 

en commun et discutent leurs idées et leurs résultats

, construisent leurs connais-

sances, une activité purement manuelle ne suffisant pas.

3.  Les activités proposées aux élèves par le maitre sont

 organisées en séquence

 en vue 

d’une 

progression

 des apprentissages. Elles relèvent des programmes et laissent une 

large part à l’autonomie des élèves.

4.  Un volume minimum de 

deux heures par semaine

 est consacré à un même thème 

pen-

dant plusieurs semaines

. Une 

continuité des activités

 et des méthodes pédagogiques 

est assurée sur l’ensemble de la scolarité.

5.  Les enfants tiennent chacun un 

cahier d’expériences

 avec leurs mots à eux.

6.  L’objectif majeur est une 

appropriation progressive

, par les élèves, 

de concepts scien-

tifiques et de techniques opératoires

, accompagnée d’une consolidation de 

l’expres-

sion écrite et orale

.

7.

https://www.fondation-

lamap.org/fr/page/11924/

les-10-principes-de-la-

main-a-la-pate

8. https://www.
youtube.com/channel/
UCy1BMhZGRdFiOde2
Dqe QE0w
9. https://www.fondation-
lamap.org/fr/page/95/
experimentation
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 1. Une démarche en cinq étapes fondamentales
La démarche d’investigation se décline en cinq étapes fondamentales qui n’ont pas 
pour vocation d’être mises en œuvre de manière linéaire.
1. Choix d’une situation de départ
2. Questionnement et appropriation du (des) problème(s) par les élèves
3. Élaboration des hypothèses et conception de l’investigation à mener
4. Investigation conduite par les élèves avec retours possibles à l’étape précédente
5. Acquisition et structuration des connaissances
On pourrait la résumer dans le tableau ci-dessous.
Étapes de la démarche 
d’investigation
Exemple : séance relative aux conditions de développement 
des végétaux en cycle 3
La situation de départ :
Fortuite ou provoquée, elle 
doit susciter l’étonnement 
et la curiosité des élèves.
Elle permet aux élèves de 
s’exprimer, de confronter 
leurs conceptions 
initiales.
Une situation fortuite pourrait consister à faire observer, au retour 
des vacances, le dépérissement d’une plante en pot dans la classe.
Concernant une situation provoquée, on peut imaginer faire 
germer le même jour plusieurs graines d’une espèce donnée 
(radis, blé, haricot, etc.) dans des pots identiques et faire observer 
aux élèves que les plantes obtenues quelques jours plus tard ont 
des tailles différentes selon le pot (cf. chapitres 5 et 6 de la partie II 
de cet ouvrage p. 86 et p. 90).
Quelle que soit la situation de départ choisie, les élèves vont 
être amenés à s’exprimer suite à une consigne qui pourrait être : 
« Selon vous que s’est-il passé ? »
Cette situation de départ 
aboutit à l’émergence de 
problème(s).
Le recueil de leurs conceptions initiales (voir p. 27) va faire 
apparaitre des divergences au sein de la classe. Le professeur 
va alors, non pas les corriger, mais faire émerger les questions 
que ces divergences soulèvent. Par exemple, certains élèves 
vont penser que la plante dépérit (ou pousse moins selon votre 
situation initiale) parce qu’elle a manqué de lumière, d’air, d’eau, 
etc. La confrontation de l’ensemble de leurs idées sera à l’origine 
d’un problème tel que : « Quels sont les besoins des végétaux ? »
Puis à l’émission 
d’hypothèse(s) : 
réponses possibles ou 
explications.
Les élèves vont alors émettre différentes hypothèses :
Les plantes ont besoin :
– d’eau ;
– d’aliments trouvés dans la terre (ou tout simplement de la terre) ;
– de soleil car il apporte de la lumière et de la chaleur (ou de la 
lumière et de la chaleur) ;
– d’air.
Avec l’enseignant, ils vont décider de ce qu’ils peuvent mettre en 
œuvre pour les vérifier.
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[image: ]Étapes de la démarche 
d’investigation
Exemple : séance relative aux conditions de développement 
des végétaux en cycle 3
Qui conduisent à 
différentes investigations 
possibles :
– observation ;
– expérimentation ;
– recherche 
documentaire ;
– enquête, visite ;
– modélisation.
Les différentes investigations qui peuvent être menées en 
parallèle en cas de pédagogie différenciée ou autre (l’enseignant 
en détermine alors une selon les moyens dont il dispose ou pour 
faire varier les démarches employées) sont par exemple :
– l’observation de cultures hors-sol (exemples : fraises, salades...) 
dont les facteurs de développement sont facilement identifiables 
par les élèves ;
– la réalisation de culture de ces mêmes végétaux par les élèves 
selon des conditions différentes ;
– la recherche dans divers livres (encyclopédies, manuels 
scolaires), vidéogrammes ou sites Internet ;
– la visite d’une ferme, d’un jardin botanique ;
– l’emploi d’un logiciel de simulation relatif aux besoins des 
végétaux chlorophylliens
10
.
Analyse, interprétation 
puis confrontation des 
résultats.
Validation ou non (dans ce 
cas, retour à la 2
e
 étape) 
des hypothèses.
À l’issue de cette phase, les élèves vont confronter les résultats 
de leur investigation afin de valider ou non les hypothèses émises 
auparavant. S’il s’avère que toutes les hypothèses sont rejetées, 
la classe devra en émettre d’autres et refaire une investigation 
pour les mettre à l’épreuve.
Bilan :
Réponse au problème.
Structuration du savoir.
Un bilan est ensuite dressé. Celui-ci indiquera que les végétaux ont 
besoin d’eau, de lumière, de sels minéraux et de bonnes conditions 
de température (entre 9 et 25 °C selon les plantes).
Opérationnalisation, 
réinvestissement dans 
d’autres situations et 
évaluation
Pour ouvrir le sujet, on peut ensuite appliquer cette connaissance à 
la mise en place raisonnée d’un jardin à l’école.
3
 2. Une démarche comportant de nombreux atouts pédagogiques
À travers ce résumé, on voit l’importance du rôle de l’enseignant, qui guide les élèves 
vers les objectifs visés. Lorsque l’on fait une recherche, on mène une investigation. Tous 
les sujets se prêtent à des investigations mais, pas forcément, à une démarche d’inves-
tigation avec l’ensemble des cinq étapes citées précédemment. Il est donc légitime de se 
demander en quoi la démarche d’investigation permet à l’enfant de mieux comprendre.
Beaucoup d’enseignants supposent que le concept est connu des élèves. Les réponses 
de quelques élèves les confortent dans ces présuppositions et ils effectuent un simple 
rappel alors qu’il s’agit d’interroger véritablement leurs représentations. Le choix de la 
situation de départ est primordial ; en effet, la situation de départ doit être suffisamment 
déclenchante pour déclencher chez l’élève un problème.
Avec la démarche d’investigation, l’élève a le droit à l’erreur et aux tâtonnements. On 
donne le temps aux élèves de réfléchir au problème posé, individuellement, puis en petits 
groupes. Par exemple, nous avons vu que les conceptions initiales (ou représentations 
10. On peut télécharger 
un logiciel gratuit sur les 
besoins de végétaux. 
Par exemple sur le site 
https://www.pedagogie.
ac-nice.fr/svt/?p=507
ou http://svt.
ac-besancon.fr/logiciel-
besoins-des-vegetaux
Il ne faut pas 
confondre analyse 
et interprétation. 
De façon simple, 
on peut dire que 
l’analyse correspond 
à la description et la 
mise en relation des 
résultats alors que 
l’interprétation en 
est l’explication.
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[image: ]initiales) des élèves peuvent être erronées et qu’il n’est pas du ressort de l’enseignant de 
les corriger. Piaget a en effet montré que les enfants disposent de conceptions préalables 
qu’ils construisent lors de leur vie (chez eux ou à l’école). L’élève n’arrive donc pas vierge 
de toute connaissance. Il ne s’agit pas de lui apporter des savoirs qui s’accumuleraient 
indépendamment les uns des autres, mais bel et bien de lui permettre de les construire 
à partir de ce qu’il pense savoir. Toutefois, s’il s’avère que ces conceptions sont erronées, 
elles peuvent faire obstacle à la construction des savoirs. L’enseignant doit en prendre 
connaissance afin d’en comprendre les fondements et de permettre à l’élève d’en prendre 
conscience et de les corriger à l’issue de la séquence d’apprentissage. En effet, des didac-
ticiens ont montré que si on ne permet pas aux élèves de s’y confronter, elles créent des 
résistances à l’apprentissage et persistent durablement.
En confrontant les différentes conceptions des élèves, on peut mettre en évidence 
leurs divergences et faire émerger alors les problèmes scientifiques à résoudre. Cela peut 
être également le point de départ d’une pédagogie différenciée. Les hypothèses émises 
par les élèves doivent toutes être retenues par l’enseignant à la condition qu’elles tendent 
effectivement à répondre au problème. Qu’elles soient erronées ou non, elles ont le même 
statut et doivent donc à ce titre toutes être mises à l’épreuve par l’investigation. Par ail-
leurs, laisser les élèves se tromper dans la conception de leur protocole expérimental peut 
être source d’apprentissage. Par exemple, imposer une expérience témoin dès la première 
expérience est souvent mal compris par les élèves. Alors que s’ils conçoivent toutes les 
expériences sans celle-ci, les élèves s’apercevront, avec l’aide éventuelle du professeur 
des écoles, que les résultats sont difficilement interprétables. Le maitre doit donc là aussi 
faire preuve de bienveillance.
La démarche d’investigation est une démarche d’apprentissage qui peut s’appliquer à toutes 
les  disciplines de l’école, y compris la technologie.
Àrtnr
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Classer dans l’ordre chronologique
Classez dans l’ordre chronologique les différentes démarches d’enseignement 
des sciences au cours de l’histoire.
1 OPHERIC  5 OHERIC
2 La leçon de choses  6 THEORIC
3 La démarche d’investigation  7 DiPHTeRIC
4 Les disciplines d’éveil
Questions à réponses courtes
1 Quelles sont les différentes étapes fondamentales de la démarche 
d’investigation ?
2 Combien y a-t-il de modes d’investigation dans la démarche 
d’investigation ? Citez-les.
3 Quelles sont les trois étapes de l’expérimentation ?
QCM (plusieurs bonnes réponses possibles)
1 Parmi les formulations suivantes, laquelle est un problème ?
a Les animaux carnivores mangent peut-être des carottes.
b Quels sont les régimes alimentaires des animaux ?
c On recherche sur Internet ce que mange chaque animal.
2 Une hypothèse est :
a la réponse à un problème
b une affirmation à vérifier
c contrairement à une supposition, fondée sur des arguments
 1
2
3
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Classer dans l’ordre chronologique
2 ; 4 ; 5 ; 6 ; 1 ; 7 ; 3.
Questions à réponses courtes
1 Choix d’une situation de départ ; questionnement et appropriation du problème par les élèves ; 
élaboration des hypothèses et conception de l’investigation à mener ; investigation conduite par les 
élèves avec retours possibles à l’étape précédente ; acquisition et structuration des connaissances.
2 Il y a cinq modes d’investigation  : observation ; expérimentation ; recherche documentaire ; 
enquête, visite ; modélisation.
3 Réalisation du protocole ; analyse et interprétation des résultats ; validation des hypothèses et 
réponse au problème.
QCM (plusieurs bonnes réponses possibles)
1b ; 2b ; 2c.
La 2.a est fausse car une hypothèse est une réponse provisoire. Pour la 3.c, voir chapitre 3.
1
2
3
Corrigé
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XX

e
 siècle, la démarche d’investigation s’est imposée dans le cadre de 
l’enseignement des sciences et ce dans tous les niveaux de classe. Elle s’inscrit tout à 
fait dans le courant socio-constructiviste introduit notamment par deux psychologues 
respectivement américain et russe de ce siècle, Jerome Seymour Bruner et Lev 
Vygotski. Les enfants construisent eux-mêmes leurs savoirs dans un cadre social, 
la classe. Nous vous proposons ici d’aborder ses intérêts pédagogiques fondamentaux.
La dévolution du problème
Dans La Théorie des situations didactique
1
, Guy Brousseau propose la définition de la 
dévolution du problème en ces termes : « La dévolution est l’acte par lequel l’enseignant 
fait accepter à l’élève la responsabilité d’une situation d’apprentissage (a-didactique) ou 
d’un problème et accepte lui-même les conséquences de ce transfert. » Il s’agit donc d’un 
processus par lequel le professeur parvient à faire comprendre à l’élève qu’il est de son 
ressort, par ses connaissances, de résoudre le problème qui le concerne et non pas de 
répondre au professeur par souci de lui obéir. Il prend alors conscience qu’il devient acteur 
de ses connaissances et qu’il est dans son intérêt de les acquérir.
Dans ce type d’enseignement, l’enseignant place l’élève en situation d’apprentissage 
où ce dernier doit être non seulement actif mais aussi et surtout acteur. Il doit donc 
mener une véritable investigation qu’il a, dans la mesure du possible, choisie et élabo-
rée afin de répondre au problème scientifique qu’il s’est approprié lors de la situation de 
départ appelée également situation déclenchante.
Si les élèves sont amenés à manipuler au cours de leur investigation (expérience, 
construction et/ou utilisation d’un objet), l’enseignant doit assurer la sécurité des élèves, 
mais aussi inciter progressivement ces mêmes élèves à assurer la responsabilité de leur 
propre sécurité. Par ailleurs, il faut distinguer les expériences qui peuvent être réalisées 
en maternelle de celles des cycles 2 et 3.
• Avec les jeunes enfants, les réponses à la question retenue sont plus de l’ordre de la 
supposition que de l’hypothèse, qui sollicite davantage de raisonnement et d’acquis 
scientifiques. Les expériences sont alors conduites par les élèves, autant que faire se 
peut, pour voir ce qui va se passer.
• En revanche, par la suite, les élèves apprennent à formuler de véritables hypothèses, 
ce qui, en cycle 3, permettra de concevoir progressivement un protocole comprenant une 
situation test appelée expérience témoin et des expériences relatives à chacune des dif-
férentes variables. Les expériences servent alors à mettre à l’épreuve les hypothèses et 
permettent de le valider ou de les rejeter.
Le bilan est ensuite constitué des données ainsi co-construites et permettra à l’élève de 
revenir sur ses conceptions initiales afin de les corriger et/ou compléter.
1
1. B
rousseau

 G., 
La Théorie des situations 
didactiques, Grenoble, 
La Pensée sauvage, 1998.
CAIRCAIRCAIRCAIR

L’enseignement des sciences et de la technologie
 Que permet de développer 
la démarche d’investigation ?
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[image: ]Le développement de l’esprit scientifique
Selon Bachelard : « Penser rationnellement, scientifiquement, n’est pas un processus 
spontané de l’être humain. Cela ne peut se faire qu’après avoir surmonté un certain nombre 
d’obstacles épistémologiques
2
. » L’acte d’observer, par exemple en est un. Il nécessite, 
selon lui, de commencer par critiquer ce qu’on croit savoir et se poser des questions avant 
même de faire appel à notre perception sensorielle. Recueillir les conceptions initiales afin 
de faire émerger le questionnement est donc un préalable à toute observation.
Selon Jean Piaget, l’enfant de 2 à 6 ans se situe dans la période de l’intelligence préopé-
ratoire. Au stade de la pensée symbolique (2-4 ans), son égocentrisme l’empêche de se 
décentrer et de coordonner son point de vue avec celui d’un autre. Il ne fait pas la distinc-
tion entre le monde extérieur et lui-même. Aussi construit-il sa représentation du monde à 
partir de ce qu’il connait le mieux, lui. Ce stade est de plus marqué par la pensée animiste, 
ainsi que par l’artificialisme.
• Ces deux croyances mènent au finalisme qui consiste à expliquer toute chose par sa 
fonction, presque toujours centrée sur l’activité humaine (« le soleil est vivant parce qu’il 
nous réchauffe »). À cela s’ajoute le syncrétisme qui pousse à percevoir le monde de 
façon globale et à établir des liens entre tout.
• L’éducation scientifique dès la maternelle est non seulement possible (voir la séance « Les 
grains de blé et les vers de terre » citée en marge) car elle repose sur trois tendances fortes 
chez le jeune enfant (sa curiosité,sa sensorialité et son questionnement),mais elle est aussi 
recommandée car elle contribue à la décentration et à la construction de sa propre image.
• Lors de la réalisation de dessins d’observation, le rôle de l’enseignant est alors d’amener 
les élèves à observer et à parler de l’objet dessiné de manière objective et décentrée. Un 
des leviers consiste à encourager chaque élève à faire de nombreux allers et retours entre 
l’animal dessiné par exemple et le dessin. L’observation s’affine. Cela permet également 
 d’annihiler son anthropomorphisme naturel, le poussant par exemple à lui attribuer un visage. 
L’apprentissage d’une observation rigoureuse sera couplé avec l’emploi d’appareils de plus 
en plus sophistiqués. On passera ainsi de l’observation à l’œil nu, à la loupe à main, à la loupe 
mono puis binoculaire, et enfin au microscope. Cela sera couplé avec l’usage d’appareils de 
mesure plus complexes afin d’apprendre aux élèves à collecter un ensemble de données.
• Au stade de la pensée intuitive (4-6 ans), l’égocentrisme diminue. L’enfant devient de 
plus en plus capable d’envisager les choses comme extérieures à lui-même et fait preuve 
d’intui tion. Toutefois, il se centre sur un aspect de la réalité au détriment de tous les autres.
2
2.
bacheLard

 G., 
La Formation de l’esprit 
scientifique, op. cit.
• L’animisme est la 
croyance qu’en toute 
chose il y a une âme, 
un esprit.
• L’artificialisme est la 
croyance que les objets 
et les phénomènes 
naturels sont fabriqués 
par et pour l’être 
humain.
La séance « Les grains 
de blé et les vers de 
terre » (MS-GS) du 
CD-Rom Apprendre 
la science et la 
technologie à l’école 
du CNDP montre 
comment les enfants 
s’approprient 
la démarche 
d’investigation 
et comment 
l’enseignante 
balise les étapes en 
utilisant un codage 
particulier.
Le développement cognitif : un processus linéaire et cumulatif ?

Pour Piaget, le développement de l’enfant se fait par étapes selon un procédé qui lui est 

propre et déterminé. Ses théories ont été renouvelées par d’autres psychologues comme 

Vygotski et Bruner qui confèrent à l’adulte et/ou à tout autre individu avec lequel l’enfant 

entre en interaction, une importance dans sa construction. L’étayage par l’adulte accélère 

les apprentissages.

Plus récemment, Olivier Houdé

3

 montre que le développement cognitif n’est pas aussi 

linéaire que cela et qu’il résulte de stratégies, notamment celle d

’inhiber ses intuitions 

au profit de l’exercice de sa logique.

3.

houdé

, O., 

Le Raisonnement

, 

coll

. « Que sais-je 

? », 

Paris, PUF, 2014.
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La démarche pédagogique de La Main a la pate
La démarche pédagogique est décrite sur le site Internet de I'association, devenue fon-
dation en 20127 : 2. https://www.fondation-
. < s < 5 lamap.org/fr/page/11924/
1. Les enfants observent un objet ou un phénoméne du monde réel, proche et sensible | 2
i es-10-principes-de-la-
et expérimentent sur lui. main-a-la-pate

2.Au cours de leurs investigations, les enfants argumentent et raisonnent, mettent

en commun et discutent leurs idées et leurs résultats, construisent leurs connais-
sances, une activité purement manuelle ne suffisant pas.

3. Les activités proposées aux éleves par le maitre sont organisées en séquence en vue
d'une progression des apprentissages. Elles relévent des programmes et laissent une
large part a 'autonomie des éléves.

4. Unvolume minimum de deux heures par semaine est consacré a un méme théme pen-
dant plusieurs semaines. Une continuité des activités et des méthodes pédagogiques
est assurée sur l'ensemble de la scolarité.

5. Les enfants tiennent chacun un cahier d'expériences avec leurs mots a eux.

6. Lobjectif majeur est une appropriation progressive, par les éleves, de concepts scien-

tifiques et de techniques opératoires, accompagnée d'une consolidation de I'expres-
sion écrite et orale.
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Le Raisonnement,
coll. « Que sais-je ? »,
Paris, PUF, 2014.
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Pour aller plus loin

* Apprendre la science et la technologie a I'école,
DVD, Scéren-CNDP, 2008.

e Cahiers pédagogiques n° 443 : « La culture scien-
tifique >, mai 2006.

* Lesressources d'accompagnement des cycles 2,
3 et 4: http://eduscol.education.fr/pid34138/res-
sources-accompagnement-cycles-4.html

° Le réseau Canopé propose un certain nombre
de ressources: https://www.reseau-canope.fr/
ecole-maternelle/explorer-le-monde-le-vivant-les-
objets-la-matiere.html

e Le site de la fondation «La Main a la pate »:
https://www.fondation-lamap.org

° A 1 J-P etD
sciences, Paris, PUF, 1989.

M., La Didactique des

°A I J.-P, «Quelques logiques de construc-
tion d'une séquence d'apprentissage en sciences.
Lexemple de la géologie a I'école élémentaire », in :
Aster, 13, 157186, 1991.

eA | J-P (dir), Comment les enfants
apprennent les sciences ?, Paris, Retz, 2006.

°B J., « Langage, action et apprentissage en
sciences a I'école maternelle », in : Spirale, 36, 123-
138, 2005.

o C -C M. et G N A, LEnseignement
scientifique et technique a I'école maternelle, Paris,
Delagrave, 2002.

og d e Bl & & R D G,
« Linvestigation : fondements et démarches, intéréts
et limites », in : Aster; 49, 51-78, 2009.

sl(C EC,DISSE | RS- 7 [ e tA UE,
« Développer des pratiques d'enseignement des
sciences et des technologies : selon quels critéres
etdans quelle perspective ? »in : RDST, n” 11, 2015.
DV 16G.et6 N A, LEnseignement scien-
tifique, comment faire pour que «¢a marche » ?,
Paris, Delagrave, 2002.
° G N A, Comment enseigner les sciences ?,
Paris, Delagrave, 2008.
*H N W, Enseigner les sciences: comment
faire ?, Paris, La Main a la pate, Le Pommier, 2012.
*H 1A,B EV.etP NP, Les démarches
d'investigation scientifique a I'école — Un outil de
réflexion sur les pratiques de classe, Centre de
recherche sur I'enseignement et l'apprentissage
des sciences, Québec, 2018.
* M K., La Mise en ceuvre d’une démarche
d’investigation a I'école élémentaire. Une étude de
cas, in : Spirale — revue de recherches en éducation,
E1 n®varia, 49-78, 2017.
o0 EC,F uJ.-C,B
travail, débats scientifiques et problématisation a
I'école élémentaire », in : Aster, 33, 111-133, 2001.
* R C., « Les Recherches en didactique pour
I'éducation scientifique et technologique », in:
,n° 122, février 2018.
o7 R. (dir.), Enseigner les sciences expéri-
mentales a l'école élémentaire, Paris, Bordas, 2009.
Y R., Enseigner la biologie et la géologie &
I'école élémentaire, Paris, Bordas, 2009.
®V N Anne, «Mettre par écrit ses idées pour
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21-36, 1995.
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