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Notice d'utilisation pour les exercices

En fin de partie, entraînez-vous avec les exercices pour vérifier vos connaissances.

[image: exercice]

Cliquez sur les pointillés pour afficher la réponse.

[image: exercice]

Cliquez sur "CORRIGÉ" pour faire apparaître la réponse, et une seconde fois pour la cacher.

Bonne lecture !
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1. Identifiez les cibles à partir des propositions suivantes :



a) n’a pas voulu se lever pour faire sa toilette

b) rougeur sur la malléole externe de la cheville droite

c) aide au repas

d) effleurement, pose d’un matelas anti-escarres

e) comportement

f) fatigue

g) pas de vomissements depuis 14 heures

h) dit se sentir mieux, a beaucoup dormi

i) refus de s’alimenter/déjeuner

j) mis au fauteuil avec l’aide du kinésithérapeute

k) patient calmé, pas de plaintes






2. Identifiez les données à partir des propositions suivantes :



a) n’a pas voulu se lever pour faire sa toilette

b) rougeur sur la malléole externe de la cheville droite

c) aide au repas

d) effleurement, pose d’un matelas anti-escarres

e) comportement

f) fatigue

g) pas de vomissements depuis 14 heures

h) dit se sentir mieux, a beaucoup dormi

i) refus de s’alimenter/déjeuner

j) mis au fauteuil avec l’aide du kinésithérapeute

k) patient calmé, pas de plaintes






3. Identifiez les actions à partir des propositions suivantes :



a) n’a pas voulu se lever pour faire sa toilette

b) rougeur sur la malléole externe de la cheville droite

c) aide au repas

d) effleurement, pose d’un matelas anti-escarres

e) comportement

f) fatigue

g) pas de vomissements depuis 14 heures

h) dit se sentir mieux, a beaucoup dormi

i) refus de s’alimenter/déjeuner

j) mis au fauteuil avec l’aide du kinésithérapeute

k) patient calmé, pas de plaintes






4. Identifiez les résultats à partir des propositions suivantes :



a) n’a pas voulu se lever pour faire sa toilette

b) rougeur sur la malléole externe de la cheville droite

c) aide au repas

d) effleurement, pose d’un matelas anti-escarres

e) comportement

f) fatigue

g) pas de vomissements depuis 14 heures

h) dit se sentir mieux, a beaucoup dormi

i) refus de s’alimenter/déjeuner

j) mis au fauteuil avec l’aide du kinésithérapeute

k) patient calmé, pas de plaintes













CORRIGÉ QCM 41.01

1. Identifiez les cibles à partir des propositions suivantes :

a) n’a pas voulu se lever pour faire sa toilette

b) rougeur sur la malléole externe de la cheville droite

c) aide au repas

d) effleurement, pose d’un matelas anti-escarres

e) comportement

f) fatigue

g) pas de vomissements depuis 14 heures

h) dit se sentir mieux, a beaucoup dormi

i) refus de s’alimenter/déjeuner

j) mis au fauteuil avec l’aide du kinésithérapeute

k) patient calmé, pas de plaintes

2. Identifiez les données à partir des propositions suivantes :

a) n’a pas voulu se lever pour faire sa toilette

b) rougeur sur la malléole externe de la cheville droite

c) aide au repas

d) effleurement, pose d’un matelas anti-escarres

e) comportement

f) fatigue

g) pas de vomissements depuis 14 heures

h) dit se sentir mieux, a beaucoup dormi

i) refus de s’alimenter/déjeuner

j) mis au fauteuil avec l’aide du kinésithérapeute

k) patient calmé, pas de plaintes

3. Identifiez les actions à partir des propositions suivantes :

a) n’a pas voulu se lever pour faire sa toilette

b) rougeur sur la malléole externe de la cheville droite

c) aide au repas

d) effleurement, pose d’un matelas anti-escarres

e) comportement

f) fatigue

g) pas de vomissements depuis 14 heures

h) dit se sentir mieux, a beaucoup dormi

i) refus de s’alimenter/déjeuner

j) mis au fauteuil avec l’aide du kinésithérapeute

k) patient calmé, pas de plaintes

4. Identifiez les résultats à partir des propositions suivantes :

a) n’a pas voulu se lever pour faire sa toilette

b) rougeur sur la malléole externe de la cheville droite

c) aide au repas

d) effleurement, pose d’un matelas anti-escarres

e) comportement

f) fatigue

g) pas de vomissements depuis 14 heures

h) dit se sentir mieux, a beaucoup dormi

i) refus de s’alimenter/déjeuner

j) mis au fauteuil avec l’aide du kinésithérapeute

k) patient calmé, pas de plaintes









EXO 41.02 QROC

1. Donnez la définition des transmissions ciblées (TC).


CORRIGÉ





2. La cible se définit comme un « énoncé concis et très précis, qui attire l’attention par rapport à ce qui se passe pour la personne soignée ou son entourage ».

► Précisez ce qu’elle peut indiquer et illustrez votre réponse par un exemple.

► Identifiez ce qu’elle ne doit pas indiquer.


CORRIGÉ





3. Les TC sont structurées en données, actions et résultats.

Expliquez à quoi chacun de ces éléments correspond.


CORRIGÉ





4. À partir de la cible hyperthermie :

► Précisez ce que vous pouvez réaliser et ce que vous allez noter dans DAR.

► Précisez ce que va ajouter l’IDE dans les actions.


CORRIGÉ





5. Expliquez ce qu’est un diagramme de soins et précisez son intérêt.


CORRIGÉ













Module 10

Travail en équipe pluri professionnelle, traitement des informations, qualité et gestion des risques

Thème 45. Interactions entre les différents acteurs du soin

QCM 45.01








Module 10
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QCM 45.01



1. Quels sont les rôles du masseur-kinésithérapeute ?



a) participer à l’éducation thérapeutique

b) rééduquer les patients handicapés

c) aider à la reprise de la marche

d) traiter les troubles du langage

e) dispenser des conseils nutritionnels






2. Quels sont les rôles de l’infirmier ?



a) assurer le contrôle des bilans biologiques

b) évaluer l’état de santé du patient

c) dispenser des soins préventifs

d) administrer des traitements

e) établir des prescriptions médicamenteuses













CORRIGÉ QCM 45.01

1. Quels sont les rôles du masseur-kinésithérapeute ?

a) participer à l’éducation thérapeutique

b) rééduquer les patients handicapés

c) aider à la reprise de la marche

d) traiter les troubles du langage

e) dispenser des conseils nutritionnels

2. Quels sont les rôles de l’infirmier ?

a) assurer le contrôle des bilans biologiques

b) évaluer l’état de santé du patient

c) dispenser des soins préventifs

d) administrer des traitements

e) établir des prescriptions médicamenteuses
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CORRIGÉ Exo 41.02 QROC

1. Les transmissions ciblées (TC) sont une méthode de transmission écrite à l’aide de 2 outils indissociables qui offrent une vision claire de l’état de la personne soignée sous forme de mots clés : les cibles et une traçabilité des activités de soins réalisées : le diagramme de soins.












CORRIGÉ Exo 41.02 QROC

2. La cible peut indiquer et illustrer :

– une modification dans l’état de santé (hyperthermie) ;

– un problème, une préoccupation particulière (douleur) ;

– une réaction au soin, à l’alitement (allergie) ;

– un événement lié à l’hospitalisation (fugue) ;

– un diagnostic infirmier (escarres).

La cible ne doit pas indiquer :

– un diagnostic médical ;

– un acte de soins (à inscrire dans le diagramme de soins) ;

– un jugement de valeur.












CORRIGÉ Exo 41.02 QROC

3. Les données (D) sont des informations/observations objectives ou subjectives qui précisent la cible (ex. : 39°5 C à 14 h).

Les actions (A) sont les soins réalisés ou à réaliser par les soignants à partir de l’analyse de la situation en vue d’améliorer l’état de santé. L’action est toujours en rapport avec la cible énoncée.

Le résultat (R) est l’effet des actions sur le patient = disparition +, amélioration +/– ou aggravation.












CORRIGÉ Exo 41.02 QROC

4. Cible : hyperthermie

Données : 39°5 C à 14 h

Actions : patient en pyjama, couverture enlevée, vessie de glace

Résultats : 38° C à 16 h, dit se sentir mieux

Dans les actions, l’IDE va ajouter l’administration d’un antipyrétique (nom du médicament, dose et voie d’administration conformément à la prescription et/ou protocole).












CORRIGÉ Exo 41.02 QROC

5. Le diagramme de soins est un document standardisé. Il permet l’enregistrement des actes de soins par l’équipe soignante.

Le diagramme de soins sert à planifier, organiser, réaliser les soins et à contrôler les actes effectués, en complément des observations notées dans les transmissions.

Son intérêt est de limiter les écrits, repérer rapidement l’essentiel des soins, resituer chacun dans sa fonction, mettre en évidence l’activité du service, participer au calcul de la charge en soins.
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Le médecin prescrit 412000 : AUGMENTIN® IV 1g x 3 / 24 heures.
1. Répartissez les injections sur 24 heures.
(CORRIGE

2. Chaque flacon d’AUGMENTIN® 1g en poudre sera administré sur
30 minutes. Vous disposez de poches de 50 mL de sérum physiolo-
gique et d'un perfuseur classique.

Calculez le débit du perfuseur.

(CORRIGE
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1. Complétez le tableau en indiquant 3 quelle unité correspond le
symbole.
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