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Et pourtant, bien que les médias sociaux m’eussent un peu terrifiée, j’ai conti-
nué a poster des bandes dessinées (me cachant parfois derriére le canapé,
comme si cela pouvait me protéger des commentaires négatifs). Au bout d’un
moment, j’ai commencé a recevoir des messages de personnes qui traversaient
une période difficile. lls me disaient que mes bandes dessinées leur fournis-
saient un peu de réconfort ou de distraction au milieu de leur tristesse, et je
me sentais (et je me sens toujours) incroyablement émue a chaque fois que
je recevais un de ces messages. J’ai moi-méme traversé ces terribles périodes
de désespoir - nous en avons tous vécues. |l est bon de savoir que ces BD
peuvent fournir ne serait-ce qu’un peu de distraction.

Ce livre est dédié a deux personnes que j’ai connues par le biais des médias
sociaux (méme si je n’ai jamais eu le plaisir de les rencontrer en personne),
Louie et Guillaume. lls ont quitté ce monde beaucoup trop tot, mais ils ont
clairement laissé une impression durable sur tous ceux qui ont eu la chance
de les connaitre. Je pense souvent a eux, ils me rappellent que méme dans
I’obscurité, il peut y avoir un peu de lumiére et que la vie est trop précieuse pour
ne pas au moins essayer d’étre bons les uns envers les autres.

J’espére que ce livre vous incitera a voir la bonté, ou au moins qu’il vous
remontera le moral.

Il se peut aussi que vous le trouviez idiot et que vous le jetiez a travers la
piéce parce que vous étes de trés mauvaise humeur aujourd’hui. C’est bien
aussi ! Mais s’il vous plait, achetez-le d’abord et ne le jetez pas dans la librairie,
car ils n’aiment vraiment pas ca.

Et si les choses ont été hyper difficiles pour vous ces derniers temps, j’espére
qu’a partir d’aujourd’hui, vous aurez la meilleure année de votre vie.

Liz Climo
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Bienvenue dans la meilleure année de tous les temps, oul tout est amusant, rien
n’est trop triste et ol tout le monde s’entend bien, comme dans la vraie vie !

Comme le sarcasme est parfois difficile a détecter dans un texte et que vous
étes de toute facon sur le point d’abandonner la lecture de cette intro (est-ce
que les gens lisent les intros ?), laissez-moi vous guider : ce livre est destiné
a vous rendre heureux et a emporter votre esprit hors de la lourdeur de la vie
réelle qui peut parfois étre vraiment décevante.

Ce livre a pour but de vous faire rire, et j’espére qu’il le fera.

J’ai commencé a faire ces bandes dessinées, il y a environ sept ans, alors que
j’étais encore relativement novice dans les médias sociaux. Elles n’avaient aucun
grand objectif - c’était juste un moyen pour moi de raconter des blagues et
de me forcer a dessiner autre chose que The Simpsons (la série sur laquelle
je travaillais en tant qu’animatrice a I’époque). Je pense que le succés de ces
BD est a mettre au crédit des médias sociaux et de leur capacité a toucher une
audience trés large. Et je suis éternellement reconnaissante a Tumblr d’avoir
été assez simple pour que méme moi puisse en comprendre I’utilisation. (Je ne
suis pas vraiment férue de technologie. Parfois, j’ouvre la calculatrice sur mon
iPhone et j’appelle les gens avec.)

Ceci dit, aussi reconnaissante que je puisse étre envers ces médias sociaux
pour l'aide apportée a I’exposition de mes BD, c’est aussi un endroit trés
effrayant : les trolls, les combats incessants, les rappels quotidiens de I’horreur
du monde. Tout cela est d’une certaine lourdeur.
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