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Vaste question… Certains pensent qu’il s’agit d’un oracle, d’autres d’une science, 
voire d’une technique de divination. On pourrait aussi dire qu’il s’agit d’un « art », 
d’une pratique spirituelle, d’une philosophie… Bref, il existe autant d’astrolo-
gies qu’il existe d’astrologues. Mais si nous devions trouver le dénominateur 
commun le plus accepté et consensuel, nous pourrions dire que l’astrologie est 
avant tout un langage. 
Si nous remontons à la source, nous découvrons que le mot astrologie vient du 
grec ancien composé de astro, c’est-à-dire « étoile », et de logos, qui veut dire 
« parole », « discours ». L’astrologie est donc « ce que disent les astres », ou « la 
parole des étoiles ».
Ce langage est basé sur quatre piliers : les planètes, les signes, les maisons et 
les aspects. Si vous comprenez ces piliers, vous serez capable de « parler astro-
logie », de décrypter l’état du ciel au moment de votre naissance, et c’est ce que 
propose cet ouvrage.
Attention, vous n’allez pas apprendre n’importe quelle langue : l’astrologie est un 
langage symbolique au sens fort. Le mot symbole vient en effet du grec ancien 
sumbolon, qui veut dire « mettre ensemble ». Ce langage est donc basé sur les 
correspondances établies entre le ciel, la Terre et l’homme. Il parle du rapport 
entre l’homme (le microcosme) et le cosmos (le macrocosme). Il illustre cette 
formule de la Table d’Émeraude : « Ce qui est en bas est comme ce qui est en 
haut ; et ce qui est en haut est comme ce qui est en bas. »
L’astrologie donne ainsi une vision d’ensemble, une lecture « uniﬁée » de l’exis-
tence humaine. Dans un monde où nous pouvons éprouver un sentiment grandis-
sant d’aliénation et d’isolement, voici un langage qui permet de nous connecter 
non seulement à nous-même, mais aussi avec tout ce qui nous entoure, à la vie, 
à la nature, au cosmos.
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ET PSYCHOLOGIQUE
Comme toute langue, l’astrologie a évolué au ﬁl des siècles, à ceci près qu’elle 
est l’un des plus anciens langages du monde. Le jour où l’homme (Homo erec-
tus) s’est tenu debout et a découvert la ligne de l’horizon pour la première fois, 
il a aussi vu la voûte céleste et a commencé à observer attentivement ce qu’il se 
passait au-dessus de lui.
LA SYMBOLIQUE DES ASTRES
En levant la tête vers le ciel, l’homme apprit de nombreuses choses, notam-
ment l’alternance du jour et de la nuit, qui lui permit de comprendre la relation 
de la lumière aux ténèbres, du bien au mal, de la vie à la mort. En observant les 
cycles de la Lune, il comprit qu’il y avait un lien entre ce satellite et la vie végé-
tale, et que le cycle de la vie était fait de naissance, croissance, maturité, mort… 
et renaissance !
Il remarqua également qu’il y avait des points lumineux qui se déplaçaient à la 
suite du Soleil (les planètes) et qu’il y avait des astres qui, eux, ne bougeaient 
pas (les étoiles « ﬁxes »)… Les constellations servaient de toile de fond au mou-
vement du Soleil, de la Lune et des planètes. En Mésopotamie, il y a plus de 
6 000 ans, on leur attribua des noms et des fonctions. Cependant, le symbo-
lisme planétaire qu’on utilise encore aujourd’hui s’est vraiment ﬁxé à l’époque 
hellénistique et romaine : Mercure, avec son mouvement rapide et ses allées 
et venues (rétrogradations), évoquait le messager divin. L’astre le plus éclatant 
du ﬁrmament, au mouvement harmonieux, devint Vénus, la déesse de l’amour. 
Brillant d’une lumière rouge, Mars évoquait le sang et fut assimilé au dieu de la 
guerre. Jupiter, très lumineux et massif, fut identiﬁé au dieu des dieux. Quant à la 
dernière planète qu’on pouvait voir, qui marquait les « limites » du ciel, elle cor-
respondait à Saturne, le dieu du temps. Des millénaires d’observation ont ainsi 
permis de constituer peu à peu la symbolique des planètes.
CHOIX MULTIPLES
L’astrologie n’a cessé de s’adapter aux attentes des différentes époques. Chez 
les Anciens, elle était liée au destin et utilisée pour prédire l’avenir de la collec-
tivité. Avec le temps, et notamment grâce à la psychologie du XX
e
 siècle, elle a pu 
s’enrichir d’une lecture plus subtile, plus intérieure, et intégrer la notion de libre 
arbitre. Les planètes devinrent ainsi des influences, des archétypes de notre 
psyché, plutôt que les instruments implacables de la fatalité. 
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[image: ]Dans cette perspective, le futur n’est pas ﬁgé ou immuable comme le pensaient 
les Anciens. Il est plutôt conçu comme un faisceau de possibilités ouvertes, mal-
léables, et nous pouvons consciemment y participer. Nous devenons ainsi les 
co-créateurs de notre destinée.
Ce livre vous propose donc d’apprendre à lire le ciel tel qu’il était à votre nais-
sance, votre thème astral, comme une fenêtre ouverte sur votre psyché, même 
si à chaque moment vous restez libre de vos choix. Bref : le ciel propose, vous 
disposez.
LE CONCEPT D’OMBRE ET DE LUMIÈRE
En ayant la « photographie » de notre ciel de naissance, notre thème astral 
sous les yeux, nous découvrons notre potentiel et, plus important encore, nous 
sommes en mesure d’identiﬁer les zones d’ombres, les parties non illuminées de 
notre psyché, qui recèlent un message fondamental si nous souhaitons évoluer. 
Qu’est-ce que l’ombre ? Ce terme, introduit par le psychologue Carl Gustav Jung, 
désigne tout ce que nous pensons ne pas posséder, tout ce que nous nions et 
rejetons dans notre inconscient. L’ombre, c’est le côté obscur de notre psyché. 
Attention, obscur ne veut pas dire mauvais, mais plutôt ce qui n’est pas illuminé, 
ce qui n’est pas conscient.
Faire un travail d’intégration consiste ainsi à orienter la lumière de la conscience 
vers cette partie cachée de nous-même. En faisant ce travail, nous sommes en 
mesure d’accéder à un énorme réservoir d’énergie, capable de nous transfor-
mer et de nous faire accéder à notre identité authentique.
C’est l’astrologue Emma Costet de Mascheville (1903-1981) qui a théorisé le 
concept d’ombre et lumière dans la lecture d’un thème astral. Elle comprit que 
quand un signe était illuminé, c’est-à-dire activé par une planète, il projetait une 
ombre dans le signe opposé. Quand nous prenons conscience du signe « caché », 
nous sommes alors en mesure d’intégrer cette énergie pour développer un 
 
équilibre dans notre façon d’être.
La conception d’ombre et lumière considère que les signes n’ont pas de défauts, 
contrairement à ce qui est souvent véhiculé dans les médias. Les signes sont 
des énergies bien précises, et ce qui leur « manque » se trouve dans le signe 
opposé. Le thème astral nous permet ainsi d’avoir une vue d’ensemble de notre 
Moi profond. Cette vision est le début d’un puissant processus de transforma-
tion. Comme Jung l’a si bien exprimé : « Il ne s’agit pas d’atteindre la perfection, 
mais la totalité. »
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Au moment de votre naissance, lorsque vous respiriez pour la première fois, le 
ciel était disposé d’une certaine manière. Il se peut que vous soyez né pendant 
la nuit (donc avec le Soleil sous la ligne de l’horizon), quand la Lune était pleine, 
que Mars était dans le signe des Gémeaux et Pluton dans celui de la Balance… 
Le Soleil et la Lune, ainsi que les planètes du système solaire, étaient tous dis-
posés d’une façon bien spéciﬁque dans le ciel, mais aussi par rapport à l’endroit 
où vous êtes né.
Imaginons deux personnes nées au même moment, mais dans des endroits dif-
férents du monde : la position des planètes dans le ciel sera la même, mais leur 
rapport à la Terre sera différent : il se peut que dans un cas, la personne soit 
née avec le lever du Soleil, alors qu’à l’autre bout de la Terre, au même moment, 
l’autre personne soit née avec le Soleil en train de se coucher.
Le thème astral nous indique la position des planètes dans le ciel par rapport à 
notre lieu de naissance. L’astrologie décrit donc le ciel à partir de notre posi-
tion sur Terre. Elle adopte le point de vue du sujet par rapport à la voûte étoi-
lée : nous sommes placés au centre du cosmos et avons l’impression que c’est 
le ciel qui tourne autour de nous. 
Un thème astral nous révèle la position du Soleil, de la Lune et des planètes du 
système solaire (ainsi que de l’astéroïde Chiron) dans les signes du zodiaque. 
Reportées sur Terre, ces positions déﬁnissent les maisons. Ces planètes sont dis-
posées en rond, et suivant leur position, elles entretiennent un rapport les unes 
avec les autres, ce que nous appelons les aspects.
Un thème astral est ainsi composé de planètes, de signes, de maisons et d’as-
pects. Ce sont les quatre piliers à partir desquels on peut dessiner, ou « monter », 
le ciel de naissance de quelqu’un. Nous avons donc besoin du jour, de l’horaire 
et du lieu de naissance pour le créer.
« Il n’y a personne qui soit né sous une mauvaise étoile, 
il n’y a que des gens qui ne savent pas lire le ciel. » 
Dalaï Lama
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[image: ]CRÉER VOTRE THÈME ASTRAL
Pendant très longtemps, nous étions obligés de calculer la position des pla-
nètes par rapport à la Terre à l’aide de tables astronomiques appelées « éphé-
mérides ». Ce processus s’est beaucoup simpliﬁé grâce à des logiciels que vous 
trouvez maintenant gratuitement sur Internet.
Voici comment générer votre thème astral gratuitement à partir du site astro.com :
1. Munissez-vous de vos données de naissance (date, heure, lieu). Essayez d’avoir 
l’horaire de naissance le plus exact possible (vous le trouverez dans votre livret 
de famille).
2. Une fois sur le site astro.com, choisissez la langue française (en haut à droite).
3. En haut à gauche, cliquez sur le pictogramme avec les trois barres horizon-
tales et cliquez sur l’onglet « Horoscopes gratuits ». Puis dans « Cartes du ciel, 
calculs », sélectionnez « Cartes du ciel diverses ». Saisissez vos données de nais-
sance. Vous pouvez les entrer comme un utilisateur invité ou enregistrer votre 
proﬁl utilisateur (dans un premier temps, vous pouvez simplement utiliser le site 
comme utilisateur invité).
4. Vous serez dirigé sur une page où vous pouvez conﬁgurer certaines informations :
 
Laissez le choix par défaut « Type de carte : carte natale ».
 
Sélectionnez ensuite « Style par défaut » dans le menu « Style de dessin ».
 
Dans « Options d’afﬁchage et de calcul », cochez les cases « Nœud réel » et 
« Nœud sud » dans la section « Options de calcul ». 
5. Une fois ces options choisies, appuyez sur le bouton « Cliquez ici pour voir la 
carte ». Vous allez voir le dessin de votre thème astral.
6. Sous le thème astral, un tableau récapitule la position de toutes les planètes 
dans les signes. Ce tableau est très pratique, car il vous permettra de comprendre 
rapidement dans quels signes sont vos planètes.
Tout au long de ce livre, nous utiliserons l’exemple du ciel de naissance de 
Mohandas Gandhi, né le 2 octobre 1869 à 7 h 08 du matin à Porbandar, en Inde 
(voir page 12).
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Nom: Mohandas Karamchand Gandhi
né le sam. 2 octobre 1869
à Porbandar, INDIA
69e36, 21n38
Heure:
Temps Univ.:
Temps Sid. :
 7:08 LMT
 2:29:36
 7:51:24
 3
46
16
26
18
24
12
22
 5
42
r
 1
23
r
18
25
r
17
39
r
20
10
21
41
 5
42
19
56
 8
55
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
AC
DC
MC
IC
25 25
25
25
44 44
52
52
Carte natale (Méthode: Web Style / Placide)
Signe solaire: Balance
Ascendant: Balance
Soleil
Lune
Mercure
Vénus
Mars
Jupiter
Saturne
Uranus
Neptune
Pluton
Nœud réel
Nœud r.desc.
Chiron
 8 Bal 55'30"
19
Lion 56' 0"
 3 Sco 46' 5"
16 Sco 25'50"
18 Sco 23'53"
20 Tau 10'23"r
12 Sag 21'43"
21 Can 41'23"
18 Bél 25' 1"r
17 Tau 39'26"r
 5 Lion 41'36"
 5 Ver 41'36"
 1 Bél 23' 0"r
:
:
2:
11:
3:
12:
25 Bal 44'24"
25 Can 51'36"
24 Sco 58'
27 Lion 19'
25 Sag 1'
27 Vir 54'
3
A
-9
A
-3
S
-8
S
1
A

2
A
-4
S
-2
S
0
A
-8
S
-2
A
2
S
2
S
6
S
-2
A
2
A
-2
S
8
A
8
A

2
A
-4
A
-5
A
2
A
-1
A
0
S
-9
S

-2
A
-3
A
0
A
-1
S
-2
S
-7
S

2
S
2
A
3
A
6
S

6
A
2
A
2
A

3
S
4
S
-10
A
4
S
4
S

-1
A
1
S
-7
S
7
S

1
S
4
S
-6
A
CFD

F
A
T
E
LE THÈME ASTRAL DE GANDHI
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[image: ]LIRE LE DESSIN DE VOTRE THÈME ASTRAL
Le dessin de votre thème astral peut se regarder comme une sorte de mandala, 
c’est-à-dire un dessin symbolique circulaire de votre ciel de naissance. De quoi 
se compose-t-il ?
LA BASE
Le point central du thème astral vous représente. Il y a deux lignes plus épaisses, 
qui partent du centre et dessinent une croix :
 
La ligne AC-DC est l’axe de l’Ascendant et du Descendant, elle indique la 
ligne d’horizon. 
 
La ligne MC-IC est l’axe du Milieu du Ciel et du Fond du Ciel, elle indique le 
méridien.
DC
AC
MC
IC

LES MAISONS
Des rayons semblent couper le thème astral en 12 sections. Des chiffres de 
1 à 12 sont disposés entre les rayons dans le sens inverse des aiguilles d’une 
montre : il s’agit des maisons.
13
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[image: ]LES PLANÈTES, L’ASTÉROÏDE ET LES NŒUDS
Dans la bande bleu pâle, des symboles sont disposés. Il s’agit des planètes, de 
l’astéroïde Chiron ainsi que du Nœud Nord (nœud ascendant) et du Nœud Sud 
(nœud descendant). 
 3
46
16
26
18
24
12
22
 5
42
r
 1
23
r
18
25
r
17
39
r
20
10
21
41
 5
42
19
56
 8
55
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
AC
DC
MC
IC
25 25
25
25
44 44
52
52

SOLEIL URANUS
LUNE
NEPTUNE
MERCURE PLUTON
VÉNUS
CHIRON
MARS
NŒUD LUNAIRE 
NORD
JUPITER
NŒUD LUNAIRE 
SUD
SATURNE
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[image: ]LES ASPECTS
Des lignes rouges, bleues et vertes relient certaines planètes entre elles. Il s’agit 
des aspects qui indiquent comment les planètes communiquent et dialoguent 
entre elles.
 3
46
16
26
18
24
12
22
 5
42
r
 1
23
r
18
25
r
17
39
r
20
10
21
41
 5
42
19
56
 8
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1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
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DC
MC
IC
25 25
25
25
44 44
52
52
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[image: ]LA ROUE DU ZODIAQUE
Le cercle jaune pâle tout à fait à l’extérieur du thème est la roue du zodiaque 
avec les signes astrologiques. 
 3
46
16
26
18
24
12
22
 5
42
r
 1
23
r
18
25
r
17
39
r
20
10
21
41
 5
42
19
56
 8
55
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
AC
DC
MC
IC
25 25
25
25
44 44
52
52

BÉLIER BALANCE
TAUREAU
SCORPION
GÉMEAUX
SAGITTAIRE
CANCER
CAPRICORNE
LION
VERSEAU
VIERGE POISSONS
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[image: ]REGARDEZ VOTRE CIEL DE NAISSANCE 
COMME UN THÉÂTRE INTÉRIEUR
Pour que vous puissiez comprendre votre ciel de naissance, imaginez que vous 
approchez d’un théâtre. C’est un théâtre fabuleux, onirique, fait de nuages et 
d’étoiles… Il est unique, il est à votre image.
LES PLANÈTES : LES ACTEURS
Avant de pénétrer dans ce théâtre, vous apercevez une troupe d’acteurs, tous 
plus fantasques les uns que les autres, entrer par une porte latérale qui mène 
aux coulisses de cette scène intérieure. Ces acteurs sont les planètes. 
 
Ils représentent nos fonctions psychologiques : notre identité, notre émo-
tivité, notre capacité à nous afﬁrmer, etc.
LES SIGNES : LES COSTUMES
Dans les loges, les acteurs (planètes) s’habilleront et se maquilleront avec les 
couleurs d’un signe. Les signes expriment la façon dont ces planètes – nos 
acteurs – vont se comporter. Par exemple, le Soleil va s’habiller en Bélier, la Lune 
se maquiller en Balance, Mars enﬁler le costume brodé d’or du Lion… 
 
Les signes représentent comment nous allons exprimer nos fonctions 
psychologiques : avec fougue ? Avec retenue ? Avec profondeur ? De façon 
mystérieuse ? 
Certains costumes seront confortables pour ces planètes, d’autres nettement 
moins (il s’agit des maîtrises, que nous aborderons page 156). Par exemple Jupiter, 
le plus exubérant de la troupe, se sent un peu étriqué dans le costume sobre du 
Capricorne, tandis que Saturne, d’habitude si taciturne, se sent valorisé dans le 
costume diplomatique de la Balance.
17
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[image: ]LES MAISONS : LES DÉCORS 
Arrive enﬁn le moment tant attendu : nos acteurs vont monter sur scène. Mais pas 
n’importe comment ! Certaines planètes feront leur entrée dans un bal, d’autres 
apparaîtront dans un décor de foyer, d’autres encore seront dans un boudoir… 
Ces différents décors – il en existe 12 – sont les maisons, les champs d’expé-
rience, là où ces planètes « costumées » dans les signes vont apparaître dans 
notre vie. Par exemple, un Soleil en Bélier en Maison 4 indique une personne active 
et impulsive dans le domaine familial, alors qu’un Soleil en Bélier en Maison 11 
manifestera sa fougue dans les groupes sociaux et les idéaux partagés.
LES ASPECTS : LES DIALOGUES
Tout est en place… Mais n’oublie-t-on pas quelque chose pour le bon déroule-
ment du spectacle ? Les dialogues ! Que vont se dire les planètes ? Seront-elles 
complices et conciliantes ou, au contraire, vont-elles se déﬁer et s’affronter ? 
Par exemple, si le Soleil est dans un aspect « déﬁant » avec la Lune, le natif 
aura des difﬁcultés à concilier sa conscience avec ses besoins émotionnels. 
Alors qu’un aspect harmonique pointe vers une plus grande intégration de ces 
deux fonctions. 
 
Les aspects indiquent donc la façon dont les planètes communiqueront 
entre elles.
Ce livre suivra cet ordre : nous commencerons par les planètes, puis les signes, 
les maisons, et enﬁn les aspects. Vous êtes prêt ? Les trois coups viennent de 
retentir et les rideaux de votre théâtre intérieur s’ouvrent…
18
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[image: ]EXERCICE PRATIQUE
QUELLES PLANÈTES DANS QUELS SIGNES ?
Générez votre thème astral (voir page 10), puis étudiez le tableau qui apparaît 
sous le dessin pour découvrir dans quels signes étaient les planètes le jour de 
votre naissance.
e jour de ma naissance :
( Le Soleil 
 était dans le signe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
( La Lune 
 était dans le signe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
( Mercure 
 était dans le signe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
( Vénus 
 était dans le signe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
( Mars 
 était dans le signe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
( Jupiter 
 était dans le signe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
( Saturne 
 était dans le signe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
( Uranus 
 était dans le signe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
( Neptune 
 était dans le signe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
( Pluton 
 était dans le signe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
( Le Nœud Nord 
 était dans le signe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
( Le Nœud Sud 
 était dans le signe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
( Chiron 
 était dans le signe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
( Mon Ascendant (AC) était dans le signe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
( Mon Milieu du Ciel (MC) était dans le signe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Dans le cas de Gandhi, sous le dessin du thème astral (page 12), le tableau 
montre que : le Soleil est en Balance ; la Lune est en Lion ; Mercure, Vénus et 
Mars sont en Scorpion ; Jupiter est en Taureau ; Saturne est en Sagittaire ; Uranus 
est en Cancer ; Neptune est en Bélier ; Pluton est en Taureau ; Nœud Nord est 
en Lion ; Nœud Sud est en Verseau ; Chiron est en Bélier ; Ascendant (AC) est en 
Balance ; Milieu du Ciel (MC) est en Cancer.
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[image: ]LES ACTEURS PRINCIPAUX
Quand l’homme regarda pour la première fois le ﬁrmament, il vit immédiate-
ment des astres lumineux se déplacer au-dessus de lui. Les planètes sont ainsi 
les acteurs principaux de notre théâtre intérieur.
Dans le thème astral, chaque planète représente une capacité humaine, une fonc-
tion psychologique bien précise. Par exemple : le Soleil est notre conscience, 
notre volonté ; la Lune représente nos besoins émotionnels, la façon dont on se 
sent accueilli ; Mercure évoque notre capacité à comprendre, penser et échanger.
Chaque planète va également se comporter d’une certaine façon suivant le signe 
où elle se trouve. Par exemple : la Lune en Taureau indique un besoin émotion-
nel d’ancrage et de sécurité matérielle, tandis qu’une Lune en Poissons révèle 
un besoin émotionnel de mystère et d’évasion.
À SAVOIR
Le mot « planète » vient du grec ancien planetês, qui signifie « errant ». 
Les planètes sont ainsi les astres errants, en contraste avec les astres 
fixes, c’est-à-dire les étoiles lointaines qui semblent être « fixées » sur 
la voûte céleste.
LES TYPES DE PLANÈTES
En astrologie, on référence 10 planètes et 1 astéroïde, classés selon des caracté- 
ristiques spéciﬁques dans notre thème.
LES PLANÈTES PERSONNELLES
Elles renvoient à des fonctions intimes liées à notre personnalité individuelle.
 
Le Soleil et la Lune : les Luminaires
En astrologie, nous appelons le Soleil (qui est une étoile) et la Lune (qui est un 
satellite) des « planètes ». Les astrologues nomment d’ailleurs ces deux corps 
célestes des Luminaires. Ils constituent le cœur pulsant de notre identité et 
éclairent notre personnalité comme un ciel intérieur, répondant à la question : 
« Qui suis-je ? » Ils structurent la psyché humaine de façon fondamentale, et ce 
n’est pas pour rien que ce couple alchimique est classé à part dans les planètes 
personnelles. Grâce à eux, nous pouvons obtenir des éclairages sur notre Moi 
conscient (Soleil) et nos besoins émotionnels (Lune).
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[image: ]Le Soleil et la Lune ont toujours été considérés comme un duo, voire un couple. 
Ils sont, en quelque sorte, sur un pied d’égalité. Mais comment une étoile et un 
satellite peuvent-ils être perçus comme égaux ? La réponse se trouve en levant 
les yeux au ciel. Avez-vous déjà remarqué que vus depuis la Terre, les deux astres 
ont la même taille ? Pourtant, la probabilité qu’une étoile et un satellite appa-
raissent de même dimension dans le ciel est quasiment nulle ! Cette expérience 
sensible, miraculeuse même, est à l’origine de ce « couple » céleste.
 
Mercure, Vénus et Mars
Avec le Soleil et la Lune, il nous manque encore des fonctions fondamentales 
pour comprendre ce qui nous caractérise : comment nous pensons (Mercure), 
ce qui nous attire (Vénus) et comment nous nous afﬁrmons (Mars).
LES PLANÈTES DITES SOCIALES
Jupiter et Saturne indiquent la manière dont les individus s’insèrent dans le tissu 
social, comment se noue la relation entre la personne et la société. Ils renvoient 
à la manière dont on s’intègre dans la société et la façon dont nous apprenons 
à vivre dans le collectif.
Ils fonctionnent en couple, Jupiter ayant un rôle expansif et Saturne un rôle limi-
tant. Même si nous sommes naturellement attirés par l’expansion jupitérienne, 
il faut reconnaître aussi le rôle essentiel de Saturne : maître du temps, c’est lui 
qui nous montre comment consolider nos ambitions dans le monde et construire 
des choses pérennes.
LES PLANÈTES TRANSPERSONNELLES
Jusqu’à la ﬁn du 
XVIII
e
 siècle, Saturne constituait la « limite » visible de notre 
monde. Mais avec l’invention de l’optique, nous avons découvert que le sys-
tème solaire était plus étendu que ce que nous imaginions. Avec la découverte 
d’Uranus, à la ﬁn du 
XVIII
e
 siècle, puis de Neptune au 
XIX
e
 siècle, et ﬁnalement 
de Pluton en 1930, nous voilà dans le royaume des planètes transsaturniennes 
(au-delà de Saturne). 
Elles sont aussi appelées planètes transpersonnelles, ou planètes génération-
nelles, car elles passent plusieurs années dans chaque signe et font référence à 
la fois aux forces collectives et aux courants inconscients qui traversent l’individu. 
Parce que ces planètes restent plusieurs années dans chaque signe, on considère 
qu’elles parlent de tendances générationnelles. Par exemple, les personnes nées 
entre 1995 et 2008 ont toutes Pluton en Sagittaire. Cette génération est donc 
marquée par la transformation des idéologies, période où nous avons constaté 
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[image: ]une augmentation de l’intolérance religieuse, mais aussi une explosion de nou-
velles spiritualités. Le signe où se trouve Pluton parle donc davantage à une géné-
ration qu’à un individu.
Pour « personnaliser » ces planètes transpersonnelles dans un thème astral, nous 
devons regarder la maison où elles se trouvent, car les maisons sont calculées 
à partir de l’horaire et du lieu précis de naissance de l’individu (voir page 126).
Il est intéressant de noter que ces planètes qui se trouvent après les limites de 
Saturne « attaquent », chacune à sa façon, les limites imposées par Saturne à 
notre psyché. En effet, Saturne cristallise notre ego et le rigidiﬁe : nous essayons 
de nous construire et de nous déﬁnir avec cette planète. La fonction des pla-
nètes transpersonnelles est donc d’ouvrir le champ des possibles et de nous 
pousser à évoluer.
 
Uranus attaque par des changements brutaux, inattendus et soudains l’édi-
ﬁce de notre ego. Sa visée est de libérer notre psyché de ses automatismes.
 
Neptune attaque la forteresse de notre ego en dissolvant ses limites de 
façon insidieuse et en provoquant la confusion et le doute. Son but est de 
nous ouvrir à la réceptivité et au mystère.
 
Pluton agit en terrassant les murailles de notre ego. Son but est de tuer les 
fonctions psychiques sclérosées et d’enrichir ainsi notre psyché.
L’ASTÉROÏDE CHIRON
Découvert dans les années 1970, il fut très vite intégré à la lecture astrologique. 
Connu comme le « guérisseur blessé », il dévoile une blessure avec laquelle nous 
devons apprendre à vivre au ﬁl du temps, et surtout transformer en compassion 
vis-à-vis des autres.
LES PLANÈTES RÉTROGRADES
Lorsque nous les observons depuis la Terre, nous avons l’impression que 
certaines planètes reviennent parfois en arrière et font une boucle. En effet, à 
l’exception du Soleil et de la Lune, toutes les planètes passent par une période 
de rétrogradation. C’est pourquoi les chances que vous soyez né avec une ou 
plusieurs planètes rétrogrades sont assez élevées. Dans votre thème astral, 
une planète rétrograde est indiquée par un petit « r » à côté des symboles 
des planètes.
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[image: ]Plus les planètes sont éloignées du Soleil, plus leur période de rétrogradation est 
grande. Pluton, par exemple, passe la moitié de l’année en mouvement rétrograde.
Il n’est pas pertinent de tenir compte du mouvement rétrograde des planètes 
sociales (Jupiter et Saturne) ni de celui des planètes transpersonnelles (Uranus, 
Neptune et Pluton). En revanche, pour les planètes personnelles (Mercure, Vénus 
et Mars), la rétrogradation peut indiquer une façon plus introspective ou origi-
nale d’exercer une capacité. Par exemple :
 
Avoir un Mercure rétrograde peut indiquer une façon de penser hors des 
sentiers battus, ou une façon de communiquer moins extravertie.
 
Avoir une Vénus rétrograde peut révéler que nos valeurs sont originales ou 
que nous nous lions aux autres d’une façon moins conventionnelle.
 
Avoir un Mars rétrograde peut signiﬁer une façon d’agir plus réfléchie et 
moins impétueuse qu’avec un Mars direct.
LA SYMBOLIQUE DES GLYPHES
Nous pouvons comprendre les fonctions des planètes en nous intéressant à leurs 
dessins, les glyphes, issus de la géométrie sacrée. Les glyphes des planètes sont 
tous composés de 3 formes élémentaires et symboliques.
Le cercle = l’esprit Le demi-cercle = l’âme La croix = la matière
Chaque forme renvoie à une réalité transcendante :
 
Le cercle symbolise l’esprit en raison de sa forme parfaite, sans début ni 
ﬁn. Il renvoie à la voûte céleste. C’est aussi la graine de tous les possibles. 
Le cercle symbolise la sphère des potentialités.
 
Le demi-cercle renvoie à l’âme et à sa réceptivité. La coupe – censée recueillir 
les énergies spirituelles – y est suggérée. Le demi-cercle est ainsi le 
croissant de la réceptivité.
 
La croix renvoie aux quatre points cardinaux, à la matière, au tangible, au 
monde matériel.
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CONSCIENCE ET APPEL DE VIE
Luminaire, planète personnelle.
Régit le signe du Lion ; fait le tour du zodiaque 
en 1 an (30 jours par signe). 
Indique ma capacité à exprimer mon identité, 
ma conscience, ma volonté.
Le glyphe du Soleil est composé du cercle de l’esprit et d’un point central. 
Ce point qui émerge au centre de l’esprit renvoie à une centralité, une condensation 
de l’énergie solaire, à une singularité. Une graine semble en émerger. Dans notre 
thème, le Soleil représente ainsi notre identité et notre conscience individuelle. 
Mais le rond extérieur représente aussi la sphère des potentialités. Il y a donc à 
l’intérieur quelque chose qui nous appelle, qui nous demande d’aller vers notre 
lumière, de développer notre Moi authentique. 
Cette force solaire est intimement liée à notre volonté et notre envie consciente 
de devenir qui nous sommes vraiment. C’est comme l’appel du héros : toute notre 
vie, nous cheminons vers notre soleil. 
DANS MON THÈME ASTRAL
• Où et comment j’exprime ma volonté ?
• Où et comment je brille ?
• Comment je m’enthousiasme, où je rayonne ?
• De quoi suis-je conscient ?
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