
      [image: Couverture : Nathalie Somers, 10 heures pour une vie. Rageot]
      
   
      [image: Page de titre : Nathalie Somers, 10 heures pour une vie. Rageot]
      
   
      Charte graphique couverture : Nicolas Vesin 

         nicolasvesin.com

         Couverture © Léa Lalliot

         Photo : Shutterstock © SB Arts Media et © aquatarkus.
 Maquette intérieure : Marion Biffaud
         

          

         ISBN : 978-2-7002-7739-5

          

         © RAGEOT ÉDITEUR, Paris 2025 
Tous droits de reproduction, de traduction et d’adaptation réservés pour tous pays.
            
Loi n° 49-956 du 17 juillet 1949 sur les publications destinées à la jeunesse
         

      
   
      LES PERSONNAGES DU ROMAN

         
            Alex invite ses trois amis dans un manoir situé loin de tout et qui appartient à sa famille.
               Son oncle a transformé la grande maison en escape game, et Alex veut la faire découvrir
               à ses amis avant l’ouverture au public.
            

             

            Inès est une des amies d’Alex. Elle est courageuse et dit toujours ce qu’elle pense. Elle
               a hâte de découvrir les secrets de ce manoir inquiétant.
            

             

            Sami est aussi un des amis d’Alex. Il a toujours le mot pour rire et aime faire des blagues.
               Il adore aussi se faire peur et, comme Inès, il se réjouit de passer le week-end dans
               une maison transformée en énigme géante.
            

             

            Léa est la plus réservée du groupe de copains. Elle est aussi plus prudente et n’est
               pas très enthousiaste à l’idée de découvrir le manoir. Léa est diabétique : sa maladie
               la contraint à se faire des piqûres d’insuline tous les jours, à heures régulières.
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      1. L’arrivée

         
            La nuit est en train de s’abattre sur l’inquiétant manoir. Depuis le sentier qui mène
               à la bâtisse, Alex, Inès, Sami et Léa devinent sa masse sombre à travers les flocons
               de neige qui tombent de plus en plus serrés.
            

            – Génial comme décor pour un escape game ! s’exclame Sami, de sa bonne humeur habituelle.
               Quelle chance que ton oncle t’ait laissé les clés pour le week-end, Alex !
            

            – Clairement ! répond son ami. Il reste encore quelques trucs à finir avant l’ouverture
               au public, mais l’ambiance est déjà là.
            

            Sami regarde les deux tourelles pointues de chaque côté du bâtiment. Il a l’air d’apprécier
               l’endroit.
            

            – Pour mettre en scène une histoire de tordu qui enlève les jeunes filles, le cadre
               est plutôt pas mal ! ajoute-t-il. J’en aurais presque la chair de poule.
            

            Alex éclate de rire. Puis, pris d’une inspiration subite, il grimpe l’escalier qui
               mène à la porte d’entrée pour se retourner d’un coup vers ses trois amis. Courbant
               le dos et plissant les yeux dans une grimace à faire peur, il récite d’une voix grave :
            

            – « Nous sommes au dix-neuvième siècle. L’effrayant comte Arthus de Gonzague inquiète
               son voisinage car les jeunes filles de la région disparaissent lorsqu’elles ont le
               malheur de franchir les grilles de son château. Saurez-vous résoudre les énigmes pour tirer la belle Aurore des griffes du comte ? Hâtez-vous ! Le compte à rebours
               est lancé. » 
            

            – Top ! approuve Inès en secouant ses tresses brunes, j’en ai déjà des frissons dans
               le dos ! 
            

            Léa ne partage pas son enthousiasme. Son épaisse doudoune ne parvient pas à dissimuler
               sa fragilité. Elle est très mince, presque maigre, et grelotte depuis un bon moment
               déjà. 
            

            – Moi, c’est partout que j’ai des frissons ! se plaint-elle. Mes baskets sont trempées
               et j’ai les orteils glacés ! 
            

            – Arrête de faire ta chochotte, rétorque Inès, on les sèchera, tes orteils. Perso,
               je dis qu’on n’aurait pas pu rêver mieux que cette neige pour notre week-end ! 
            

            Alex coupe court à la discussion en se dépêchant de déverrouiller la serrure. Le battant
               s’ouvre avec un grincement. Il fait maintenant presque nuit et aussi sombre à l’intérieur
               qu’à l’extérieur. Alex utilise la lampe de son téléphone pour trouver l’interrupteur.
               C’est avec soulagement qu’il voit les fausses torches du hall s’éclairer de leur lumière
               vacillante. Il n’a pas été complètement honnête avec ses amis : il ne sait pas vraiment
               où en sont les travaux de transformation du manoir et n’était pas complètement sûr que l’électricité fonctionnerait. 
            

            – Wahou ! lâche Léa. Impressionnant ! 

            Elle repousse sa capuche et passe une main dans ses courtes boucles blondes pour y
               remettre de l’ordre. Puis elle fait un tour sur elle-même pour admirer le décor. 
            

            – On croirait vraiment que ton comte de Gonzague va surgir dans la pièce, poursuit-elle.
               
            

            Une immense cheminée leur fait face, surmontée du blason rouge et or de la famille
               sur lequel il est écrit « A Cruce Victoria ». Des têtes empaillées de cerfs et de sangliers sont accrochées au mur opposé et les
               fixent d’un air vengeur. On y trouve aussi des lances, dont les extrémités sont couvertes
               de taches brunes ressemblant à du sang séché. Des armures rouillées complètent le
               décor. Dans un coin, un guichet couvert de toiles d’araignées est dressé mais pas
               encore terminé. 
            

            – C’est là que seront reçus les joueurs, explique Alex. 

            – Stylé ! commente Sami en regardant autour de lui. Ça fiche la trouille. Tu nous
               fais visiter le reste ? 
            

            – Moi, je préférerais que tu nous montres d’abord nos chambres, intervient Léa, je
               vous rappelle que j’ai les pieds gelés !
            

            – Les chambres sont de l’autre côté du bâtiment, annonce Alex, tu veux pas changer
               de chaussettes ici ? 
            

            – C’est vrai, ajoute Inès, même si on voit un bout d’orteil, ça reste acceptable comme
               strip-tease !
            

            Les deux garçons ricanent en promettant ironiquement de ne pas regarder pour ménager
               la pudeur de leur amie. 
            

            – Vous êtes vraiment trop cons, dit Léa en ouvrant sa valise à la recherche du nécessaire.
               
            

            Quelques minutes plus tard, les pieds de Léa enfin au sec, ils abandonnent leurs valises
               et sacs à dos dans le hall pour emboîter le pas à Alex. Alors qu’il les conduit à
               travers les couloirs, il raconte :
            

            – Quand j’étais petit, je passais souvent des vacances ici. Comme terrain de jeu,
               c’était imbattable ! Mais entretenir une bâtisse de ce type, ça coûte un fric de malade.
               C’est pour ça que mon oncle a eu cette idée d’escape game. 
            

            Il pousse une porte de trois mètres de haut. C’est alors qu’une voix d’outre-tombe
               se met à pousser des gémissements qui leur glacent le sang…
            

         

      
   
      L’AUTRICE

         
            Nathalie Somers a d’abord été ingénieure puis enseignante, avant de se consacrer entièrement à l’écriture.
               Elle évolue aussi bien dans des univers fantastiques que quotidiens, historiques ou
               policiers. Elle a écrit plus de soixante-dix livres et reçu de nombreux prix. Elle
               publie chez Bayard Éditions Jeunesse, Didier jeunesse, Milan et bien sûr Rageot !
            

             

            Retrouvez son actualité et ses autres livres sur :

            www.nathaliesomers.com
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      DANS LA COLLECTION « FLASH FICTION »
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            L’apprentissage de la lecture est une étape importante dans la vie de l’enfant.

            Parfois, c’est aussi un parcours du combattant : bataille pour reconnaître les lettres,
               identifier les mots, comprendre le sens du texte. Mais c’est aussi un grand bonheur :
               celui de partager les aventures de héros extraordinaires, de vivre des émotions particulières,
               de s’ouvrir sur le monde. Cette nouvelle collection a été pensée pour ceux qui « n’aiment
               pas lire », parce qu’ils n’ont pas encore trouvé le plaisir de lire : jolie présentation,
               mise en page aérée et agréable, police d’imprimerie facilitant la reconnaissance des
               lettres, déroulé narratif simple, aide à la compréhension avec présentation des personnages
               et du contexte de l’histoire, vocabulaire adapté. Parce que lire est un vrai plaisir
               qu’il faut partager avec tous les enfants, il faut le rendre accessible à tous. Donnons-leur
               cette chance ! 
            

             

            Monique Touzin

            Orthophoniste au Centre Paris Santé Réussite et chargée d’enseignement d’orthophonie
               à l’Université de Médecine Pierre et Marie Curie.
            

         

      
   
      
            Les éditions Rageot remercient Maëlle Muracciole pour sa relecture et Monique Touzin
               pour l’aide qu’elle a apportée à l’élaboration de la collection « Flash Fiction ».
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