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			À mes enfants

		

   	
   		
			Prologue

			Il faut de bonnes raisons pour se raconter…

			Un instant d’hésitation, une voiture qui arrive en face. Ma fille aînée au volant semble ne pas voir qu’un drame est imminent. Je prends peur. Je crois voir la mort de près. Le destin est cruel : nous venons de nous retrouver après des années de séparation. Dans un instinct de survie, de mère, mes réflexes prennent le dessus. Je tire brusquement le frein à main, immobilisant notre voiture, et je crie « Attention ! » tout en maintenant fermement le volant pour éviter la collision. Ma fille sort de la voiture, furieuse et en pleurs. C’était la première fois que je lui hurlais dessus. Choquée, elle m’interroge :

			—	Pourquoi tu m’as crié dessus ?

			Nous rentrons à la maison. Ces paroles sont injustes et infondées :

			—	Depuis que je suis arrivée, tu n’arrêtes pas de mal me parler. Je vois bien que je suis en trop. J’en ai marre d’être avec vous. De toute façon, je n’ai jamais été désirée. Pendant des années tu n’as pas été présente, tu ne t’es jamais comportée comme une maman. Tu n’as été que ma mère biologique !

			Je trouve sa réaction injuste, mais je comprends qu’elle avait besoin d’éclater, de déverser sa colère, son incompréhension pour toutes ces années sans ma présence. Elle attendait de moi que j’accepte le rôle de mère indigne. Mais j’avais décidé de ne plus me rabaisser devant qui que ce soit, même ma propre fille. J’ai tenté de la raisonner, de lui expliquer qu’elle ne connaissait pas tous les faits, que son jugement était influencé par les interprétations des autres. Je voulais l’encourager à se forger sa propre opinion. Malheureusement, elle n’a pas voulu entendre mes arguments.

			Elle a rassemblé ses affaires, et je ne l’ai plus jamais revue.
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