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Règle 1
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Posez-vous les bonnes questions
Qu’on se le dise, la colocation idéale n’existe pas ! Si elle correspond toutefois à vos attentes et à vos contraintes, vous vous y sentirez comme un poisson dans l’eau. Pour cela, posez-vous les bonnes questions.
Pourquoi vivre en colocation ?
Le budget. Vous ne voulez pas consacrer la moitié de vos revenus à votre loyer ? Dans ce cas, ne vous laissez pas éblouir par un magnifique appartement qui vous coûtera peut-être cher.
L’espace. Vous refusez de vivre dans 15 m2 ? Même si le courant passe avec vos colocataires, ne choi-sissez pas un lieu de vie où vous serez à l’étroit.
Seul ou accompagné. La solitude vous fait peur ? Partager un logement avec un colocataire toujours en déplacement n’est peut-être pas une bonne idée.
À l’étranger. Vous vous installez à l’étranger et vous souhaitez rapidement maîtriser la langue ?
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Alors, évitez à tout prix les colocations 100 % frenchy : c’est rassurant, mais cela risque de vous détourner de votre objectif !
Quel est votre mode de vie ?
Comme dans une recherche classique de logement, soyez attentif à l’emplacement et aux transports. Traverser toute la ville chaque jour pour vous rendre au travail ou à la fac risque d’être pénible. Vous travaillez de nuit ? Fuyez la rue piétonnière, très animée en journée ! Vous êtes matinal ? Une colocation de fêtards n’est pas pour vous ! Vous êtes free-lance ? Demandez-vous si votre chambre est suffisamment grande et lumineuse pour y éta-blir un bureau. Fumeur ? Cet appartement sans balcon ne sera pas adapté, à moins que vous ayez décidé d’arrêter…
conseil
Êtes-vous prêt à faire certains compromis ? Établissez la liste de vos priorités.
1

3

2

4
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Règle 2


Choisissez vos colocataires avec soin
Avec eux, vous allez partager des soirées films, des fous rires et parfois des coups de blues, mais aussi (et surtout) le quotidien ! Choisissez-les avec soin.
Les qualités indispensables
Pour cohabiter jour après jour, mieux vaut savoir respecter l’autre, sa personnalité, son jardin secret et son espace. Un colocataire qui s’intéresse à vous sans vous juger et se montre à l’écoute a toutes les chances d’avoir les qualités requises. Avoir le sens du partage est aussi une condition sine qua non pour une colocation réussie. Si vous vous sentez bien accueilli, votre cohabitation est sur la bonne voie !
Quel rythme de vie ?
Difficile de vivre à des rythmes différents ! Privilégiez des colocataires ayant un mode de vie proche du 
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vôtre. Rappelez-vous que nous ne vivons pas de la même façon à 18 ans qu’à 30 ans. Optez par exemple pour une colocation d’étudiants si vous l’êtes vous-même. Avec des salariés, vous vous sentirez peut-être en décalage… Attention aux trop grands écarts de revenus et aux horaires. Posez aussi la question de la cigarette, que vous soyez fumeur ou non. Enfin, quid des tâches ménagères : sont-elles ou non planifiées ?
Restez ouvert !
Ne soyez pas intransigeant : l’un des avantages de la colocation est d’ouvrir vos horizons grâce à des personnes différentes de vous. Ne cherchez pas votre clone ! Un colocataire qui parle une autre langue peut vous apporter beaucoup par exemple.
Feeling : faites-vous confiance !
L’essentiel reste de trouver des colocataires avec qui le courant passe. N’oubliez pas que cette colocation sera aussi la vôtre ! Vous devrez vous sentir bien chez vous en leur compagnie.
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Règle 3


Filles, garçons ou mixte ?
Ambiance girly ou testostérone pour votre colocation ? Vous allez forcément vous poser la question. Et si vous choisissiez tout simplement d’associer les deux ?
Entre filles ou entre garçons, la colocation rêvée ?
Vous êtes une fille ? La colocation 100 % féminine ressemble peut-être, dans votre esprit, à une suc-cession de soirées pyjama, de confidences autour d’un thé ou de virées dans le dressing de vos voi-sines de chambre, dans un appartement cosy et propre du sol au plafond. Entre garçons, à vous le combo bières, foot, pizzas en toute tranquillité, les apéros festifs du jeudi avec toute la bande de copains de la maisonnée, sans rabat-joie pour vous demander de passer l’aspirateur ! Entre filles ou entre garçons, on se comprend mieux et on a plus de points communs…
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