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  Préface de Don Ernesto Ortiz* 


  
    

    

  


  
    

  


  
    

  


  
    C’est avec une grande joie et un sourire dans mon cœur que j’écris ces mots pour ma chère amie et étudiante Anne. Dès notre première rencontre, j’ai ressenti sa volonté de s’ouvrir et de découvrir les profonds mystères du cœur.
  


  
    

  


  
    Le centre du cœur est le Maître de tous les centres énergétiques du corps, les Chakras. Il est le seul à fonctionner par lui-même et en est le chef d’orchestre.
  


  
    

  


  
    Afin de se nettoyer et guérir, nous devons découvrir puis comprendre tout le matériel que nous accumulons tous, de nos histoires passées : les nombreuses blessures et déceptions, la douleur que beaucoup de personnes ressentent dans leur cœur suite à des relations brisées, des problèmes avec leur père, leur mère et bien plus encore.
  


  
    

  


  
    Quand je parle de cœur, je parle bien du cœur physique, mais aussi du Chakra du Cœur et de la relation de ce centre avec le monde. La question est donc de savoir comment vous vous y reliez via le Chakra du Cœur ? Avez-vous un cœur ouvert, rempli d’amour ? Un cœur qui est bon et compatissant ? Ou un cœur fermé plein de douleurs, de regrets, de colères et de déceptions ?
  


  
    

  


  
    Selon les nombreuses études réalisées par le « Heart Math Institute », le centre du cœur est celui qui envoie les signaux électromagnétiques au cerveau. Nous pensons donc vraiment avec le cœur. Ainsi, nous pouvons réellement dire que la qualité de nos pensées reflète celle du cœur.
  


  
    

  


  
    Je sais que pour moi cela a été la mission de toute une vie de vivre dans cet espace sacré, de faire ce très long voyage de la tête à celui-ci et d’y arriver avec le sourire aux lèvres.
  


  
    

  


  
    Il y a quelques années, j’explorais mon cœur avec mes Archives Akashiques et les Maîtres m’ont demandé d’explorer l’arrière. Je le visitais et le nettoyais depuis de nombreuses années mais je n’avais jamais pensé à cette approche. Les Maîtres m’ont expliqué que cela ressemblait au côté obscur de la lune, un côté que nous ne voyons pas et que nous oublions. Quand j’ai commencé à faire le travail, cela m’a surpris de voir que même avec mes années d’exploration, l’arrière de mon cœur était recouvert d’une écorce épaisse que j’ai dû enlever et nettoyer. Cela a été un des processus les plus enrichissants pour moi.
  


  
    

  


  
    En lisant les mots d’Anne, je peux voir qu’elle a fait son travail intérieur. Je sais qu’elle est consciente que ce n’est jamais fini et que c’est un travail à vie de pouvoir vivre dans l’espace d’un cœur aimant.
  


  
    

  


  
    J’espère qu’à travers ce livre, l’essence des Maîtres et de l’Amour sera ressentie par tous ceux qui le liront, afin qu’ils soient guidés sur leur chemin vers le Cœur. Cette exploration de toute une vie nous offre de nombreuses belles récompenses.
  


  
     
  


  
    Je vous souhaite un bon voyage.
  


  
     
  


  
               Don Ernesto Ortiz
  


  
    

  


  
    

  


  
    * Auteur de : Les mémoires akashiques : Accéder à la sagesse sacrée de la mémoire du monde pour se libérer et se transformer, Ed. Véga).

  


  Préface de Tina Hellingrath* 


  
    

    

  


  
    

  


  
    

  


  
    Lorsque j’ai rencontré ou plutôt retrouvé Anne dans cette vie, j’ai senti mon cœur sourire de joie. Se tenait là devant moi une femme de cœur vibrante, chaleureuse, ancrée, remarquable de simplicité et d’humilité, et pleine de vie.
  


  
    

  


  
    Tout au long de cet ouvrage offert à travers le canal pur d’Anne, laissez-vous guider en toute confiance et permettez-vous de cueillir les perles de sagesse déposées là pour vous avec délicatesse et amour. Dans un langage simple, direct et abordable, Anne vous emmène visiter les mondes spirituels d’Akasha pour en distiller un élixir de joie !
  


  
    

  


  
    Un livre à savourer avec lenteur pour y pénétrer en profondeur et capter l’encodage énergétique laissé entre les lignes par Akasha, ce plan vibratoire le plus pur, le plus lumineux au plus proche de la Source Divine.
  


  
    

  


  
    Vous découvrirez alors au fil de ces pages ô combien votre vie peut être légère, exquise et paisible, dès que vous osez vous ouvrir de cœur et d’esprit.
  


  
    

  


  
    Le livre que vous tenez entre vos mains est comme une précieuse carte routière, généreusement mise à disposition par celle qui sait depuis sa longue expérience en pèlerinage.
  


  
    

  


  
    Vous pouvez considérer cet ouvrage comme un des plus valeureux guides de voyage.
  


  
    Que faire de mieux et de plus important de notre courte vie prodigieuse que de nous transformer vaillamment, cellule après cellule, pas après pas, afin de pouvoir connaître et vivre la joie de l’Être, l’Amour Pur et l’accomplissement de l’âme. 
  


  
    

  


  
    Lorsque vous ramenez l’amour et l’harmonie dans votre vie, vous le faites en même temps pour l’humanité entière, en apportant une touche de magie dans ce monde, en montrant aux autres comment une vie peut être vécue, guérissant la planète de votre joie.
  


  
    

  


  
    Que votre vie soit abondante et prospère !
  


  
    

  


  
       Tina Hellingrath
  


  
    

  


  
    * Consultante et enseignante Mémoires Akashiques, certifiée par Don Ernesto Ortiz.

  


  Message de A’Hoyan


  
    

  


  
    

  


  
    

  


  
    

  


  
    Mes chers enfants,
  


  
    

  


  
    Voici un ouvrage écrit à quatre mains qui pourrait vous servir grandement dans votre évolution et je l’espère celle de vos enfants, petits-enfants… Il n’a pas la prétention d’apprendre ce que vous savez déjà. Car oui, au fond, il n’y a rien dans ces pages que vous ignoriez. Cela va juste réactiver l’encodage de la connaissance et la connexion ou reconnexion à l’Ultime Conscience du Un.
  


  
    

  


  
    Anne est appelée « Na’Hari » (ne prononcez pas le « r ») : « Celle qui transmet ». Elle a mis son cœur et son âme à la réception de ces messages, afin qu’ils soient le plus compréhensibles pour vous. Ces textes lui sont destinés ainsi qu’au collectif humain. Il est de la plus haute importance de divulguer ces écrits, afin d’aider les consciences à se frayer un chemin jusqu’à nous et donc jusqu’à chaque part divine qui constitue votre Être. Certains vous paraîtront durs, vindicatifs. Le ton pris n’est pas celui de la colère, ni de l’arrogance, sentiments bien terrestres. Les Maîtres ascensionnés, tels Jeshua (Jésus), Quan Yin, Marie-Madeleine, Hilarion, Saint-Germain, Bouddha Sidharta, et tant d’autres se sont incarnés et nous ont transmis cette palette de connaissances d’émotions humaines. Elles nous sont acquises grâce à cet Amour et cette générosité de leurs incarnations. Nous sommes tous inter-connectés !
  


  
    

  


  
    Je ne me suis jamais incarné. Je m’appelle A’Hoyan, « Celui qui prie ». C’est avec beaucoup de Joie et d’humour que j’ai envie de vous transmettre ces lignes. Vous pensez, souvent à tort, que nous, anges, archanges, guides spirituels, sommes des Êtres sérieux, dénués d’humour, de joie, de fêtes. Nous vivons dans un éternel état de fête, de joie, car nous sommes remplis d’Amour. Et c’est cela que je viens vous léguer. Je viens vous apporter des clés nécessaires à votre épanouissement, en tenant compte des difficultés qui sont les vôtres. En tenant compte de ces talents que vous avez en vous, dont vous n’avez la plupart du temps pas conscience !
  


  
    

  


  
    Mon rôle est d’intervenir chez tout Être qui le souhaite. Nous donnons toutes les informations que vous pouvez entendre, aujourd’hui. Na’Hari a pour rôle de transmettre nos pensées, nos réflexions, afin de vous aider à ascensionner dans les meilleures conditions, vous permettant une ouverture de conscience qui servira pour votre propre évolution, comme celle de votre planète.
  


  
    

  


  
    Il n’est pas aisé, le chemin qui me guide vers vous. Vous êtes ancrés dans vos religions, dans votre manque de Foi… en Vous. Vous vous référez souvent à un Dieu vengeur, qui punit. En réalité, Il n’est qu’Amour et non jugement. Nous sommes de son essence et au plus proche de Lui. Akasha se situe entre le plan éthérique où résident les Anges, Archanges, Guides spirituels… et la Source divine. En Nous, vous vous approchez de son essence la plus pure. Qui est-Il ? Quelle est son essence ? Existe-Il ? Tant de questions mes amis, que vous êtes encore si peu à vous poser. Pourtant, je suis heureux de constater que tous les jours vous êtes de plus en plus nombreux à regarder les étoiles, en ayant les pieds bien sur Terre, dans cette gratitude envers votre Terre Mère. Nous vous en remercions si profondément.
  


  
    

  


  
    Je viens vous proposer une manière particulière de voir les choses, afin de semer quelques graines de pensées. Vous trouverez sans doute des similitudes avec d’autres écrits et j’en suis ravi !
  


  
    

  


  
    Que diriez-vous de lire avec le cœur
  


  
    et non le mental ?...
  


  
    Avec une lecture lente,
  


  
    prenant le temps de ressentir,
  


  
    laissant les vibrations des mots
  


  
    des sons, pénétrer vos sens…
  


  
    

  


  
    Comment les sons résonnent-ils dans votre corps ?
  


  
    Inspirez… Expirez…
  


  
    

  


  
    Vous sentez-vous vivant, heureux, dans la Joie ?
  


  
    Car là est la clé d’une incarnation vécue avec succès, 
  


  
    permettant dans cette vie
  


  
    ou une des prochaines, l’accès à la Vacuité, l’Éveil…
  


  
    Soyez juste dans la Joie, dans le moment présent car le jour où l’éveil arrivera vous ne le saurez pas de manière analytique, mentale car il est un état d’Être…
  


  
    

  


  
    Je me base sur les filtres et les connaissances de Na’Hari, car c’est ainsi que cela fonctionne. Les références culturelles seront donc les siennes, différentes d’un peuple amazonien, tibétain, sibérien, ou peut-être tout simplement des vôtres ! Soyez donc indulgents car cet exercice est une tâche singulière. Vous découvrirez au gré des pages qui nous sommes et quels appuis nous pouvons vous offrir.
  


  
    

  


  
    Souriez, vous êtes filmés !*
  


  
    

  


  
    

  


  
    * Référence à l’enregistrement collectif et personnel au sein des  Mémoires Akashiques.

  


  
    

  


  
    
      Note :
    


    
      [image: ]Lorsque vous voyez ce symbole, respirez profondément et placez votre conscience dans le cœur. « Reconnaître - accueillir - intégrer - libérer. » Symbole pour se placer en méditation, dans l’équanimité et la complétude. Lire lentement.
    

  


  INTRODUCTION


  
    

    

  


  
    

  


  
    

  


  
    Ce livre est dédié à tous les amoureux de la Vie comme à tous ceux qui sont en quête d’espoir, de renouveau, de guérison. Que chacun puisse y cueillir, si cela est juste, les fruits mûrs, les opportunités qui mènent vers la Joie !
  


  
    

  


  
    Aujourd’hui…
  


  
    Je vibre, je vis, je suis…
  


  
    Je suis sur mon chemin de vie, incontestablement.
  


  
    Des mots simples, vrais, authentiques, dénués de toute haute littérature, références socio-culturelles ou philosophiques.
  


  
    Ces écrits sont un « simple » partage. Je ne pouvais garder égoïstement les mots qui ont participé à changer ma Vie. Non pas que cela se soit fait du jour au lendemain… en six ans tout au plus… Un temps certain pour comprendre que ma vie était loin d’être une fatalité et que chaque jour construit avec Amour et Gratitude amenait vers une Vie sensationnelle ! Chaque moment, même s’il paraissait négatif était transformé et vécu comme une chance d’apprendre encore et encore.
  


  
    

  


  
    Aussi, c’est un RETOUR à LA JOIE qu’il m’a été permis de vivre et de partager avec vous !
  


  
    

  


  
    Avant…
  


  
    Je n’avais pas conscience du sens de ma vie. Je la voyais comme un long fleuve peu tranquille, semée de grandes joies, comme la naissance de mes trois enfants, puis de descentes vers la culpabilité, la colère, la honte… vers ces émotions négatives qui nuisent au corps physique, et qui finissent par le rendre malade… J’ai en effet développé une maladie auto-immune, une thyroïdite.
  


  
    Ces six dernières années, j’ai suivi des enseignements magnifiques qui m’ont fait grandir en conscience, tel que le Reiki (art énergétique japonais) que je pratique et enseigne avec beaucoup d’Amour et de Gratitude. La géobiologie m’a reconnectée à la Terre et ses mystères. Que dire des Archives Akashiques, sinon qu’elles sont pour moi LA clé inestimable du changement profond. J’ai suivi les enseignements de Tina Hellingrath puis Don Ernesto Ortiz (enseignant international de la méthode d’accès aux Archives akashiques que j’utilise). Chamane, conférencier, thérapeute, il est un enseignant fin et généreux, un ami avec une aura remplie de tant d’Amour. Je continue de suivre ses enseignements encore et encore afin d’entrer dans une plus grande compréhension de cet espace sacré. J’ai pour lui un profond Respect, Amour et Gratitude. Je suis consultante certifiée et suis honorée de pouvoir être au service de chaque personne, animal, société, lieu qui a besoin d’éclairages, afin de s’expanser vers les voies qui sont les siennes.
  


  
    

  


  
    Cela se passe ainsi…
  


  
    Ces textes sont le résultat de longues heures de canalisations et de retranscriptions des paroles de A’Hoyan, Maître d’Akasha. À travers le « Je » souvent utilisé de A’Hoyan, se précise l’Unité des Êtres d’Akasha, s’exprimant à l’unisson.
  


  
    J’aimerais terminer par la description de quelques ressentis que j’ai lorsque je suis en contact avec cette énergie d’Amour. Je commence par une méditation, je place ma conscience dans mon cœur. Une fois en connexion avec Akasha, je ressens dans mon corps comme un nuage qui fait flotter mon buste, ma tête, une énergie si particulière, qu’elle entraîne dans tout mon Être une Joie intense et une profonde Paix intérieure. L’énergie est très particulière et ne peut être confondue à une connexion avec les anges ou les défunts. Je me sens en même temps être un chêne centenaire, connecté à la Terre Mère et au Cosmos. Je suis à l’écoute et m’attache à retranscrire le plus fidèlement possible les mots dictés. Tout est précis, je sais si je dois mettre un mot en gras, en italique, avec une majuscule, à la ligne ou pas… Et si vous décidez d’aller chercher plus loin dans votre cœur, vous comprendrez à quel point les vibrations de chaque lettre, en majuscule, en italique ont du sens !!!
  


  
    Sa voix est douce, posée. Il parle lentement afin que j’aie le temps d’écrire. Il a beaucoup d’humour et aime à me remettre à ma place, « pointant du doigt » mon ego, mes blocages divers…
  


  
    Le temps est passé entre les premiers écrits et aujourd’hui, presque trois ans. Des heures de travail pour lâcher les croyances limitantes, les conditionnements socio-culturels, religieux, les schémas répétitifs, les auto-sabotages… qui résistent encore, mais à bien moindre mesure. Je continue encore et encore à me former auprès d’Ernesto Ortiz, car la seule chose que l’on comprend au fil des enseignements et expériences… c’est que les Archives Akashiques sont tellement illimitées, que je peux seulement dire que je n’ai même pas effleuré le vernis ! Et c’est en même temps ce qui me remplit de Joie : les potentiels exceptionnels que nous avons en Nous tous ; la possibilité d’explorer toujours plus haut, plus loin !
  


  
    

  


  
    Les Maîtres d’Akasha sont très drôles et régulièrement lors des consultations, mes clients et moi avons de réels fou-rires ! Ils savent aussi encourager et bien sûr offrir les mots si justes qui réconfortent et élèvent.
  


  
    C’est une expérience qui vous remplit, vous fait avancer à pas de géant sur le chemin de la conscience. Je vous invite à vous connecter à vos archives akashiques, vous-même ou par l’intermédiaire d’un consultant, afin de comprendre votre vie et les choix que vous avez faits avant de vous incarner.
  


  
    Je me réjouis de partager avec vous les paroles sages des Maîtres, un peu comme un enfant au pied du sapin de Noël, découvrant la montagne de cadeaux ! Je vous souhaite une belle lecture, espérant qu’elle vous éclaire, comme elle continue d’éclairer mon chemin de Vie, si pénétrant, si rempli d’émerveillements.
  


  
    

  


  
    Gratitude…
  


  
    

  


  
    à la Vie, à l’Amour qui nous fait nous sentir vivant,
  


  
    à tous ces Êtres qui guident continuellement nos pas,
  


  
    à mes Maîtres, enseignants et Êtres aimés,
  


  
    à mon Papa, ma Mamie qui, de là-haut esquissent leurs réflexions,
  


  
    à mes Amies pour la saisie et les relectures,
  


  
    à Vous !
  


  
    

  


  
    Si je devais nommer ma Vie aujourd’hui :
  


  
    

  


  
    JOIE et ÉMERVEILLEMENT.
  


  
    

  


  
    Avec le cœur.
  


  
    Anne
  


  
    

  


  AKASHA


  
    

    

  


  
    

  


  
    

  


  
    Akasha signifie en sanskrit Éther, Energie, la plus petite particule qui constitue le Tout. L’énergie est partout, dans le macrocosme, comme le microcosme.
  


  
    Vous connaissez probablement de Nous que le nom, Akasha. Vous avez en tête les diverses représentations comme « La Grande Bibliothèque », « Les Mémoires akashiques », « Les Annales akashiques ». Tout cela est juste et cependant incomplet !
  


  
    En effet, cet immense espace enregistre inlassablement tout ce qui se passe dans la Création : sur votre chère Terre, dans l’Univers multidimensionnel. Il consigne chaque émotion que vous pouvez vivre, à l’échelle personnelle comme collective. Toutes vos incarnations, depuis la création de votre Âme, jusqu’à maintenant, vos « inter-vies », vos choix, vos promesses, vos secrets, vos traumatismes… y sont gravés. Aussi, au fil de votre lecture, nous reviendrons très souvent à vous rappeler la nécessité d’aller ouvrir votre magnifique « Livre de Vie » (nom donné dans la Bible pour signifier Archives Akashiques), ou bien encore le « Livre des Souvenirs » (religion juive)… Des consultants sont à votre service dans de nombreux pays, afin de vous transmettre nos messages. Ces messages vous aideront à mettre en Lumière les divers blocages, schémas répétitifs, et autres traumas, afin que vous puissiez rayonner de mille feux et enfin vivre
  


  
    

  


  
    un VÉRITABLE RETOUR à LA JOIE.
  


  
    

  


  
    

  


  
    

  


  
    Qui sommes-nous ?
  


  
    

  


  
    Nous nous présentons à vous avec les images socio-culturelles qui sont les vôtres, majoritairement sous forme « humaine ». Pour ma Na’hari je suis un Être de grande taille, plutôt cristallin, beau, avec une forme humaine. Plutôt élégant sous ma cape, avec une présence indiscutable, tout comme Vous !!! Nous sommes à votre image comme vous êtes à la Nôtre. (Ne soyez pas surpris par ces lignes, car votre réelle identité, celle de votre Être multidimensionnel est identique à la Nôtre. Peut-être avons-nous avancé depuis plus longtemps, car bien plus âgés que votre âme et n’avons pas tous eu le souhait de nous incarner sur Terre. Cependant, votre âme est tellement magnifique, pure, divine. Et c’est vers Elle que nous vous invitons à aller, au travers de ces chapitres.)
  


  
    

  


  
    Nous sommes les « gardiens » de vos « Livres de Vie »,
  


  
    de vos Archives Akashiques et attendons les moments
  


  
    où nous allons être connectés, en conscience avec vous !
  


  
    

  


  
    

  


  
    La représentation physique des Êtres d’Akasha
  


  
    

  


  
    Nous n’avons pas de représentations physiques puisque nous sommes énergie. Nous ne sommes pas denses dans la matière et n’avons donc pas de contours définis, de corps tel que vous le concevez. Nous nous « déplaçons » instantanément, bien plus rapidement que la Lumière.
  


  
    Nous ne sommes pas des individualités puisque nous sommes partout à la fois. Nous enseignons, protégeons, aimons la Création et sommes à son service. Notre dimension fait que nous sommes ici et ailleurs. Ce sentiment d’être seul, comme vous le ressentez souvent n’est qu’un leurre, car nous sommes tous inter-reliés. Il n’y a pas un seul individu terrien ou « extra-terrestre » qui ne soit lié à Nous et Nous à eux. Ce concept peut être difficile à appréhender car beaucoup d’entre vous êtes encore, pour l’instant, éloignés de votre Divin. Bien sûr, si vous lisez ces lignes, c’est que vous souhaitez et êtes entrés dans de belles compréhensions. Vous avez poussé vos limites au-delà de maintes croyances limitantes ! Vous verrez au fil de la lecture que nous rappelons ceci très souvent : Nous, VOUS, Eux = 1.
  


  
    

  


  
    

  


  
    La couleur
  


  
    

  


  
    Vous avez sur Terre une grande palette de couleurs magnifiques. Cependant, celles qui existent « au-delà » ne sont retranscriptibles tant que vous êtes dans la matière. Les différentes densités de Lumière ne sont pas tolérables par vos yeux physiques. Les défunts le savent, tout comme ceux qui reviennent après avoir fait connaissance avec ce que vous appelez « L’au-delà » (comme si « Au-delà » des apparences régnait un « quelque chose », pour ne pas craindre de disparaître à tout jamais.) Vous les appelez les Expérienceurs, ceux qui sont partis de l’autre côté du voile, suite à un AVC, une opération,... et qui reviennent, racontant leurs aventures fantastiques. Ou bien ceux qui vivent des « sorties de corps », grâce à la méditation notamment. Leur vie a complètement changé après cela… Ils ont par ailleurs permis la création de films qui, dans le fond, peuvent permettre de comprendre notre manière de « vivre ». Car « Vivre » pour nous n’est pas un concept. Pour vous Humains, Vivre, c’est aussi engager l’idée de la mort. Or il n’existe pas de mort, juste un changement d’autobus. Dans le long voyage de l’âme, il est demandé d’expérimenter, de voyager d’un point à un autre, avec des escales. Ces escales sont le siège de vos vies. Vous prenez l’autobus pour voyager pendant plusieurs vies sur Terre, puis vous partez expérimenter la vie sur Sirius ou Mars ou d’autres planètes inconnues de vos scientifiques.
  


  
    Chaque couleur est unique et son rayonnement obéit à des lois particulières, à des vibrations, des informations. Les vibrations basses de la Terre font apparaître des couleurs peu complexes alors que dans les hautes sphères d’Akasha, elles sont innombrables et indescriptibles avec des mots courants. Il est cependant possible de les voir en quittant votre corps physique. Mais arriver à se décorporer est un exercice très complexe, non dénué de risques. Alors je vous invite à le pratiquer avec une aide expérimentée. Dans un état modifié de conscience très élevé il est également possible d’accéder à notre monde. Cela restera malgré tout beaucoup filtré par vos schémas terriens. Si l’on devait donner quelques indices, il serait aisé de parler de Lumière, de Soleil qui ne brûlent pas les yeux… de chaleur douce et sensuelle… de magie qui transporte l’Âme.
  


  
    

  


  
    

  


  
    Où vivons-nous ?
  


  
    

  


  
    Nous vivons dans une dimension dite « supérieure », mais la sémantique du mot ne signifie pas « meilleure », « égotique ». Nous sommes comme des condors qui volons bien haut dans le ciel, pour avoir une vue d’ensemble. De temps en temps, nous nous approchons du plan terrestre, où certains d’entre vous montent leurs vibrations… et nous sommes autorisés à vous livrer le contenu de votre Livre de Vie.
  


  
    Dans la méthode utilisée par des milliers de personnes dans le monde aujourd’hui, grâce aux enseignements de notre Bien-Aimé Ernesto, une prière Maya sacrée permet de monter de votre plan physique à notre plan, Akasha, sans passer par les plans intermédiaires (astral, émotionnel, causal, mental).
  


  
    Les Humains cherchent constamment à mettre les éléments dans des cases, dans des tiroirs qui segmentent chaque chose. Cela rassure le mental. Cette notion de dimensions     est encore une fois une manière de scinder les Êtres. Vous pensez que les Dragons sont dans certaines dimensions, les Maîtres dans d’autres… Vous échafaudez des échelles représentant le haut, le bas, le mieux, le moins bien, le bien, le mal, celui qui est meilleur…
  


  
    D’après cette hiérarchie les anges seraient moins « considérés » que nous car ils sont « en dessous » des Archanges, et les Archanges en dessous de nous. Parlez-vous de compétences de chacun, d’infériorité ? Nous parlerions plutôt de spécificités. Eux aussi ont décidé d’expérimenter des valeurs, des « rôles ».
  


  
    

  


  
    Message de mon Ange gardien Armel :
  


  
    « Nous choisissons notre rôle à jouer dans la multitude d’états qui s’offrent à nous. Aujourd’hui je suis avec Anne, je la protège, suis à son écoute, la guide, l’aime profondément.
  


  
    Je peux revêtir le rôle d’un archange mais dans cette dimension ce n’est pas ce que j’ai plébiscité. Sans doute comprendrez-vous qu’ailleurs, dans d’autres réalités je puisse être Archange ou Sephirot. Nous sommes pure énergie, appartenant à une seule et même source d’Amour. Lorsque vous aurez plus ascensionné vous vous rendrez compte que la segmentation est un concept dépassé. Bienheureux, celui, celle qui aura compris.
  


  
    Avec tout mon Amour. »
  


  
    

  


  
    Les mondes que nous « visitons » peuvent être très différents des vôtres. Non incarnés dans la matière, ces êtres n’ont pas besoin de voiture, d’avion pour se déplacer ! La téléportation est courante. Certaines contrées lointaines dans l’espace sont aussi plus denses. Il n’y a guère de couleurs sinon les différentes tonalités de teintes sombres et planes, avec peu de reliefs. Ce ne sont pas des lieux très lumineux et conscients.
  


  
    Vous auriez beaucoup à apprendre des peuples intra et extra-terrestres. Les peuples intra-terrestres participent à  véhiculer l’énergie de Gaïa, la Terre Mère alors que les extra-terrestres veillent à une harmonie intergalactique. L’influence de la Terre apparaît comme un jeu de quilles où sa disparition provoquerait la chute de beaucoup d’autres. L’énergie électro-magnétique de la terre disloquée dans l’Univers interpénétrerait dans les autres systèmes et en altérerait l’équilibre subtil. Les visites de ceux que vous appelez les extra-terrestres sont bienveillantes et il est pour sûr à éviter de croire que l’on peut contacter des présences malveillantes. Les souhaiter correspondrait à les appeler. Tout comme vous créez des formes-pensées négatives qui, se cumulant forment des égregores et des entités… nous reviendrons sur ces sujets. Toujours est-il que vous n’êtes pas seuls et que de nombreux peuples sillonnent votre voie lactée, pour assurer votre protection. Qu’Ils soient remerciés.
  


  
    

  


  
    Se rapprocher de nos plans équivaut à se rapprocher de votre cœur, de tout le potentiel d’Amour qui est inné et si naturel en chacun. Ce sentiment peut varier en vous et c’est en cela que nous intervenons. Pour vous aider à comprendre où sont vos failles, vos traumatismes, ce qui a provoqué des dettes karmiques…
  


  
    Les Êtres talentueux et éveillés qui ont marché sur Terre nous transportent cette énergie d’Amour que vous savez donner, sans compter. Pénétrer le plan d’Akasha, c’est se donner l’opportunité de rentrer dans des sentiers de connaissances infinies, se libérer de la dualité et vivre l’état d’Être des Maîtres ascensionnés.
  


  
    

  


  
    Progressivement vous lèverez les voiles qui obstruent vos sens. Ces voiles de peurs, de souffrances, d’incompréhension, de culpabilité, de honte… qui empêchent de vivre la Joie telle que vous l’aviez prévue. Vous suivrez d’autres enseignements afin d’aiguiser votre libre-arbitre. Et ainsi, vous arriverez encore plus près de la Source, dans la connaissance ultime de ce qui EST.  
  


  
    

  


  
    Soyez bénis.
  


  
    

  


  L’AMOUR


  
    

    

  


  
    

  


  
    

  


  
    L’amour : quel magnifique et vaste sujet. Il est bien celui qui prendra le plus de temps, le plus de pages ! Le type d’amour le plus puissant que tout Être est amené à connaître ou reconnaître, dans son incarnation terrestre est l’Amour inconditionnel.
  


  
    L’Amour est ce lien énergétique précieux qui relie un cœur à un autre. Il peut être positif comme nocif, selon ce que les personnes ont décidé d’expérimenter (Voir le chapitre contrat d’âme). Il peut arriver qu’il soit négocié, qu’il fasse l’objet de chantage, « je t’aimerai si… »… pourquoi confondre ce sentiment si divin avec un bien matériel ? L’Amour n’est pas une négociation car il Vit, il vit en Nous tous. Il est la pierre angulaire de l’existence. Sans lui, les mondes ne « tourneraient pas rond ». Regardez les conséquences du manque d’Amour sur votre planète. Il suffit de s’élever… rien qu’un peu pour se rendre compte des dégâts causés par l’ego et le manque d’Amour.
  


  
    Le mot Amour sera rappelé très souvent, car sans lui rien ne naît, rien n’est.
  


  
    

  


  
    Nous allons évoquer les différents types d’amour :
  


  
    — L’amour filial
  


  
    — L’amour marital
  


  
    — L’amour homosexuel
  


  
    — L’amour inconditionnel
  


  
    — L’amour divin
  


  
    

  


  
    

  


  
    

  


  
    L’Amour filial
  


  
    

  


  
    L’amour que l’on donne sans concession à son enfant est sans doute celui qui permet, au terme d’un long voyage, de comprendre la compassion. Pour la plupart d’entre vous, vous savez œuvrer lorsque cela concerne vos enfants. L’Amour que vous portez à vos conjoints est changeant, celui de sa chair reste présent. Il vous faut des faits graves pour disloquer cet Amour pourtant si puissant… Cela fait malgré tout partie des expériences de vos âmes, que de vivre l’abandon, le rejet… ou tous autres types d’émotions qui génèrent du karma négatif.
  


  
    Lors de la conception, chaque cellule est formée énergétiquement. L’enfant qui naît est déjà aiguisé de l’Amour divin. Il porte en lui les marques de l’Amour de Dieu, de la Source, du Grand esprit ou du Grand Architecte. Le nom de Dieu n’a pas d’importance, il EST. L’enfant va venir au monde avec les stigmates génétiques de ses parents bien sûr, mais également avec l’empreinte de son karma, les bagages émotionnels de ses vies antérieures et ses contrats d’âme prévus avant de s’incarner dans la chair. Il décidera « d’atterrir » dans une famille riche, pauvre, avec des problèmes de santé, visant à le faire travailler, lui et ses parents, sur un handicap refoulé ou rejeté, par exemple… Tout est prévu d’avance, comme l’abondance ou le manque d’Amour.
  


  
    La conséquence du manque d’Amour est, pour un enfant, une crise sans précédent qui conduira l’adulte à reproduire ce sentiment, ou à l’exagérer en surprotégeant à son tour sa progéniture. Quoi qu’il en soit, l’équilibre naturel n’est pas respecté. Il est difficile de revenir en arrière, corriger ses erreurs, rattraper le temps qui n’a pas de prise, car non existant.
  


  
    

  


  
    Un trop-plein d’amour, peut amener l’enfant sur le chemin de la dépendance affective, car il ne sait au final quel chemin prendre. Le flou l’envahit car le trop est l’ennemi du pas assez. Il va grandir en débordant d’un amour non contrôlé. Il sera la proie facile de personnes peu bienveillantes ou manipulatrices qui abuseront de ce caractère que vous qualifiez souvent de faible. Je ne parle pas d’hypersensibilité car elle est un don pour qui sait la transformer et en tirer parti. À méditer donc ! L’ego naît entre dix-huit mois et deux ans, passant de la non-connaisance de ce qu’est la propriété à sa parfaite assimilation !!!
  


  
    

  


  
    L’équilibre bienveillant d’un parent pour un enfant s’apparente à cette relation que nous entretenons avec Vous. Nous vous laissons expérimenter votre existence avec respect et non-jugement. Nous vous guidons, créons un sillage, dans lequel vous calquez vos pas, si vous le désirez. Cela correspond au libre arbitre. Si vous désirez prendre le chemin de gauche, périlleux, celui qui semble non adapté à votre évolution du moment, prenez-le ! Vous préférez celui de droite, pas de problème ! Nous vous accompagnons. Chaque expérience que vous ferez sera positive car comment savoir ce qui est bien ou mal, tant qu’on n’a pas compris le résultat. Car un même résultat peut être bénéfique à une personne et négative pour d’autres. Chaque Être est unique et en cela nous ne jugeons rien. Toute situation, bonne ou mauvaise permet de grandir. Je vois ici la réaction de ma Na’Hari ! « La théorie oui, la pratique n’est pas si simple que ça ici-bas ! » Oui, j’entends ses propos qui sont aussi ceux du collectif humain. Bien sûr cela n’est pas aisé, c’est pour cela que vous lisez ces lignes, pour comprendre, pour avancer vers le chemin de la rédemption, du pardon, de la compassion. Il n’y a rien de religieux dans mes propos. Je ne me base sur aucune idéologie, qu’elle soit catholique, protestante, musulmane… car en réalité, ce n’est qu’une catégorie de plus, une boîte comme une autre que vous ouvrez et fermez. Nous n’appartenons à aucune confession, sinon celle de l’Amour divin. Et vous aussi mes chères âmes…
  


  
    L’Amour que vous portez donc à vos enfants s’il est en équilibre, sera une force puissante, qui fera de lui une femme ou un homme respecté, aimé, équilibré, aligné sur son chemin de vie.
  


  
    Regardez-les, apprenez d’eux car ils sont une source inépuisable d’innocence, une abondance de connaissances et de spontanéité. Ils vous permettront de retrouver votre enfant intérieur. Les souffrances que ce dernier a vécues reviendront à la surface. Ainsi, en prenant contact avec lui, vous redonnerez un nouveau souffle à votre Vie. Vous guérirez les blessures du passé, pour faire revêtir à votre existence ses pleins pouvoirs.
  


  
    L’Amour filial va dans les deux sens. L’enfant choyé, compris, accompagné, transmettra à ses propres enfants les valeurs essentielles qu’il a reçues et permettra ainsi aux générations à venir de s’ancrer dans un idéal réalisable. Bien sûr, il n’est pas aisé de toujours bien faire, d’être parent. Mais cela n’est pas l’important, car nous vous rappelons que vous avez mis en place des contrats avec plusieurs personnes que vous croiserez dans votre Vie. Il n’y a pas de hasard. Comprenez les rapports subtils que vous entretenez avec vos enfants. En âge de comprendre, nous vous invitons à leur inculquer le sens de ces lignes. Ils pourront même en parler à leurs amis et ainsi semer des graines d’éveil. Ils grandiront avec la conviction que rien n’est dû au hasard et qu’ils ont la capacité intrinsèque de faire suspendre le temps, en leur faveur, en faisant des choix qui sont uniquement les leurs. Ils sauront qu’ils pourront développer leurs talents sans honte, sans minimiser qui ils sont. En expansant chaque jour leurs sens, ils sauront guider les Autres vers le meilleur d’eux-mêmes… tout comme vous le faites pour vous… ici et maintenant.
  


  
    Chaque enfant, aimé avec un Amour bienveillant, authentique, dans le respect de sa personne, de son Être multidimensionnel, sera un adulte avec des valeurs puissantes, qu’il transmettra à son tour à sa lignée. L’enjeu est donc de taille. Il n’est pas nécessaire de « vous mettre la rate au cours bouillon », en revoyant les scènes dans lesquelles vous vous jugez « ne pas avoir été à la hauteur ». Il est par contre de bon ton de vivre, avec une philosophie qui fera grandir votre âme et celle de vos enfants.
  


  
    

  


  
    

  


  
    L’Amour marital
  


  
    

  


  
    L’image de l’Amour entre deux Êtres fait vibrer les cellules, il remplit de bonheur lorsqu’on le vit et de désarroi, lorsque seul, vous regardez le film défiler pour d’autres. Dans votre société, s’afficher avec l’Être aimé est souvent gage de réussite sociale. Un mariage, un bien immobilier, des enfants, des animaux de compagnie, le travail idéal…
  


  
    

  


  
    Mais le bonheur véritable entre deux êtres est-il là ? De notre point de vue, il vous faut aller plus loin. En partant en quête de vous-même vous partez en quête de l’autre qui est UN. Vous n’êtes pas la moitié de quelqu’un que vous attendez désespérément, quitte à attendre des siècles pour finalement passer à côté.
  


  
    Avant toute chose, pour être accompli à deux, il est nécessaire de l’être seul. Faire un avec soi-même est déjà un challenge. Car en effet, est-il simple d’être Soi ? D’être accordé à son Être profond ? Comment rêver d’un amour sans faille lorsque les grandes blessures ne sont pas guéries ? Chacun étant le miroir de l’autre, les failles deviennent des océans et en quelques années arrivent l’ennui, le désamour, la conviction que rien ni personne ne comblera le vide.
  


  
    

  


  
    La peur du vide, de la solitude, de se retrouver face à soi-même, accompagné révèlent les souffrances et démons de la vie. Imaginez deux personnes qui se rencontrent avec en bagages un viol, un traumatisme lié à l’alcool, le choc de la guerre… Ou bien une relation avec une personne handicapée, malade ? Quel courage il faut déployer pour gravir la montagne…  Même deux âmes qui s’incarneraient dans une vie, a priori sans trop de pertes de fragments d’âmes, ne tarderaient pas à se trouver au bout de quelques années des défauts insurmontables. Surtout à cette époque-ci, où il est plus aisé de consommer que de garder. Le divorce est monnaie courante. Vous vous engagez dans des relations biaisées par l’ignorance des liens énergétiques et du karma qui existent entre vous. Vous vivez dans le passé car ces liens ne sont pas coupés. Vous restez en lien avec un/une « ex ». Si vous n’êtes pas conscient de cela, l’empreinte énergétique reste et il est compliqué de passer d’une relation à une autre sans qu’il y ait des interférences.
  


  [image: ]Savez-vous quels contrats, promesses, pactes, dettes karmiques vous unissent avec l’entourage proche ?... Il est important de regarder à travers le prisme du karma, afin de libérer les blocages qui vous empêchent de vivre la vie de vos rêves.  [image: ]


  
    

  


  
    

  


  
    En étant tous inter-reliés, il est tellement important de savoir qui on est pour éviter d’alimenter des égrégores (accumulations de formes-pensées négatives ou positives) négatifs de jalousie, de peurs, d’excès…
  


  
    Nécessairement, cela amène au thème du mariage.
  


  
    

  


  
    

  


  
    Le mariage
  


  
    

  


  
    Le mariage est un acte qui existe majoritairement sur Terre. Dans la matière, l’Homme vit dans l’attachement et a besoin de posséder : « Tu m’appartiens puisque tu m’as épousé(e). » L’ego humain ne pardonne pas le manque d’amour, l’abandon, le rejet. Il préfère haïr, même lorsqu’il croit avoir tellement aimé.    [image: ]  Mais a-t-il SU réellement aimer ? A-t-on besoin de s’appartenir ? De se déchirer ? Mêlant enfants et familles dans leur chute à l’ego ? SAVOIR AIMER est l’éternelle question et l’enseignement ultime.
  


  
    

  


  
    Le mariage a une valeur marchande : de la robe, aux alliances, à la cérémonie, jusqu’à l’implication des religions. L’amour sain et vrai est-il monnayable ? A-t-il un prix ? Dès lors que vous mettez un prix pour mêler vos cœurs, peut-être quittez-vous le chemin de l’Amour ? Apprenez à vous aimer réellement, dans le cœur, soyez Un, dans le Tout, sans jugement et vous n’aurez plus besoin de vous marier, pour appartenir à l’autre… Ou croire à l’illusion que cela est plus rassurant. Rassurant pour éviter la solitude, le manque d’argent… Pour quelles bonnes raisons êtes-vous ensemble ? Arrivé(e) à la fin de cette vie terrestre, quel sera votre bilan ?
  


  
    

  


  
    Le besoin de se marier est un écho aux peurs d’être abandonné, rejeté, comme il a sans doute été le cas dans le passé. De tout temps et dans beaucoup de civilisations, les mariages étaient scellés afin de garantir une sécurité dans un royaume, un état, un village. Guérissez ces blessures profondes, laissez-nous pénétrer votre cœur afin de vous donner la jouissance de cette liberté retrouvée. Vous ne penserez plus : « Tu es ma moitié. » Une moitié de quoi ? Une moitié d’Être ? Non. 1 + 1 = 1. A Akasha, nous pensons même à 1+1 = 0.  Le point zéro comme vous l’appelez : l’Unité, le Tout, le Créateur, le Grand Architecte, la Source, Dieu.
  


  
    

  


  
    Dans certains pays, le mariage est encore une affaire de dot. En France c’était ainsi il n’y a encore pas si longtemps que ça. Combien vaut ma fille ? Mon fils ? Vous vendez votre chair à une autre famille pour la renommée ? Pour la richesse, la gloire ? Dieu a-t-il, pensez-vous, choisi ceci ? L’Amour est-il une affaire de marchandage ? Le mariage vous donne légalement accès à des droits, des devoirs. Encore une fois, que nous devons-nous, à part de l’Amour sincère et véritable ? Il n’y a ni devoir, ni droit, lorsque nous aimons sincèrement, car nous sommes naturellement dans l’équilibre. Faire plaisir à l’autre ne demande pas d’effort, seuls la sérénité, l’Amour, la gratitude, la compassion guident les pas.
  


  
    

  


  
    

  


  
    Pourquoi ne pas opter pour un mariage sacré ?...
  


  
    

  


  
    ...Qui ne serait pas un mariage comme vous l’entendez, mais plutôt un acte d’amour qui ne porte pas forcément de nom. Un acte qui n’engage que deux Êtres, dans la profondeur et qui touche réellement leurs âmes ?
  


  
    Avez-vous besoin de témoins ? Vous riez souvent des cérémonies dites primitives car elles sont dénuées du sentiment d’abondance de vivres, de champagne, de DJ, de tous types d’opulences, de fastes.
  


  
    Je vous propose donc une union symbolique, sacrée.
  


  
      [image: ]  Imaginez une île déserte, une plaine immense, en Mongolie, peut-être à deux pas de chez vous… Deux Êtres se tiennent par la main. Ils sont en quête d’un point sacré, stratégique, un point de connexion entre le Ciel et la Terre, comme un vortex (en géobiologie, tourbillon énergétique). Ce point précis dans lequel ils s’uniront, fera le lien entre les corps, le féminin et masculin sacrés, la Terre Mère et le Père Ciel. Tous deux vivront une expérience unique de communion d’âme à âme. Ils se regardent tendrement avec un amour inconditionnel, ils ne se promettent rien, seulement d’Être là, ici et maintenant. Les anges interviennent ou autres déités (animal totem, Êtres de la nature, Nous ? !!!) s’ils le souhaitent. Nous les accompagnerons dans cette dimension sacrée. Il ne serait pas utile de parler, seulement poser la main gauche sur son cœur, et la main droite sur le cœur de son amant(e). Front contre front, activant en conscience tous leurs chakras. Ils méditeraient dans un profond silence. Une reconnaissance de soi et de l’Autre dans ce qu’il a de plus merveilleux, d’unique. Puis à l’Unisson, lorsque tous deux seraient prêts, ils s’uniraient dans la chair, laissant monter leur Kundalini. Leurs énergies rempliraient l’Autre, dans le respect, l’authenticité, la reconnaissance comme étant Un, faisant partie du Tout. Ils ne seraient plus seulement deux Humains de chair mais des Êtres multidimensionnels accomplis. L’Energie d’Amour qui s’émanerait, s’étendrait à des centaines de kilomètres. Chaque atome de vie profiterait de cette aura. Les enfants qui naîtraient de telles unions seraient ceux qui feraient le plus avancer votre monde.
  


  
    Nous vous invitons à prendre connaissance de vos divers contrats d’âmes afin de savoir quelles étaient les expériences que vous avez choisi de vivre, pour la plus grande élévation de votre âme.
  


  
    

  


  
    [image: ]Je vous propose cette méditation du cœur, partons en voyage :
  


  
    

  


  
    — Prenez le temps d’inspirer calmement par le nez et expirez par la bouche, tout en ressentant l’énergie, l’air. Sentez votre corps nourri.
  


  
    — Respirez de plus en plus profondément
  


  
    — Laissez votre chakra de la gorge s’exprimer par un « Hhhhaaaaaa » (son que vous faites souvent lorsqu’après une longue journée de travail, vous vous installez dans votre canapé !). Inspirez par le nez et laissez sortir le son. Ressentez-en les bienfaits sur votre sérénité, la douceur de la vibration du son subtil.
  


  
    — Découvrez un puits lumineux, ou bien un accès vers le ciel. Rencontrez la Lumière de votre cœur… et laissez-vous envahir par son Amour inconditionnel, sa Joie.
  


  
    — Laissez votre corps entier, jusqu’à la moindre cellule, particule, se remplir.
  


  
    — Expansez-les au-delà de votre corps physique, vos corps auriques. Allez…
  


  
    — Ressentez-les avec tous vos sens : sentez les odeurs, écoutez les sons ou bien le silence, goûtez… (si vous n’avez que des informations partielles, demandez-vous quels sont les obstacles, traumatismes du passé qui obstruent vos sens).
  


  
    — Laissez l’énergie circuler, véhiculer l’Amour, la Joie, la Gratitude, l’Equanimité, la Sérénité…
  


  
    — Marquez ces informations dans votre ADN, vos cellules…
  


  
    — Déployez, partagez tout cet Amour. Ouvrez-le loin… vers la famille, les amis, la Terre Mère et le Père Ciel.
  


  
    — Une main sur le chakra du cœur, émettez de l’Amour, du pardon envers ceux pour qui vous avez de la rancœur
  


  
    — Regardez-les avec votre cœur, il est le visage de votre Âme.
  


  
    — Prononcez les phrases suivantes :
  


  
    

  


  
    « Je demande à ce que mon cœur soit connecté
  


  
    à ton cœur (visualisez la où les personnes).
  


  
    Je te transmets inconditionnellement mon amour,
  


  
    le plus profond, le plus humble.
  


  
    Je partage à ce même moment mes rancœurs
  


  
    et les efforts que je dois faire pour te (vous) rencontrer dans l’amour et l’unité de Dieu.
  


  
    Sois (soyez) présent(s) dans mon cœur
  


  
    comme je le serai dans le tien (les vôtres).
  


  
    J’en appelle aux Maîtres d’Akasha
  


  
    afin qu’ils nous accompagnent dans ce cheminement.
  


  
    Ainsi soit-il. »
  


  
    

  


  
    — Envoyez l’énergie de votre cœur à son (leurs) cœur(s). Prenez votre temps, acceptez les éventuelles images que vous recevrez.
  


  
    — Remerciez en silence.
  


  
    — Prenez le temps d’ouvrir les yeux afin de ressentir pleinement la force du pardon.
  


  
    

  


  
    Vous pouvez mettre de la musique de méditation si vous le souhaitez, ou une musique de tambours si vous avez pour habitude de faire des voyages chamaniques.
  


  
    Cette méditation peut vous faire prendre conscience que ce que vous faites à quelqu’un, cette même personne peut vous le renvoyer. Déployez une force d’Amour et elle vous sera rendue au centuple. Ne guettez pas le temps du retour, car dans votre impatience, vous abandonneriez.
  


  
    Car la notion de temps n’existe pas. Il est encore pour vous une manière de segmenter, de mettre des boîtes dans des boîtes. Lorsque vous serez prêts pour, ce que vous appelez la « 5ème dimension », vous intégrerez les apprentissages de l’Espace-Temps. Comment le gérer ? Comment dissocier les atomes et les plus petites particules pour créer des téléportations ? L’industrie du film n’aura plus ce seul privilège !
  


  
    

  


  
    En attendant, je vous invite à méditer sur l’Amour entre deux adultes, quels sont les tenants et les aboutissants ? Que cherchez-vous à travers votre conjoint ? N’oubliez pas qu’il est votre miroir. En cela, il vous renvoie vos qualités, comme vos défauts. Savez-vous qui vous êtes vraiment, pour donner à votre couple les meilleures chances de réussite de vos contrats ?
  


  
    Que l’on soit un couple hétéro ou homosexuel, la donne est la même.
  


  
    

  


  
    

  


  
    L’Amour homosexuel
  


  
    

  


  
    Un Amour tout aussi profond peut émaner d’un couple homosexuel, qu’il soit d’hommes ou de femmes. Le sexe seul n’entre pas en ligne de compte. Les Égyptiens, les Romains ou les Grecs utilisaient l’énergie sexuelle, la Kundalini pour approcher l’éveil. L’homosexualité faisait partie des expériences. L’histoire a sali certains aspects. Bien sûr, hier comme aujourd’hui existaient ces plans de conscience inférieurs où seule la chair était considérée. Cette partie du corps humain est sacrée, tout comme le reste. Cependant l’appât de la chair reste néanmoins une source de karma négatif. Car vivant seule, elle s’éloigne de sa partie divine. Pour un bon équilibre psychique, physique et spirituel, une harmonie subtile de tous les plans, tous les chakras doivent être connectés. Pas seulement le chakra racine, primaire. Gardez-vous de laisser lui seul diriger votre Vie, car elle en deviendrait insipide.
  


  
    Un couple homosexuel, hommes ou femmes vit les mêmes sentiments d’Amour profond. Des flammes jumelles peuvent convenir d’expérimenter cet état, pour expérimenter la société d’aujourd’hui qui, malheureusement, continue encore de valider une certaine ségrégation. Elles peuvent aussi      décider d’expérimenter dans leur chair des sensations qui élèvent différemment. La Kundalini (énergie sexuelle) s’éveille-t-elle de la même manière dans un corps de femme que d’homme ? Et si deux hommes font l’amour, l’énergie dégagée sera-t-elle différente ? Plus yin ou yang ? Comment vont s’équilibrer les énergies subtiles ? Le masculin sacré prendrait-il le pas sur le féminin sacré ? Ou alors l’enjeu est-il d’harmoniser les deux essences divines… ?
  


  
    

  


  
    Dans tous les cas de figure l’homosexualité n’est condamnable. De notre point de vue, seul le dessein de l’Âme compte. Quelles expériences est-elle venue comprendre ? Être homo dans un pays majoritairement homophobe relève d’une envie particulière de dépasser certains sentiments, comme le rejet, la confiance en soi, le pardon, l’humiliation, l’abnégation… Courageux(se) est celui ou celle qui décide de s’incarner pour porter haut des valeurs d’amour et non de ségrégation. Nous pensons à Akasha que les « hétéros » devraient regarder de plus près ces valeurs. Certains couples homos ont une durée de vie de couple bien plus longue que les hétéros, parce qu’ils ont dû se battre, affronter leurs différences aux yeux de leur famille, de leur entourage professionnel, amical. D’autres doivent vivre avec l’envie d’avoir un enfant qu’ils n’auront peut-être jamais.
  


  
    La montée des énergies féminines caractérise l’ère que vous vivez depuis quelques décennies. Le matriarcat reprend des forces et même s’il sera délicat de prendre sa juste place, nous vous aiderons à harmoniser ces énergies.
  


  
    Le matriarcat n’est pas plus valeureux que le patriarcat, seul l’équilibre en toutes choses permet la Joie. Il ne faut privilégier une dictature pour une autre. Le masculin doit cohabiter avec le féminin, que ce soit dans le corps humain, dans les minéraux, les végétaux, les éléments, les élémentaux… Je vous invite à lire les ouvrages liés à la non-dualité, thème traité surtout par les bouddhistes. La non-dualité conduit à l’application de règles simples comme l’abolition des termes de féminin et masculin. Il n’y a ni féminin, ni masculin, car tout est Un. Il n’y a guère plus de bien et de mal, que de haut, de bas. Car la Vie est une expérimentation d’autres réalités qui ne sont pas toujours celles que l’on croit.
  


  
    Nous croyons donc que l’Amour homosexuel, hétérosexuel, solitaire, amène tout autant à l’élévation de l’âme. Chaque expérience du quotidien permet d’avancer. Chaque incarnation voit son flot de désillusions comme de richesses. Le principal étant le bilan accompli, ou pas, à la fin de son existence. Et si le contrat n’est pas rempli, il ne faut pas s’en inquiéter, la prochaine incarnation permettra sans doute de résoudre les problématiques annoncées, parfois plusieurs incarnations avant. C’est pour cela que vous pouvez avoir à gérer plusieurs grandes blessures dans cette vie-ci.
  


  
    Cela nous amène à parler de l’Amour inconditionnel.
  


  
    

  


  
    

  


  
    L’Amour inconditionnel
  


  
    

  


  
    L’Amour inconditionnel veut dire, bien sûr, un Amour si puissant qu’il ne demande aucune condition. Chaque être est en mesure de donner un amour inconditionnel à son enfant, encore que, il arrive souvent que vous fassiez du chantage affectif… Entre adultes, nous l’avons vu précédemment, rien n’est plus compliqué !
  


  
    Un animal domestique, un chien, le plus souvent est capable de donner à son maître un amour sans retour.
  


  
    Imaginez où en serait votre planète si chaque humain connaissait ce sentiment ? Plus de guerre, de mépris, d’arrogance, de jalousie, de crime… Plus rien de tout cela. Beaucoup d’entre vous n’aurait plus à s’incarner.
  


  
    

  


  
    Vous allez vite avoir l’impression que nous disons toujours la même chose et dans un sens oui, vous aurez raison ! Car pour comprendre l’Amour inconditionnel, pour pouvoir le vivre pleinement, sans l’influence de son ego, il faut avoir nettoyé son Être profond. Il faut se dégager le plus possible de son karma négatif, de ses souffrances diverses, de ses blessures d’âmes…
  


  
    Alors oui, bien sûr, nous comprenons votre difficulté à aimer inconditionnellement. C’est pour cela que tous les Êtres célestes, les défunts bienveillants, les Êtres de la Nature, tous, nous sommes là pour vous épauler. Avec nous vous gagnerez en confiance, en absolue beauté. Chaque partie de votre corps, aussi infime soit-elle rayonnera de mille feux. Chaque cellule se reflétera dans ce qu’elle a de divin. Alors, en ne faisant qu’Un, vous gagnerez un élan de douce folie, d’un retour immuable à la Joie, auxquels vous avez droit, d’une manière incontestable. Chaque Être qui, en conscience, prend contact avec Nous, sera gratifié et se gratifiera surtout à lui-même. Nous ne souhaitons pas que vous fassiez ce travail de développement personnel dans une douleur obscurantiste. Si douleur il doit y avoir, elle se fera à la lumière de la connaissance de Soi, de la compréhension des choix. Ne faites pas cela non plus pour nous, car en quelque sorte nous sommes déjà dans ce qui est.
  


  
    Nous vous invitons et vous sollicitons par contre pour nous aider à divulguer au plus grand nombre l’envie de progresser sur le chemin de conscience qui est le sien. Peu importe comment, avec qui. Toutes les techniques d’approches sont bonnes pourvu que chacun de vous trouviez un sens profond à votre Vie. [image: ]Car la clé est là, une fois que vous avez trouvé le sens de votre Vie, la Joie, l’Amour, la gratitude, la complétude, la passion sereine, qui font vibrer chaque particule, seront partie prenante de votre Existence : Donnez un sens à votre vie ! Cherchez où est le plaisir dans votre Vie, quel métier vous fait vibrer ? Quelle image vous épanouit ? Au plus profond de vous-même.
  


  
    Une fois donc que vous aurez commencé à atteindre cet objectif, s’il est juste pour vous que cela soit ainsi, vous chatouillerez ce sentiment d’Amour inconditionnel. Puis les « chatouillis » laisseront la place aux caresses pour enfin embrasser une destinée remplie de ce sentiment qui, inexorablement vous rapprochera de l’Amour Divin.
  


  
    

  


  
    

  


  
    L’Amour divin
  


  
    

  


  
    C’est ce divin en chacun de nous que nous qualifions d’Amour divin. Tout est divin, tout est Amour. Rien n’est sans Amour, donc sans divin. Les chamanes notamment voient le divin en toutes choses. Chaque herbe, arbre, rocher, minéral, souffle du vent, nuage, animal, humain, être de la nature… tout est issu du divin, donc branché sur le réseau divin intergalactique !!! Internet étant un peu restreint, je préfère intergalactique ! (Rires).
  


  
    Un rayon de soleil est divin. Il apporte toute la mesure de l’inspiration. Lorsque votre ciel est couvert de nuages gris, orageux, lourds, que ressentez-vous lorsqu’un rayon pointe son nez ? De l’apaisement, de la Joie, du bien-être comme vous dites. Un mot qui en dit plus long que ce que l’on imagine souvent : BIEN, ÊTRE. Au-delà d’être bien, votre âme chante le répit, le soulagement. Cette sensation va plus loin que se sentir juste bien. Ce sentiment doit être renouvelé le plus souvent possible, pour être de RETOUR à la ? JOIE !!! Oui !
  


  
    

  


  
    Alain Devillebichot, mon père intervient pour donner sa version de l’Amour divin :
  


  
    « Voici quelle est ma vision de l’Amour divin : il vogue partout, en tout. C’est une notion que je n’ai comprise dans ma vie terrestre que tardivement. Happé par les problèmes de santé, financiers, j’étais coupé de tout cela. C’est une fois alité, de force, suite à de multiples opérations, que j’ai dû me mettre à lire. Depuis toujours passionné par l’époque cathare, j’ai enfin commencé à m’occuper de moi. En quoi je crois ? En qui ? À ce moment-là, pas grand-chose ! Si ce n’est la Vierge Marie, pour l’avoir vu dans la cathédrale d’Auch, il y a fort longtemps. Je n’en ai parlé à personne, persuadé que l’on me prendrait pour un fou. Le temps a passé et ces journées allongé m’ont permis de comprendre ce qu’allait être ma vie… un champ de bataille, dans mon corps comme dans ma tête. Il était alors urgent de me mettre au travail et d’apprendre quelle était la substantifique moelle de l’existence.
  


  
    Ces informations m’ont été offertes dans les livres des Cathares, de Saint Bernard et autres figures emblématiques. Je me rapprochais du Christ et de sa vie d’homme, de père. Plutôt convaincu de la version des Cathares, j’ai continué assidûment, dévorant les livres les uns après les autres. La géométrie sacrée a participé à me connecter aux cathédrales, églises. Puis, plus je me rapprochais de l’architecture de certaines églises, plus je me dévoilais en tant que messager de Lumière. Mais la douleur trop présente m’a résigné plus d’une fois, le manque d’intérêt de mes proches aussi. Seule ma fille semblait s’intéresser de plus près à mes élucubrations. Nous comprenons maintenant pourquoi !!! (rires !). Je me doutais qu’elle ne serait pas toute sa vie derrière un écran et qu’elle était promise à quelque chose de plus grand. Mais je ne savais pas quoi. Je ne crois pas avoir déjà pensé aux soins énergétiques. Au dessin, à la peinture, si. Elle avait déjà du talent ! C’est ma fille, je ne suis peut-être pas le plus clairvoyant !
  


  
    Quoi qu’il en soit, le divin est apparu dans ma vie, sur un lit d’hôpital, suite à une opération. Bien plus tard, j’ai compris que ce que je devais faire, assis à côté de mon corps, encore sur un lit d’hôpital, alors que mon cœur s’arrêtait de battre. Tout cela n’a pas été très réjouissant, la suite l’a été beaucoup plus !
  


  
    Arrivé de l’Autre côté, je me suis senti attiré par une source lumineuse, d’un éclat peu commun. Vain Dieu ! (expression bourguignonne !) Si j’avais su, je serais venu visiter plus tôt ! Vu que ça fait moyennement rire ma fille, passons à la suite !
  


  
    Un Amour, dont je ne peux qualifier la mesure. Rien de terrestre, me suis-je dit. Je me demandais dans quelle galaxie j’allais atterrir. Je n’avais pas de parachute ! Pourtant la confiance me gagnait et la notion de Divin commençait à pénétrer mon Esprit tout jeune. Etait-ce cela Dieu ? Cette puissance que je sentais m’étreindre ? Pensant à mon parachute, je le voyais apparaître au-dessus de moi. D’où venait cette magie ? Je sortais des nuages et voyais une prairie, je me posais. Tout semblait merveilleux. Il y avait quelque chose d’unique et pourtant commun. Je croyais être sur Terre, tout était à l’identique, sinon des couleurs, une musique, qui étaient plus célestes, venues d’ailleurs. Un son plutôt cristallin, des couleurs sublimes, beaucoup plus lumineuses que chez nous, enfin, qu’en bas. Je croyais que cela était le divin. Puis à y réfléchir de plus près, certains paysages terrestres sont identiques. On dit sur Terre qu’ils sont idylliques, c’est un paradis… C’est donc divin. Je comprends mieux les expressions verbales désormais !
  


  
    Aujourd’hui, avec le recul, je vois le divin en tout. En refaisant le fil de ma Vie, je me suis rendu compte de sa beauté. Je n’ai souvent rien vu de tout cela, blessé dans mon amour-propre, mon dos handicapé, mes colères contre la terre entière. Pauvre Terre…
  


  
    Si je devais recommencer, je promets de tenir compte de la beauté des choses, du Bouddha qui siège en chacun de nous. Je promets d’être meilleur et de révéler à mes pairs le divin en chacun d’eux. Il m’a fallu la voie de la souffrance pour apprendre, « à la dure ».
  


  
    Ne faites pas comme moi mes enfants (mes 3 enfants), voyez le miracle de la Vie autour de vous, malgré la maladie, le souci, l’incompréhension, l’intolérance, les ricanements. Allez au-delà de ces considérations pour être vous-même. Ne mettez pas des baskets qui ne sont pas les vôtres. Créez vos chaussures, à votre taille, selon vos choix et non ceux des autres. Ma fille fait fi des considérations et je l’en félicite. Car même si elle doute encore trop à mon goût, elle a choisi la paire de basket qui lui convient et qui va lui permettre de gravir des montagnes, de courir à loisir dans les champs ou dans les grandes plaines.
  


  
    Courez en paix vers votre destinée, dans la joie et la bonne humeur ! »            
  


  
    Alain
  


  
    

  


  
    Il est bien dommage de passer par la souffrance pour se rendre compte de sa mission de Vie. Sachez que toute mission de Vie est rattachée à la connaissance de l’Amour inconditionnel. Comment le divulguer ? Comment le transmettre ? Comment faire comprendre que cet espace qu’est votre Terre n’est qu’un infime point à l’horizon ? L’expérimentation principale est : vivre l’Amour inconditionnel pour le partager avec le plus grand nombre. Pour certains, la mission est différente, ils sont dans des monastères, des temples… L’isolement est le choix qu’ils ont fait, en conscience. Pour la majorité, le but que vous vous êtes fixé est de déployer cet Amour divin, le reconnaître en tout, pour améliorer votre monde, l’engager vers plus de conscience, donc d’Amour. Peu importe la manière de procéder. Que ce soit par les arts picturaux, l’écriture, la musique, la danse, l’architecture, la méditation, les arts martiaux, le jardinage… Tout est possible, puisque tout est divin.
  


  
    

  


  
    À vous désormais d’ouvrir vos yeux, situés dans votre cœur. Ne cherchez pas avec vos yeux physiques, ils ne vous seront d’aucune aide !
  


  
    

  


  
    

  


  
    
      

    


    
      Car c’est avec le Cœur
    


    
      que l’on voit le mieux !
    


    
      

    

  


  Rencontre avec l’Amour inconditionnel lors de méditations, canalisations, incorporations…


  
    

    

  


  
    

  


  
    

  


  
    Lorsque vous vous plongez en état modifié de conscience, il n’est pas rare de rencontrer des Maîtres.
  


  
    

  


  
    « La première fois que j’ai rencontré Sananda (Jésus), j’étais en rébellion contre la religion catholique. Mon père venait de décéder et une grande colère me rongeait. Alors que je recevais un soin énergétique, Sananda m’est apparu, tellement magnifique, avec à ses côtés, Maître Hilarion, que j’avais déjà rencontré en méditation et qui avait commencé à guider mes pas. Il m’a regardée de très près, les yeux dans les yeux. Et j’ai été envahie d’une Lumière tellement blanche d’Amour. Je n’oublierai jamais. Je me sentais si honteuse et remplie d’une grande tristesse de l’avoir renié, insulté. Je lui ai demandé pardon tant de fois… En réponses, j’ai reçu des flots d’Amour inconditionnels, gravés là, dans mon Temple intérieur.
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