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	« Et puis, il y a ceux que l’on croise, que l’on connaît à peine, qui vous disent un mot, une phrase, vous accordent une minute, une demi-heure et changent le cours de votre vie. »

	Victor Hugo

	 

	 

	« La haine tue toujours, l’amour ne meurt jamais. »

	 


Gandhi

	 

	
 

	Prologue

	 

	[…] Mon regard se posa alors sur lui et je ne ressentis absolument plus rien. Toute trace d’amertume m’avait quittée, laissant place à un énorme vide au creux de mon cœur. Plus rien ni personne ne m’importait. Je baissai les bras, impuissante, en n’ayant ni remords ni regrets. Mon corps, toujours debout grâce au peu de forces qu’il me restait, n’était même plus relié à mes pensées. Celles-ci s’étaient tues, acceptant le funeste instant qui allait suivre. J’avais seulement vingt-et-un ans, mais je crois que, en fin de compte, j’étais prête. J’étais prête à accueillir la mort. 

	 

	 


 

	CHAPITRE 1

	 

	Vendredi 6 mars 2015

	 

	Nous naissons poussière et nous mourrons poussière. Tout ce qu’il se passe entre ces deux événements n’est que passager, abstrait, presque futile. Pourtant, cet entre-deux est appelé la vie. Notre vie. C’est tout ce que nous possédons pour simplement être dans un monde trop grand, un univers trop vaste. 

	J’essaye parfois de ne pas trop apporter d’importance à qui je suis, à ce que je représente pour autrui. Après tout, je ne suis qu’un minuscule point que le destin peut effacer d’une manière ou d’une autre. Je préfère parfois me replier sur moi-même, accepter cette solitude qui m’apaise et me ronge à la fois. Car notre naissance et notre mort se font seules, comme deux lieux de rencontre entre soi et soi-même. Notre vie se construit seule également. Nous sommes l’unique maître de notre destinée. Cependant, et je crois que cela est propre à chaque individu, je possède des sentiments. Il m’est impossible de dénigrer ma place ainsi que celle que les autres ont dans mon cœur. Orson Welles l’a très bien décrit : « Il n’y a qu’à travers l’amour et l’amitié que nous pouvons l’espace d’un instant créer l’illusion que nous ne sommes pas seuls ». Cette citation, je la ressens au plus profond de moi lorsque je repense à mon ancienne vie. Le véritable amour ainsi que la vraie amitié sont deux choses bien rares qui comblent de bonheur, mais qui peuvent également consumer douloureusement. 

	C’est ce que nous voyions aujourd’hui en cours de littérature. Ma professeure nous avait demandé de lire Les Hauts de Hurlevent ; ce classique relatant une poignante et brève histoire entre ses deux protagonistes. Nous travaillions sur l’amour que se portaient ces deux-là, Catherine et Heathcliff. Un amour passionnel et destructeur. Un amour envieux, et pourtant loin d’être sain. Car malgré le fait qu’ils se soient aimés tout le long de leur vie, ils n’avaient pu partager cet amour au grand jour et s’étaient séparés très tôt. Je me demandai à cet instant s’il était possible d’aimer quelqu’un 
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