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				Balade sportive dans la Drôme des collines

				164 km | 3 jours | 2 200 m+

				Tain-l’Hermitage, Saint-Donat-sur-l’Herbasse, Saint-Antoine-l’Abbaye, Roybon, Hauterives, Saint-Vallier, Tain-l’Hermitage
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				Paysage verdoyant et ondulé aux abords de Saint-Antoine-l’Abbaye, avec les sommets de Vercors en toile de fond. © Sylvain Bazin
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					Départ : Tain-l’Hermitage

					Arrivée : Tain-l’Hermitage

					Distance : 164 km

					Durée conseillée : 3 jours

					Dénivelé : environ 2 200 m+ cumulés. Il est difficile d’estimer des dénivelés cumulés sur ce type de parcours ; les calculs varient d’un site cartographique à l’autre et selon l’appli utilisée sur smartphone.

					Accès et retour au point de départ : Tain-l’Hermitage possède une gare SNCF grande ligne (gare de Tain-l’Hermitage – Tournon), notamment reliée à Valence Ville, Lyon Part-Dieu ou encore Avignon.

					Difficulté : ce parcours à travers la Drôme des collines épouse les contours des nombreuses éminences de la région. Autant dire qu’il est très vallonné. Des pentes assez brèves – les plus longues n’excèdent guère trois kilomètres – mais marquées, 

					avec parfois des dénivelés très fort pendant quelques hectomètres.

					Il se caractérise aussi par l’usage de routes ouvertes à la circulation. La plupart du temps, elles sont très peu empruntées, mais quelques passages sont plus passants. Il faut donc être toujours vigilant.

					Le tracé est donc indiqué pour des cyclotouristes expérimentés et en version « musculaire », en bonne condition physique.

					En V.A.E., en revanche vous n’aurez aucun souci en principe avec une charge de batterie classique. Il faudra bien veiller à adapter la force de l’assistance aux pentes et aux pourcentages variables et parfois surprenants au détour d’un virage !

					Les pistes empruntées lors de la deuxième étape nécessitent des pneus type VTC.
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				Juste au-dessus de Tain-l’Hermitage, les vignes côtoient les champs de lavande. © Sylvain Bazin
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				Tain-l’Hermitage

				C/ Camping Les Lucs, 56 av. du Président-Roosevelt, 04 75 08 32 82, camping-tain.fr

				H/  Hôtel les Deux Côteaux, 18 rue Joseph-Péala, 04 75 08 33 01, 2coteauxhotel.fr

				H/  Hôtel Le Castel, 16 av. du Docteur-Paul-Durand, 04 75 08 04 53, hotel.facetspera.fr

				HR/  Hôtel & Spa Fac & Spera, 1 av. du Docteur-Paul-Durand, 04 75 08 65 00, facetspera.fr

				HR/  Marius Bistro, 1 av. du Docteur-Paul-Durand, 04 75 08 65 00

				G/  L’olivier dans la cour, 10 rue de l’Hôpital, 06 77 83 54 62, gites-de-france-drome.com/fiche-hebergement-G347010.html

				G/  Regard sur le fleuve, 2 quai Marc-Seguin, 06 82 54 79 68, gites-de-france-drome.com/fiche-hebergement-G347005.html

				Chantemerle-les-Blés

				C/ Camping Chante Merle, 390 route de Tain, 04 75 07 49 73, campingchantemerle.fr

				CH/ Les 7 semaines, 250 route de Chavannes, 06 44 78 21 07, 04 75 07 45 61

				CH/ La Pietra, 70 rue Genevières, 07 84 14 41 13

				Saint-Donat-sur-l’Herbasse

				C/ Camping Domaine du Lac de Champos, BP 2, 04 75 45 17 81, lacdechampos.com

				C/ Camping les Ulèzes, 400 av. Raymond-Pavon, quartier du Moulin, 04 75 47 83 20, 06 77 67 60 00, camping-des-ulezes.fr

				CH/ Le Petit Chantuzet, 820 route des Ariennes, quartier Le Petit Chantuzet, 04 75 45 02 84, 06 85 42 37 70, lepetitchantuzet.com

				G/ Domaine de Chantesse, 1193 route de la Forêt de Sisay, 04 27 43 10 00, 07 71 69 49 54, gites-de-france-drome.com/fiche-hebergement-G301900.html

				I/ Les cabanes des collines, 551 ch. du Plateau, Les Bâties de Champos, 07 82 70 14 26, cabanesdescollines.com

				HR/ Hôtel-Restaurant Chartron, 1 av. Gambetta, 04 75 45 11 82, restaurant-chartron.com

				Charmes-sur-l’Herbasse

				C/ Camping à la ferme le Biquet, 1520 route du Valerey, 04 75 45 60 40, gites-de-france-drome.com/fiche-hebergement-G77905.html

				C/ Camping les Falquets, 475 route de Margès, 06 87 75 36 14, lesfalquets.com

				CH/ Le Valrey, 35 pl. de l’Église, 06 63 75 20 17

				CH/ Ferme Giraud, 530 route du Cabaret-Neuf, 06 07 59 86 69

				I/ Les roulottes de 1001 cornes, 460 ch. des Pinèdes, 06 18 58 43 08, 09 74 76 66 77, milleetunecornes.wordpress.com

				Génissieux

				CH/ Chambres d’hôtes Le Park des Collines, 150 rue Ernest-Mottin, 04 75 70 23 68, parkdescollines.com

				HR/ Hôtel-Restaurant la Chaumière – Willy’s Bar, rue Simon-Chopin, 09 82 56 77 97

				Montmiral

				CH/ Relais de la Forêt, 310 ch. des Ratelières, 04 75 02 58 03, 06 80 00 90 13, relaisdelaforet.simplesite.com

				Saint-Antoine-l’Abbaye

				C/ La Grange du Haut (camping à la ferme), 830 ch. Abraham, 06 77 66 29 36, gite-grange-du-haut.com

				CH/ La Voureyline, 1090 route des Voureys, 06 47 66 20 45, 04 76 36 05 91, chambre-hotes-lavoureyline.jimdo.com

				CH/ Les Voureys, montée de la Maladière, 04 76 36 41 65, 0630054469, les-voureys.fr|gites-de-france-isere.com/fiche-hebergement-359050.html

				CH/ La Grange du Haut, 830 ch. Abraham, 04 76 64 30 74, 06 77 66 29 36, gite-grange-du-haut.com

				CH/ L’Antonin, 106 rue Corsière, 04 76 36 41 53, lantonin.fr

				CH/ Les Voureys, 215 montée de la Maladière, 04 76 36 41 65, 06 30 05 44 69, les-voureys.fr

				CH/ Les Chambres de l’Abbaye, 205 ch. de Joz, 06 83 16 26 33, leschambresdelabbaye.wordpress.com

				CH/ Alpagas du Domaine Mael, 985 route des Reynauds, 06 63 52 95 05, domainemael.fr

				CH/ Les Gavagnottes, 2415 route de Chapaize, ,

				CH/  Graine de Tilia, 265 C route de Chabeaudière, 06 74 30 23 60 (en matinée et en soirée), grainedetilia.com

				CH/ Les Cabanes de Fontfroide, 1730 route de Fontfroide et Sauvernay, 04 76 36 46 84, 06 17 09 55 75, cabanes-fontfroide.com

				G/ Auberge du Midi, 85 ch. de la Ranche, Dionay, 0671165619, gites-de-france-isere.com/fiche-hebergement-145025.html

				I/ Les Cabanes de Fontfroide, 1730 route de Fontfroide et Sauvernay, 04 76 36 46 84, 06 17 09 55 75, cabanes-fontfroide.com

				HR/ Chez Camille, 411 rue Hector-Garaud, 04 76 36 86 98

				Roybon

				C/ Aire naturelle de Château Rocher Tourisme, 400 imp. Château-Rocher, 04 76 36 20 98, 06 75 49 18 51, gite-isere.com

				C/ Camping de Roybon, 1300 route de Saint-Antoine, 04 76 36 23 67 (De mai à septembre), 06 86 64 55 47, campingroybon.com

				CH/ Le Mas de Clairfond, 2821 route de Chevrières, 04 76 64 11 98, 06 50 91 04 22, giteclairfondroybon.com

				CH/I/ À la Dupré (cabanes, roulotte), 1001 imp. de la Dupré, 04 76 36 28 99, 06 80 13 24 44, ladupre.fr

				G/ Les Jacques, 06 74 16 78 41, 0954864888, gites-de-france-isere.com/fiche-hebergement-347025.html

				G/I/ Gîte et roulottes Château Rocher, 400 imp. Château Rocher, 04 76 36 20 98 (06 75 49 18 51), gite-isere.com

				Le Grand-Serre

				C/ Camping le Grand Cerf, 3 imp. du Grand-Cerf, 04 75 68 86 14, campingdrome.net

				CH/ Le Galaveyson, 7 rue des 3 croix, 0971562090, 06 01 63 22 84, gites-de-france-drome.com/fiche-hebergement-G143720.html

				Hauterives

				C/I/ Camping Flower le Château, 5 route de Romans, 04 75 68 80 19, 06 73 96 82 68, camping-hauterives.com

				CH/ ô Joly Valois, 2 imp. des Valois, 06 70 72 06 53, 06 15 96 39 77

				CH/ La Bleue d’Hôterive, 100 ch. de Blaizons, Treigneux, 04 75 03 52 90

				CH/  Chez l’antiquaire, 2 route des Poteries, 04 75 68 80 85, 06 81 10 48 93, chez-lantiquaire.com

				CH/ Les Roses Thé, 9 route de Roybon, 07 67 60 46 29

				CH/ Les Crayons, 2055 route du Laris, 06 82 33 75 84

				CH/ Domaine de Mariedal, Les Ouillères, 06 87 51 94 37, domaine-mariedal.fr

				I/ Home des bois – Hébergements insolites, 735 route de Claret, 06 64 29 00 59, 06 64 18 14 24, homedesbois.fr

				HR/ Hôtel-Restaurant le Relais, 1 pl. Général de Miribel, 04 75 68 81 12, hotel-relais-drome.com

				I/ Les Roulottes Côté Bohême, 1 pl. Général-de-Miribel, 04 75 68 81 12, hotel-relais-drome.com

				Anneyron

				C/  Camping Flower la Châtaigneraie, 50 route de Font-Flacher, 04 75 31 43 33, chataigneraie.com
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					83,5

				

				
					465
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				Chantemerle-les-Blés. L’ancienne Poste. © Sylvain Bazin
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				La Drôme, ce n’est pas seulement des champs de lavande au pied des Préalpes, des villages perchés qui gardent le souvenir des guerres de Religion. Au nord-ouest du département, c’est un paysage de vertes collines, plantées de vignes, de céréales et de noyers, souvent boisées, qui se découvre au fil des pentes. On y ren-contre aussi de nombreux troupeaux, ovins et bovins : le parcours traverse un pays de fromages.

				Une Drôme des collines vallonnée à souhait, où les montées, pas très longues mais sèches, s’enchaînent à très bon rythme. Le parcours que nous proposons ici détient des atouts paysa-gers, culturels (car on y stoppe pour visiter de beaux villages avec en points d’orgue Saint-Antoine-l’Abbaye et le palais idéal du facteur cheval, à Hauterives) et sportifs ! Il faut en effet enchaîner les efforts intenses en montée, aidé ou non par l’as-sistance électrique, pour l’apprécier, chacun à son rythme et découvrir ainsi les paysages qui ont inspiré le célèbre facteur dans l’édification de son œuvre unique au monde. Les vues sur la vallée du Rhône et le massif du Vercors ajoutent un bel atout panoramique à ce parcours au fil des collines.

			

		

		
			
				﻿Étape 1 : Tain-l’Hermitage – Saint-Antoine-l’Abbaye

				Une première journée plutôt copieuse, où il faudra bien gérer l’effort sur la succession des dénivelés, surtout à vélo musculaire. En V.A.E., il convient de bien gérer la batterie car l’étape est assez longue et les côtes vont demander un 

			

		

		
			
				style gothique, complètent la visite de ces deux locali-tés au bord du fleuve roi.

				Nous commençons ce parcours drômois à la gare de Tain-l’Hermitage (PK 0). On sort de la gare et, au rond-point de la place du 19 mars 1962, on prend tout droit en face, sur la rue du Docteur-Paul-Durand. Au bout, on prend à droite rue Émile-Friol puis à gauche rue de l’Hermitage.

			

		

		
			
				niveau d’assistance souvent conséquent. On peut suivre les panneaux « Drôme à vélo – parcours 13 » tout le long, ils sont plutôt nombreux.

				TAIN-L’HERMITAGE (PK 0)

				Cette petite ville jouit d’une belle situation au bord du Rhône, surplombé par des coteaux abritant des vignobles reconnus. En termes de patrimoine, on peut noter un autel taurobolique du iie siècle (dont l’original a été transporté dans un musée) dans le centre-ville ainsi que des vestiges des remparts et de la vieille ville. La visite de la Cité du Chocolat Valrhona sera une expérience appréciée par petits et grands avant de se lancer sur cette première étape.

				Deux ponts suspendus, dont la passerelle Marc Seguin, qui date de 1847 et permet aux cyclistes et piétons d’ac-céder à Tournon-sur-Rhône, juste en face. Dans cette ville sœur, côté ardéchois, on peut admirer l’impres-sionnant château (construit entre le xive et le xvie siècle) dominant la vallée du Rhône ainsi que de beaux ves-tiges de l’enceinte médiévale et Renaissance. Le jardin d’Éden (aménagé dans les anciens jardins du couvent des Cordeliers) ainsi que la collégiale Saint-Julien, de 
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				Le vignoble ermitage Chapoutier, au-dessus de Tain. © Sylvain Bazin
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				On passe sous la voie de chemin de fer et on se retrouve face aux coteaux plantés de vignes. On poursuit la rue jusqu’au croisement où l’on prend (avec prudence, voie à sens unique pour les voitures qui peuvent arriver en face, la chaussée est assez étroite, avec des chicanes mais les vélos sont autorisés dans ce sens) à droite sur le chemin de l’Hermitage, qui longe un mur de propriété viticole.

				Au bout, on prend en face sur la D 241, route de Larnage. Elle prend 200 mètres plus loin un virage à gauche pour s’élever le long des vignes. C’est la première côte du parcours et il y en aura d’autres ! On passe le hameau de l’Homme puis celui des Condamines avant d’atteindre le sommet de la côte à hauteur de Larnage (PK 4,5), tou-jours dans un décor de vignobles. On peut remarquer à Larnage les ruines du château médiéval.

				À la sortie de Larnage, on poursuit tout droit (légère-ment à droite) sur la D 163a (on est ici à l’intersection que l’on retrouvera dans le sens inverse au retour). On passe au-dessus de l’autoroute du Soleil, avant de prendre à gauche (PK 6,5) la D 109 vers Grenouillet.

				Au rond-point suivant, on prend la deuxième sortie à droite sur la D 309 (rue Éloi-Aber) pour entrer dans Chantemerle-les-Blés (PK 8).
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				Une petite chapelle dans les champs, avant Chantemerle-les-Blés. © Sylvain Bazin
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