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Introduction
Les runes sont un outil « magique » et d’une grande précision. Si on devait faire un parallèle avec un autre support divinatoire, ce serait sans nul doute le tarot de Marseille et plus exactement les 22 arcanes majeurs.
 
Leur fonctionnement est quasiment le même que ce jeu de cartes moyenâgeux.
 
Hormis le fait qu’elles servent de formidable déclencheur à la faculté de voyance dont certaines personnes sont dotées, elles sont également un alphabet complet comme le serait l’ensemble des symboles astrologiques.
 
En connaître le langage, c’est apprivoiser un champ « lexical et sémantique » qui vous aidera à obtenir des réponses claires à vos différentes interrogations.
 
Comme tous les arts divinatoires, elles sont non genrées. De ce fait, leur pratique n’est réservée ni aux femmes ni aux hommes, comme on peut le lire dans différents articles ou livres ésotériques.
 
Elles ne sont pas un outil ésotérique (initiatique ou occulte) à proprement parler, et ce, même si leur origine reste un mystère ou si les anciens peuples pratiquaient le chamanisme. D’ailleurs, certaines théories avancent l’idée qu’elles viendraient d’un croisement des alphabets grec et romain. D’autres voient dans ces artefacts du passé, essentiellement de petits objets gravés, une possible monnaie d’échange propice au commerce. Du fait de leur éparpillement sur le globe, il est extrêmement difficile d’identifier leur provenance première ainsi que leur but réel.
 
Si elles correspondent à un système d’écriture « complexe », même si nous ne savons pas vraiment depuis quand, plusieurs années ou siècles…, elles font partie des arts divinatoires.
 
Les runes ne sont pas le support de divination le plus connu. Elles sont plus ou moins sorties de l’ombre mais en tant que symboles et textes magiques dans la saga Harry Potter ou encore dans les séries mettant en scène des sorcières, des vampires et autres créatures surnaturelles.
 
Ainsi, dans l’imaginaire « cinématographique », elles sont donc devenues un signe de magie et d’ésotérisme. Mais rien ne dit vraiment si les peuples scandinaves et anglo-saxons les utilisaient à cette fin, et ce, même si chaque pictogramme est souvent associé à des croyances en relation avec les dieux.


I. Les runes
Les origines des runes
La découverte récente (janvier 2023) d’une pierre gravée d’inscriptions runiques par des archéologues norvégiens porte entre l’an 1 et l’an 2 de notre ère les premières traces des runes.
Cet alphabet nordique se compose de 24 pictogrammes et d’une rune vierge qui semble avoir été ajoutée entre 1970 et 1980.
Ces symboles scandinaves, germaniques ou celtes sont présents sur de nombreux lieux de cultes, divers parchemins et autres manuscrits ainsi que sur des pierres, des os, du bois ou encore des bijoux et objets du quotidien. Ce système d’écriture est appelé Futhark.
Les runes sont présentes dans les régions du globe où les Vikings, les Scandinaves et les tribus germaniques ont élu domicile.
Le vieux Futhark (entre 160 et 700 ans)
Le Futhark récent (entre 700 et 1 200 ans)
Le Futhorc anglo-saxon ou Futhorc anglo-frison (entre 1 000 ans et Ve siècle)
Le Futhork médiéval (aux alentours du xIIIe siècle)


Certains émettent l’idée que seules les runes scandinaves sont réservées à la divination. Difficile à dire. Ces dernières sont le plus souvent gravées sur différents supports comme des « galets » et des morceaux de bois. De nos jours, on en trouve également en cristal de roche, en jade ou encore en améthyste...
D’après la légende, ces pictogrammes ont vu le jour lorsque le dieu Odin s’est sacrifié en se suspendant, sans boire ni manger, pendant neuf jours et neuf nuits à l’arbre du vent. De son sang seraient nés les symboles.


Il existe plusieurs alphabets runiques. Le nombre de symboles varie en fonction des époques. Il en va de même pour la forme des runes, leur ordre, leur utilisation et le support sur lequel elles sont gravées.
Il n’existe donc pas un alphabet runique standard. Ainsi observe-t-on des variations notables entre le vieux Futhark, le Futhark récent, le Futhorc anglo-saxon (ou Frise) et le Futhork médiéval.
Pourquoi cet alphabet est-il appelé Futhark ?
La raison est simple, cette nomination reprend les six premières lettres de l’alphabet runique. Ainsi, Futhark correspond aux initiales des six premiers symboles (F, U, Th, A, R, K) contenues dans les 24 lettres d’origine.



Un écho du passé dans un monde moderne
Si vous regardez les 24 symboles runiques, vous remarquerez que certains d’entre eux se sont fait une place dans différents signes que l’on utilise au quotidien.
Par exemple, les anglophones et même les Américains utilisent régulièrement le symbole Gyfu (X), à la fin de leurs textos, mails ou encore lettres. Le XoXo à la fin d’un message correspond aux baisers qu’ils adressent aux destinataires. Drôle de coïncidence lorsque l’on sait que Gyfu est le symbole de l’amour.
Les symboles < (inférieur) et > (supérieur) que l’on utilise renvoient à la rune Ken droite et renversée. Autre exemple, Eolh renversée n’est pas sans rappeler le signe « Peace and Love ».
Sur les touches de nos ordinateurs et même dans notre alphabet sont présents Rad (R), Ken (<), Gyfu (X), Wyn (P), Hoel (N), Is (I), Tyr (î), Boerc (B) et Ehwaz (M).
Ainsi les pictogrammes sont-ils un pont entre le passé et le présent puisque quelques-uns ont trouvé leur place dans certaines représentations ou abréviations de notre vie courante.

Composition des runes
Comme indiqué précédemment, elles sont au nombre de 25, dont une vierge de toute inscription (Wyrd, dite la rune du destin) et analogue aux Nornes ou à Odin. Les 24 autres se répartissent en trois familles nommées Aettir ou Aett de huit runes :
	la famille Aettir de Frey ou Freyja est associée à la fertilité, à la paix et à l’abondance. Elle est en lien avec tout ce qui touche au matériel, à la terre, à la possession, au corps ;

	la famille Aettir de Heimdall (dieu reliant Asgard à Migdard, la Terre) ou de Mordgud (divinité surveillant le pont menant à Hellheim, les enfers) sert de « lien » entre le divin et le terrestre. Les runes de cette catégorie sont souvent mises en parallèle avec le quotidien, la vie, les épreuves ou les événements positifs ainsi que le dépassement de soi ;

	la famille Aettir de Tyr (dieu de la Guerre) ou parfois Zisa (déesse de la Moisson, controversée par les historiens) est en relation avec les forces intérieures, les actions à mettre en œuvre, les combats, l’instinct, la sexualité ainsi que la transmission.



Comment utiliser les runes ?
Cet oracle s’utilise comme les 22 arcanes majeurs du tarot de Marseille, même si celles-ci ne possèdent pas de saynètes.
Mélangez-les. Posez votre question et voyez ce qu’elles vous « disent » ou prédisent.
Ainsi, leur pratique est d’une grande simplicité. Bien qu’elles datent d’un autre temps, vous serez étonné par leur précision et les réponses qu’elles vous donneront.
Pour bien pratiquer, il est important d’avoir une vision globale des choses et un bon sens de la synthèse, comme pour tout art divinatoire.
Après, tout va dépendre de votre propension à bien les interpréter et à vous fier à votre intuition.

Comment se présentent les symboles sur les runes ?
Les runes sont généralement constituées d’un ou plusieurs traits verticaux, horizontaux, obliques avec des « branches » qui saillent en diagonale vers le haut ou le bas.
Elles peuvent être écrites de gauche à droite ou de droite à gauche, les caractères asymétriques pouvant se trouver inversés selon le sens de l’écriture.
Chaque rune, dont il existait des versions majuscule et minuscule, représente un phonème (son de la parole). Chacune avait un nom, composé d’un substantif, qui était contenu au début ou à la fin du son auquel était principalement associée la rune.
Il existait de nombreuses variations régionales et temporelles dans la forme des lettres.

Dans quel état d’esprit devez-vous interroger les runes ?
Inutile d’en faire trop et de tomber dans les travers de l’occultisme lorsque vous tirez les runes. Oubliez donc les rituels d’un autre âge qui viennent parasiter la lecture des runes. Pas la peine de pratiquer la méditation avant un tirage. Zappez les récits de « mantra magique » ou les prières à l’invisible. Inutile d’allumer une bougie pour éloigner les mauvais esprits et le mauvais œil. Évitez de vous baser sur la pleine ou la nouvelle Lune. Toutes ces superstitions et croyances sont un frein à l’expression des runes ainsi que de la clairvoyance, quel que soit le support que vous choisissez.
La seule chose importante et indispensable lorsque vous pratiquez un tirage, c’est d’incarner le moment présent et d’être réceptif.

Quand les runes sont muettes
Comme avec tous les autres supports divinatoires, il peut arriver que les runes ne délivrent aucun message ou donnent des réponses contradictoires. D’autres fois, vous pourrez avoir l’impression que le tirage est confus, indéchiffrable ou incompréhensible.
Dans ces cas précis, mieux vaut ne pas insister. Les runes ne veulent pas être interrogées.
Cela arrive. N’y voyez aucun mauvais présage. Rangez-les. Attendez quelques jours et tentez à nouveau de les questionner. Inutile d’insister en voulant les forcer à vous répondre, cela ne vous mènera nulle part.

Les runes droites et renversées
Comme le tarot ou d’autres jeux de cartes divinatoires, il a été attribué à certaines, notamment aux runes asymétriques, une position dite droite ou renversée.
L’utilisation de ces positions dépend toutefois des écoles et des pratiques. Néanmoins, le fait de ne pas les prendre en compte tend à se priver d’un pan de toute une symbolique et d’interprétations précieuses.
Si dans certains cas, le fait qu’une rune soit renversée change sa signification ou l’inverse, cela n’est pas toujours le cas.
Il arrive qu’une rune renversée questionne sur le domaine qu’elle représente, mette en lumière une problématique ou encore qu’elle voie sa valeur temporelle devenir plus lente ou plus rapide.
Vous l’avez compris, intégrer la pratique renversée enrichit considérablement l’alphabet divinatoire des runes.

Deux approches complémentaires
Dans cet ouvrage, il vous est proposé deux méthodes d’interprétation. La première, conventionnelle, repose sur un décryptage classique des runes. La seconde se veut plus intuitive et s’attache à observer chaque symbole en les plaçant dans un contexte actuel et en créant un pont entre les différents pictogrammes qui composent les 24 runes.



II. Découverte des 25 runes
Wyrd
Le destin, les Nornes
[image: ]
Autre nom : Un
 
Mots-clés :
Coup de pouce du destin, action déjà en cours, événements importants à l’approche, la destinée…


Interprétation
Certains la comptent comme un symbole à part entière et l’utilisent, d’autres pas. À chacun d’appréhender les runes avec sa méthode.
Sa signification varie d’une école à une autre. Certains la voient comme un signe qui annule les influences négatives, comme une sorte de joker, une protection « divine », un événement inéluctable imposé par le destin ou encore un symbole annonciateur d’une mort imminente (allégorique ou réelle).
Si on se réfère à l’oracle d’Edmond (le Belline), il peut être intéressant de faire un parallèle entre cette rune vierge et la carte bleue. Ainsi peut-elle indiquer qu’après la pluie vient le beau temps.
Dans un tirage extrêmement positif, elle devient l’aide providentielle, l’indicateur que vous êtes sur la bonne voie ou que vous êtes sur le point de vivre un événement important et incontournable.
Quel que soit le domaine, quelle que soit la question posée aux runes, sa présence signale toujours qu’il faut vous en remettre au destin ou « aux mains de Dieu ».
Gardez espoir et croyez en votre bonne étoile. D’une certaine manière, elle représente un champ de possibles insoupçonné qui va s’offrir à vous ou l’arrivée de quelque chose à laquelle vous n’êtes pas préparé.
Si elle revient plusieurs fois dans différents tirages concernant la même interrogation, elle indique que vous devez arrêter de questionner les runes. Le temps n’est pas aux réponses.
Dans un tirage composé de runes négatives ou complexes, elle indique que quelque chose n’est pas clair, avertit d’un secret ou de quelque chose qui n’a pas encore vu le jour. Ainsi conseille-t-elle la prudence.
Travail
Vous venez de traverser une période de vide, de manque d’idées et de confiance. Rassurez-vous, dans les semaines ou mois à venir, vous allez pouvoir compter sur une aide providentielle. Dans certains cas, elle vous invite à garder confiance en vous et à avoir confiance en la vie. Vous allez trouver votre chemin. Vous vous trouvez dans un cycle où tout reste à faire, tout est à construire et à mettre en place. Vous avez une autoroute devant vous, à vous de jouer.

Finances
Même si vous manquez de vision, ne baissez pas les bras. Si votre situation est compliquée et si vous avez traversé une période de vaches maigres, courage, car la tendance va s’inverser. Vous allez trouver des solutions à vos problèmes.

Amour
Quelle que soit votre situation, que vous soyez en couple ou célibataire, cette rune vous conseille de vous laisser porter par la vie. Ne tirez pas de plan sur la comète. Vivez le moment présent. Laissez-vous surprendre par le destin. Dans un tirage très positif, vous allez accéder au bonheur absolu dans très peu de temps.

Vitalité
Si vous connaissez des problèmes de santé, Wyrd indique que vous allez pouvoir remettre les compteurs à zéro. Tout va vous inciter à vous renouveler, à changer votre rythme ou votre hygiène de vie. Si tout va bien, alors cette rune représente l’équilibre et le bien-être.
Étude divinatoire contemporaine du symbole
Voici une rune des plus intéressantes puisque d’une certaine façon, celle-ci est associée au vide, au néant et à une absence qui ne demandent qu’à être comblés et remplis.
Ici, tout recommencer et partir sur de nouvelles bases prend tout son sens.
Selon le contexte dans lequel Wyrd apparaît dans l’un de vos tirages, il peut tour à tour représenter le syndrome de la page blanche, un nouveau chapitre à écrire, le début d’une nouvelle action, la construction d’une entreprise.


Phrases clés lors d’un tirage quotidien : je suis ouvert à la vie, je me laisse surprendre, je ne me lance pas dans des projets trop audacieux, je crois en la vie et en sa force, je me donne le droit et l’occasion de saisir toutes les opportunités qui se présentent, je ne me prends pas la tête sur un problème.
Sa position et son interprétation dans un tirage
En première position
Secrets de famille, projet en cours d’exécution, histoire sentimentale passée cachée ou marque d’une séparation, manque de confiance en soi, traversée du désert.
 
En milieu de jeu
Des événements extérieurs à votre volonté vont influencer votre situation, retournement inattendu, opportunité, coup du sort, révélation.
 
En dernière position
Carrefour à venir, changement important, éclaircissement d’une situation, nouveaux paramètres.


Inscrivez votre interprétation de cette rune.
..........
..........


Associations
Wyrd + Poerdh = événements imprévus, nouveaux paramètres.
Wyrd + Poerdh renversée = secret familial, événements que l’on ne distingue pas, inconnu, doutes.
Wyrd + Rad ou Ehwaz = grande période d’activité en vue, déplacements, démarches, voyages, rencontres, sorties, invitations.
Wyrd + Is, Rad renversée ou Ehwaz renversée = ralentissement, blocage, période d’expectative ou d’introspection, obligation de consolider les bases d’une entreprise ou de votre vie.
Wyrd + Wyn, Gyfu ou Daeg = bonne nouvelle à venir, opportunités à saisir, événement positif à vivre.
Wyrd + Hoel ou Eoh = carrefour et grandes transformations à venir, grosse remise en question dans tous les domaines.
Créez vos associations de runes et indiquez leur signification.
Wyrd + .......... = ..........
..........
Wyrd + .......... = ..........
..........






La famille Aettir de Frey
Elle regroupe Feoh (1), Ur (2), Thorn (3), Os (4), Rad (5), Ken (6), Gyfu (7), Wyn (8).


[image: ]

1 – Feoh
Le troupeau, le bétail, la possession, le seigneur
[image: ]
Autre nom : Fehu (Fii-Houw)
 
Correspondance astrologique : Bélier
Correspondance avec le tarot : le Pape
 
Lettre de l’alphabet : F
 
Mots-clés :
Regroupement, abondance, réussite, prospérité, satisfaction…

Interprétation
Sa nomination vient de la rune Fee présente en Islande et en Norvège. Cette dernière signifie cheptel, cachet ou encore prix. Elle est également associée à la nourriture.
Elle est régulièrement associée à la possession. Ainsi représente-t-elle une période d’enrichissement personnel, matériel, humain et même spirituel.
Elle annonce toujours un cycle bénéfique d’évolution. Quel que soit le domaine, vous allez connaître des événements heureux. Feoh « parle » donc de succès, de rentrée d’argent, de renouveau, de satisfaction. Plus largement, son sens évoque l’idée du rassemblement, du regroupement des forces, des moyens mais également des personnes.
Si vous traversez une période compliquée et que Feoh sort dans un de vos jeux, elle vous indique que votre problématique est provisoire et qu’une solution sera trouvée rapidement.
Si votre tirage touche à une question juridique, attendez-vous à obtenir gain de cause.
Travail
Vous vous trouvez ou vous allez rentrer dans un cycle extrêmement favorable. Une évolution, une promotion, une réussite, l’aboutissement d’un projet sont à prévoir. Toutefois attention car Feoh indique que vous n’aurez rien sans effort. Fixez-vous des objectifs clairs et maintenez votre cap. Si vous travaillez dans le commerce, c’est une excellente rune.

Finances
Image de l’argent, elle est annonciatrice de transactions bancaires, d’un investissement, de l’acquisition d’un bien immobilier et de l’augmentation de vos revenus. Néanmoins aussi positive soit-elle, elle invite toujours à travailler sur votre rapport à l’argent.

Amour
Elle est évocatrice d’une union solide, des partenaires qui se serrent les coudes, de fusion ainsi que de partage. À deux, vous vous apportez mutuellement et votre relation s’annonce nourrissante et rassurante. Dans certains cas, Feoh représente une mise en commun des revenus entre deux personnes et par conséquent un emménagement à deux. Si vous êtes célibataire, cette rune signale que vous vous suffisez à vous-même ou que vous êtes sur le point de rencontrer votre âme sœur.

Vitalité
Vous avez en votre possession tous les moyens dont vous avez besoin pour faire face à vos obligations et à votre quotidien. C’est une rune d’énergie et de renouvellement. Si vous venez de vivre une période d’épuisement, vous allez bientôt récupérer.


Renversée
[image: ]
D’une certaine manière, renversée, elle évoque l’idée de manque et de frustration, voire de gaspillage. Dans cette position, les succès et les réussites sont diminués, les ambitions doivent être revues à la baisse et les relations avec les autres repensées. Vous manquez de moyens pour concrétiser un projet professionnel ou immobilier, voire vous traversez une période difficile sur le plan financier. Sans forcément évoquer un réel échec, elle indique une diminution des chances et du succès ou de simples retards.
Travail
Évitez de vous disperser et ne surestimez pas vos compétences. Essayez de rester humble. Optez pour des projets réalistes et ne tirez pas de plans sur la comète. Restez sérieux, objectif, consciencieux et ne partez pas dans tous les sens. Pensez également à bien vous entourer. Fuyez les personnes trop superficielles, qui ne vous apportent rien et qui n’ont pas de parole.

Financier
Bien souvent, cette rune renversée est un avertissement. Vous avez tendance à dépenser plus que vous ne gagnez et vous devez vous reprendre sous peine d’un sérieux rappel. Attention aux refus de crédit, aux problèmes avec les impôts ou l’Urssaf, aux défauts de paiement.

Amour
Feoh met en garde contre la dépendance affective, l’isolement, la perte de sentiment ou d’intérêt, la difficulté à se retrouver à deux. Ainsi évoque-t-elle une période de crise.

Vitalité
Feoh indique un manque de dynamisme et d’énergie. Si cette rune sort renversée dans l’un de vos tirages, vous allez vivre une période empreinte de fatigue et de morosité.
Approche divinatoire contemporaine du symbole
Feoh est souvent assimilée à la lettre F. Symbole qui est utilisé pour identifier une force en physique et en science. Ainsi pouvez-vous voir dans Feoh un indice de résistance et de puissance.
Si vous regardez le pictogramme, vous pouvez voir qu’il est composé de Is (I), la glace, accompagnée de deux traits parallèles qui s’élèvent vers la droite. Il y a donc dans cette représentation une idée de solidité et d’évolution.
Cette figure runique peut également être comparée à un bâton dont le but serait de rassembler un troupeau ou une branche qui évoquerait le printemps. Ainsi peut-elle servir de repère et de référence.


Phrases clés lors d’un tirage quotidien : je m’implique, je fais mes comptes, je me mets à jour dans mes tâches courantes, je reste déterminé, je m’investis, j’assume mes obligations, je veille à bien gérer mon argent et mon énergie.
Renversée : je me sous-estime, je manque de moyens ou de pouvoir, je perds en prestance, je cherche à trop m’imposer par la force, je surestime mon importance.
Sa position et son interprétation dans un tirage
En première position
Période passée propice à la construction d’un projet ou d’une relation. Cycle de travail ou de labeur. Renversée : période passée compliquée faite de retards, d’obstacles et de luttes.
 
En milieu de jeu
Période intense d’activité. Investissement professionnel, dépenses financières ou achat immobilier à venir. Renversée : difficultés passagères.
 
En fin de tirage
Concrétisation, réussite. Renversée : léger blocage, période d’attente, frein, difficultés financières, rappels financiers à venir, réussite retardée, patience obligatoire.


Inscrivez votre interprétation de cette rune.
..........
..........


Associations
Feoh + Tyr = période positive pour passer à l’action, entreprise qui aboutit favorablement après beaucoup d’efforts, soutien d’un homme solide, compagnon fidèle et présent.
Feoh + Eolh = projet porteur, réalisation professionnelle et matérielle, bon sens psychologique, facilité pour la littérature, évolution positive.
Feoh + Thorn = victoire sur les petites épreuves de la vie, préservation de votre situation ou d’une relation, crise mineure, travail demandant énormément d’investissement.
Feoh + Wyn, Gyfu ou Daeg = réussite professionnelle et financière, opportunité, aboutissement d’un projet ou d’une relation, satisfaction, joie dans tous les domaines.
Feoh + Nyd ou Is = cycle peu évident qui demande beaucoup d’investissement personnel, période marquée par des hauts et des bas, attentes, expectatives.
Feoh renversée + Rad ou Ehwaz = accélération de votre rythme, mouvement en perspective après une période d’attente ou de retard, carrefour, modification.
Feoh renversée + Is = rien ne bouge, tout est figé, période marquée par l’attente et les obstacles.
Feoh renversée + Ing = faites preuve de patience, le vent va tourner en votre faveur.
Créez vos associations de runes et indiquez leur signification.
Feoh + .......... = ..........
..........
Feoh + .......... = ..........
..........
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