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« J’ai toujours su qu’au plus profond du cœur de l’homme résidaient la miséricorde et la générosité.
Personne ne naît haïssant une autre personne à cause de sa couleur de peau, son passé ou sa religion. Les gens doivent apprendre à haïr.
On peut leur enseigner aussi à aimer car l’amour naît plus naturellement que la haine dans le cœur de l’homme. »
Nelson Mandela

« Rien n’est plus important que de bâtir un monde dans lequel tous nos enfants auront la possibilité de réaliser pleinement leur potentiel et de grandir en bonne santé dans la paix et la dignité. »
Kofi Annan Discours inaugural de la convention internationale des droits de l’enfant en 1989
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    Pourquoi ce livre ?

    Face aux crises écologiques et sociales qui secouent le monde aujourd’hui, je m’interroge, comme beaucoup d’autres, sur ma contribution. Comment puis-je participer à l’avènement d’une société plus juste, plus respectueuse de l’humain, et de notre environnement ?

    
      Le désir d’écrire et de partager mes réflexions dans le champ de l’éducation découle de cette intention. J’ai été enseignante au début de ma carrière professionnelle et j’exerce depuis 2010 comme psychopédagogue en cabinet. J’anime également des groupes de parole de parents et accompagne de jeunes collégiens dans le cadre d’un « projet de réussite éducative1 » depuis 12 ans. Les problématiques le plus fréquemment rencontrées sont « le décrochage » scolaire, l’absentéisme, les incivilités, le harcèlement, etc.

      Je suis pragmatique et pour cette raison, j’ai créé une association afin d’enseigner aux parents et à leurs enfants des compétences facilitant le « savoir-être et vivre ensemble2 ».

      Gandhi disait : « Soyez le changement que vous voulez créer dans le monde. »

      Dans cette période au carrefour des possibles, les enfants représentent « l’espoir du futur ». En ce sens, leur éducation est déterminante pour qu’ils inventent les transformations dont le monde a besoin. Ce livre se veut une invitation à penser autrement, mais surtout à agir pour créer un environnement éducatif favorable à l’émergence de ces nouveaux comportements.

    
Notes
1. Projet de réussite éducative : créé en 2005 et placé sous l’égide du ministère délégué à la ville via l’agence nationale pour la cohésion sociale et l’égalité des chances. Ce dispositif a pour but la prise en charge individualisée à partir de 2 ans d’enfants en fragilité repérés en milieu scolaire. Il s’étend de la maternelle au collège. Il repose sur l’idée d’une approche globale des difficultés rencontrées par les enfants ainsi que d’une double volonté de placer la famille au centre de l’action et d’amener les différents acteurs du champ éducatif à coopérer.
2. J’ai créé l’association Educ’AT en 2014, dont l’objectif principal est de lutter contre les violences à l’école. Nous proposons un « autre regard » sur la problématique du harcèlement, une approche systémique qui met les jeunes au cœur du dispositif en favorisant le développement de processus de coopération pour se protéger mais aussi pour apprendre et créer ensemble.
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