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[image: images]Prêt à tenter ál’expérience de ta vie ? Parfait : Koh-Lanta t’ouvre grand les portes de l’aventure avec un A majuscule ! À toi les virées dans les profondeurs de la jungle hostile. À toi les défis sous-marins et les parcours éreintants dans la boue. À toi les longues nuits sans sommeil, la pluie, la canicule, les tiraillements de la faim, la peur qui te noue l’estomac et le dépassement de soi dans d’éprouvantes épreuves sportives… Un programme de rêve, non, pour un aventurier de ta trempe ? Alors, qu’attends-tu pour grimper dans l’hélicoptère ? Top départ pour les Kiribati en 1 !
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  C’est mon baptême de l’air ! t’exclames-tu, enchanté, lorsque l’hélicoptère décolle.

  À côté de toi, l’animateur du jeu s’étonne :

  — Vous n’aviez jamais pris l’hélicoptère ?

  Tu secoues la tête. Eh non… même pas l’avion, alors ! En tout cas, l’expérience est loin de te déplaire : en tant que benjamin de l’aventure, tu as le privilège d’être assis juste derrière le pilote ; voir ainsi l’océan se dérouler sous tes pieds par la vitre bombée du cockpit te procure une sensation extraordinaire ! Émilie, une aventurière à peine plus âgée que toi, apprécie moins le voyage. Livide, elle ferme les yeux, le mouvement des vagues couplé aux oscillations de l’hélicoptère lui donnant une furieuse envie de vomir. L’animateur vous apprend que les Kiribati se composent de trois archipels distincts. Vous survolez celui des îles Gilbert, au nord des Fidji, un chapelet d’atolls micronésiens suivis pour certains d’un motu, un banc de sable désert. Le soleil radieux, le ciel limpide, l’eau turquoise… Tu souris.

  — Quel paradis, ici !

  — Oui, pour les touristes, note l’animateur. Mais votre séjour à vous ne sera pas de tout repos. D’ailleurs, pour commencer, vous allez plonger de l’hélicoptère.

  Tu appréhendes le saut tandis que l’appareil perd de l’altitude. Tu respires et te raisonnes : tu ne vas quand même pas te défiler maintenant ! Après tout, participer à Koh-Lanta, c’est se préparer au pire !

  
  
    	[image: images]


	L’aventure débute au 2.
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    Tu as l’impression d’attendre une éternité avant de sauter à l’eau ! Dans le vacarme assourdissant du rotor, l’hélicoptère fait du surplace à quelques dizaines de mètres d’une île. Enfin, l’animateur te fait signe. Tu es le dernier à plonger, et l’hélicoptère s’éloigne dès que tu rejoins les autres aventuriers. Chacun encombré de votre barda, vous avez un mal fou à gagner le rivage. Pourtant, le courant n’est pas très fort. Tu entends Émilie appeler à l’aide, dans ton dos. Elle n’a pas l’air dans son assiette, mais comme l’un des aventuriers s’approche d’elle, tu continues à nager jusqu’à l’île. Une fois réunis sur la terre ferme, l’animateur arrive par l’intérieur de l’île.
— D’abord, sachez que pour cette édition de Koh-Lanta, vous n’aurez droit qu’au kit de survie, sans ration de riz.
Tu grimaces. Rien à se mettre sous la dent dès le premier jour, ça promet !
— Ensuite, ajoute l’animateur, nous avons caché un collier d’Immunité dans chaque campement. Celui ou celle qui le trouvera sera intouchable au Conseil de son choix. Donc attention, le collier n’est utilisable qu’une seule fois !
Il sourit en vous regardant. Tu comprends aussitôt l’importance que revêt ce collier, et tu as bien l’intention de te le procurer avant tes petits camarades !
— Il est temps de former les équipes, reprend alors l’animateur. Tirez au sort vos bandanas.
Il ouvre un grand sac de jute. Vous y pêchez tour à tour un foulard…
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	Si tu pioches un bandana jaune, va au 29.
Si tu tombes sur un bandana rouge, direction le 7.
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    Le sort en a décidé ainsi : tu appartiens à l’équipe des Rouges. Tant mieux, c’est ta couleur porte-bonheur ! Mais le profil disparate de tes coéquipiers te laisse cependant dubitatif : pas sûr qu’ils forment l’association idéale pour remporter l’aventure… Il y a Émilie, une jeune styliste qui crée sa marque ; Erwan, professeur de sport en lycée et champion de handball ; le retraité Elliot, le plus âgé du groupe, ex-pilote de la Royal Air Force devenu par la suite interprète diplomatique ; la brune Stéphanie, coiffeuse passionnée d’équitation ; et Kader, professeur athlétique de krav-maga.
— Les Jaunes, vous êtes l’Équipe des Motu, lance l’animateur. Vous bivouaquez sur le banc de sable, au large de cette île. Les Rouges, vous êtes l’Équipe des Atoll et vous vous installez ici, au sud de la plage.
Vos adversaires replongent alors à l’eau afin de gagner leur îlot, et tu te félicites d’avoir la chance de rester au sec. D’autant que la végétation du coin augure du meilleur pour trouver à manger… Ton Koh-Lanta ne s’annonce pas si mal !

    
  
    	[image: images]


	Va au 83.
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    Après cette nuit à la belle étoile, vous n’avez qu’un objectif le lendemain : vous bâtir un abri, puisque la météo ne sera pas toujours si clémente…
— L’ennui, c’est qu’il n’y a rien, sur cette rive de l’anse, ronchonne Erwan. De la rocaille, de la rocaille, de la rocaille !
— Des éruptions volcaniques ont dû tout griller, autrefois, devine Émilie.
Tu frissonnes.
— Pourvu que le volcan ne se réveille pas !
— Je ne pense pas qu’on nous laisserait courir un tel danger, ironise Kader, ricanant de ta peur stupide.
Elliot propose alors de traverser le plan d’eau et d’aller chercher des branches de cocotier sur la berge d’en face, pour construire un toit. Tu acceptes immédiatement de l’accompagner, prenant soin d’abord de renflouer la pirogue afin d’y transporter les branchages. Tu finis à peine de reboucher provisoirement le trou de la coque, comme la veille, lorsqu’une bouteille s’échoue sur la grève. Elle contient un message : la convocation à votre première épreuve ! Tu rejoins les autres en courant et lis à haute voix :
— De la flamme de votre Totem, surgira le Confort sur le camp…
— Les Flambeaux ! identifie Stéphanie.
— Avec le feu à la clef ! soulignes-tu joyeusement.
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	L’épreuve des Flambeaux t’attend donc au 31.
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    Le sort en a décidé ainsi : tu appartiens à l’équipe des Jaunes ! Le profil de tes coéquipiers te donne plutôt confiance en l’avenir : en effet, ils ont tous l’air plutôt sportif et tonique. Il y a Yoann, un jeune chef d’entreprise, adepte des arts martiaux ; Arnaud, votre aîné à tous, représentant de commerce bavard et coureur de marathon ; la frêle Aïcha, animatrice en centre aéré ; Patricia, une blonde d’une trentaine d’années, professeur de modern jazz ; et Cao, d’origine chinoise, infographiste pour un célèbre concepteur de jeux en ligne.
— Les Rouges, vous êtes l’équipe des Atoll, lance l’animateur. Vous vous installez au sud de l’île. Les Jaunes, vous êtes l’équipe des Motu, et vous bivouaquez sur le banc de sable, là-bas, au large de l’île.
Tu suis la direction qu’il indique du doigt et tu pousses un gros soupir. Il va encore falloir s’y rendre à la nage ! Et tandis que les Atoll remontent le long de la plage, ton équipe se jette bon gré, mal gré, à l’eau. Vous arrivez peu après à destination, trempés et découragés : il n’y a pas grand-chose, ici, hormis quelques cocotiers, des buissons épineux et… des tonnes de sable !
— On monte le campement, et ça ira mieux, affirme alors Arnaud, confiant.
Son énergie positive vous gagne tous. Mais vous n’avez même pas le temps de décider l’endroit où construire votre abri, qu’une bouteille s’échoue sur la rive. Elle contient la convocation à votre première épreuve ! Tu cours la ramasser et lis à haute voix :
— Votre Totem enflammé le premier, le Confort vous remporterez.
— C’est le feu ! s’écrie Cao. Celui-là, il ne faut pas le rater ! 
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	 Pour l’épreuve des Flambeaux, rendez-vous en 42.
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    C’est la tradition : l’épreuve des Flambeaux marque le début de Koh-Lanta. Il s’agit pour chaque équipe de transporter un lourd plateau, appelé le porte-feux, le long d’un parcours semé d’embûches. Les équipes doivent d’abord allumer tous les flambeaux de leur porte-feux, avant d’atteindre le Totem érigé en mer, et d’enflammer finalement leur vasque. Bien sûr, les premiers arrivés remportent la victoire…
Malgré tous vos efforts, les Atoll, plus agiles à franchir les obstacles, vous distancent rapidement. Arnaud, l’aîné, se positionne naturellement en leader du groupe et vous encourage à grands cris :
— Allez ! s’égosille-t-il. On peut les rattraper !
Le volumineux porte-feux vous freine cependant nettement. Devant vous, vos adversaires atteignent leur Totem ; ils allument leur vasque et…
— Félicitations, les Atoll, vous remportez l’épreuve des Flambeaux ! déclare l’animateur.
Tes compagnons se rembrunissent. Le feu, c’était le Confort à ne pas perdre ! Sans lui, la survie est un vrai casse-tête. Mais toi, tu ne sembles pas inquiet. Et pour cause : tu sais faire du feu !
— Nous waussi, on mangera chaud, assures-tu à ton équipe une fois de retour sur votre îlot…
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	Tu préfères explorer les environs avant de faire du feu, rends-toi en 68.
Tu essaies immédiatement de faire du feu, va au 19.
Tu acceptes l’aide d’Aïcha, experte elle aussi en la matière, direction le 80.
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    Bien décidé à ne pas plonger, tu scrutes les environs à la recherche d’une solution… lorsque tu aperçois une vieille pirogue, échouée entre deux fourrés, sur la berge. Tu t’exclames :
— Regardez ! On va pouvoir traverser sans se mouiller !
Vite, les autres se ruent avec toi jusqu’au bateau. Mais Elliot grimace en avisant un trou dans la coque.
— En même temps, si cette pirogue était en bon état, elle ne serait pas abandonnée là, remarque judicieusement Kader. Bon, on fait quoi, alors ? On y va à la nage ?
— Attends, j’ai une idée ! t’empresses-tu de dire.
Et collectant une grosse poignée de sable boueux, sur la berge, tu la mixes à des feuilles de cocotier broyées, avant de consolider l’emplâtre à l’aide de morceaux de brindilles. Stéphanie s’esclaffe :
— Ne me dis pas que tu comptes boucher le trou avec ce truc ? Cela ne tiendra jamais le coup !
— Il y a une technique spéciale, avec du feuillage, assures-tu. J’ai appris ça durant un stage de survie, cet été, dans la montagne. Si je m’y prends correctement, on devrait avoir le temps d’atteindre l’autre rive avant que l’emplâtre ne se dissolve dans l’eau.
Elliot t’observe, impressionné. Tu ajoutes :
— De toute façon, on ne risque rien à essayer. Au mieux, ça fonctionne. Au pire, on finit à la nage !
Tu ne t’es pas trompé : la pirogue vous conduit à bon port, coulant juste au moment de toucher le rivage. Tes coéquipiers te félicitent, soulagés de passer la nuit au sec grâce à toi. Tu rayonnes de joie. Tu viens de démontrer de quoi tu étais capable malgré ton jeune âge. Ton aventure démarre sous les meilleurs auspices !
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	 Rendez-vous en 9.
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    Avec ton équipe, vous descendez à la plage en bavardant. Bientôt, vous distinguez un poteau, à la lisière de la jungle. Il indique votre campement et vous vous y précipitez, impatients de découvrir ce qui vous attend. Déception : le poteau s’élève au milieu d’un marécage. Impossible de bivouaquer ici !
— Il y a un message cloué au poteau, remarque soudain Kader avant de déchiffrer :
Direction sud-est sur trois kilomètres. Puis sur l’autre rive de l’anse maritime.
Tu soupires. Il va falloir se mouiller, en fin de compte ! Vous coupez donc à travers bois, crapahutant entre les buissons épineux et c’est, exténués par votre expédition, que vous parvenez deux heures plus tard à l’anse maritime. Le soleil se couche déjà, mais tu vois le poteau du campement, sur la berge d’en face.
— Le terrain est rocailleux, de l’autre côté, grognes-tu. Il n’y a rien du tout !
— Si, un volcan, lâche Stéphanie d’un ton sinistre.
Tu suis la direction qu’elle indique du doigt. L’emplacement de votre bivouac se situe en effet au pied d’un vieux cratère béant. Rien à voir avec la plage d’arrivée !
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	Tu décides de contourner l’anse, va en 27.
Tu suis tes compagnons et gagnes le rivage à la nage, direction le 78.
Tu as un plan pour traverser au sec, rends-toi en 66.
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