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À Julie, mon âme sœur 


Chapitre1
♫ The Funeral
Band of Horses ♫

Point de vue de Julia



Assise sur le premier banc de l’église, le regard hagard, j’oscille entre incompréhension, désespoir et colère. Je n’ose plus jeter une seule œillade en direction du cercueil blanc sans me sentir vaciller dans un monde de souffrance, telle une douleur assassine qui se déverse comme du vitriol dans tout mon être. Depuis trois jours, je sombre dans un gouffre sans fond où je hurle sans fin ma détresse. Je ferme les paupières pour endiguer une nouvelle montée de larmes, mais c’est encore pire, les souvenirs des jours heureux avec Beth m’assaillent et me rappellent l’impensable. 

Le drame.

Encore et encore. 

Sans relâche. 

La nuit reste le plus insupportable à endurer quand je suis dans mon lit, confrontée à mes pensées emplies de noirceur, à mon futur sans ma sœur. Je cligne des yeux lorsqu’un sanglot m’étrangle et lacère ma gorge de milliers d’aiguilles. Matt me presse la main en signe de soutien. Il ne m’a pas quittée un seul instant depuis l’annonce, jusqu’à m’accompagner à Atlanta. Il est parfait alors que je le remercie par ma froideur. Incapable d’interagir autrement.

Une petite menotte m’attrape les doigts, un geste qui m’insuffle le devoir d’être forte pour lui. Mon filleul, devenu orphelin bien trop tôt et qui pleure sa maman. Même s’il s’est réfugié dans mes bras depuis mon arrivée et ne m’a plus lâchée, il a à peine prononcé trois mots. Les questions doivent s’entrechoquer avec incompréhension dans sa tête et le dépasser complètement. Il est perdu et terrifié. Je me sens si frustrée, si impuissante à le voir s’enfoncer dans son mutisme. J’ai essayé à plusieurs reprises de l’interroger, mais il refuse de parler. Par contre, il accepte sans condition mon trop-plein de câlins et d’affection, ce qui est plutôt bon signe.

Je baisse le menton vers lui et des larmes menacent de me submerger de nouveau dès que le parfum subtil de Beth me percute les narines. Depuis sa disparition, il s’en asperge tous les jours. Je le respire comme si j’étais shootée avant d’embrasser sa petite tête d’ange. Lorsqu’il me fixe avec curiosité, j’aperçois une lueur de vulnérabilité et de fragilité, mêlée à une tristesse profonde dans ses prunelles.

– Je t’aime fort, mon trésor, lui chuchoté-je à l’oreille.

Il plaque son visage contre mon bras, me cache ses yeux humides, et fait rouler sur ma cuisse le bolide de Flash McQueen quand soudain, plusieurs voix hèlent son prénom. Il redresse la tête et regarde la ribambelle d’enfants de son âge, occupés à prendre place sur les bancs tout en agitant leurs mains à son adresse.

– Ce sont les élèves de Beth, murmure maman.

« Étaient », mais je préfère ne pas relever. J’opine du chef en signe d’assentiment et salue d’un bref sourire crispé la femme qui les accompagne. Quant à Hunter, il leur fait un petit signe de la main avant de retourner à ses voitures miniatures. Dès que le prêtre commence son sermon, j’ai la sensation d’étouffer.

– Nous sommes tous réunis pour rendre un dernier hommage à Beth Casey Stroms…

Un hurlement de rage retentit dans ma tête tandis que ma respiration devient de plus en plus laborieuse. J’ai déjà vécu cela avec papa et je ne suis pas prête à encaisser la perte d’un autre être adoré. Bordel, j’ai juste envie qu’il ferme sa gueule ! Je suis sur le point de me lever de ce lieu maudit quand Hunter tire trois coups secs sur ma veste. Je me concentre sur lui pour faire retomber ma colère. Il est en proie au doute et semble hésiter à me parler. Je lui souris en signe d’encouragement tout en passant mes doigts dans sa chevelure dorée. Il se met à genoux sur le banc et d’un filet de voix, il me susurre à l’oreille:

– Mes dessins sont dans le ce’cueil ?

– Oui, tous ceux que tu m’as donnés, lui confirmé-je en caressant sa joue.

Une vingtaine au moins. 

– Il fait noir à l’inté’ieur ? 

Oh, bon sang !

– Oui, mon trésor.

Ses prunelles s’arrondissent d’effroi. 

– Maman va avoi’ peur si elle ouv’e les yeux ?

Je cligne plusieurs fois des cils pour chasser les larmes qui me submergent. Ma mère, assise à côté de lui, me dévisage, un timide sourire aux lèvres en l’entendant enfin s’exprimer. Seulement, c’est à moi qu’il pose ses questions emplies de crainte et de terreur, et aussi difficile que ce soit, je veux prendre le temps de lui répondre. Je me fous de cette cérémonie, Hunter a besoin de moi. Et moi, j’ai besoin d’air !

– Je reviens, annoncé-je.

Ou pas !

Je me lève, prends mon filleul dans mes bras et me dirige vers la sortie sous les regards interloqués, outrés et curieux des personnes présentes dans l’église. 



Je m’installe sur un banc, à l’écart des badauds indiscrets, et respire jusqu’à me libérer de cet étau qui me comprime la poitrine. Hunter sur mes genoux, ses mains autour de mon cou, je dépose un baiser appuyé sur son front et me laisse le temps de recouvrer mes esprits en me nourrissant de sa tendresse. J’inspire une grande bouffée d’air et lui confie:

– Ta maman n’ouvrira plus jamais les yeux, mon trésor.

– Maman va pas se ‘éveiller ?

Encore cette question. Il espère toujours un miracle. Moi aussi, d’ailleurs. Si seulement c’était possible.

– Non. Elle ne dort pas. 

Ses prunelles s’embuent de larmes. Je me sens démunie, autant face à cette réalité brutale et parfaitement injuste que devant la régression de son langage. Il fronce les sourcils d’incompréhension alors que ses lèvres se mettent à trembler.

– Pou’quoi ? 

Que c’est compliqué !

– On t’a déjà parlé de la mort ?

– Non. C’est quoi ?

– C’est quand la vie quitte notre corps. Alors on ferme les yeux pour toujours. 

– Comme Granpa ?

J’opine d’un signe de la tête.

– C’est ça. 

Il réfléchit et son front se plisse comme si sa pensée ne lui plaisait pas.

– Je ne vais plus voir maman ? me questionne-t-il, le menton tremblant.

– Non. Mais elle continuera à vivre là, lui expliqué-je en posant ma main sur son cœur. Et là. 

Puis sur sa tête. Je déteste être celle qui réduit à néant tout espoir en lui. Des larmes serpentent sur ses joues et je le laisse s’épancher contre ma poitrine. Je le berce et le couvre de baisers.

– Je veux maman, sanglote-t-il. Je veux la voir !

– Ferme les yeux, lui ordonné-je avec douceur. Pense très fort à elle !

Ne te laisse pas submerger, Julia… Tu dois rester forte pour lui…

J’attends quelques secondes avant de passer mes doigts sur ses paupières.

– Tu pourras toujours la voir dans ta tête. Qu’est-ce que tu aimes le plus quand tu penses à elle ?

– Quand elle fait des câlins.

Comme si mon instinct me soufflait de garder nos souvenirs au temps présent, je m’exclame:

– Ah oui, elle est douée pour ça. Et son rire ! Mon Dieu son rire ! Elle rigole tellement fort qu’elle finit toujours par faire rire tout le monde.

Il pouffe et ma poitrine se soulève d’une grande bouffée d’amour et de complicité.

– Et ses bisous, hein ! lui rappelé-je. Elle adore les bisous qui font du bruit.

Mes lèvres fondent sur son cou et les imitent.

– Oui, comme ça ! s’esclaffe-t-il en ouvrant les paupières. Elle le fait tout’ temps.

– Elle t’aime si fort. 

– Je l’aime comme ça !

Il ouvre ses bras en grand. J’en profite pour masser son torse.

– Elle vivra toujours là. À l’intérieur de toi. Dès qu’elle te manquera, tu penseras à ses câlins et ses bisous pour te sentir mieux.

– Je veux maman.

– Moi aussi.

Un aveu de faiblesse qui provoque le déversement de son flot de larmes et le mien. On s’accorde un temps pour la pleurer. Hunter essuie ma joue et m’interroge:

– Tu vas mou’ir aussi ?

– Quand je serai très très vieille. Pas maintenant, le rassuré-je.

– Vieille comme g’anny ?

– Encore plus vieille !

Il relève sa tête et me dévisage avec gravité. 

– Mais maman est pas v’eille.

C’est vrai… C’est une putain de rupture d’anévrisme qui l’a emportée ! Je sens la rage s’infiltrer sous ma peau.

– C’est parce qu’elle avait une artère qui fonctionnait mal et les médecins n’ont pas pu la soigner à temps.

– C’est quoi ?

– Une artère ?

Il acquiesce d’un signe de tête. Bon, je ne m’étais pas vraiment préparée à la question alors j’y vais à l’instinct. Je me dois d’être la plus honnête possible avec lui.

– Les artères permettent au sang de circuler dans notre corps. C’est comme plusieurs tuyaux qui sont reliés entre eux si tu veux. 

– Ils sont cassés ?

– Un seul, oui. Et il était trop tard pour la guérir.

Ses yeux s’écarquillent de terreur.

– Maman a eu mal ?

– Non. Elle n’a pas souffert. Je te le promets. 

Une promesse que j’ai lâchée un peu trop vite, mais même moi, j’ai besoin d’y croire. Il reste étrangement silencieux jusqu’à ce que sa lèvre inférieure tremble.

– C’est pas à cause de moi ?

– Bien sûr que non ! m’horrifié-je. Pourquoi tu dis ça ?!

Je le serre fort dans mes bras et l’embrasse sur le front.

– Maman m’a dit de ’anger ma chamb’e et j’ai pas voulu.

De grosses larmes lui brouillent la vue avant d’inonder ses joues. 

– Elle était fâchée que je l’écoute pas, sanglote-t-il.

J’attrape son menton et accroche nos regards durant de longues secondes, puis d’une voix ferme et intransigeante, je continue mon explication:

– Tu n’y es absolument pour rien ! Je te le promets ! C’était dans le corps de ta maman qu’il y avait un problème, et personne ne l’a vu. Même pas elle. D’accord ?

Il resserre ses petites mains autour de mon cou en libérant toute sa tristesse et finit par hoqueter un oui. Mes bras enveloppent son corps tandis que je parsème son visage de baisers en lui disant combien je l’aime. Lorsque ses épaules ne sont plus parcourues de soubresauts et que ses pleurs se tarissent, je lui demande:

– Elle t’aime comment, maman ?

Ses bras s’ouvrent vers le ciel, le plus grand possible.

– Comme ça !

– Et elle continuera à t’aimer à l’infini. Et tu sais quoi ?

– Non, bredouille-t-il.

– À chaque fois que tu l’entendras dans ta tête, tu le sentiras là.

Je pose ma paume sur son cœur.

– Je veux voir maman.

– Ce n’est plus possible, mon trésor, lui confié-je d’une voix étranglée… Tu veux bien fouiller dans la poche de ma veste? J’ai une surprise pour toi.

Il redresse sa tête et la curiosité de son jeune âge l’emporte.

– Quelle poche ?

– Ici, celle à l’intérieur.

Il attrape dans son poing un bijou.

– C’est quoi ?... Un collier ?

– Un médaillon.

Fasciné, il le détaille sous toutes les coutures.

– Appuie sur le petit bouton. Là, sur le côté.

Il s’exécute et laisse échapper son premier cri de joie.

– Wouaaaah! C’est maman et moi ! Elle a son g’os vent’e !

– Oui, vous êtes tous les trois réunis. Pour toujours.

Face à son sourire radieux, j’attache le fermoir autour de son cou tout en me réjouissant de la proposition de génie de Matt. Il se souvenait que Neal avait offert ce bijou à sa mère avec la photo de sa famille à l’intérieur et que depuis, elle le chérissait comme un de ses plus beaux cadeaux. Mue par l’instant présent et par une idée folle, je l’interroge:

– Tu connaissais le prénom de ta petite sœur ?

– Non, dit-il en secouant la tête. 

– Eh bien, on va lui trouver un prénom. T’es d’accord ?

– Oui ! s’enthousiasme-t-il.

– Je commence, alors… Euh… Taylor.

Ses lèvres se tordent en une moue dubitative.

– Amber.

Aucune réaction.

– Morgane.

Il grimace.

– Courtney.

– J’aime pas, s’exprime-t-il en haussant les épaules.

– Theresa !

– C’est pas beau, me dit-il en grimaçant.

C’est un moment hors du temps, un moment qui déclenche mon gloussement. Je le dévisage et glisse mes doigts dans sa chevelure en le humant. Je ne peux pas m’en empêcher. Il est une partie de Beth et cette pensée m’apaise. Je poursuis mon petit jeu.

– Tu as raison, soupiré-je avec emphase, mais je n’ai plus d’idées. Bon, à toi !

Ses yeux s’illuminent d’une lueur enfantine et son insouciance de l’instant fait ressortir une âme protectrice et farouche en moi.

– À mon école, je connais Hanna. Katy. Emily. Maddie, mais elle, elle est méchante avec moi.

– D’accord, elle est d’office éliminée. Aux suivantes !

Concentré, il lève la tête en l’air et coche sur chaque doigt le nom d’une fille.

– Kaylee. Daisy. B’ianna. 

Je plisse les yeux en mimant la réflexion.

– Pas mal. Et toi, c’est quoi ton prénom préféré ?

– June… Amy…

– Amy !

Lorsqu’il le prononce, j’ai un véritable coup de cœur.

– C’est très beau, j’adore !

– C’est vrai ?!

Son enthousiasme et son immense sourire édenté me gonflent le cœur d’amour.

– Carrément ! Et ta maman l’aurait adoré aussi si tu le lui avais suggéré. 

– Wouah !

– T’es trop fort !

Je lève ma main en l’air pour un high five. Son sourire lumineux chasse la noirceur autour de nous et me réchauffe de l’intérieur. Je ne m’étais pas rendu compte à quel point j’étais frigorifiée. Je dépose une pluie de baisers sur son visage pour le remercier de cet instant empli d’amour et d’évasion. Je sais que le chemin va être long et douloureux, je risque de m’effondrer souvent, mais je suis prête à me battre pour lui.

– Je t’aime, mon trésor.

– Je t’aime, Ma’aine Lily.

À son tour, il me gratifie d’un bisou appuyé et plutôt mouillé. Je l’enveloppe de mes bras pour lui insuffler toute mon affection. En le dévisageant, je décrypte une lueur de crainte dans son regard plein d’innocence.

– Tu me quitt’ras jamais, hein ! 

– Jamais mon trésor. Jamais.



***



Après avoir répondu présente aux obligations qui m’incombaient durant toute la journée, c’est-à-dire serrer la main d’inconnus qui souhaitaient me montrer leur empathie, partager leur peine, désireux de verser avec moi une larme de tristesse et me dire combien ma sœur était aimée et appréciée, j’ai raccompagné Matt à l’aéroport. Le devoir l’appelle. D’abord son patron qui lui met la pression par ses appels répétés, puis le compromis de vente pour le local de sa future boîte doit être signé au plus vite. Il a tout mis entre parenthèses pour être à mes côtés et maintenant que je m’apprête à le quitter, j’ai une boule énorme qui se loge dans ma poitrine.

– J’aurais préféré rester, m’avoue-t-il avant de passer en zone d’embarquement.

– Je sais, le rassuré-je par un sourire. 

Il pose son front contre le mien et me presse contre lui, puis il prend possession de mes lèvres. Baignée dans la chaleur de son étreinte, de son amour, de son odeur, je me laisse envahir par l’intensité de mes sentiments. Depuis que j’ai cessé de les anesthésier, je prends conscience qu’il est la personne qui m’a empêchée de m’effondrer. D’un simple contact, il apaise cette tempête émotionnelle en moi. Je suis à deux doigts de le supplier de ne pas me quitter. Mais je ne peux pas agir en parfaite égoïste en le culpabilisant, alors je fais ce qui me semble le plus juste.

– Merci d’être venu.

– Ne me remercie pas. Et appelle-moi dès que tu en ressens le besoin !

Il agrippe mon menton et je me noie dans son regard protecteur.

– À n’importe quelle heure du jour et de la nuit. D’accord ? 

– Promis. 

Je me blottis contre son torse et le respire à pleins poumons. Si je suis éprise de cet homme au charisme envoûtant et à la beauté insolente, je suis surtout profondément amoureuse de son côté attentionné et protecteur.

– C’est promis. Tu as déjà fait beaucoup pour moi.

Ses lèvres effleurent les miennes.

– Je t’aime, m’avoue-t-il pour la première fois. 

Une vive émotion m’envahit, et il parvient à m’arracher un sourire. 

Que c’est bon à entendre !

– Mais ce n’était pas forcément le bon moment. Pas avant de partir.

– Tu ne fais rien comme les autres. 

Pour la seconde fois, il se marre tout en accentuant la pression de ses bras autour de mes épaules.

– Je n’ai plus aucun secret pour toi !

– Il y a des choses que je préfère continuer d’ignorer, Don Juan. 

Un sourire impudent se dessine sur ses lèvres. Il s’apprête à me répondre quand je le fais taire d’un baiser. 

– Merci de me l’avoir dit, lui avoué-je. J’en avais besoin. 

Il fond sur ma bouche avec une telle ardeur que j’en perds mon sens de l’orientation. La caresse sensuelle de sa langue contre la mienne éveille tous mes sens jusqu’à ce qu’une voix désincarnée annonce le départ imminent aux voyageurs en direction de New York. 

– Je dois y aller. 

J’acquiesce d’un signe de tête et détourne le visage avant qu’il disparaisse derrière les portiques de sécurité – C’est trop dur ! Et c’est le cœur lourd que je marche vers la sortie. 
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Bienvenue a [I'université,
entre fantasmes devenus
réalité et désillusions...

Vivre sa premiére année
universitaire en colocation
avec son frere ainé et son meilleur ami ?

Carrément déprimante comme idée !

Pourtant, suite a un écart de conduite impardonnable, Lilou pouvait
compter sur ses parents pour lui imposer leur décision. Elle découvre
bien vite que les femmes restent difficilement insensibles aux charmes
de son frére, Matt, et du ténébreux et énigmatique Neal. lls profitent de
leur succés auprés des étudiantes pour s'éclater en soirée a I'appart.
Alors que la jeune Lilou, marquée par une blessure bien plus profonde,
s'est fait une promesse : exceller dans ses études sans se laisser
distraire.

Une coloc qui promet bien des tensions !

C’est surtout le mépris apparent de Neal pour la jolie Lilou qui risque fort
de compliquer leur cohabitation. Furieux d’avoir di quitter sa fraternité a
cause de sa nouvelle coloc, il ouvre les hostilités des leur premiere
rencontre. Mais c’est oublier le tempérament bien trempé de Lilou pour
riposter en lui tenant téte.

Comment faire quand le désir prend le pas sur la raison ? Et que rien ne
peut étre controlé ?

VIRGINIE E. GERARD
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Chaque obstacle est
un challenge a remporter..
Sauf en amour apparemment !

VIRGINIE E. GERARD
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Le passé peut parfois nous empécher de voler de nos propres ailes.
Morgan est I'exemple méme du gendre parfait.

Médecin militaire, pére célibataire, il s’'occupe de son fils de maniére
exemplaire et son physique de sportif en ferait réver plus d'une...
Pourtant, son charme indéniable ne semble pas du tout lui rendre service
lorsqu’il s’agit de la nouvelle maitresse de son fils !

Glaciale, moralisatrice, 'année s’annonce tout sauf sereine et c’est peu de
le dire... Une plainte de I'administration de I'école risque de tout changer
pour le médecin qui réussissait jusqu’ici a maintenir son équilibre, et ce
malgré son passé particulierement difficile. Il est & deux doigts de tout
perdre, encore une fois. Mais ¢a, c'était sans compter la belle Rachel,
cette enseignante implacable et d’autant irrésistible, avec qui il va méme
devoir cohabiter quelques temps.

Dans ces conditions particuliéres, il va étre bien compliqué de garder des
secrets...
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Nos démons ne sont pas forcément la ou nous les croyons...

A l'aube de ses 30 ans, la vie d’April prend un virage a 180 degrés. Sa
routine, son compagnon Warren, son travail dans [I’entreprise
familiale... Tout vole en éclats lorsqu’elle croise un regard. Son
regard.

Tox n’est pas n’importe quel motard. Il est sombre, caractériel et
terriblement séduisant. Mais il ne jure plus que par la vengeance... Et
la sienne sera terrible. Peu importe qui tombera sur son passage. Peu
importe ce qu'il doit sacrifier.

Le jeune homme n'est animé que par la sécurité des siens, cette
communauté qui compte sur lui. Un poids énorme sur ses épaules.

Ces deux-la n'ont rien en commun, ils ne devaient méme pas se
croiser. Pourtant, une unique seconde suffit pour sceller leurs
destins.

Mais le prix a payer ne sera-t-il pas trop élevé ?
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Dans notre imaginaire, le
diable est souvent rouge et
noir, doté d’ailes, de cornes
et d’une longue queue.

E L EN ARRNEA Y

Dans la réalité, il s'appelle Matteo Scorsese et il est séduisant, haletant
et aussi tentant que le fruit défendu.

Lorsque Matteo, son amour de jeunesse, qui lui a odieusement brisé le
ceeur, ressurgit étrangement et sans crier gare dans sa vie, Asia
Williencourt s'interroge. Elle n'a qu'une solution pour obtenir des
réponses : le confronter, méme si elle se serait bien passée de ces
retrouvailles, elle qui a mis tant de temps a se remettre de leur histoire.

Il n'a plus rien a voir avec I'adolescent qu’elle a connu. Il est toujours
aussi magnifique bien sdr - si ce n'est pas plus - mais quelgue chose a
changé dans son regard d’acier. Quelque chose de plus dangereux, de
cruel, de sombre...

Parviendra-t-elle & découvrir ses intentions tout en gardant la téte haute
? Rien n’est moins sdr, surtout quand on sait la fascination qu’elle lui
vouait a I'époque et I'emprise sans limite gu'il exercait sur elle...
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— Loving You is a Losing Game —
Quand on est si proche de réaliser
son réve, un claquement de doigts
peut suffire pour tout compromettre... Eva-Jane est ce qu'on appelle une

LAETITIA ROMANO

préparatrice mentale. Elle aide les sportifs a atteindre les objectifs de leur
carriére. Souvent, il s'agit dhommes et de femmes blessés, sur le fil du
rasoir, qui doivent fournir des efforts surhumains pour assouvir leurs réves
de réussite. Eva-Jane adore son travail mais récemment, sa carriére a pris
un coup du sort imprévu et remonter la pente est compliqué dans ce monde
fermé du sport de haut niveau. Pourtant, une proposition inattendue va lui
permettre de se remettre en selle.
Jim Sheridan, star en devenir de Ultimate Fight, est au plus mal. Suite a un
accident, son épaule le fait atrocement souffrir. Lui qui allait intégrer I'une
des ligues professionnelles les plus importantes du milieu voit son avenir
réduit a néant.

Alors qu'il broie du noir, son coach décide d'engager Eva-Jane pour 'aider
a passer ce cap. Jim voit ca d'un trés mauvais ceil, c'est d'un kiné dont il a
besoin, certainement pas d'une femme qui va fouiller dans son esprit !
Eva-Jane est accueillie de fagon glaciale mais face au comportement de
Jim, son entraineur est implacable : si il continue comme c¢a, il devra se
débrouiller tout seul car il lui posera sa démission et le laissera tomber.

Jim n'a qu'une solution, il doit trouver un moyen de la faire partir d'elle-
méme. Et si la séduire lui permettait d'arriver a ses fins ?





OEBPS/Images/image1.jpg
Shing@





OEBPS/Images/image5.jpg





OEBPS/Images/image9.jpg





