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    Maël Maurin

    À en croire les autres

    À toutes les personnes qui croient en moi…

    À Hélène…

    Avant-propos

    Les textes que j’ai imaginés ont tous été écrits à des périodes différentes au cours de ces dernières années.

    J’ai essayé de saisir un fragment de mon quotidien pour le retranscrire. Être jeune, c’est regarder le monde avec curiosité, parfois avec incompréhension. À en croire les autres, ce monde serait trop dur, trop laid, trop rapide. À en croire les autres, il faudrait changer de voie, abandonner ses rêves, se conformer à un « modèle ». À en croire les autres, penser ne servirait plus à rien.

    Le titre de ce recueil de poésie contemporaine peut paraître étonnant. Il est le fruit de différents regards : le regard d’un jeune, d’un auteur en quête de mots, en quête de sens, le regard de quelqu’un voyant défiler le temps de façon trop rapide, si bien qu’il n’a point le temps de le saisir… Le regard d’hommes, de femmes, de jeunes, de moins jeunes… Pour écrire, j’ai essayé de me placer dans différentes situations, de me mettre dans la peau de différents personnages. Mes textes sont écrits au fil de l’eau quand les mots et les idées me viennent. Sur les pages où l’on incorpore quelques mots pour former des phrases, j’y incorpore ma sensibilité.

    À vous qui allez lire ce recueil, je confie mes mots comme on confie des fragments de soi. Ils sont nés de l’instant, parfois d’un élan créatif, toujours d’une nécessité intérieure. À en croire les autres, écrire ne serait qu’une activité banale, un geste quotidien. Mais pour moi, écrire est bien plus qu’un simple exercice : c’est une manière de retenir et de ressentir le temps, de donner une voix aux silences, de transformer les émotions en une matière vivante.

    Chaque texte est une tentative de dialogue avec le monde, une façon de questionner ce que l’on croit savoir, de bousculer les évidences. Écrire, c’est chercher à comprendre, mais aussi à ressentir, à partager. C’est accepter que les mots nous dépassent parfois, qu’ils nous révèlent autant qu’ils nous cachent.

    À en croire les autres, écrire n’est rien. Pour moi, c’est tout : une respiration, une échappatoire, une manière de donner forme à l’invisible, de m’évader et de ne plus vraiment penser.

    Dernier visage
10 juillet 2023

    Un matin d'été,

    Alors que le ciel ne s'était pas encore levé,

    J’ai regardé la mer qui s'agitait juste derrière ma fenêtre.

    Elle était calme pour un matin.

    J'avais envie d'ouvrir la porte de ma chambre

    Et de courir rejoindre la plage

    Et goûter l'eau

    Qui valsait d'âge en âge

    Pour le plaisir des matelots.

    Outre le fait que j'adorais la nature, j'avais une grande passion pour l'écriture. Le personnage que je suis n'est pas un être humain comme les autres. Il est différent.

    J'écris dans mon journal, le recueil de mes pensées qui valsent sur mon silence, tous les jours de ma vie. Aujourd'hui, j'ai 15 ans, et demain, est-ce que le monde sera posé, est-ce que le calme de la nature rayonnera encore, est-ce qu'il restera du sable pour coller sous nos pieds ? Ou est-ce qu'il restera des sages qui voguent sur leurs voiliers ?

    C'est si facile de se taire, si facile de commenter, mais est-ce qu'il n'est pas temps de plonger et d'y aller ? Plonger dans le plaisir de voir les oiseaux et quitter le désir de la souffrance qui touche nos os.

    On va finir ce texte par un dernier message, un message imprimé dans un dernier visage, celui que le sage n'est que de passage, mais que le paysage ne s'en ira pas.

    À une autre liberté
Octobre 2023

    Elle était trop classique cette poésie d'antan

    Peut-être un peu trop stricte pour les gens de ce temps

    Il est fort Boileau pour créer la cadence

    Où les rimes sublimes virevoltent et dansent.

    Si l'on ouvre une page, on dirait qu'elle est laide

    Toutefois, ne t'enferme pas dans une cage où tu demanderais de l'aide.

    Je te parle d'un temps qui n'est plus présent

    Je te parle maintenant d'un nouvel élan

    Ils cherchent à écrire, les surréalistes

    Ils cherchent à transcrire comme des humanistes…

    L'esprit des hommes où se cache l'inconscient

    Et laisser tranquillement filer le temps.

    Le passé s'est envolé,

    Silencieusement

    Il a posé la plume qui a marqué le temps

    Un temps laissé peu à peu de côté

    Pour ouvrir une porte

    À une autre liberté

    À mon âge
Juillet 2024

    J’écris

    J’écris mes rêves et mes silences

    J’écris et les mots dansent, volent et virevoltent

    Dans tous les sens

    Ce n’est pas le silence de la peur

    Et de mes angoisses,

    Mais la danse de quelques heures

    Sur le parquet des beaux palaces

    La nuit je rêve, je vis dans un autre monde

    Et puis le jour approche,

    Tels le révèlent les éclats jaunâtres des rayons

    Il n’y a pas quatre saisons dans l’écriture

    En tout cas pas dans la mienne

    J’aime me dissoudre dans la foule

    Et ne plus apparaître

    M’effacer, regarder, espérer ou encore écouter

    Mais je n’en suis pas le maître

    J’écris quand les mots me viennent

    J’écris quand la société ne semble pas être saine

    Quand elle ne semble pas être mienne

    Le monde n’est pas une mélodie

    Un ensemble de notes en harmonie

    Il y a des sons faux et des sons justes

    Il y a des gens faux et des gens justes

    Il y a des gens authentiques

    Et d’autres inauthentiques

    Mais au fond c’est quoi être authentique ?

    Aujourd’hui les frontières tombent

    Et les masques aussi

    Tout le monde compte quel que soit le prix

    La vie ne s’achète pas mais se partage

    Moi j’écris dans mon petit nuage

    Et vous recevrez mes mots

    Qui forment plusieurs paysages

    Et qui bientôt je l’espère

    Formeront un ouvrage…

    A mon âge

    Être différent
20 mars 2024

    Être différent

    Être différent c'est sortir de l'ordinaire

    C'est révéler tout son imaginaire

    L'imaginaire que la société se doit souvent de cacher

    Parce qu'au fond, être resté un enfant au fond de soi-même est devenu un péché

    Parce que, dans la société, grandir serait devenu un péché ?

    Grandir sous le feu des remarques, des critiques

    Se sentir coincé dans un modèle physique

    C'est le pire chez un enfant qui souhaite s'épanouir

    S'épanouir, évoluer et s'affirmer

    S'affirmer soi-même comme quelqu'un de « particulier »

    En tout cas, c'est l'expression que tout le monde donnerait

    L'expression que tout le monde donnerait en voyant ce garçon

    Ce garçon solitaire qui ne jouait jamais avec les garçons

    Au football, à courir dans la cour de l'école, à imiter les policiers

    Non, lui avait d'autres passions

    La musique, la chanson

    Tout ça complétait ses journées où il apprenait des leçons

    Les leçons de la vie qui le feront grandir

    Les leçons de la vie qui le feront parfois souffrir

    Les leçons de la vie qui feront de lui un original

    Parce que suivre tous le même modèle

    Ce n'est pas normal.

    Laisser l'enfant que vous êtes

    Devenir le héros qu'il a toujours admiré

    Laisser l'enfant que vous êtes

    Nager dans l'océan de la liberté

    Un pas vers l’autre
Juillet 2024

    Un matin, je me suis levé

    Et j'ai fait ce pas

    Celui que lui, elles, ils, on… n'ont pas fait

    Celui qu'ils n'osent sûrement pas faire

    Et qu'ils ne feront que plus tard.

    J'ai toujours marché vers l'avant

    Mais parfois à reculons

    On ne cesse de penser au jugement

    Craindre le monde et sa vision

    Parce que parfois on vit en suspension

    Du moins, c’est ce que disent les chansons.

    Tu sais petit

    Vivre dans un monde soudé, uni, heureux

    C'est s'épanouir et poser un beau regard sur l'avenir

    Parce que celui-ci se dessine, se crée, se transforme

    À longueur de journée

    Il se façonne au rythme des décisions et des personnalités
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