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			« Je ne voulais pas découvrir, 
à l’heure de ma mort, 
que je n’avais pas vécu »

			Henry David Thoreau

			À Renaud Revel

		

   	
   
		
			Préface

			par Denis Brogniart

			J’ai toujours été fasciné par les changements de vie. Je me suis toujours délecté des reportages sur ces gens qui plaquent tout ou presque pour se réinventer, pour recommencer souvent de rien avec cette soif de nouvelle aventure teintée d’excitation puissante et d’inquiétude. 

			David, tu fais partie de ces gens-là, de ces explorateurs de nouvelles existences et surtout de ces courageux qui osent, qui franchissent le pas avec forcément un zeste plus ou moins puissant d’inconscience. Car, reconnaissons-le, nous sommes très nombreux à l’envisager, ce virage à 180 degrés, mais très peu franchissent le pas.

			Et franchement David, Big D, comme on t’appelle depuis plus de trente ans avec les potes de l’école de journalisme où nous avons usé nos fonds de culotte, je ne t’imaginais pas dans cette catégorie, trop attaché à ton métier, que dis-je, à ta passion de commentateur de basket.

			Je dois t’avouer que je suis resté coi quand tu m’as annoncé que tu rachetais un hôtel restaurant dans le Var au bord de la Méditerranée avec ta femme Sandrine.

			Changement de vie, changement d’univers, changement de région, changement de tout, avec ce que ça implique pour ta famille et tes deux filles, notamment, dont une vivait encore sous votre toit.

			Mais passée ma surprise, et après réflexion, je me suis dit que ce n’était pas si étonnant de te voir prendre cette décision radicale, tant tu as besoin de vibrer pour exister et de te challenger pour assouvir ton ambition naturelle. Et tu sais que le mot ambition dans ma bouche ne renferme que du positif. Nous partageons d’ailleurs ce besoin de défis pour nous sentir vivants et utiles.

			Je n’ai pas envie de m’étendre sur le journaliste que tu es, et que tu resteras jusqu’à ton dernier souffle, qu’importe les routes que tu emprunteras demain, puisque notre métier est avant tout une vocation. Ils sont rares, ceux qui sont devenus par leur travail et leur talent des références dans leur domaine, et tu en fais partie, avec la reconnaissance de ce monde du basket que tu as accompagné de tes envolées presque lyriques et de ta faconde de passionné sans réserve.

			Mais David, tu es un homme entier, un sensible, un affectif, un mec qui a besoin d’être aimé pour se sentir bien. Et à un moment, tu as estimé que toutes les conditions n’étaient plus remplies pour continuer cette mission de saltimbanque, micro en main.

			Alors, parce que tu as besoin de sans cesse te défier, tu nous as tous pris de court en embrassant cette nouvelle vie de restaurateur. Qui l’eût cru parmi ceux qui te connaissent bien ? Pas grand monde, même si tu as ce sens inné du contact et que tu aimes partager. Ça ne suffit pas. 

			Alors, et je te reconnais bien là, tu t’es donné les moyens de tes ambitions, tu as bossé pour apprendre ce nouveau métier, tu as écouté les sachants avec humilité, tu t’es formé sur le terrain, dans ton futur chez toi à l’hôtel Bor, d’abord en commis stagiaire puis petit à petit en futur patron. Tu as fait taire les plus pessimistes qui pensaient cette reconversion impossible, tu as mis l’amour au cœur de ce projet avec Sandrine qui, elle aussi, repartait de zéro. Ensemble, vous y avez cru, vous avez su éviter les plus grosses tempêtes, affronter le gros temps, évacuer les moments de doute pour devenir des professionnels respectés de leurs pairs et, plus important encore, de leurs clients dont je fais partie. 

			Et là, franchement, les amis, vous m’avez bluffé. Je me souviens de ma première visite. J’étais là presque plus comme un curieux que comme un ami. Assis à ma table, sur la terrasse, face à la mer, je te regardais évoluer, mon big D. Tu étais comme un poisson dans l’eau, entre les prises de commande, la gestion des transats, et celle du personnel en salle et en cuisine. 

			Je me disais à cet instant que j’en serais bien incapable et que la greffe de la reconversion avait pris. 

			Comme quoi avec de la volonté, de l’humilité et une furieuse envie de réussir, on va au bout du monde.

			Et je sais que ça n’a pas été facile, l’ouverture puis la fermeture quasi instantanée avec l’arrivée du Covid, les moments de doute, où tu t’es dit que tu avais fait le mauvais choix, l’impression parfois d’être un imposteur voire un usurpateur. Il y a eu de multiples remises en question, mais avec Sandrine, vous avez tenu la barre, maintenu le cap en croyant en vous et vous avez réussi magnifiquement votre pari. Tout le mérite est pour vous. 

			Et croyez-moi, nous, vos amis, que je représente à travers ces quelques mots, sommes très fiers de vous et admiratifs. Vous avez accompli quelque chose de rare et vous avez apporté une petite pierre de plus à l’édifice de ceux qui croient que le ciel est la seule limite à notre vie.

			Encore faut-il se donner les moyens de le vérifier. 

			Alors, maintenant, à quand un nouveau virage dans ta vie, mon Big D ?

			Il paraît que quand on y a goûté, on recommence. 

			Vous êtes prêts avec Sandrine ? 

			Mais prêts à quoi ? 

			Sky is the limit…

			Sky is the limit.

			Denis Brogniart
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