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1
Arielle
Dehors, la ville est pleine de rouge et de blanc ; les Fêtes de Dax1 ont commencé, et avec elles viennent le bruit et l’agitation. Cette année encore, je vais devoir les supporter, moi qui les déteste. C’est pire aujourd’hui ; depuis que Sergio m’a quittée, c’est le désordre dans mon cœur, et je n’attends plus avec autant d’impatience la mi-août, ce moment où nous avions l’habitude de nous retrouver.
Cela fait déjà plusieurs mois, et je crois que je n’en étais pas vraiment amoureuse, mais je continue à me demander pourquoi je n’ai encore pas été à la hauteur, pourquoi il a fallu que je gâche tout une nouvelle fois, en étant simplement moi.
Je le sens, l’été sera triste et sans saveur. Quant aux fêtes de chez moi, elles seront sans nul doute plus dures encore à supporter en étant dans cet état. Je ne me sens pas de voir tant de monde, de me mêler à la foule et de faire une fois de plus le caméléon, dans l’espoir de passer pour une fille normale et d’être aimée.
Je suis un foutu zèbre, mes rayures ne peuvent pas être cachées éternellement, qu’importe mes tentatives. En d’autres mots, je suis HPI2 , mais zèbre, c’est nettement plus mignon.
Depuis mon bureau, l’adorable peluche que j’aurais dû jeter depuis longtemps me nargue. Un zèbre tout doux, à l’évidence. Gagné par un idiot insensible à la fête foraine, qui me l’a offert en disant qu’il était aussi bizarre que moi. Un autre de ses actes absurdes, accompagné de mots douloureux. Une nouvelle fois où j’ai autant eu envie de l’embrasser que de le mordre.
Mon téléphone sonne et je grogne en voyant le visage de mon meilleur ami apparaître sur l’écran. Il ressemble un peu trop à l’abruti de mon souvenir. Mais ce n’est pas la faute de Théo ; et lui, je l’aime.
— Allô ?
— Oui, c’est moi, Théo.
— Je sais, réponds-je en riant.
— Tu vas bien ?
— Il y a trop de bruit dehors, je n’arrive pas à me concentrer et je sens le mal de tête venir.
— Super ! Non, attends, ce n’est pas ce que je voulais dire !
J’espère bien ; il m’a habituée à un peu plus de sensibilité et de compassion…
— Que dirais-tu de partir avec nous ce week-end, loin d’ici ? Je sais que ça te rendrait triste de manquer la feria, mais promis, ça vaut le coup.
— Je déteste la feria.
— Je sais, Ari, c’était de l’ironie…
— En revanche, il y a un truc qu’apparemment tu ne sais toujours pas : je ne comprends pas l’ironie, soupiré-je.
Il rit à l’autre bout du fil. Ce n’est pas moqueur, alors je ne lui en veux pas. Au contraire, je souris.
— Vous ne deviez pas aller à Saint-Sébastien avec des amis de Léa ?
— Si, mais par chance – ne lui dis pas que j’ai dit ça –, ils ont un empêchement, donc on peut emmener notre personne préférée. Et des fois que tu n’aurais pas compris, je parle de toi.
— Je ne vais pas vous déranger ?
— Tu ne nous déranges jamais. T’as écouté ce que je viens de dire ?
Je l’ai écouté, je l’ai bien entendu, et mon cœur s’en est emballé, comme chaque fois que je reçois de l’amour de Théo et Léa, ce couple parfait composé de deux êtres humains encore plus parfaits.
Ils savent que je ne suis pas en forme en ce moment et que les fêtes n’arrangeront pas mon cas, et parce que ce sont les meilleures personnes du monde, ils sacrifient un week-end en amoureux pour m’y faire une petite place.
— Merci, dis-je.
— J’imagine que ça veut dire oui !
Un immense oui, même. Du calme, l’océan, le sable chaud, du soleil et des amis formidables ?
Saint-Sébastien, me voilà !

1. Il s’agit de cinq jours de festivités organisés à Dax mi-août. C’est un grand événement qui réunit entre 500 000 et 800 000 personnes chaque année autour de diverses activités (tauromachies, musique, sport…)
2. Haut Potentiel Intellectuel. Les personnes concernées sont aussi appelées « zèbre », un nom que l’on doit à la thérapeute Jeanne Siaud-Facchin.
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