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				Au col de Pointe Droite, vue sur l’envers des dents Blanches (rando n° 31, page 84).
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				2 h 30 • 5 km • 380 m+ 

			

		

		
			
				 au village de la Forclaz, prendre la route qui mène au col du Grand Taillet. Au col, prendre la route à droite, direction « Alpage de Tréchauffé ». Après le belvédère de Tréchauffé (duquel on peut admirer le lac Léman), poursuivre la route jusqu’à l’auberge-bergerie de Tréchauffé. Stationner devant l’auberge.

				 1 627 m

				 l’itinéraire grimpe rapidement dans l’alpage en amont des chalets de Tréchauffé et se poursuit par des escaliers métalliques. Le sentier peut être gras dans la partie sous-bois.
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							Altitude maximale

						

					

				

			

		

		
			
				 la descente peut se faire par l’itinéraire de montée pour respecter l’arrêté municipal interdisant le retour par les chalets du Poisat au col de Tréchauffé afin d’éviter d’éventuelles chutes de blocs.Nous vous conseillons tout de même de faire le retour par cet itinéraire si les conditions météorologiques sont favorables. Le risque étant limité.

				 oui

				 d’avril aux premières neiges

				 IGN 3528 ET Morzine
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				Le tour de la pointe de Tréchauffé

			

		

		
			
				La pointe de Tréchauffé domine les vallées d’Aulps et d’Abondance. Depuis le sommet, on peut admirer le barrage du Jotty et les gorges du Pont du Diable. Quant au magnifique belvédère de Tréchauffé, site emblématique du Géoparc du Chablais, il offre un point de vue unique sur le lac Léman et le Bas-Chablais. Il permet de percer l’histoire des eaux minérales d’Évian et de découvrir l’alpage. En contrebas du 

			

		

		
			
				belvédère, le plateau de Gavot constitue l’impluvium (bassin) naturel de l’eau minérale naturelle qui profite des reliefs peu marqués du plateau et des zones humides pour s’infiltrer lentement avant d’atteindre les niveaux plus sableux en profondeur. L’eau chemine ensuite à travers les sables et les graviers. Elle effectue un long parcours au cours duquel elle acquiert son équilibre minéral et sa pureté naturelle.

			

		

		
			
			

		

		
			
				Depuis l’auberge de Tréchauffé, remonter le long de la route d’accès sur 200 m et prendre le chemin sur la droite (panneau), direction « Pointe de Tréchauffé ». Le chemin serpente dans l’alpage puis arrive sur la crête, au col de l’Aiguille, à 1 400 m [1]. 

				Digression : il est possible, en prenant le chemin à gauche, de se rendre à la pointe de Saugeon qui offre un beau panorama sur le lac Léman (10 min aller-retour). 
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							Itinéraire

						

					

				

			

		

		
			
				[image: ]
			

			
				[image: ]
			

			
				[image: ]
			

			
				[image: ]
			

			
				[image: ]
			

			
				[image: ]
			

			
				[image: ]
			

			
				[image: ]
			

			
				[image: ]
			

		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			
				Vue sur le lac Léman depuis la pointe de Saugeon.
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				Le tour de la pointe de Tréchauffé

			

		

		
			
				Contourner la montagne côté vallée d’Abondance en rentrant dans la forêt. Le sentier se prolonge par des escaliers métalliques qui permettent d’accéder à la crête. En arrivant sur celle-ci, prendre le chemin sur la droite sur 50 m. Vous cheminez sur la pointe de Tréchauffé (1 627 m) [2]. Le spectacle sur le lac Léman, la Suisse, la dent d’Oche, les Cornettes de Bise d’un côté, et sur le haut de la vallée d’Aulps et le massif du Mont-Blanc de l’autre est exceptionnel.

				La descente s’effectue par le même chemin. 

				On peut aussi faire le tour du massif de Tréchauffé en retournant sur les 50 derniers mètres et en longeant la crête en direction du col de Nicodex [3]. Compter 30 minutes pour l’atteindre. Prendre la route forestière en contrebas du col sur 800 m, côté vallée d’Aulps en passant à proximité des chalets du Poisat. Après une épingle de celle-ci (à 100 m) prendre le 

			

		

		
			
				sentier à droite [4], direction alpage de Tréchauffé (lieu de départ de la randonnée). Le sentier longe le flanc de la pointe et traverse deux thalwegs remplis de blocs rocheux où il ne faudra pas stationner compte tenu des risques de chutes de blocs (ce qui motive l’arrêté municipal).
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				Les chalets de Tréchauffé.
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					Un spectacle géologique

					Situées sur le cours de la Dranse, en aval du barrage du Jotty, les gorges du Pont du Diable sont un obstacle naturel qui isola longtemps le haut de la vallée d’Aulps. Les gorges se sont formées par l’érosion durant la période glaciaire – les eaux de fontes, froides et peu minéralisées, sont très corrosives pour les calcaires.

					Les marmites de géant ou chaudrons de sorcière (dépressions cylindriques dans le lit d’un torrent), creusés dans les calcaires par des galets entraînés lorsque l’eau tourbillonne, sont parti-culièrement remarquables. Ils peuvent mesurer quatre à cinq mètres de dia-mètre. Quant au pont du Diable, il est né d’un écroulement de rochers de la Garde en rive gauche de la Dranse. Il doit son nom à une légende : il y a fort longtemps, les habitants de la Vernaz et de la Forclaz souhaitèrent construire un pont en vain, du fait de la profondeur des gorges. Le Diable proposa un marché à un habitant, il construirait un tel édifice à condition que la première âme le franchissant lui appartienne. Le pacte fut conclu et une fois le pont construit, le paysan poussa une chèvre à le traverser…

					Site emblématique du Géoparc du Chablais, les gorges sont aménagées depuis 1893 et classées depuis 1908. Leur visite se fait en 30 minutes.
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					Le tour du mont Ouzon

					Il est possible de faire le tour du mont Ouzon (balisé, 750 m+, 5 h 30). Pour cela, se rendre au col de Plan Champ comme décrit ci-dessous, puis redes-cendre sur le versant vallée d’Abon-dance (chalets d’Ouzon dans le dos), longer ensuite la barre rocheuse du mont Ouzon pour passer aux Vannées et remonter légèrement au col de Nicodex. De là, longer le côté sud du mont Ouzon vers la Ravière en tra-versant de petits torrents et couloirs pour revenir au pied des têtes Noires et au pas de l’Ours. Retour au point de départ par l’Arblay. Le sentier est un peu pénible, long et presque toujours en sous-bois.

				

			

		

		
			
				3 h • 6,4 km • 640 m+

			

		

		
			
				 depuis le Biot, prendre la direction du col du Corbier. Parking à côté du restaurant La Covagne. Le départ se fait à la station de Drouzin le Mont, au col du Corbier, à proximité des immeubles (1 237 m).

				 1 880 m

				 facile jusqu’au col de Plan Champ, puis sommet équipé de câbles.
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				Le mont Ouzon

			

		

		
			
				Entre la vallée d’Aulps et d’Abondance, le mont Ouzon permet de découvrir tour à tour les sous-bois, l’alpage et le sommet minéral qui donne tout son caractère à la randonnée. Au sommet, le point de vue permet de découvrir l’ensemble du massif du Haut-Chablais, le lac Léman, le Jura suisse, les Alpes vaudoises (les Diablerets, le Grand Muveran, la dent de Morcles), le massif des Aravis et le massif du Mont-Blanc.

			

		

		
			
				Prendre l’escalier métallique en face du parking. Au sommet, prendre à droite la route goudronnée sur une cinquantaine de mètres, puis à droite la piste d’alpage (panneau en bois « Mont Ouzon »). Elle serpente à flanc de montagne en s’engageant dans la forêt. En arrivant dans l’alpage, passer à proximité d’un petit chalet, puis poursuivre en passant sous des rochers et arriver à l’alpage d’Ouzon (1 511 m) [1]. Une piste remonte dans la combe pour parvenir au col de Plan 
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				La vue depuis le sommet.

			

		

		
			
				Champ (1 622 m) [2]. De là, le sentier s’élève sur la gauche à proximité d’un chalet isolé. Au-dessus de celui-ci, un sentier plus étroit mène au pied des rochers du mont Ouzon. À la base de ceux-ci, il faut gravir un petit couloir équipé de chaînes pour déboucher à proximité de la croix du sommet [3]. De là, la vue est panoramique sur les sommets de la vallée d’Abondance : Cornettes de Bise, mont Chauffé, Linleu, pointe d’Arvoin et les Alpes vaudoises. 
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				Le mont Ouzon

			

		

		
			
				Du côté ouest, on aperçoit les sommets de la vallée d’Aulps et le lac Léman. Quant au côté sud, on peut admirer le mont Blanc et la chaîne des Aravis.

				Le retour se fait par le même itinéraire.

				Si vous le souhaitez, il est possible de gravir le petit sommet de l’autre côté du col de Plan Champ, Sur-Gémet, à 1 741 m d’altitude en 30 minutes [4]. 
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					La légende du pas de l’Ours

					Sur la route du col du Corbier, au vil-lage du Corbier (1 069 m) une route sur la gauche permet d’accéder au sentier du pas de l’Ours. La légende raconte qu’un ours y aurait été aperçu au siècle dernier. Pas signifie « pas-sage, col » et ours viendrait de l’indo-européen or, qui signifie « rocher ». Effectivement, il y a bien un passage dans le rocher, beaucoup plus haut que la falaise, mais pas de trace d’ours…

					Cette falaise est également connue comme site d’escalade. Elle présente des voies pour tous les niveaux.
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				La cheminée d’Ouzon.

			

		

		
			
				Au sommet, la croix d’Ouzon.
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