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ALFONSO !

hsenir | Mettez les gouttes dAngostura sur e
dansune uteachampagre | marceau de sucre et placezle au fond
AERIET g la fige. Versez ensuite le vermouth

diectement dansleverte gt corez doucement de champagre.

Pour 1 verre
10cide champagne
4gouttes dAngostura
aromatic biters
1morceau de sucre
2¢ldevermouthrosso

conseL
Puisuon joute un morceaude sucr,chsssez uncharpagne bt et ien
Secafin que voue cocktal ne it pas wop sirupeu.

UNEIDEE DACCOMPAGNEMENT

p dores aujane daufet au
peudefamage rapé, dancheis hachés, de demiolves noes..puis cuits
four pendant 123 15 minutes.

UESTAFONS0?
Co cochal it cré en hommage au o dEspagne Aphonse Yl dans es
années 1920, lrs doavisie enFranceeten gltrre.

BANDESON
On secae dans un vt profond e an écoute Crus (grand chantar
dopéa) o Jospine Bake,
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LE MATERIEL

On préare habitullement lescocktails avecunshaker @, un verre mélangeur
© ou dirctement dans le vere. Un verre mélangeur iest pas obigatire
et peut étre remplacé par a parte basse dun shaker Le shaker idéal est
‘composeé e tois éléments. Une partie basse (que vous paurez donc utliser
omme verre mélangeur), une parte haute et un bouchon (qui poura servir
de doseur).Souvent, cetype deshakers possede une grille surl parte hate,
Qui permet dévier achat dune passofe  glacons. Lebouchon srtalors e
doseura pupartdu temps, e bouchon représente 2],

Vo

Les cocktails comme la cuisine ont besoin de bons ingrédients pour étre
éussis, Choisissez donc vos alcools chez des cavistes passionnés qui
sauront vous conseileres meilleurs produts

LES PRODUITS

LELIVRE

Ce livre présente 30 recettes de cocktails 3 base de vermauth. Yous y
trouverez aussi des remarques en rapport avec ces cocktails ansi que des
idées damuse-bouche e plin danecdotes |
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ABBEY M |

Asenvirdons | Verseztous esingrédiets danslapartie
unverte acockial | basse du shaker. Fermez e et secouez-
Apréparerdansunshaker o fortement pendant 10 s. Versez dans.
un verte 2 cocktailen fitrant a travers

POUr VO amis ou il du shaker

4cidegin
2cldejus dorange pressée
2cldevermouthosso
2gouttes dhngostura
aromatic biters

6 glagons

UNEIDEE DACCOMPAGNEMENT
Uncarpaceo denob desaintjacques surlequel vaus pouvez ajuterl zeste
dun cion vert, une pincée de pmen dEspelete d a lur de sel ot ce
Ihuledoive

Z00M SUR LANGOSTURA AROMATI BITTERS
Uingostra aromatic Bitrs est un amer u bt ces-a-dire un acel
dontlegoicaminant s Famer. | et aromatsé avec des plntes, Lt
amer s connu st o Campar, Lingostura romatic ites ft invente
a0t siacle au Venezuel par n médeci il prussen engagédins
Tarmée deiéraion d Bolva, ! pore ce nam car i fut e dans vl
e Gucad Bla, s appelée Angosura. Ao, i et prodi &
Tiiad,dans e e, anslaméme i, on e cange biers,

‘OUELLEEST LA DIFFERENCE ENTRE ALCOOLET LIQUEUR 7
L diférence, dans le langage commun, prte us e degré dakool Les
liqueurs dtrentenvron 20% aors queles akcols sontautour de 40 %
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ADONIS |

hsenic | Araidedun couteau économme, épluchez
dansunverre acockiail | une orange afin dobtenir un zeste ong
Apeparerdans | Qans o verre mélangeur, verse? les
unverre MEBIZEUT | icools et les glagons. Mélangez a Faide
dune cuillére a long manche, puis ver-
ez dans le verte a cocktail n fitrant
Sldevermantas | &1aers une passoite 3 glagons ou un

2 gotes domnge bere | 1AM, Terminez en gjouant le zeste

Solsons | domange
Le zeste e Torange

Pour 1 verre
Acidexéresfino

LEMELLEURMOMENT POURLE BOIRE
Aheute delpéicomme souven e c e o cockls s vec:
e ks as op psant ot quimtent n st

QUIEST ADONIS?
Cestune divinité grecque aimée dAphvodite I représente e rincipe male
delareproducion. Aucun rapport avee e cockal

00U SURLEXERES
L érs st i muté (o y fute de Tlcol au s dela fermenation
af dea stopper). B vient dcalousi,rgion du Sud d [Espagne i cn
Tappelle e, n bt par < s , st dte en mélngean les
milésime, que on ansvase sccessement e i n 1, Ungs st
onejamsi milsimé, Seu Jaes Bond,grandconommateurcecockial,
tiusst s LesDomontssot e reccnlvelemisme du début
delasolera. I est fort, ce James !

Lex nglissppellent e i «shrry »t e st gandsamteurs. On
entie auseunvinige g st prolement e mellw aumonde.

BANDE SON
Puisqan parke de James Bond, écoutez en dégustant ce cocktalun dsque
e Sirley Bassey,qui achanté pour a bande ariginal desfims suvants
eifinge, Les Diamants sont éteneis et Hoonmker,Elle 3 aussifai une
supebereprse de Lght My Fredes Doas.
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ALGONQUN wu#

hsenic | Versez tous les ingrédients dans la
dansunvert ocks | parte basse du shaker. Fermez-e et
Apréparer | cerouente fortement pendant 10 .
dansunshaker | Verses dans un vere rocks en fitrant a

_— travers untamis ou la gille du shaker.

Acidergewhiskey
4cldejus dananas
2cidevernauthdry

6glagons

UNEIDEE DACCOMPAGNEMENT
Des aevettes marinées au irop dérale et au gingambre fris haché, puis
gilléeslapode

OUEST-CEQUUN ALGONOUIN?
Cestunmembredun euple améridien orginaredu Canada et quon rouve
principalement au Québec.

00M SURLE RYE WHISKEY
Le rye whiskey estun whisky ameéricain (des Etats-Unis ou du Canads) &l
‘boré 3 partir e seigle, en plus dautres céréales (orge, blé, mais).

L whisky change de nom en foncton de 52 provenance Vo es plus
eloscotchuhishy Ecosse);

« ish whiskey (lande) ;.

+Jeboutbon (Kenucky, Eats Unis)

Les amateurs se tournent de plus en plus vers IEmpire du Scleil Levant, o
o produitds whiskys .
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COCKTAYLS
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LE VERMOUTH : st béate o cocama

Les professionnels appellent vemouth un type kol que fon nomme phis

communément Martini. Lusage a transfomeé cette marque en mot usuel

comme pour e Frgiaire.

Les vermouths sont des apérifs  base de vi nventés en alieau s siece

11 gt en fait dun vin dans lequelon ajoute de Falcool et qui est ensuite

aromatisé avec ds extaits de plantes.

Ontrouve traditionnellement deustypes devermouths

e vermouth iy - i agt dun vin banc que fon mute (cestadire quon y
afute de Fakoolpour topperfa fementation,ce i pemet de conserver
unepartiedusucre duraisin) et quonaromatse avec desextats de lntes

levermauthrosso:lestdentque auvermouthdry maisi st color avec du
caramel,cequile rend plus riche ensucre et donc pls dowe de gl

Les fabicants ont largieur gamme en créant dautres vermavths,comme e

Vermouth extr-dry [encore moins sucré que levermouth ary et donc pls sec

en bouche], e vermouth rosé.

Les marques les plus connues sont Martin, Cinzano et Noil Prat. Les deux

premieres sont alinnes et tisiéme est fancaise ; on peut dailleurs en

visiterlaabrique & Marselln, dans e bassin d Thau

On consomme les vermouths nature, avec un peu de ghace et de citon, en

cocKtals, mas aussien cuisine o on les emploi pour aromatier s sauces.

Leplussouven,on ifse i Noily Prat pour éaborerdes sauces 3 creme en

accompagnement depoissons t s de mer.

LES COCKTAILS
LESVERRES

I existe plusieurstypes de vertes. Le verre & cocktal @ (qui ressemble &
une coupe & champagne) est utiisé pour les short drinks, cest-adie des
cockta fasant souvent mains de 10l 0n utilise aussice que fon appelle
s tumblers ou highball @, quisontde grands vrres dritspermettant de
serirdes ong dinks, On trouve aussi des vertes ditsrocks @, quisont plus
petits ue es tumblrs. n s wtlisera donc pour un short diink





