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Si​ ​la​ ​vie​ ​des​ ​chats​ ​est​ ​faite​ ​de​ ​petits​ ​
secrets,​ ​c’est​ ​aussi​ ​parce​ ​que​ ​nous​ ​ne​ ​
nous​ ​donnons​ ​pas​ ​le​ ​temps​ ​de​ ​les​ ​obser-
ver​ ​et​ ​de​ ​les​ ​comprendre.​ ​Et​ ​il​ ​ne​ ​sufﬁt​ ​
pas​ ​d’un​ ​collier​ ​GPS​ ​pour​ ​en​ ​savoir​ ​plus​ ​
sur​ ​leur​ ​comportement​ ​!​ ​Connaître​ ​la​ ​
vraie​ ​nature​ ​de​ ​votre​ ​félin​ ​préféré,​ ​ses​ ​
besoins,​ ​ses​ ​petits​ ​plaisirs,​ ​les​ ​liens​ ​
qu’il​ ​a​ ​tissés​ ​avec​ ​nous,​ ​son​ ​langage,​ ​
son​ ​mental​ ​est​ ​un​ ​prérequis​ ​à​ ​toute​ ​vie​ ​
saine​ ​et​ ​harmonieuse​ ​avec​ ​lui.​ ​Ce​ ​guide​ ​
à​ ​la​ ​fois​ ​didactique​ ​et​ ​pratique​ ​a​ ​pour​ ​
vocation​ ​de​ ​vous​ ​y​ ​aider.​ ​Grâce​ ​à​ ​la​ ​
plume​ ​vive​ ​et​ ​précise​ ​de​ ​mon​ ​amie​ ​Bri-
gitte​ ​Bulard-Cordeau,​ ​une​ ​passionnée​ ​
de​ ​félins,​ ​vous​ ​entrez​ ​dans​ ​le​ ​monde​ ​
privé​ ​des​ ​chats​ ​pour​ ​mieux​ ​les​ ​com-
prendre​ ​et​ ​surtout​ ​mieux​ ​les​ ​aimer.​ ​Au​ ​
ﬁl​ ​des​ ​pages​ ​vous​ ​apprendrez​ ​à​ ​cultiver​ ​
le​ ​bonheur​ ​de​ ​vivre​ ​aux​ ​côtés​ ​d’êtres​ ​
aussi​ ​merveilleux.​ ​Bonne​ ​lecture.
Laetitia​ ​Barlerin
Docteur​ ​vétérinaire​ ​&​ ​comportementaliste
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ses​ ​états​ ​mentaux​ ​?​ ​Croyez-moi,​ ​c’est​ ​
utile,​ ​car​ ​ce​ ​petit​ ​félin​ ​de​ ​compagnie​ ​est​ ​
un​ ​être​ ​complexe​ ​et​ ​le​ ​rendre​ ​heureux​ ​
nécessite​ ​avant​ ​tout​ ​de​ ​le​ ​comprendre.
S’il​ ​n’est​ ​pas​ ​doué​ ​de​ ​parole,​ ​il​ ​a​ ​à​ ​sa​ ​
disposition​ ​une​ ​multitude​ ​de​ ​moyens​ ​de​ ​
communication​ ​:​ ​postures,​ ​mimiques,​ ​
vocalises…​ ​qu’il​ ​n’est​ ​pas​ ​toujours​ ​
simple​ ​de​ ​bien​ ​interpréter.
Son​ ​ennemi​ ​juré,​ ​c’est​ ​l’ennui,​ ​un​ ​risque​ ​
malheureusement​ ​majoré​ ​chez​ ​les​ ​
chats,​ ​de​ ​plus​ ​en​ ​plus​ ​nombreux,​ ​conﬁ-
nés​ ​en​ ​appartement​ ​et​ ​laissés​ ​seuls​ ​une​ ​
grande​ ​partie​ ​de​ ​la​ ​journée.​ ​L’anxiété​ ​
qui​ ​en​ ​découle​ ​est​ ​l’une​ ​des​ ​causes​ ​prin-
cipales​ ​de​ ​ce​ ​que​ ​l’on​ ​qualiﬁe​ ​impropre-
ment​ ​de​ ​troubles​ ​du​ ​comportement.​ ​
En​ ​consultation,​ ​je​ ​vois​ ​trop​ ​souvent​ ​
des​ ​chats​ ​agressifs,​ ​malpropres,​ ​qui​ ​ne​ ​
trouvent​ ​que​ ​ces​ ​échappatoires​ ​pour​ ​
exprimer​ ​leur​ ​mal-être,​ ​généré​ ​par​ ​des​ ​
conditions​ ​de​ ​vie​ ​inappropriées.
Accueillir​ ​un​ ​chat​ ​chez​ ​soi​ ​nécessitera​ ​
quelques​ ​aménagements…​ ​de​ ​son​ ​inté-
rieur​ ​et​ ​de​ ​son​ ​emploi​ ​du​ ​temps!
Connaître​ ​et​ ​respecter​ ​l’éco-éthologie​ ​
du​ ​chat,​ ​c’est-à-dire​ ​les​ ​besoins​ ​biolo-
giques​ ​et​ ​sociaux​ ​propres​ ​à​ ​son​ ​espèce,​ ​
tout​ ​en​ ​sachant​ ​s’adapter​ ​aux​ ​particu-
larités​ ​individuelles​ ​de​ ​chacun,​ ​inhé-
rentes​ ​à​ ​son​ ​origine,​ ​ses​ ​conditions​ ​de​ ​
développement,​ ​son​ ​mode​ ​de​ ​vie…,​ ​
conditionne​ ​la​ ​relation​ ​harmonieuse​ ​
avec​ ​cet​ ​animal​ ​réellement​ ​fascinant,​ ​
si​ ​tant​ ​est​ ​qu’on​ ​respecte​ ​quelques​ ​exi-
gences​ ​faciles​ ​à​ ​combler.
Ce​ ​guide​ ​est​ ​là​ ​pour​ ​vous​ ​les​ ​enseigner.
Thierry​ ​Bedossa
Docteur​ ​vétérinaire​ ​&​ ​comportementaliste
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«​ ​La​ ​vraie​ ​vedette,​ ​c’est​ ​le​ ​chat​ ​!​ ​»,​ ​
s’exclame​ ​Laetitia​ ​Barlerin​ ​à​ ​l’issue​ ​de​ ​
la​ ​saison2​ ​de​ ​La​ ​Vie​ ​secrète​ ​des​ ​chats​ ​
sur​ ​TF1,​ ​émission​ ​qu’elle​ ​a​ ​animée​ ​avec​ ​
Thierry​ ​Bedossa.​ ​Tous​ ​deux​ ​sont​ ​doc-
teurs​ ​vétérinaires​ ​comportementalistes​ ​
et​ ​nous​ ​ont​ ​révélé​ ​le​ ​pourquoi​ ​et​ ​le​ ​com-
ment​ ​des​ ​aventures​ ​nocturnes​ ​de​ ​notre​ ​
aventurier​ ​à​ ​moustaches,​ ​ainsi​ ​que​ ​ses​ ​
talents​ ​cachés.
On​ ​n’imaginait​ ​pas​ ​le​ ​chat​ ​capable​ ​
de​ ​prendre​ ​le​ ​large.​ ​On​ ​le​ ​voyait​ ​plu-
tôt​ ​embarqué​ ​dans​ ​ses​ ​rêves,​ ​dominé​ ​
par​ ​son​ ​sommeil​ ​de​ ​plomb,​ ​tranquille​ ​
comme​ ​Baptiste.​ ​On​ ​ne​ ​le​ ​soupçonnait​ ​
pas​ ​de​ ​prendre​ ​«les​ ​pattes​ ​à​ ​son​ ​cou»​ ​
et​ ​de​ ​parcourir​ ​des​ ​kilomètres​ ​pour​ ​par-
tir​ ​à​ ​la​ ​rencontre​ ​d’autres​ ​chats​ ​aussi​ ​
baroudeurs​ ​et​ ​explorateurs​ ​que​ ​lui.​ ​On​ ​
en​ ​apprend​ ​de​ ​belles​ ​sur​ ​ce​ ​sacré​ ​phé-
nomène!
Des​ ​gens​ ​de​ ​toute​ ​la​ ​France​ ​et​ ​des​ ​per-
sonnalités​ ​nous​ ​parlent​ ​de​ ​leur​ ​chat,​ ​on​ ​
prête​ ​l’oreille​ ​aux​ ​commentaires​ ​enjoués​ ​
de​ ​Valérie​ ​Damidot,​ ​on​ ​ne​ ​perd​ ​pas​ ​une​ ​
miette​ ​des​ ​réﬂexions​ ​de​ ​nos​ ​deux​ ​vété-
rinaires,​ ​assistés​ ​d’une​ ​équipe​ ​d’étho-
logues…​ ​Mais​ ​c’est​ ​le​ ​chat​ ​qui​ ​est​ ​en​ ​
vedette​ ​et​ ​nous​ ​captive.
Mieux​ ​le​ ​connaître​ ​pour​ ​mieux​ ​le​ ​com-
prendre,​ ​c’est​ ​ce​ ​qui​ ​vous​ ​est​ ​proposé​ ​
dans​ ​ce​ ​guide.​ ​«​ ​La​ ​connaissance​ ​du​ ​
milieu​ ​de​ ​vie​ ​me​ ​paraît​ ​indispensable​ ​
pour​ ​comprendre​ ​les​ ​chats​ ​et​ ​analyser​ ​
leur​ ​comportement​ ​»,​ ​assure​ ​Thierry​ ​
Bedossa.​ ​Observez​ ​le​ ​chat,​ ​entre​ ​quatre​ ​
murs​ ​ou​ ​au​ ​jardin,​ ​découvrez​ ​ses​ ​péchés​ ​
mignons,​ ​ses​ ​goûts,​ ​ses​ ​humeurs,​ ​
décryptez​ ​son​ ​langage,​ ​ses​ ​chattitudes,​ ​
percez​ ​le​ ​mystère​ ​de​ ​son​ ​voyage​ ​au​ ​
bout​ ​de​ ​la​ ​nuit…
Dans​ ​ce​ ​guide,​ ​vous​ ​saurez​ ​comment​ ​
parler​ ​à​ ​votre​ ​chat​ ​et​ ​le​ ​rendre​ ​heureux,​ ​
ce​ ​qui​ ​n’est​ ​pas​ ​si​ ​simple.​ ​«D’un​ ​chat​ ​à​ ​
l’autre,​ ​le​ ​comportement​ ​est​ ​différent»,​ ​
assure​ ​Laetitia​ ​Barlerin​ ​en​ ​compagnie​ ​
d’Eden,​ ​sa​ ​british​ ​shorthair.​ ​Thierry,​ ​
qui​ ​vit​ ​avec​ ​pas​ ​moins​ ​de​ ​sept​ ​chats,​ ​
conﬁrme:​ ​«Chaque​ ​chat​ ​est​ ​unique.»​ ​
Côté​ ​ludique,​ ​découvrez​ ​notre​ ​Psy-
chatest,​ ​et​ ​retrouvez​ ​au​ ​ﬁl​ ​des​ ​pages​ ​les​ ​
anecdotes​ ​et​ ​conseils​ ​qui​ ​vous​ ​ont​ ​plu​ ​
dans​ ​l’émission.
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La​ ​maison,​ ​le​ ​jardin​ ​(secret),​ ​
c’est​ ​sacré​ ​pour​ ​le​ ​chat​ ​!​ ​
Gare​ ​au​ ​matou​ ​qui​ ​vient​ ​
marcher​ ​sur​ ​ses​ ​plates-bandes…​ ​
Excepté​ ​un​ ​joli​ ​minois​ ​du​ ​sexe​ ​
opposé,​ ​nul​ ​ne​ ​peut​ ​y​ ​accéder.​ ​
Idem​ ​à​ ​la​ ​maison,​ ​où​ ​le​ ​chat​ ​
a​ ​ses​ ​coins​ ​et​ ​recoins,​ ​ses​ ​
espaces​ ​réservés.​ ​Il​ ​s’agit​ ​là​ ​
d’un​ ​domaine​ ​privé.​ ​C’est​ ​bien​ ​
connu,​ ​on​ ​habite​ ​chez​ ​son​ ​chat​ ​!
dans​ ​
son​ ​
territoire
Le​ ​
chat
​ ​
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Chat​ ​des​ ​
villes,
​ ​
chat​ ​
des​ ​
champs
Le​ ​chat​ ​s’adapte​ ​là​ ​où​ ​on​ ​l’emmène,​ ​à​ ​la​ ​ville​ ​ou​ ​
à​ ​la​ ​campagne,​ ​pourvu​ ​que​ ​l’on​ ​prenne​ ​soin​ ​de​ ​lui.
ville,​ ​habitué​ ​aux​ ​klaxons​ ​des​ ​voitures,​ ​
au​ ​sifﬂement​ ​des​ ​trains.​ ​L’appartement​ ​
fait​ ​son​ ​affaire,​ ​avec​ ​ou​ ​sans​ ​balcon​ ​;​ ​
une​ ​maison​ ​de​ ​ville​ ​entourée​ ​d’un​ ​jardi-
net​ ​lui​ ​sied​ ​parfaitement.
Très​ ​vite,​ ​il​ ​repère​ ​le​ ​bruit​ ​de​ ​l’ascen-
seur​ ​qui​ ​annonce​ ​votre​ ​retour,​ ​la​ ​ﬁn​ ​de​ ​
l’école​ ​pour​ ​les​ ​enfants.​ ​Parfois,​ ​il​ ​a​ ​l’op-
portunité​ ​de​ ​rejoindre​ ​d’autres​ ​chats​ ​
dans​ ​la​ ​cour.​ ​Manque-t-il​ ​de​ ​contact​ ​
avec​ ​ses​ ​congénères?​ ​C’est​ ​auprès​ ​de​ ​
vous​ ​qu’il​ ​s’épanouit.​ ​Son​ ​lieu​ ​de​ ​vie​ ​est​ ​
sécurisé.​ ​Il​ ​est​ ​là​ ​comme​ ​un​ ​coq​ ​en​ ​pâte.
A-t-il​ ​la​ ​chance​ ​de​ ​vivre​ ​dans​ ​un​ ​
endroit​ ​arboré,​ ​avec​ ​vue​ ​sur​ ​les​ ​arbres,​ ​
le​ ​chant​ ​des​ ​oiseaux​ ​comme​ ​fond​ ​
sonore?​ ​Sa​ ​curiosité​ ​est​ ​à​ ​vif,​ ​il​ ​est​ ​com-
blé.​ ​Certes,​ ​la​ ​vie​ ​en​ ​ville​ ​lui​ ​convient,​ ​
le​ ​chat​ ​a​ ​une​ ​grande​ ​capacité​ ​d’adap-
tation.​ ​À​ ​l’intérieur,​ ​il​ ​recrée​ ​les​ ​condi-
tions​ ​qui​ ​lui​ ​rappellent​ ​la​ ​savane.​ ​Un​ ​
arbre​ ​à​ ​chat​ ​lui​ ​donne​ ​la​ ​possibilité​ ​de​ ​
sauter,​ ​bondir.​ ​Rien​ ​de​ ​tel​ ​que​ ​les​ ​jouets​ ​
à​ ​attraper​ ​et​ ​mordiller​ ​pour​ ​exacerber​ ​
son​ ​instinct​ ​de​ ​chasseur.​ ​Équipé​ ​de​ ​
son​ ​harnais​ ​et​ ​de​ ​sa​ ​laisse,​ ​il​ ​aime​ ​vous​ ​
accompagner​ ​dans​ ​une​ ​rue​ ​tranquille​ ​
jusqu’au​ ​square​ ​d’en​ ​face.
Toujours​ ​à​ ​vos​ ​côtés,​ ​le​ ​chat​ ​en​ ​ville​ ​
est​ ​en​ ​sécurité.​ ​Il​ ​ne​ ​risque​ ​pas​ ​de​ ​se​ ​
perdre.​ ​Mais​ ​il​ ​doit​ ​être​ ​couvert​ ​par​ ​
toutes​ ​les​ ​garanties.​ ​Gare​ ​aux​ ​chutes​ ​
depuis​ ​le​ ​dernier​ ​étage​ ​!​ ​Ne​ ​laissez​ ​
pas​ ​les​ ​fenêtres​ ​ouvertes​ ​sans​ ​ﬁlet​ ​de​ ​
EN​ ​
VILLE
,​ ​C’EST​ ​
TRANQUILLE
​ ​
Depuis​ ​la​ ​nuit​ ​des​ ​temps,​ ​le​ ​chat​ ​a​ ​l’âme​ ​
citadine.​ ​Son​ ​métier​ ​de​ ​ratier,​ ​il​ ​l’a​ ​exercé​ ​
ailleurs​ ​que​ ​dans​ ​les​ ​champs,​ ​chassant​ ​
dans​ ​les​ ​ruelles​ ​la​ ​nuit​ ​tombante,​ ​se​ ​
fauﬁlant​ ​dans​ ​les​ ​caves​ ​des​ ​résidences.​ ​
Qu’il​ ​soit​ ​dans​ ​un​ ​appartement​ ​ou​ ​dans​ ​
une​ ​maison,​ ​il​ ​est​ ​toujours​ ​entre​ ​ses​ ​
murs,​ ​familiarisé​ ​avec​ ​les​ ​bruits​ ​de​ ​la​ ​
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seur​ ​et​ ​autres​ ​issues​ ​inconnues!​ ​Fermez​ ​
les​ ​portes​ ​derrière​ ​vous,​ ​cela​ ​vous​ ​évi-
tera​ ​nombre​ ​d’accidents​ ​dramatiques!
LA​ ​VIE​ ​
CHAMPÊTRE
,​ ​LA​ ​
LIBERTÉ
À​ ​la​ ​campagne,​ ​le​ ​chat​ ​gambade​ ​à​ ​son​ ​
gré,​ ​rien​ ​ne​ ​l’arrête,​ ​sa​ ​vie​ ​est​ ​bien​ ​rem-
plie.​ ​Il​ ​attrape​ ​les​ ​souris,​ ​se​ ​fauﬁle​ ​dans​ ​
les​ ​buissons.​ ​On​ ​le​ ​voit​ ​ﬂâner​ ​entre​ ​les​ ​
arbres,​ ​il​ ​surveille​ ​pendant​ ​des​ ​heures​ ​
l’oiseau​ ​qui​ ​fait​ ​son​ ​nid.​ ​Puis​ ​il​ ​va​ ​
et​ ​vient,​ ​se​ ​fait​ ​les​ ​griffes​ ​sur​ ​les​ ​
branchages,​ ​joue​ ​à​ ​cache-cache​ ​
dans​ ​la​ ​haie,​ ​respire​ ​les​ ​par-
fums,​ ​hume​ ​les​ ​plantes,​ ​mâche​ ​
l’herbe,​ ​joue​ ​à​ ​chat​ ​avec​ ​les​ ​
feuilles,​ ​gratte​ ​la​ ​terre.
L’été,​ ​il​ ​s’étale​ ​de​ ​tout​ ​son​ ​
long​ ​sous​ ​les​ ​arbres​ ​qui​ ​lui​ ​font​ ​
de​ ​l’ombre.​ ​D’une​ ​vieille​ ​souche,​ ​
il​ ​fait​ ​son​ ​lit.​ ​Son​ ​activité​ ​d’explo-
rateur​ ​le​ ​rend​ ​somnolent,​ ​surtout​ ​
en​ ​période​ ​de​ ​canicule.​ ​C’est​ ​le​ ​repos​ ​
du​ ​guerrier.​ ​En​ ​conclusion,​ ​on​ ​peut​ ​dire​ ​
que​ ​le​ ​chat​ ​à​ ​la​ ​campagne,​ ​s’il​ ​vit​ ​dans​ ​
QUI​ ​L’EÛT​ ​CRU​ ​?
D’une​ ​région​ ​à​ ​l’autre,​ ​le​ ​chat​ ​n’tD’une​ ​région​ ​à​ ​l’autre,​ ​le​ ​chat​ ​n’t​ ​
pas​ ​le​ ​même.pas​ ​le​ ​même.​ ​«​ ​L​ ​chats​ ​du​ ​Sud​ ​se​ ​sont​ ​
révélés​ ​être​ ​l​ ​plus​ ​actifs,​ ​mais​ ​ce​ ​sont​ ​l​ ​
chats​ ​de​ ​l’Out​ ​qui​ ​ont​ ​le​ ​plus​ ​grand​ ​domaine​ ​vital​ ​
(plus​ ​de​ ​2​ ​hectar)​ ​»,​ ​observe​ ​ierry​ ​Bedossa,​ ​
à​ ​l’issue​ ​du​ ​tour​ ​de​ ​France​ ​d​ ​chats​ ​réalisé​ ​pour​ ​
La​ ​Vie​ ​secrète​ ​d​ ​chats.
​ ​«​ ​La​ ​vie​ ​d’un​ ​chat​ ​de​ ​
la​ ​capitale​ ​ne​ ​rsemble​ ​en​ ​rien​ ​à​ ​celle​ ​d’un​ ​
matou​ ​d’un​ ​petit​ ​village​ ​d​ ​Cévenn​ ​»,​ ​
assure​ ​Lætitia​ ​Barlerin.​ ​Souvent​ ​
chat​ ​varie…
un​ ​bourg​ ​constitué​ ​d’immeubles,​ ​est​ ​
aussi​ ​«​ ​emmuré​ ​»​ ​qu’en​ ​ville.​ ​Et​ ​dans​ ​
une​ ​maison​ ​en​ ​ville,​ ​il​ ​évolue​ ​un​ ​peu​ ​
comme​ ​à​ ​la​ ​campagne,​ ​les​ ​risques​ ​de​ ​
fugue​ ​en​ ​moins,​ ​quoique…​ ​
Le​ ​conseil​ ​
du​ ​véto
Attention,​ ​si​ ​votre​ ​chat​ ​a​ ​
vécu​ ​à​ ​la​ ​campagne,​ ​l’instinct​ ​
de​ ​chasse​ ​reviendra​ ​en​ ​force​ ​
et​ ​l’enfermement​ ​lui​ ​sera​ ​
insupportable,​ ​excepté​ ​
s’il​ ​s’agit​ ​d’un​ ​chaton​ ​qui​ ​
n’a​ ​pas​ ​encore​ ​goûté​ ​aux​ ​
plaisirs​ ​du​ ​plein​ ​air.
Le​ ​guide​ ​psy
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Choupette​ ​adore​ ​se​ ​fauﬁler​ ​dans​ ​les​ ​
buissons.
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Appartement
​ ​ou​ ​maison​ ​?
Un​ ​chat​ ​enfermé​ ​entre​ ​quatre​ ​murs​ ​reflète​ ​le​ ​chemin​ ​
de​ ​l’évolution,​ ​sa​ ​domestication.​ ​Comment​ ​respecter​ ​
sa​ ​félinité​ ​?
se​ ​retrouver​ ​enfermé.​ ​Au​ ​contraire,​ ​c’est​ ​
rassurant​ ​pour​ ​lui,​ ​il​ ​se​ ​sent​ ​comme​ ​dans​ ​
un​ ​cocon​ ​et​ ​s’épanouit​ ​dans​ ​son​ ​univers​ ​
clos.​ ​C’est​ ​toute​ ​la​ ​différence​ ​avec​ ​un​ ​
chat​ ​qui​ ​a​ ​goûté​ ​à​ ​la​ ​liberté​ ​sans​ ​fron-
tière,​ ​sauté​ ​dans​ ​l’herbe​ ​haute​ ​et​ ​prati-
qué​ ​la​ ​chasse​ ​aux​ ​papillons.​ ​L’avantage​ ​
pour​ ​nous​ ​est​ ​qu’il​ ​ne​ ​cause​ ​aucun​ ​souci,​ ​
toujours​ ​là,​ ​la​ ​nuit​ ​comme​ ​le​ ​jour,​ ​à​ ​l’abri​ ​
de​ ​tous​ ​les​ ​dangers.
EN​ ​APPARTEMENT,​ ​
À​ ​L’ABRI
Le​ ​chat​ ​en​ ​appartement​ ​se​ ​sent​ ​comme​ ​
à​ ​l’intérieur​ ​d’une​ ​boîte,​ ​à​ ​l’abri,​ ​bien​ ​
calfeutré​ ​dans​ ​son​ ​monde​ ​paisible.​ ​
Pour​ ​qu’il​ ​soit​ ​heureux​ ​dans​ ​ce​ ​cadre,​ ​
il​ ​doit​ ​être​ ​un​ ​jeune​ ​chaton​ ​qui​ ​ne​ ​pos-
sède​ ​aucune​ ​habitude,​ ​ou​ ​bien,​ ​s’il​ ​est​ ​
adulte,​ ​être​ ​né​ ​dans​ ​un​ ​environnement​ ​
identique.​ ​S’il​ ​a​ ​déjà​ ​vécu​ ​à​ ​l’intérieur,​ ​le​ ​
chat​ ​ne​ ​ressentira​ ​aucune​ ​frustration​ ​à​ ​
Le​ ​conseil​ ​
du​ ​véto
Il​ ​nous​ ​appartient​ ​d’être​ ​
attentif​ ​aux​ ​besoins​ ​de​ ​notre​ ​
petit​ ​félin.​ ​À​ ​nous​ ​de​ ​l’entourer,​ ​
de​ ​combler​ ​ses​ ​manques.​ ​Il​ ​faut​ ​
remplacer​ ​les​ ​sollicitations​ ​
qu’il​ ​éprouve​ ​dans​ ​la​ ​nature​ ​
(bruits,​ ​odeurs,​ ​mouvements​ ​
d’animaux),​ ​les​ ​gestes​ ​qu’il​ ​
accomplit​ ​(grimper​ ​aux​ ​
arbres,​ ​sauter,​ ​chasser)​ ​
par​ ​des​ ​subterfuges.​ ​Mettre​ ​
à​ ​sa​ ​disposition​ ​un​ ​arbre​ ​à​ ​chat​ ​
qu’il​ ​escalade,​ ​des​ ​jouets​ ​à​ ​
taquiner,​ ​cela​ ​lui​ ​rappelle​ ​
sa​ ​vie​ ​en​ ​pleine​ ​nature.​ ​
Moment​ ​détente​ ​pour​ ​Isis,​ ​
bien​ ​au​ ​chaud​ ​à​ ​l’intérieur.
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