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4 • 
Plis et symboles 9 
Bases en schémas 9 
Matériel 12 
Montage des bijoux 14 
Pour chaque bijou, 
le niveau de difﬁculté 
est indiqué 
= très facile 
* 
= facile 
** 
= minutieux 
*** 
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• 5 
Sommaire 
Boucles d’oreilles 
18 
Feuilles * 
21 
Kimonos ** 
25 
Porte-bonheur ** 
Petits poissons * 28 
31 
Diamants *** 
Colliers 
36 
Médaillon ** 
Love book 
** 
40 
Collier berlingots 
*** 
44 
Broches et bracelet 
50 
Farandole *** 
53 
Mosaïque *** 
56 
Crayon * 
59 
Calice * 
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6 • 
Plis et symboles 
Conseils 
Avant de commencer, arrêtez-vous 
un moment aux pages des «ēPlis 
et symbolesē» et des «ēBases 
en schémasē», où sont expliqués 
les plis essentiels, ainsi que d’autres 
mouvements et combinaisons 
de plis qui seront utiles par la suite. 
Chaque pli et son mouvement sont 
représentés sur un schéma par une 
ﬂèche et des points à joindre deux 
à deux. Pour éviter toute erreur, 
faites bien la différence entre «ēplier 
le papierē» et «ēmarquer le pliē». Dans 
le premier cas, vous conservez le pli, 
dans le second, vous le pliez comme 
l’indique la double ﬂèche. Reportez-vous 
si besoin au schéma suivant qui permet 
aussi de comprendre l’étape précédente. 
Exercez-vous dans un premier temps 
à plier dans un format carré des 
modèles simples, dans des papiers 
ordinaires. Les meilleurs papiers 
sont ceux qui n’excèdent pas 90 g, 
comme le pop’set ou le kraft. Ensuite, 
lancez-vous et réalisez des pliages 
dans le papier de votre choix. Vous 
verrez que le hasard des plis rend 
à chaque fois un objet différent. 
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• 7 
Plis et symboles suite 
plier 
devant 
plier 
derrière 
pousser, enfoncer retourner 
le modèle 
ouvrir, 
déplier 
suivre 
la flèche 
vue agrandie tenir 
ce point 
insérer, glisser 
à l’intérieur 
répéter 
l’opération autant 
de fois qu’il y a de 
barres 
souffler, 
gonfler 
tirer et 
pousser 
coller 
Symboles 
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8 • Plis et symboles suite 
Plis principaux 
pli « vallée » marquer le pli 
pli « montagne » 
repli couper 
tenir ce point 
pli inversé intérieur 
pli inversé extérieur 
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Base de la bombe à eau 
Par pression du doigt 
au centre en a ou b 
on obtient l’autre base 
a 
• 9 
Bases en schémas 
Base préliminaire 
b 
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