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[image: ]RAPHAËL DE CASABIANCA ET ANTOINE DELAPLACE
Vous allez aimer être à l’ouest
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[image: ]Et vous en avez de la chance ! Être à l’ouest, perdre ses repères, 
retrouver le goût de l’inconnu, c’est ce qui peut vous arriver 
de mieux lors de votre voyage au Portugal ! Car c’est de là que 
naissent les plus belles émotions. Et autant vous dire que, quand 
on est le pays le plus à l’ouest du continent européen, on s’y 
connaît en  émotions !
Imaginez que, en quelques jours, vous allez pouvoir passer de 
l’e ervescence d’une soirée dans le Bairro Alto de Lisbonne au 
calme et à la beauté des reliefs de la Serra da Estrela, randonner 
trois jours le long de la côte vicentine face à l’océan puis vous re-
poser dans un agroturismo de rêve en pleine nature en Alentejo, 
ou encore explorer la route des vins en bateau solaire avant de re-
venir explorer les palais romantiques de Sintra pour ﬁ nir, un verre 
de vin à la main, sur le quai de Gaia face à Porto…
Et, cerise sur les pastéis de nata, vous trouverez dans ce guide 
une large sélection d’adresses responsables, d’idées de détours 
inattendus et d’itinéraires originaux pour un voyage plein de sur-
prises et de découvertes ! C’est en tout cas tout ce qu’on vous 
souhaite, que vous soyez au nord, au sud, à l’est… ou complète-
ment à l’ouest !
Boa viagem !
VOUS ALLEZ AIMER
ÊTRE À L’OUEST
ANTOINE
ET RAPHAËL
 petaouchnok
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[image: ]1. Une carte pour 
se repérer en 
un coup d’œil
On a découpé ce guide 
en 13 régions, avec 
une carte au début 
pour vous repérer 
et découvrir en 
un coup d’œil les 
immanquables.
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L’ALGARVE
EN UN COUP D’ŒIL
4
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FARO 
Troisième plus grosse 
ville du pays, point de 
départ d’un voyage 
à travers la région 
CASTRO MARIM 
Collé à l’océan, 
le marais de Castro 
Marim marque 
la frontière avec 
l’Andalousie 
OLHÃO 
Port de départ vers 
les plus belles îles 
de l’Algarve 
ALCOUTIM 
Idéal pour les amoureux 
de grosse chaleur en été
SERRA DE MONCHIQUE 
Oasis de verdure au milieu 
d’une région très sèche
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Est-ce une grotte ? 
Est-ce une plage ? C’est Benagil
Promenez-vous à cheval 
dans les marais de Castro Marim
Nagez avec les dauphins 
à Vilamoura
Le mont Fóia, randonnez 
jusqu’au toit de l’Algarve
Les villages blancs, c’est comme 
au Maroc
Un phare et (peut-être) des 
saucisses au cap Saint-Vincent
Prenez le ferry 
pour les îles d’Olhão
La plage d’Arrifana,
sauvée par la loi Littoral
1
3
5
2
4
6
  BEST OF  
7
8
Et hop ! Notre 
carte digitale 
COMMENT LIRE
UN GUIDE PETAOUCHNOK ?
Depuis  la  création  de  Petaouchnok  en  2020,  on  s’est  ﬁ xé  comme  mission  de  redonner 
du sens à la découverte, en inspirant des voyages responsables et inattendus, avec un brin 
d’humour et un optimisme à toute épreuve. 
Tout a commencé sur Instagram, où l'on partage tous les jours des photos du monde entier, 
des idées de voyage originales et autres actualités inspirantes. Et après la sortie de nos 2 livres 
Destination Petaouchnok et Voyages extraordinaires en Europe, on a eu envie d'aller plus loin.
Quoi de mieux que de lancer une nouvelle collection de guides pour inspirer et accompagner de 
nouveaux voyages? D’autant qu’à l’heure d’Internet, des réseaux sociaux et autres TripAdvisor, 
un guide n’a plus du tout le même rôle à jouer qu’il y a 10 ou 20ans.
On a donc ré échi, interrogé un maximum de personnes autour de nous, et cela a abouti au 
guide que vous tenez entre les mains, un guide pratique « pas comme les autres » qui vous 
promet un voyage… pas comme les autres :) 














[image: ]3. Des expériences 
et encore des 
expériences
On vous propose d’explorer chaque 
région à travers un maximum 
d’expériences : pages thématiques, 
itinéraires de 24h pour découvrir 
une ville, idées de rando, conseils 
pratiques et plein d’idées de visites.
4. Un carnet pratique 
avec nos bonnes adresses
À la ﬁ n de chaque région, retrouvez notre sélection 
d’hôtels, de restaurants, de bars et de boutiques, 
ainsi que la réponse à – presque – toutes les 
questions pratiques que vous vous posez.
129
Y a de la rando
au bord de l’eau
1
Face à l’océan dans 
la Serra de Boa Viagem
Le trilho Boa Viagem (PR3 
FIG ; boucle de 13 km – 4h; 
diﬃ  cile) débute en fanfare au 
belvédère de Bandeira avec 
vue sur l’océan et la forêt 
nationale des dunes 
de Quiaios. Un sentier 
accidenté dans les collines à 
la découverte de la cascade 
de Quiaios, des plages de 
Quiaios et Murtinheira, des 
roches jurassiques du Cap 
Mondego, d’un phare et 
d’une chapelle. Ça vous tente ?
2
Sur le GR48 le long 
du rio Mondego
La Grande Rota do Mondego
c’est 150km de rando au ﬁ l 
de la rivière, entre Oliveira do 
Hospital et Figueira daFoz, 
où le Mondego rencontre 
l’océan. Et dans l’intervalle, 
des paysages de rizières, de 
montagnes et des miroirs 
d’eau.

visitregiaodecoimbra.pt 
(rubrique «Turismo de Natureza»).
128
1
 Pagayez sur le Mondego
En kayak, de Penacova à Torres do 
Mondego ou Coimbra, avec des pauses 
sur des plages ﬂ uviales. Si vous n’avez 
pas de moyen de transport, on vient vous 
chercher à Coimbra.
  d’infos: opioneirodomondego.com •
(+351) 239 478 385.
2
 Dévalez les coteaux 
de la Serra daLousã à VTT
Pour un run mémorable, 
rendez-vous au LouzanPark
à Lousã, la capitale du VTT de 
montagne !
  d’infos: facebook.com/louzanpark 
•Bus Coimbra-Lousã (1h).
EN MODE SPORTIF
Beira Litoral
1
Buarcos  
Pour surfer la plus 
longue droite d’Europe!
2
Cabedelo  
Pour s’éclater dans 
les rouleaux (un des 
meilleurs spots de 
Figueira daFoz).
3
Praia da Vagueira
Pour un cours de surf 
ou de paddle avec 
Secret Surf School.
  d’infos:
secretsurf.pt
•À Vagos, Praia da 
Vagueira.
4
Costa Nova
Pour rider des gauches 
et des droites au poil.
5
Praia daBarra 
Pour le plaisir de 
franchir la barre à Barra.
Faites le plein de bonnes vibes au coucher du soleil 
avec les surfeurs du coin sur la terrasse du Luna Bar 
Recycled, entre mer et ria, à la Praia da Vagueira. 

 d’infos: à Praia da Vagueira, rua do Labrego.
APRÈS L’EFFORT… L’APERITIVO!
5 spots pour sortir les surfs
3
 Osez le canyoning
À Ribeira dasQuelhas pour les débutants 
ou dans la rivière Pena à Góis, avec rappel 
de 35m, sauts et toboggans!
  d’infos: transserrano.com
•À Góis, Bairro São Paulo, 2.
4
 Faites de 
l’accrobranche
Ponts de singe, sauts de 
Tarzan et tyroliennes vous 
attendent à Penela.
  d’infos: expertree.pt
La dose d’adrénaline  qu’il vous faut
C’est fou tout ce qu’on peut faire 
ici avec une paire de baskets, une 
planche de surf et des pagaies 
(mais pas les 3 ensemble !)
FLEUVE MONDEGO

QUIAIOS

Osez le canyoning
COIMBRA ET LA BEIRA LITORAL
Filez à la portugaise 
à la Burel Factory
Le renouveau d’un savoir-faire local 
et écoresponsable! Naturel, durable, 
recyclable, chaud, waterproof, typique 
de la montagne (il servait de cape aux 
bergers), le burel portugais a tout pour 
plaire. Relancé par deux Lisboètes 
dans une vieille fabrique de Manteigas, 
il est fabriqué avec la laine des 
moutons de la serra sur les mêmes 
machines qu’il y a centans et se 
décline en vêtements et accessoires 
branchés grâce à des collabs de 
designers. Réservez une visite guidée 
et faites un tour dans la boutique !
 X
 d’infos: burelfactory.com 
•ÀManteigas, rua dos Amieiros 
Verdes.
Chassez le street art
Qui s’attendrait à débusquer des gras de haute volée à 
la montagne ? Dans les rues escarpées du Manchester 
portugais, un parcours d’art urbain redonne des 
couleurs à l’ancienne capitale de l’industrie lainière 
et à ses usines désaectées. Chaque année, à 
l’occasion du WOOL Festival, les plus grands 
noms du street art portugais, de Vhils à Bordalo II, 
impriment leur talent en façade en rendant hommage 
à la tradition textile de la ville.
 X
 d’infos: visitcovilha.com 
BUREL FACTORY
3
COVILHÃ
4
Baignez-vous 
en pleine nature 
Au sud de Seia, un petit paradis 
(faisant partie du réseau Aldeias de 
Montanha) pour la baignade dans un 
paysage touu tout vert, au milieu de 
châtaigniers centenaires, face au pont 
de Caniça qui enjambe la rivière du 
même nom. Allez admirer les chutes 
d’eau depuis le belvédère.
 X
 d’infos: aldeiasdemontanha.pt  
•À1,3km à l’est de Lapa dos 
Dinheiros par la rua do Cemitério.
Randonnez jusqu’au trou sans fond…
Une jolie balade rocheuse entre deux lacs qui claquent ! Du Lagoa Comprida, plus grand lac de 
la serra, allez vous tremper l’œil dans les eaux du Covão dos Conchos. Comme dans un roman 
de SF, un gigantesque entonnoir des années 1950 aspire l’eau du lac pour la déverser plus loin 
dans le Lagoa Comprida. Pas d’autre choix que de marcher (10 km aller-retour) pour débusquer 
cette curiosité… et c’est tant mieux !
 X
 d’infos: alltrails.com (Lagoa Comprida) •Aubarrage sur la N339, suivre la route de gravier 
qui longe la rive nord du Lago Comprida.
LAPA DOS DINHEIROS
1
COVÃO DOS CONCHOS
2
BEST OF
Coup de foudre au village !
De hautes maisons de pierre noire empilées 
à anc de coteaux, une dégringolade de 
terrasses d’un vert éclatant… Il faut se fauler 
dans les replis de la mystérieuse Serra do 
Açor pour dénicher le village historique de 
Piódão, adorable hameau aux airs de crèche 
grandeur nature. Un petit bijou qui caracole 
en tête des plus beaux villages des Beiras !
 X
 d’infos: à 38 km au sud-est de Seia.
PIÓDÃO
5
273
TITRE ZONE
ADRESSES
NOS
Super
Monte do Vale
C’est une maison 
blanche
Le calme sur une colline de 
l’Alentejo, dans une maison 
blanche typique. Des murs 
épais comme dans une 
cathédrale et une vue sur les 
causses inoubliable au petit 
matin. Possibilité de louer la 
maison entière: 9chambres.

ÀTerrugem, prendre la route 
de São Romão pendant 1km, 
lechemin est indiqué sur la 
gauche.
Pousada Marvão
Sans chichi
L’établissement a gardé la 
classe des pousadas d’antan, 
lorsqu’elles étaient gérées par 
l’État. Le petit plus : vous serez 
accueilli en français.

ÀMarvão, rua24 de 
Janeiro,7.
OÙ DORMIR ?
Quinta Altamira
Robinson 2.0
De petites cabanes dans la 
nature à proximité de la ville de 
Portalegre. Du glamping réussi.

quintaaltamira.com
•ÀPortalegre, estrada da 
Serra, 55 D.
A Burguesa
Base arrière
Un petit gîte cosy en plein 
centre-ville. Bonne base pour 
quelques jours dans la serra.

aburguesa.pt •À Castelo de 
Vide, rua de Santo Amaro, 41.
Hotel El-Rei Dom 
Manuel
Haut perché
L’hôtel portugais familial par 
excellence. Des meubles 
en bois brut et des briques 
réfractaires au sol.

turismarvao.pt •À Marvão, 
largo de Olivença.
Acontece
Son nom signiﬁ e «Ça arrive», 
en portugais. Et dans ce 
restaurant fréquenté par la 
bourgeoisie locale, ça arrive 
souvent qu’on mange bien!

ÀElvas, avenida Garcia da 
Orta, 8 (+351) 925 755 186.
J. J. Videira
La vraie tasca (taverne tradi) 
des ouvriers, où l’on mange 
le midi pour une bouchée de 
pain. Ne passez pas à côté de 
côtelettes de porc!

ÀMarvão, ruaNova, 11 (+351) 
245 993 302.
Taverna da Vila
Une cuisine locale de saison, 
préparée avec des ingrédients 
locaux frais. Le décor rustique 
et l’atmosphère conviviale 
créent une expérience 
chaleureuse et accueillante. 
Le personnel sympathique 
est heureux de partager 
sa passion pour les plats 
traditionnels, tels que la 
morue et les grillades de 
viande.

À Nisa, largo Doutor Jose De 
Almeida, 2 (+351) 965 890 164.
Sal, Alho e etc.
La base: «Du sel et de 
l’ail, etc.» Voilà un bon 
résumé de l’ordre de priorité 
dans la cuisine portugaise. 
Préparations authentiques 
pour un rapport qualité/prix 
impeccable (repas environ 
25€).

ÀPortalegre, avenida PioXII, 
7 (+351) 245 031 364.
OÙ MANGER ?
180
Dans l’hôtel Herdade 
da Cortesia, le 180 est 
un restaurant semi-
gastronomique (entrée-plat-
dessert 45€), qui revisite les 
classiques portugais. Options 
végétariennes.

herdadedacortesia.com
•ÀAvis.
Djony
L’aspect de son restaurant ne 
donne pas forcément envie 
de s’aventurer à l’intérieur 
et pourtant, une fois qu’on a 
goûté ses côtes de porc, on 
ne doute plus que Djony soit 
bon!

ÀCastelo de Vide, rua 
Alexandre Herculano, 1 (+351) 
245 905 125.
OÙ SORTIR ?
Barona
Ambiance électrique, 
musique live, bonnes bières 
bon marché et terrasse sur la 
place principale de la ville.

cervejabarona.pt •À Castelo 
de Vide, ruade Bartolomeu 
Álvares da Santa, 42.
J. M. Bar
Les caïpirinhas de João 
sont incontestablement les 
meilleures de l’Alentejo. Et 
pour cause, il est allé vingt 
fois au Brésil pour apprendre 
à les faire.

À Castelo de Vide, rua Volta 
do Penedo, 10 (+351) 919 058 
673.
Pirolito
Un winebar avec une 
généreuse collection 
de petits vins de l’Alentejo et 
une déco de bodegón 
(taverne) espagnol. 
Commentée avec passion 
par le sommelier, chaque 
bouteille s’accompagne de 
tapas très ﬁ nes.

À Castelo de Vide,
ruaAlmeida Sarzedas, 20 (+351) 
925 619 748.
Jerónimus
Dans sa ville très tranquille, le 
Jerónimus est le gardien de 
la vie nocturne. Extrêmement 
économique.

À Nisa, rua Alexandre 
Herculano (+351) 245 429 104.
Montes de Argila
La déco d’un beach club, une 
ambiance de beach club mais 
sans l’air marin: vue sur le lac!

À Montargil, route N2 au 
niveau du barrage (+351) 964 
088 599.
Pátio da Casa
La bohème des environs se 
réunit dans ce patio coloré 
qui propose toute l’année des 
concerts de groupes locaux et 
nationaux.

À Portalegre, ruaBenvindo 
Ceia, 1 (+351) 967 467 645.
Herdade da 
Caniceira
Dans un haras
Situé à Ervedal, avec 400 ha 
de terres entièrement 
dédiés aux pâturages et à 
l’agriculture, le calme est 
le maître mot. Vous logerez 
272
La carte 
digitale pour 
retrouver 
toutes nos adresses, 
activités et visites.
dans de belles suites et 
pourrez monter les chevaux 
lusitaniens du haras avant de 
vous prélasser dans la piscine.

herdadedacaniceira.pt
• ÀAvis.
7
Pour chaque région, vous pouvez 
ﬂ asher un QR Code et accéder à 
toutes nos adresses directement 
sur votre portable. Pratique :) 
D’autant plus pratique que cela 
vous épargne de devoir taper des 
URL longs… et en portugais !
Bref, n’ayez pas peur de ﬂ asher !
Et les QR Codes 
dans tout ça ?
2. Les incontournables 
de la région
Chaque région commence par un best of, 
une liste d'expériences 
et de lieux immanquables.
MODE D’EMPLOI
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 Se déplacer 
en train
70 à 80 %
des émissions 
polluantes générées par 
un voyage sont liées à nos 
déplacements (notamment pour 
se rendre dans la destination) : 
autant privilégier le moyen de 
transport le moins émetteur de 
CO2/km/passager, 
à savoir… le train !
Et si ce n’est 
pas possible, 
on respecte 
doublement 
les règles 
2 et 9 !
5
Choisir des 
hébergements 
responsables
Il y a de plus en plus d’acteurs 
engagés dans une démarche 
responsable et locale, et la bonne 
nouvelle, c’est que c’est de plus 
en plus simple de les trouver : 
les super adresses de ce guide 
sont une bonne source pour 
commencer.
3
PARTIR HORS 
SAISON
Sortir des sentiers battus c’est 
bien, partir hors saison, c’est 
encore mieux ! Ça veut dire 
moins de monde, moins cher, et 
en plus, cela permet 
de mieux répartir le 
 ux de voyageurs, 
et de faire mieux 
respirer les 
écosystèmes. Le 
combo parfait !
6
SOUTENIR L’ÉCONOMIE LOCALE
Goûter les spécialités locales, privilégier le bio, le circuit court, soutenir les 
artisans du coin, les produits authentiques : l’idée est de continuer à faire 
ce qu’on fait à la maison en voyage. Ça marche aussi avec la politesse, le 
recyclage, l’utilisation d’une gourde… et même la douche !
2
PARTIR PLUS 
LONGTEMPS
Souvent plus facile à dire qu’à 
faire, mais il vaut mieux partir 
une fois 20 jours que 4 fois 5 
jours, rapport à 
l’impact des 
trajets A/R (voir 
point n° 1). Et 
puis surtout, cela 
permet d’explorer 
des coins reculés 
et de prendre 
le temps de 
s’immerger dans 
le pays, et c’est 
l’une des clés 
d’un voyage réussi.
4
PRIVILÉGIER 
L’ITINÉRANCE
Les voyages itinérants, à pied, 
à vélo ou en kayak, y a pas 
mieux ! Ça permet de mieux 
équilibrer le ﬂ ux de voyageurs 
(voir point 3), ça sous-entend 
des voyages plus longs et plus 
immersifs (voir point 2), et ça 
ramène à l’idée de prendre 
le train (voir point 1). Il est 
vraiment bien ce point 4 ;)
Club
Grâce à ce guide, vous bénéﬁ ciez de nos 10 meilleurs conseils pour voyager 
de manière responsable avec le moins d’impact possible. Partant ?
88
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Respecter 
la faune et  
la ore
On adore les poneys, les 
pingouins, les eurs, les arbres, 
les castors et les ânes aussi. Donc 
on en prend soin et on les laisse 
tranquilles. Et tant qu’à faire, on 
s’abstient d’allumer un feu ou un 
barbecue dans des zones sèches, 
pour éviter les incendies de forêts 
Et la règle « Leave No Trace » 
s’applique toujours : on ne laisse 
rien derrière soi après son passage 
(déchets, restes de nourriture…).
8
 DONNER  
DE SON TEMPS
Pas toujours simple à prévoir lors 
d’un voyage, mais s’investir dans 
une initiative locale quelques 
heures ou quelques jours, c’est le 
mix gagnant rencontres + impact. 
Pour ça, le wwoong marche très 
bien, et on vous donne d’autres 
idées p. 325.
9
 
PARTIR MOINS SOUVENT
Rassurez-vous : l’idée n’est pas d’arrêter de voyager, mais de réduire  
les déplacements qui ont le plus d’impact négatif sur 
l’environnement. Mollo donc sur les week-ends en avion et les pays 
lointains, et vive les destinations proches et accessibles en train… 
comme le Portugal !
10
 
ÊTRE  
UN EXEMPLE
Plus on sera nombreux à 
changer notre manière de 
voyager, à montrer l’exemple, 
plus on entraînera du monde 
avec nous, et plus on aura de 
l’impact… sur les comportements !
CAP ?  PAS CAP ?
Date et signature : 
(précédées de la mention  
«
 Lu et approuvé »).
9
INTRODUCTION
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NOS SPOTS














[image: ]Au bout d’une longue étendue de sable de 7 km, 
vous voilà devant la plage des Três Irmãos : des 
falaises, des rochers pointus, l’océan à perte de vue 
et même au fond une grotte avec une double arche 
donnant accès à… une plage secrète ! Aucun doute : 
vous êtes en Algarve !
Si l’Algarve peut se vanter d’avoir quelques plages 
très bien placées dans le palmarès des plus belles 
plages du monde, cette région à l’extrême sud du 
Portugal a d’autres atouts à faire valoir. RDV p.
 296 
pour tout savoir (spoiler alert : vous allez aimer).
OCÉAN
ATLANTIQUE
ESPAGNE
50 km
Faro
PRAIA  
DOS TRÊS 
IRMÃOS
Porto
Lisbonne
13
PRAIA
DOS TRÊS IRMÃOS
VOUS ADOREREZ SI…
… vous êtes mordu  
de snorkeling
L’eau cristalline, les rochers, 
l’abondance de poissons, d’étoiles 
de mer, d’oursins et d’anémones… 
C’est la team « masque 
 
et tuba
 » qui va être contente ici !














[image: ]VALLÉE
DU DOURO
Plus vous remontez la vallée en 
direction de l’Espagne, plus les 
paysages deviennent arides et 
sauvages… et plus vous découvrirez des 
vignobles produisant des vins rouges et 
blancs corsés (et moins de porto).
NOS SPOTS PRÉFÉRÉS
Pagayez à 
rebrousse-temps
En plus des aurochs et des 
chevaux immémoriaux 
gravés dans la pierre, la 
virée en kayak dans la vallée 
du Côa permet d’observer 
d’authentiques vautours, 
aigles royaux, cigognes 
noires et même des loutres
 ! 
Voir p. 74.
Payez-vous une 
bonne amande…
… à Vila Nova de Foz Côa, la 
capitale de l’amandier. Ici, 
tout le monde est lié de près 
ou de loin à la production 
d’amandes, dont les eurs 
blanches des arbres colorent 
les collines au printemps. 
Voir p. 70.
ON FAIT CÔA?
C’est le cas ici, avec ces vignes plantées dans un décor 
typique de la vallée du Coâ, célèbre pour l’authenticité de 
ses villages et ses exceptionnelles gravures en plein air 
datant du paléolithique : rien de moins que le plus grand 
ensemble d’Europe inscrit à l’Unesco !
OCÉAN
ATLANTIQUE
ESPAGNE
50 km
VALLÉE 
DU DOURO
Porto
PIÓDÃO
Faro
Lisbonne
14














[image: ]Après des kilomètres de routes (très) sinueuses et 
(très) étroites dans la Serra do Açor, surgit comme 
par magie ce village, un des plus beaux du pays ! 
Ses maisons en pierre, ses toits en ardoise noire 
et ses pavés irréguliers vous orent un voyage 
dans le temps extraordinaire.
Si vous avez aimé Piódão de jour, vous allez 
l’adorer la nuit : l’eet guirlande géante dévalant 
les ruelles escarpées est superbe. Ambiance 
conte de fées garantie !
Battez la campagne
Autour de Piódão, la Serra do Açor 
déroule ses sentiers, ses terrasses d’un 
vert profond, ses ruisseaux et ses forêts 
pour un bon bol d’oxygène. Voir p. 144.
Baignez-vous  
chez le voisin…
… à Foz d’Égua, un autre village 
de schiste mignon en diable et sa 
merveilleuse plage uviale.
QU’ESTCE QU’ON Y FAIT?
15
VILLAGE
DE PIÓDÃO
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[image: ]NOS SPOTS PRÉFÉRÉS
Le gardien  
du palais
LA MER EST AU BOUT DU TRAMWAY!
Comme les VIP de l’époque, un elétrico centenaire vous 
bringuebale en grinçant de Sintra jusqu’à la Praia das 
Maças. C’est pas classe, ça ? D’autant que le trajet est 
franchement délicieux. Voir p. 203.
Ce palais délirant est né de l’imagination 
d’un roi d’origine autrichienne ! Perché 
sur d’immenses rochers, c’est un mélange 
surréaliste de styles, de formes et de 
couleurs, qui parvient malgré tout à créer une 
harmonie et une ambiance uniques au monde !
Pour les couleurs, les consignes étaient simples :  
le rouge pour les parties anciennes et le jaune pour  
le nouveau palais. Apparemment, les architectes  
ont eu peur que ce soit fade… en ajoutant du bleu et 
du violet !
À SINTRA
PALAIS DE PENA
OCÉAN
ATLANTIQUE
ESPAGNE
50 km
SINTRA
Lisbonne
Porto
Faro
17














[image: ]GROTTE
DE BENAGIL
Cette spectaculaire grotte marine est la plus connue 
du Portugal et on comprend pourquoi ! Un paradis 
aux allures de caverne de pirates avec une lumière 
incroyable permise par ces trous dans la roche.
Ne louez pas votre kayak 
sur la plage de Benagil mais 
sur la Praia de Albandeira : 
il y a moins de monde, c’est 
moins cher et la virée sur 
les ots jusqu’à la grotte de 
Benagil vous fera découvrir 
un tas d’autres grottes, 
arches, cheminées et 
criques secrètes.
 X
albandeiraecotours.com
SOYEZ MALIN
NOS SPOTS PRÉFÉRÉS
Elle a beau n’être accessible qu’en kayak, paddle ou bateau, vous risquez de ne pas être 
seul… Pour plus de tranquillité, la région vous propose des grottes alternatives (et pas du 
tout grotesques) : Alfanzina, Albandeira, la Gruta do Paraíso et, en bonus, un rocher en 
forme de sous-marin appelé Yellow Submarine !
18














[image: ]La ville d’Aveiro est surnommée la Venise 
portugaise, pour son réseau de canaux  
et ses bateaux colorés (les moliceiros) qui 
vous feront déambuler sous les ponts et 
longer les façades colorées, parfois rayées, 
et ses bâtiments Art nouveau
 !
L’autre particularité immanquable de la 
ville, ce sont les ovos moles, des œufs 
mous sucrés qui se mangent comme des 
bonbons et que vous trouverez partout !  
De l’énergie nécessaire avant de vous  
lancer dans l’ascension du phare de la ville 
à Praia da Barra, avec ses 62 mètres de  
haut et ses 291 marches, idéalement situé  
à la rencontre de la lagune et de l’océan.
(FAROL DA BARRA)
PHARE D’AVEIRO
Foulez les planches
Marcher à eur d’eau  
sur les passerelles d’Aveiro 
est le meilleur moyen de 
s’immerger dans les paysages 
de la lagune. Voir p.
 126.
Faites la planche
Prenez un bain dans  
les salines d’Aveiro et ottez 
comme dans la mer Morte.  
Voir p.
 126.
La planche vous  
démange ?
Entre les plages de Barra, de 
Costa Nova et de Vagueira, 
c’est pas les spots de surf qui 
manquent dans le coin ! 
 
Voir p.
 129.
3 FAÇONS DE PLANCHERAUTOUR D’AVEIRO
OCÉAN
ATLANTIQUE
ESPAGNE
50 km
GROTTE 
DE BENAGIL
PHARE D’AVEIRO
Porto
Faro
Lisbonne
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[image: ]La Ria Formosa forme un 
ensemble de lagunes et 
d’îles sur une soixantaine 
de kilomètres, entre les 
plages et les eaux sauvages 
de l’Atlantique. Un paradis 
naturel le long de la côte de 
l’Algarve, qui est considéré 
comme une réserve à lui 
tout seul…
… Ce qui en fait un incroyable 
terrain de jeu ! Vous pourrez 
entre autres faire escale en 
bateau-taxi sur les petites 
îles secrètes des 
lagunes ou 
observer les 
dauphins et 
amants 
roses au 
large.
… vous aimez  
la nature extrême
La lagune est en perpétuel mouvement  
et ore des paysages changeants à chaque 
heure du jour. Pas étonnant, avec une mer qui 
monte et qui descend d’environ trois mètres 
toutes les six heures.
… vous êtes fondu  
de birdwatching
Vous pénétrez dans une immense volière à ciel 
ouvert, où des milliers d’oiseaux migrateurs  
font un break pour se régaler de poissons  
et de coquillages. À vos jumelles
 !
VOUS ADOREREZ SI…
NOS SPOTS PRÉFÉRÉS
FORMOSA
RIA
C’est moi la star
OCÉAN
ATLANTIQUE
ESPAGNE
50 km
Faro
RIA FORMOSA
Porto
Lisbonne
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[image: ]Gros coup de cœur pour ce petit village perché, tout près 
de la frontière espagnole. Avec ses ruelles pavées, ses 
maisons blanches aux toits rouges et ses balcons en fer 
forgé, vous n’allez pas regretter le voyage… dans le temps !
Monsaraz est une « Starlight Destination », un lieu où le 
bas niveau de pollution lumineuse permet d’observer les 
étoiles dans des conditions idéales (ça rime) ! Vous n’avez 
plus qu’à vous allonger et admirer la voie lactée…
Mettez les voiles
Et laissez-vous porter par le vent dans les 
paysages d’après-déluge de l’immense lac 
d’Alqueva (une vraie mer intérieure !), à bord 
d’un voilier hollandais de 1913… aux airs de 
bateau pirate ! Naviguer sur le Grande Lago 
au coucher du soleil
 ? Fabuleux ! Rendez-
vous sur la plage uviale de Monsaraz
 X
sem-ﬁm.com, onglet « Actividades ».
QU’ESTCE QU’ON Y FAIT?
NOS SPOTS PRÉFÉRÉS
VILLAGE
DE MONSARAZ
OCÉAN
ATLANTIQUE
ESPAGNE
50 km
MONSARAZ
Faro
ODELEITE
Porto
Lisbonne
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[image: ]Le barrage d’Odeleite a créé cette rivière aux méandres 
hors du commun, surnommée… rivière du dragon bleu ! 
En raison de sa forme d’immense dragon vue du ciel  
et des reets qui lui donnent une couleur spéciale.  
Un surnom qui lui a valu un buzz en Chine !
Nous sommes ainsi devant un magnique exemple de 
paréidolie, nom technique désignant une tendance – 
que l’on a tous – à trouver des formes familières dans 
des images désordonnées. C’est ce qui fait que certains 
nuages nous font penser à des dragons. Intéressant, 
non ?
Sous l’eau de la lagune, l’une 
des plus grandes commu-
nautés d’hippocampes au 
monde se laisse observer au 
masque et tuba. Hourra
 
!
Marchez /  pédalez…
… sur la Grande Route  
du Guadiana (GR15)  
entre Vila Real de Santo 
António et Mértola,  
avec un break de charme 
dans le village  
blanc de chaux d’Odeleite.
guadianatrails.com
Passez la frontière…
… en tyrolienne ! Une folle 
descente à 80 km/h au-
dessus du Guadiana, entre 
Sanlúcar de Guadiana en 
Espagne et Alcoutim au 
Portugal. Prenez le bac 
pour rejoindre l’autre rive ! 
limitezero.com
ON Y FAIT QUOI?
ODELEITE
RIVIÈRE














[image: ]Pas besoin de voiture pour en prendre plein les yeux ! À pied, à vélo, en bus, 
en train et en bateau, il y a de quoi se remplir les poches de souvenirs made in 
Portugal, entre safaris urbains, plages tombées du paradis, sardines grillées et 
randos dans les odeurs de pins !
DE LISBONNE À PINHÃO
2 SEMAINES SANS VOITURE
Dauphins 
et sable blanc

LISBONNE > SESIMBRA
> LISBONNE 2 jours  78 km
On s’acclimate en douceur : arrivé à 
Lisbonne, sautez d’emblée dans un bus
(1h) pour l’ancien village de pêcheurs 
de Sesimbra (un must pour les restos 
de poisson !), porte du parc naturel de la 
Serra da Arrábida, petit paradis vert et 
bleu au parfum méditerranéen avec ses 
pinèdes, ses plages de sable blanc et 
ses eaux turquoise.
Au programme : rando, VTT, parapente, 
plongée, snorkeling, kayak, coasteering 
à  anc de falaise (et au ras des eaux), 
découverte des grottes marines et des 
dauphins… l’éclate totale quoi !
 Infos pratiques
Bus : ligne 3721  carrismetropolitana.pt
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[image: ]Maxidose de saudade 
et de romantisme

LISBONNE > SINTRA > LISBONNE
3 jours 64 km
À vous les sept collines de Lisbonne et son méli-
mélo de vieux quartiers, de bairros (faubourgs) 
à la pointe du cool ou carrément futuristes, de 
belvédères romantiques, de maisons de fado et 
de musées palpitants.
Prenez le bac pour Cacilhas, sur l’autre rive du 
Tage, et mangez sur les quais en tête à tête avec 
Lisbonne.
Le dernier jour, aller-retour en train à Sintra
(30 minutes à chaque fois) pour pro ter de sa 
montagne vivi ante, de ses palais délirants et de 
ses parcs exotiques.
 Infos pratiques
Bac : Transtejo Soﬂ usa  ttsl.pt
Train : (bien descendre au terminus Sintra, 
pas à Portela de Sintra !)  cp.pt
Sea, surf and sun

LISBONNE > COIMBRA 
4 jours 250 km
Le bus vous dépose en 1h35 dans le port de 
pêche de Peniche. Prenez un bon bol d’embruns 
en faisant le tour de la presqu’île à pied ou à 
vélo (8 km) puis zyeutez les surfeurs sur le spot 
mythique de Supertubos… ou prenez un cours à 
Baleal (les écoles de surf y pullulent).
Le lendemain, montez en bateau pour l’archipel 
des Berlengas (30 minutes), paradis des oiseaux 
marins, dont les contours déchiquetés et les 
eaux cristallines rendent fous les mordus de 
snorkeling et de plongée !
Rejoignez la jolie station thermale de Caldas da 
Rainha en bus (1h) puis sautez dans un train pour 
Coimbra (2h), ses ruelles en escaliers, sa vieille 
université et ses chanteurs de fado.
 Infos pratiques
Bus : Lisbonne (Sete Rios) – Peniche 
rede-expressos.pt
Peniche – Caldas da Rainha  rodoviariadooeste.pt
Bateau : liste sur berlengas.org  Attention, accès 
à l’île limité à 350 pers./j., réservez !
Train : cp.pt
Final  waouh !

COIMBRA > PORTO > PINHÃO
6jours 391 km
En train (30 minutes), visez Aveiro, la petite 
Venise portugaise, ses canaux et ses façades 
Art nouveau : louez gratuitement le vélib’ local et 
pédalez le long de la lagune en compagnie des 
 amants roses.
Pour le farniente, foncez en bus à la plage de 
Costa Nova et ses adorables maisons à rayures 
ou prenez le ferry à Forte da Barra pour rejoindre 
la réserve naturelle des dunes de São Jacinto et 
sa plage sauvage.
Train pour Porto (1h) le lendemain : réservez 
deux bonnes journées pour explorer ses ruelles 
bardées d’azulejos et de street art, et ses chais 
remplis de… porto.
Pour  nir, la Linha do Douro vous réserve l’un des 
plus beaux trajets ferroviaires d’Europe le long 
de la vallée du Douro, de Porto à Pinhão (2h20) : 
un travelling mythique sur les collines striées de 
vignes plongeant dans le  euve d’Or !
 Infos pratiques
Trains : cp.pt
Bus : transdev.pt
Ferry : aveirobus.pt
PORTO

783 km
15 jours
NOS ITINÉRAIRES














[image: ]NOS ITINÉRAIRES AU PORTUGAL
La Rota Vicentina se compose de deux sentiers qui se croisent régulièrement : 
un côté terre, baptisé « chemin historique », et un côté mer, appelé « sentier des 
pêcheurs ». On n’a pas su choisir, alors on vous propose un mix des deux !
11 JOURS ENTRE TERRE ET MER
LA ROTA VICENTINA
2 jours pour se décider

SANTIAGO DO CACÉM > CERCAL 
DO ALENTEJO 2 jours  41 km
L’aventure commence en douceur à 
Santiago do Cacém, avec 2 jours de 
bonheur en pleine campagne de l’Alentejo, 
entre forêts de chênes-lièges, paysages 
vallonnés et dégustation de vin.
Arrivé à Cercal do Alentejo, il faudra alors 
faire un choix : soit vous continuez dans 
le même esprit, et c’est parti pour 4 jours 
magni ques dans l’intérieur des terres, soit 
vous bifurquez plein ouest pour rejoindre 
la côte et… c’est parti pour 5 jours tout aussi 
magni ques !
CERCAL DO ALENTEJO

Au cœur de l’Alentejo

CERCAL DO ALENTEJO > 
ODECEIXE
4 jours  82 km
Vous avez fait le choix de la campagne, de 
la douceur des vallées et de l’authenticité 
des villages ? Vous n’allez pas le regretter !
En 4 étapes, vous allez passer par des 
parties montagneuses o rant des vues 
exceptionnelles à 360°, longer des cours 
d’eau et des étangs rafraîchissants, 
traverser des vallées étonnamment vertes, 
pour  nalement rejoindre Odeceixe, joli 
village perché aux ruelles pavées avec son 
moulin à vent toujours en activité ! La plage 
est toute proche – et superbe. Foncez-y !
INFOS PRATIQUES
X
Pour préparer votre voyage : rotavicentina.com
X
Transfert de bagages (15 € par jour) :
vicentinatransfers.pt
X
Hébergement : Le camping sauvage est 
interdit, mais les étapes sont pensées pour 
s’arrêter à chaque fois dans un village. Il n’y a 
donc généralement pas de problème pour se 
loger, surtout sur le sentier des pêcheurs.
X
Saisons : Le chemin est ouvert toute l’année ! 
Venez en novembre ou en mars pour éviter la 
chaleur et proﬁ ter de lumières exceptionnelles. 
En hiver, c’est possible aussi, mais ça risque d’être 
un peu humide…
X
À emporter : Bien prévoir beaucoup d’eau pour 
la journée.
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CAP SÃO VICENTE
SANTIAGO DO CACÉM
Jamais sans ma plage

BIS CERCAL DO ALENTEJO > 
ODECEIXE 5 jours  93 km
L’appel du large a été trop fort et vous 
avez décidé de rejoindre la côte dès que 
possible ? Vous n’allez pas le regretter !
Après une journée de transition, l’arrivée 
à Porto Covo, avec ses maisons bleu 
et blanc et ses ruelles plongeant dans 
l’océan va vous faire du bien. C’est 
surtout le point de départ de 4 jours de 
marche sur d’immenses plages 
sauvages, en haut de 
falaises abruptes, dans 
des dunes (sympa 
au début, fatigant 
à force…) avec des 
pauses fruits de 
mer et poissons 
grillés dans 
les villages de 
pêcheurs. Et les 
couchers de soleil 
sont pas mal.
Côte sauvage en Algarve

ODECEIXE > CAP SÃO VICENTE
5 jours  91 km
À partir de là, c’est parti pour 5 étapes 
incroyables entre mer et montagnes, 
falaises vertigineuses et villages blancs, 
direction la pointe sud-ouest de l’Europe. 
Quand vous partez dans les terres, 
vous découvrez des régions secrètes 
totalement préservées, et quand vous 
suivez le littoral, vous alternez entre côte 
sauvage, pins parasols et spots de surf. 
Ce bonheur prend  n au cap São Vicente, 
avec son phare et son ancien monastère 
posés en haut d’une falaise : une vue 
sensationnelle !
214 km
Facile
11 jours
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La route 66 du Portugal ! Immensément pittoresque, loin du tumulte, la nationale 2 
fend l’intérieur du pays sur toute sa longueur, de Chaves à Faro. Montagnes vertes, 
campagne sans ﬁ n, plages de sable ﬁ n, c’est tout le Portugal ou presque qui déﬁ le 
sous vos yeux.
Le nord fait le show

CHAVES > PESO DA RÉGUA
1 jour 107 km
Sel e de rigueur à la borne du kilomètre 
zéro, dans la charmante ville thermale 
de Chaves ! Au programme, dans cette 
superbe région de montagnes ondulantes 
et boisées ? Des villes thermales au 
parfum Belle Époque (Vidago, Pedras 
Salgadas), Vila Real, porte de la Serra do 
Alvão (cascades et jolies randos !) et les 
vignobles enchanteurs de la vallée du 
Douro. Roulez un peu sur la N222, entre 
Peso da Régua et Pinhão, pour en pro ter 
au maximum !
VISEU

Montagnes secrètes

PESO DA RÉGUA > VISEU
1 jour  124 km
Deux perles sur ce parcours : Lamego, 
à l’extraordinaire escalier baroque, 
et la cité médiévale de Viseu. Dans 
l’intervalle, vous partez à l’assaut de la 
Serra de Montemuro, l’une des chaînes 
les plus méconnues du Portugal : les 
paysages à couper le souﬄ  e des Portas 
de Montemuro valent le détour ! Et vous 
piquez une tête dans les eaux du Paiva 
sur la plage de Folgosa, à Castro Daire.
Vignes et maisons de schiste

VISEU > SERTÃ 1 jour  175 km
Vous commencez par les vignobles du Dão-Lafões, 
la jolie ville de Santa Comba Dão, le lac de barrage 
d’Aguieira et la Livraria do Mondego, monument naturel 
sculpté comme une bibliothèque de pierre. Puis Góis 
vous ouvre les portes de la Serra da Lousã et de ses 
petits villages de schiste (Comareira, Aigra Nova ou 
Aigra Velha). Fin de l’étape au barrage de Cabril, dans le 
village de Pedrógão Pequeno, « joyau de la Beira », et 
àSertã, au bord du Zêzere.
ROADTRIP MYTHIQUE
SUR LA NACIONAL 2
FAITESVOUS TAMPONNER!
Un passeport « Estrada Nacional 2 », 
à retirer à Chaves ou à Faro, permet 
de collecter les tampons des 35 ofﬁ ces de 
tourisme situés le long de l’itinéraire.
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 Infos pratiques
rotan2.pt  11 heures de conduite  Vous pouvez faire 
le parcours à vélo : comptez 7 à 10 jours.
CHAVES
FARO
Pile poil au centre

SERTÃ > MORA 1 jour  143 km
Bye-bye les montagnes, olá les vastes 
plaines de l’Alentejo ! La journée est 
rythmée par la grimpette au Picoto da 
Melriça, le centre exact du Portugal, le 
village templier de Vila de Rei, Abrantes et 
son château au-dessus du Tage, Ponte de 
Sor (terrain de jeu street art), l’énorme lac de 
Montargil, où la route traverse un superbe 
tunnel de verdure, l’écoparc de Gameiro et 
les vieilles ruelles de Mora.
On dirait le sud… 
profond !

MORA > FERREIRA DO ALENTEJO
1 jour  154 km
Cette portion est une vraie traversée du 
désert. La route  le droit dans la campagne 
alentéjane, fend les champs de blé, de 
chênes-lièges et d’oliviers, traverse de 
rares villages : Brotas, Ciborro (à 
la borne du kilomètre 500 !), 
Montemor-o-Novo (son 
château ruiné), Torrão et le 
réservoir de Vale do Gaio 
puis Ferreira do Alentejo… 
avec sa drôle de chapelle !
Des routes vides 
jusqu’à l’océan

FERREIRA DO ALENTEJO > FARO
1 jour  147 km
Derniers arrêts en Alentejo : le parc minier 
d’Aljustrel, son décor de terre brûlée sorti 
d’un western spaghetti, les villes historiques 
de Castro Verde et Almodôvar. Puis surgit 
la Serra do Caldeirão. Ses 365 virages vous 
catapultent en Algarve : un tronçon épique 
jusqu’à São Brás de Alportel. Faro et ses 
plages sauvages entre mer et lagune, ne 
sont plus très loin. Un dernier sel e à la 
borne du kilomètre 738 : vous avez parcouru 
la plus longue route du Portugal, c’est pas 
rien !
739 km
6 jours
1
2
3
4
5
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Plus de 500 km de vallées, de collines ondulantes, de vieux villages attachants et 
de châteaux perchés, de plages ﬂ uviales et de parcs naturels : une boucle en forme 
de 8 dans la Beira intérieure pour relier les 12 villages historiques du Portugal.
Coucou le Côa !

BELMONTE > CASTELO MENDO
2 jours 99 km
Top départ à Belmonte, au pied de la 
Serra da Estrela. En franchissant des 
vallées, vous rejoignez très vite le vieux 
village forti é de Sortelha, avec son 
château prêt à dégringoler de la falaise. 
Puis vous  lez vers Sabugal et son 
château perché, où vous  irtez avec les 
eaux de la rivière Côa. De là, vous pédalez 
entre prés et champs, et le long de la 
rivière Cesarão, prélude à la grimpette 
jusqu’à Castelo Mendo !
VTT (GR22)
Cap sur la montagne 
de Marofa

CASTELO MENDO 
> CASTELO RODRIGO
1 jour 54 km
Filez plein nord en longeant les plateaux 
qui surplombent le rio Côa, paysages 
de granit déchirés de ravins, champs de 
vignes et céréales, jusqu’à la place forte 
d’Almeida, aux remparts en étoile. La 
plaine dé le sous l’œil des rapaces, puis 
Castelo Rodrigo, ses murailles et ses 
maisons dorées empilées sur la colline, 
vous sautent à la  gure. Vous voici à 
l’extrémité est de la Serra da Marofa ; la 
vue est fantastique !
Châteaux en pointillé

CASTELO RODRIGO > LINHARES DA BEIRA
2 jours 114 km
Immersion dans le décor médiéval de trois villages 
historiques : visez l’authentique petite Marialva, puis 
Trancoso, en passant par des routes forestières et les 
curieuses formations granitiques de Moreira de Rei, et en n 
Linhares da Beira, rendez-vous des mordus de parapente.
LA GRANDE ROTA
DAS ALDEIAS HISTÓRICAS
BELMONTE
Belmonte
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 Infos pratiques
aldeiashistoricasdeportugal.com, onglet 
« Walking & Cycling » 
 Réseau de Centres VTT
et de Bikotels sur tout le parcours, tourisme 
rural dans les villages historiques   62 heures de 
pédalage en moyenne.
CASTELO RODRIGO

Collé serré avec les reliefs

LINHARES DA BEIRA > PIÓDÃO
2 jours 84 km
Voilà l’une des étapes les plus exigeantes du 
parcours : un enchaînement de petites routes et 
de chemins ruraux, des vues renversantes sur 
la Serra da Estrela, des plages de rivière, des 
villages de montagne. Entre autres, Sabugueiro, 
le plus haut village du Portugal, et Vide, porte 
de la Serra do Açor. Terminus en beauté dans le 
village reculé de Piódão, incrusté dans le vert de 
petits champs en terrasses. Waouh !
Plein les yeux !

PIÓDÃO > CASTELO NOVO
2 jours 82 km
Ça grimpe sec encore ! Propulsez-vous au 
sommet de la Serra do Açor, avec un panorama 
qui dépote au Picoto Cebola. Puis descendez le 
long de la ligne de crête, scrutant les terrils des 
mines de Panasqueira. Le GR22 vous emmène 
ensuite sur les pentes de la mince Serra da 
Gardunha, piquetées de cerisiers et rafraîchies 
de cascades : l’amphithéâtre naturel 
de Castelo Novo !
Partie de campagne

CASTELO NOVO > BELMONTE
2 jours  153 km
Vous pédalez à travers champs, vergers, forêts, 
en passant par Proença-a-Velha et son musée 
de l’huile d’olive, Idanha-a-Velha et ses ruines 
antiques et médiévales. Le paysage se fond peu 
à peu dans le schiste et le granit, puis se pro le, 
isolé et superbe, le village de Monsanto. 
Fin de la boucle en passant par la plage  uviale 
de Meimoa et la réserve naturelle de la Serra 
daMalcata.
GR22 : TESTÉ ET APPROUVÉ!
X
Labellisé « Leading Quality Trails – Best of 
Europe », le plus ancien sentier de grande 
randonnée du Portugal a été distingué 
pour sa durabilité et sa richesse culturelle et 
naturelle. Au fait, vous pouvez aussi le faire 
à pied ! 554 km, 156 heures, mieux vaut être 
en forme !
525 km
11 jours














[image: ]Falaises déchiquetées, rubans de sable interminables, lagunes et estuaires 
grouillant d’oiseaux, villes 
trendy 
et villages de pêcheurs… Dans un pays de marins 
partis à la découverte du Nouveau Monde, quoi de mieux qu’un périple en voilier 
pour croquer des yeux l’époustouﬂ ant littoral portugais ?
Hissez les voiles !

LA COSTA VERDE
Larguez les amarres sur la Côte Verte, au nord du pays. Sur 
fond de collines émeraude (celles du Minho) se succèdent 
les ports et cités balnéaires : Viana do Castelo, 
Esposende, Vila do Conde. Plages bordées 
de pins, criques rocheuses et plages 
« californiennes », avec pistes de rollers 
et de vélos, dans les environs de Porto.
Reﬂ ets d’argent

LA COSTA DE PRATA
Le long de la Côte d’Argent, la lagune 
d’Aveiro fait le show avec ses canaux, 
Costa Nova vous met des couleurs plein 
les yeux avec ses maisons typiques, Figueira 
da Foz déroule sa plage extra-large, Nazaré 
balance ses vagues géantes aux surfeurs de l’extrême, 
São Martinho do Porto déploie sa baie en forme de 
coquille parfaite, le port de Peniche régale de poissons 
et l’archipel idyllique des Berlengas aimante des milliers 
d’oiseaux marins.
Suivez l’or des caravelles

LA COSTA DE LISBOA
Le Cabo da Roca, cap sauvage battu 
par les vents, est un prélude vivi ant à 
la douceur des villes balnéaires de la 
Costa do Sol : Cascais, Estoril… et 
à la remontée du Tage jusqu’à 
Lisbonne, comme les 
navigateurs au temps des 
découvertes.
Vous longez ensuite 
les plages de la Costa 
da Caparica et le cap 
Espichel, pour gagner les 
criques paradisiaques de 
la Serra da Arrábida, entre 
Sesimbra et le port de Setúbal.
Un secret bien gardé

LE LITTORAL ALENTÉJAN
Un enchaînement de plages sauvages 
sur des kilomètres, de Tróia à Sines, puis 
des falaises de schiste entre lesquelles 
se lovent des baies de sable blanc. Les 
musts ? Le village de pêcheurs bleu 
et blanc de Porto Covo, les falaises 
vertigineuses plongeant dans l’océan du 
Cabo Sardão, et l’authentique petit port 
de pêche d’Azenha do Mar.
CABOTAGE EN VOILIER 
DU NORD AU SUD
NOS ITINÉRAIRES AU PORTUGAL
POUR METTRE LES VOILES
X
Plus de 30 marinas le long du littoral et 
autant d’options pour louer un bateau.
X
Des sites pour louer un voilier avec ou sans 
skipper 
portugalyachtcharters.com nautal.com
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L’Algarve 
sauvage

LA COSTA 
VICENTINA
Bienvenue en Algarve ! 
Mais pas celle des cartes 
postales prisées des touristes. 
Celle, superbement sauvage, 
des impressionnantes falaises battues par les 
vagues, avec son dé lé de plages magni ques 
courues par les surfeurs. À la pointe sud, vous 
contournez le cap Saint-Vincent, extrémité 
sud-ouest de l’Europe, vers Sagres : des airs de 
Bretagne et de bout du monde !
L’Algarve  « au  vent »

LE BARLAVENTO
La beauté naturelle de la côte fait oublier 
les stations balnéaires tentaculaires. Plages 
paradisiaques aux eaux chaudes et turquoise, 
envolées minérales de Ponte da Piedade et 
de l’Algar Seco, près de la plage de Carvoeiro, 
fantastique grotte marine de Benagil, Praia da 
Marinha (dans le top 10 des plus belles plages 
d’Europe !), falaises jaune et ocre de la plage 
de Falésia, qui vous transportent dans l’Ouest 
américain.
Les mouillages ? Lagos, lové dans l’une des plus 
grandes baies d’Europe, Portimão, ancien port 
sardinier, et Albufeira, le Saint-Trop’ de l’Algarve.
L’Algarve « sous le vent »

LE SOTAVENTO
Jusqu’à la frontière espagnole, c’est encore une 
autre Algarve, à l’abri des vents dominants… et 
de la bétonisation ! Les charmes de la vieille ville 
de Faro, l’animation du port de pêche d’Olhão
et la nature à l’état brut de la Ria Formosa, 
fascinant labyrinthe de lagunes, d’îles et de 
bancs de sable  n. Et deux petits villages à ne 
pas manquer : Santa Luzia, réputé pour son 
poulpe, et Cacela Velha, blanc et bleu comme 
un village  grec !
Durée 
De quelques jours à plusieurs 
semaines, en fonction des conditions 
météorologiques et des arrêts.
COSTA VERDE
SOTAVENTO
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(function(bt,aT){var bc={version:"3.0.3"};var bi=navigator.userAgent.toLowerCase();if(bi.indexOf("windows")>-1||bi.indexOf("win32")>-1){bc.isWindows=true}else{if(bi.indexOf("macintosh")>-1||bi.indexOf("mac os x")>-1){bc.isMac=true}else{if(bi.indexOf("linux")>-1){bc.isLinux=true}}}bc.isIE=bi.indexOf("msie")>-1;bc.isIE6=bi.indexOf("msie 6")>-1;bc.isIE7=bi.indexOf("msie 7")>-1;bc.isGecko=bi.indexOf("gecko")>-1&&bi.indexOf("safari")==-1;bc.isWebKit=bi.indexOf("applewebkit/")>-1;var bP=/#(.+)$/,bL=/^(light|shadow)box\[(.*?)\]/i,bY=/\s*([a-z_]*?)\s*=\s*(.+)\s*/,aY=/[0-9a-z]+$/i,bT=/(.+\/)shadowbox\.js/i;var by=false,a3=false,aS={},bz=0,bb,bB;bc.current=-1;bc.dimensions=null;bc.ease=function(a){return 1+Math.pow(a-1,3)};bc.errorInfo={fla:{name:"Flash",url:"http://www.adobe.com/products/flashplayer/"},qt:{name:"QuickTime",url:"http://www.apple.com/quicktime/download/"},wmp:{name:"Windows Media Player",url:"http://www.microsoft.com/windows/windowsmedia/"},f4m:{name:"Flip4Mac",url:"http://www.flip4mac.com/wmv_download.htm"}};bc.gallery=[];bc.onReady=bH;bc.path=null;bc.player=null;bc.playerId="sb-player";bc.options={animate:true,animateFade:true,autoplayMovies:true,continuous:false,enableKeys:true,flashParams:{bgcolor:"#000000",allowfullscreen:true},flashVars:{},flashVersion:"9.0.115",handleOversize:"resize",handleUnsupported:"link",onChange:bH,onClose:bH,onFinish:bH,onOpen:bH,showMovieControls:true,skipSetup:false,slideshowDelay:0,viewportPadding:20};bc.getCurrent=function(){return bc.current>-1?bc.gallery[bc.current]:null};bc.hasNext=function(){return bc.gallery.length>1&&(bc.current!=bc.gallery.length-1||bc.options.continuous)};bc.isOpen=function(){return by};bc.isPaused=function(){return bB=="pause"};bc.applyOptions=function(a){aS=bV({},bc.options);bV(bc.options,a)};bc.revertOptions=function(){bV(bc.options,aS)};bc.init=function(a,f){if(a3){return}a3=true;if(bc.skin.options){bV(bc.options,bc.skin.options)}if(a){bV(bc.options,a)}if(!bc.path){var g,d=document.getElementsByTagName("script");for(var h=0,c=d.length;h<c;++h){g=bT.exec(d[h].src);if(g){bc.path=g[1];break}}}if(f){bc.onReady=f}bd()};bc.open=function(c){if(by){return}var a=bc.makeGallery(c);bc.gallery=a[0];bc.current=a[1];c=bc.getCurrent();if(c==null){return}bc.applyOptions(c.options||{});bm();if(bc.gallery.length){c=bc.getCurrent();if(bc.options.onOpen(c)===false){return}by=true;bc.skin.onOpen(c,a1)}};bc.close=function(){if(!by){return}by=false;if(bc.player){bc.player.remove();bc.player=null}if(typeof bB=="number"){clearTimeout(bB);bB=null}bz=0;bA(false);bc.options.onClose(bc.getCurrent());bc.skin.onClose();bc.revertOptions()};bc.play=function(){if(!bc.hasNext()){return}if(!bz){bz=bc.options.slideshowDelay*1000}if(bz){bb=bp();bB=setTimeout(function(){bz=bb=0;bc.next()},bz);if(bc.skin.onPlay){bc.skin.onPlay()}}};bc.pause=function(){if(typeof bB!="number"){return}bz=Math.max(0,bz-(bp()-bb));if(bz){clearTimeout(bB);bB="pause";if(bc.skin.onPause){bc.skin.onPause()}}};bc.change=function(a){if(!(a in bc.gallery)){if(bc.options.continuous){a=(a<0?bc.gallery.length+a:0);if(!(a in bc.gallery)){return}}else{return}}bc.current=a;if(typeof bB=="number"){clearTimeout(bB);bB=null;bz=bb=0}bc.options.onChange(bc.getCurrent());a1(true)};bc.next=function(){bc.change(bc.current+1)};bc.previous=function(){bc.change(bc.current-1)};bc.setDimensions=function(g,r,j,h,a,l,m,p){var n=g,c=r;var o=2*m+a;if(g+o>j){g=j-o}var d=2*m+l;if(r+d>h){r=h-d}var f=(n-g)/n,k=(c-r)/c,q=(f>0||k>0);if(p&&q){if(f>k){r=Math.round((c/n)*g)}else{if(k>f){g=Math.round((n/c)*r)}}}bc.dimensions={height:g+a,width:r+l,innerHeight:g,innerWidth:r,top:Math.floor((j-(g+o))/2+m),left:Math.floor((h-(r+d))/2+m),oversized:q};return bc.dimensions};bc.makeGallery=function(g){var c=[],h=-1;if(typeof g=="string"){g=[g]}if(typeof g.length=="number"){bS(g,function(k,j){if(j.content){c[k]=j}else{c[k]={content:j}}});h=0}else{if(g.tagName){var d=bc.getCache(g);g=d?d:bc.makeObject(g)}if(g.gallery){c=[];var f;for(var a in bc.cache){f=bc.cache[a];if(f.gallery&&f.gallery==g.gallery){if(h==-1&&f.content==g.content){h=c.length}c.push(f)}}if(h==-1){c.unshift(g);h=0}}else{c=[g];h=0}}bS(c,function(k,j){c[k]=bV({},j)});return[c,h]};bc.makeObject=function(g,a){var f={content:g.href,title:g.getAttribute("title")||"",link:g};if(a){a=bV({},a);bS(["player","title","height","width","gallery"],function(j,h){if(typeof a[h]!="undefined"){f[h]=a[h];delete a[h]}});f.options=a}else{f.options={}}if(!f.player){f.player=bc.getPlayer(f.content)}var c=g.getAttribute("rel");if(c){var d=c.match(bL);if(d){f.gallery=escape(d[2])}bS(c.split(";"),function(j,h){d=h.match(bY);if(d){f[d[1]]=d[2]}})}return f};bc.getPlayer=function(a){if(a.indexOf("#")>-1&&a.indexOf(document.location.href)==0){return"inline"}var f=a.indexOf("?");if(f>-1){a=a.substring(0,f)}var d,c=a.match(aY);if(c){d=c[0].toLowerCase()}if(d){if(bc.img&&bc.img.ext.indexOf(d)>-1){return"img"}if(bc.swf&&bc.swf.ext.indexOf(d)>-1){return"swf"}if(bc.flv&&bc.flv.ext.indexOf(d)>-1){return"flv"}if(bc.qt&&bc.qt.ext.indexOf(d)>-1){if(bc.wmp&&bc.wmp.ext.indexOf(d)>-1){return"qtwmp"}else{return"qt"}}if(bc.wmp&&bc.wmp.ext.indexOf(d)>-1){return"wmp"}}return"iframe"};function bm(){var c=bc.errorInfo,a=bc.plugins,m,l,h,d,j,f,k,g;for(var n=0;n<bc.gallery.length;++n){m=bc.gallery[n];l=false;h=null;switch(m.player){case"flv":case"swf":if(!a.fla){h="fla"}break;case"qt":if(!a.qt){h="qt"}break;case"wmp":if(bc.isMac){if(a.qt&&a.f4m){m.player="qt"}else{h="qtf4m"}}else{if(!a.wmp){h="wmp"}}break;case"qtwmp":if(a.qt){m.player="qt"}else{if(a.wmp){m.player="wmp"}else{h="qtwmp"}}break}if(h){if(bc.options.handleUnsupported=="link"){switch(h){case"qtf4m":j="shared";f=[c.qt.url,c.qt.name,c.f4m.url,c.f4m.name];break;case"qtwmp":j="either";f=[c.qt.url,c.qt.name,c.wmp.url,c.wmp.name];break;default:j="single";f=[c[h].url,c[h].name]}m.player="html";m.content='<div class="sb-message">'+aL(bc.lang.errors[j],f)+"</div>"}else{l=true}}else{if(m.player=="inline"){d=bP.exec(m.content);if(d){k=bN(d[1]);if(k){m.content=k.innerHTML}else{l=true}}else{l=true}}else{if(m.player=="swf"||m.player=="flv"){g=(m.options&&m.options.flashVersion)||bc.options.flashVersion;if(bc.flash&&!bc.flash.hasFlashPlayerVersion(g)){m.width=310;m.height=177}}}}if(l){bc.gallery.splice(n,1);if(n<bc.current){--bc.current}else{if(n==bc.current){bc.current=n>0?n-1:n}}--n}}}function bA(a){if(!bc.options.enableKeys){return}(a?bo:bg)(document,"keydown",bD)}function bD(a){if(a.metaKey||a.shiftKey||a.altKey||a.ctrlKey){return}var d=aI(a),c;switch(d){case 81:case 88:case 27:c=bc.close;break;case 37:c=bc.previous;break;case 39:c=bc.next;break;case 32:c=typeof bB=="number"?bc.pause:bc.play;break}if(c){aQ(a);c()}}function a1(f){bA(false);var g=bc.getCurrent();var a=(g.player=="inline"?"html":g.player);if(typeof bc[a]!="function"){throw"unknown player "+a}if(f){bc.player.remove();bc.revertOptions();bc.applyOptions(g.options||{})}bc.player=new bc[a](g,bc.playerId);if(bc.gallery.length>1){var j=bc.gallery[bc.current+1]||bc.gallery[0];if(j.player=="img"){var d=new Image();d.src=j.content}var h=bc.gallery[bc.current-1]||bc.gallery[bc.gallery.length-1];if(h.player=="img"){var c=new Image();c.src=h.content}}bc.skin.onLoad(f,a7)}function a7(){if(!by){return}if(typeof bc.player.ready!="undefined"){var a=setInterval(function(){if(by){if(bc.player.ready){clearInterval(a);a=null;bc.skin.onReady(aZ)}}else{clearInterval(a);a=null}},10)}else{bc.skin.onReady(aZ)}}function aZ(){if(!by){return}bc.player.append(bc.skin.body,bc.dimensions);bc.skin.onShow(bj)}function bj(){if(!by){return}if(bc.player.onLoad){bc.player.onLoad()}bc.options.onFinish(bc.getCurrent());if(!bc.isPaused()){bc.play()}bA(true)}if(!Array.prototype.indexOf){Array.prototype.indexOf=function(d,a){var c=this.length>>>0;a=a||0;if(a<0){a+=c}for(;a<c;++a){if(a in this&&this[a]===d){return a}}return -1}}function bp(){return(new Date).getTime()}function bV(c,a){for(var d in a){c[d]=a[d]}return c}function bS(g,f){var d=0,c=g.length;for(var a=g[0];d<c&&f.call(a,d,a)!==false;a=g[++d]){}}function aL(c,a){return c.replace(/\{(\w+?)\}/g,function(d,f){return a[f]})}function bH(){}function bN(a){return document.getElementById(a)}function bu(a){a.parentNode.removeChild(a)}var aW=true,S=true;function a0(){var a=document.body,c=document.createElement("div");aW=typeof c.style.opacity==="string";c.style.position="fixed";c.style.margin=0;c.style.top="20px";a.appendChild(c,a.firstChild);S=c.offsetTop==20;a.removeChild(c)}bc.getStyle=(function(){var a=/opacity=([^)]*)/,c=document.defaultView&&document.defaultView.getComputedStyle;return function(f,g){var h;if(!aW&&g=="opacity"&&f.currentStyle){h=a.test(f.currentStyle.filter||"")?(parseFloat(RegExp.$1)/100)+"":"";return h===""?"1":h}if(c){var d=c(f,null);if(d){h=d[g]}if(g=="opacity"&&h==""){h="1"}}else{h=f.currentStyle[g]}return h}})();bc.appendHTML=function(a,d){if(a.insertAdjacentHTML){a.insertAdjacentHTML("BeforeEnd",d)}else{if(a.lastChild){var c=a.ownerDocument.createRange();c.setStartAfter(a.lastChild);var f=c.createContextualFragment(d);a.appendChild(f)}else{a.innerHTML=d}}};bc.getWindowSize=function(a){if(document.compatMode==="CSS1Compat"){return document.documentElement["client"+a]}return document.body["client"+a]};bc.setOpacity=function(a,c){var d=a.style;if(aW){d.opacity=(c==1?"":c)}else{d.zoom=1;if(c==1){if(typeof d.filter=="string"&&(/alpha/i).test(d.filter)){d.filter=d.filter.replace(/\s*[\w\.]*alpha\([^\)]*\);?/gi,"")}}else{d.filter=(d.filter||"").replace(/\s*[\w\.]*alpha\([^\)]*\)/gi,"")+" alpha(opacity="+(c*100)+")"}}};bc.clearOpacity=function(a){bc.setOpacity(a,1)};function aP(c){var a=c.target?c.target:c.srcElement;return a.nodeType==3?a.parentNode:a}function a8(d){var c=d.pageX||(d.clientX+(document.documentElement.scrollLeft||document.body.scrollLeft)),a=d.pageY||(d.clientY+(document.documentElement.scrollTop||document.body.scrollTop));return[c,a]}function aQ(a){a.preventDefault()}function aI(a){return a.which?a.which:a.keyCode}function bo(f,a,d){if(f.addEventListener){f.addEventListener(a,d,false)}else{if(f.nodeType===3||f.nodeType===8){return}if(f.setInterval&&(f!==bt&&!f.frameElement)){f=bt}if(!d.__guid){d.__guid=bo.guid++}if(!f.events){f.events={}}var c=f.events[a];if(!c){c=f.events[a]={};if(f["on"+a]){c[0]=f["on"+a]}}c[d.__guid]=d;f["on"+a]=bo.handleEvent}}bo.guid=1;bo.handleEvent=function(f){var c=true;f=f||bo.fixEvent(((this.ownerDocument||this.document||this).parentWindow||bt).event);var d=this.events[f.type];for(var a in d){this.__handleEvent=d[a];if(this.__handleEvent(f)===false){c=false}}return c};bo.preventDefault=function(){this.returnValue=false};bo.stopPropagation=function(){this.cancelBubble=true};bo.fixEvent=function(a){a.preventDefault=bo.preventDefault;a.stopPropagation=bo.stopPropagation;return a};function bg(a,d,c){if(a.removeEventListener){a.removeEventListener(d,c,false)}else{if(a.events&&a.events[d]){delete a.events[d][c.__guid]}}}var K=false,bF;if(document.addEventListener){bF=function(){document.removeEventListener("DOMContentLoaded",bF,false);bc.load()}}else{if(document.attachEvent){bF=function(){if(document.readyState==="complete"){document.detachEvent("onreadystatechange",bF);bc.load()}}}}function aX(){if(K){return}try{document.documentElement.doScroll("left")}catch(a){setTimeout(aX,1);return}bc.load()}function bd(){if(document.readyState==="complete"){return bc.load()}if(document.addEventListener){document.addEventListener("DOMContentLoaded",bF,false);bt.addEventListener("load",bc.load,false)}else{if(document.attachEvent){document.attachEvent("onreadystatechange",bF);bt.attachEvent("onload",bc.load);var a=false;try{a=bt.frameElement===null}catch(c){}if(document.documentElement.doScroll&&a){aX()}}}}bc.load=function(){if(K){return}if(!document.body){return setTimeout(bc.load,13)}K=true;a0();bc.onReady();if(!bc.options.skipSetup){bc.setup()}bc.skin.init()};bc.plugins={};if(navigator.plugins&&navigator.plugins.length){var aH=[];bS(navigator.plugins,function(a,c){aH.push(c.name)});aH=aH.join(",");var bI=aH.indexOf("Flip4Mac")>-1;bc.plugins={fla:aH.indexOf("Shockwave Flash")>-1,qt:aH.indexOf("QuickTime")>-1,wmp:!bI&&aH.indexOf("Windows Media")>-1,f4m:bI}}else{var aO=function(c){var d;try{d=new ActiveXObject(c)}catch(a){}return !!d};bc.plugins={fla:aO("ShockwaveFlash.ShockwaveFlash"),qt:aO("QuickTime.QuickTime"),wmp:aO("wmplayer.ocx"),f4m:false}}var a6=/^(light|shadow)box/i,bE="shadowboxCacheKey",a2=1;bc.cache={};bc.select=function(d){var a=[];if(!d){var c;bS(document.getElementsByTagName("a"),function(j,h){c=h.getAttribute("rel");if(c&&a6.test(c)){a.push(h)}})}else{var f=d.length;if(f){if(typeof d=="string"){if(bc.find){a=bc.find(d)}}else{if(f==2&&typeof d[0]=="string"&&d[1].nodeType){if(bc.find){a=bc.find(d[0],d[1])}}else{for(var g=0;g<f;++g){a[g]=d[g]}}}}else{a.push(d)}}return a};bc.setup=function(a,c){bS(bc.select(a),function(d,f){bc.addCache(f,c)})};bc.teardown=function(a){bS(bc.select(a),function(d,c){bc.removeCache(c)})};bc.addCache=function(a,c){var d=a[bE];if(d==aT){d=a2++;a[bE]=d;bo(a,"click",aJ)}bc.cache[d]=bc.makeObject(a,c)};bc.removeCache=function(a){bg(a,"click",aJ);delete bc.cache[a[bE]];a[bE]=null};bc.getCache=function(c){var a=c[bE];return(a in bc.cache&&bc.cache[a])};bc.clearCache=function(){for(var a in bc.cache){bc.removeCache(bc.cache[a].link)}bc.cache={}};function aJ(a){bc.open(this);if(bc.gallery.length){aQ(a)}}bc.find=(function(){var k=/((?:\((?:\([^()]+\)|[^()]+)+\)|\[(?:\[[^[\]]*\]|['"][^'"]*['"]|[^[\]'"]+)+\]|\\.|[^ >+~,(\[\\]+)+|[>+~])(\s*,\s*)?((?:.|\r|\n)*)/g,j=0,f=Object.prototype.toString,p=false,r=true;[0,0].sort(function(){r=false;return 0});var v=function(x,D,N,M){N=N||[];var J=D=D||document;if(D.nodeType!==1&&D.nodeType!==9){return[]}if(!x||typeof x!=="string"){return N}var w=[],B,H,E,C,y=true,A=u(D),L=x;while((k.exec(""),B=k.exec(L))!==null){L=B[3];w.push(B[1]);if(B[2]){C=B[3];break}}if(w.length>1&&o.exec(x)){if(w.length===2&&n.relative[w[0]]){H=d(w[0]+w[1],D)}else{H=n.relative[w[0]]?[D]:v(w.shift(),D);while(w.length){x=w.shift();if(n.relative[x]){x+=w.shift()}H=d(x,H)}}}else{if(!M&&w.length>1&&D.nodeType===9&&!A&&n.match.ID.test(w[0])&&!n.match.ID.test(w[w.length-1])){var I=v.find(w.shift(),D,A);D=I.expr?v.filter(I.expr,I.set)[0]:I.set[0]}if(D){var I=M?{expr:w.pop(),set:l(M)}:v.find(w.pop(),w.length===1&&(w[0]==="~"||w[0]==="+")&&D.parentNode?D.parentNode:D,A);H=I.expr?v.filter(I.expr,I.set):I.set;if(w.length>0){E=l(H)}else{y=false}while(w.length){var F=w.pop(),G=F;if(!n.relative[F]){F=""}else{G=w.pop()}if(G==null){G=D}n.relative[F](E,G,A)}}else{E=w=[]}}if(!E){E=H}if(!E){throw"Syntax error, unrecognized expression: "+(F||x)}if(f.call(E)==="[object Array]"){if(!y){N.push.apply(N,E)}else{if(D&&D.nodeType===1){for(var O=0;E[O]!=null;O++){if(E[O]&&(E[O]===true||E[O].nodeType===1&&m(D,E[O]))){N.push(H[O])}}}else{for(var O=0;E[O]!=null;O++){if(E[O]&&E[O].nodeType===1){N.push(H[O])}}}}}else{l(E,N)}if(C){v(C,J,N,M);v.uniqueSort(N)}return N};v.uniqueSort=function(w){if(h){p=r;w.sort(h);if(p){for(var x=1;x<w.length;x++){if(w[x]===w[x-1]){w.splice(x--,1)}}}}return w};v.matches=function(x,w){return v(x,null,null,w)};v.find=function(F,D,E){var w,y;if(!F){return[]}for(var A=0,B=n.order.length;A<B;A++){var x=n.order[A],y;if((y=n.leftMatch[x].exec(F))){var C=y[1];y.splice(1,1);if(C.substr(C.length-1)!=="\\"){y[1]=(y[1]||"").replace(/\\/g,"");w=n.find[x](y,D,E);if(w!=null){F=F.replace(n.match[x],"");break}}}}if(!w){w=D.getElementsByTagName("*")}return{set:w,expr:F}};v.filter=function(J,L,G,A){var B=J,E=[],N=L,x,D,w=L&&L[0]&&u(L[0]);while(J&&L.length){for(var M in n.filter){if((x=n.match[M].exec(J))!=null){var C=n.filter[M],F,H;D=false;if(N===E){E=[]}if(n.preFilter[M]){x=n.preFilter[M](x,N,G,E,A,w);if(!x){D=F=true}else{if(x===true){continue}}}if(x){for(var y=0;(H=N[y])!=null;y++){if(H){F=C(H,x,y,N);var I=A^!!F;if(G&&F!=null){if(I){D=true}else{N[y]=false}}else{if(I){E.push(H);D=true}}}}}if(F!==aT){if(!G){N=E}J=J.replace(n.match[M],"");if(!D){return[]}break}}}if(J===B){if(D==null){throw"Syntax error, unrecognized expression: "+J}else{break}}B=J}return N};var n=v.selectors={order:["ID","NAME","TAG"],match:{ID:/#((?:[\w\u00c0-\uFFFF-]|\\.)+)/,CLASS:/\.((?:[\w\u00c0-\uFFFF-]|\\.)+)/,NAME:/\[name=['"]*((?:[\w\u00c0-\uFFFF-]|\\.)+)['"]*\]/,ATTR:/\[\s*((?:[\w\u00c0-\uFFFF-]|\\.)+)\s*(?:(\S?=)\s*(['"]*)(.*?)\3|)\s*\]/,TAG:/^((?:[\w\u00c0-\uFFFF\*-]|\\.)+)/,CHILD:/:(only|nth|last|first)-child(?:\((even|odd|[\dn+-]*)\))?/,POS:/:(nth|eq|gt|lt|first|last|even|odd)(?:\((\d*)\))?(?=[^-]|$)/,PSEUDO:/:((?:[\w\u00c0-\uFFFF-]|\\.)+)(?:\((['"]*)((?:\([^\)]+\)|[^\2\(\)]*)+)\2\))?/},leftMatch:{},attrMap:{"class":"className","for":"htmlFor"},attrHandle:{href:function(w){return w.getAttribute("href")}},relative:{"+":function(E,B){var y=typeof B==="string",w=y&&!/\W/.test(B),D=y&&!w;if(w){B=B.toLowerCase()}for(var A=0,C=E.length,x;A<C;A++){if((x=E[A])){while((x=x.previousSibling)&&x.nodeType!==1){}E[A]=D||x&&x.nodeName.toLowerCase()===B?x||false:x===B}}if(D){v.filter(B,E,true)}},">":function(D,B){var x=typeof B==="string";if(x&&!/\W/.test(B)){B=B.toLowerCase();for(var A=0,C=D.length;A<C;A++){var w=D[A];if(w){var y=w.parentNode;D[A]=y.nodeName.toLowerCase()===B?y:false}}}else{for(var A=0,C=D.length;A<C;A++){var w=D[A];if(w){D[A]=x?w.parentNode:w.parentNode===B}}if(x){v.filter(B,D,true)}}},"":function(y,B,w){var A=j++,C=c;if(typeof B==="string"&&!/\W/.test(B)){var x=B=B.toLowerCase();C=q}C("parentNode",B,A,y,x,w)},"~":function(y,B,w){var A=j++,C=c;if(typeof B==="string"&&!/\W/.test(B)){var x=B=B.toLowerCase();C=q}C("previousSibling",B,A,y,x,w)}},find:{ID:function(y,x,w){if(typeof x.getElementById!=="undefined"&&!w){var A=x.getElementById(y[1]);return A?[A]:[]}},NAME:function(A,w){if(typeof w.getElementsByName!=="undefined"){var B=[],x=w.getElementsByName(A[1]);for(var y=0,C=x.length;y<C;y++){if(x[y].getAttribute("name")===A[1]){B.push(x[y])}}return B.length===0?null:B}},TAG:function(x,w){return w.getElementsByTagName(x[1])}},preFilter:{CLASS:function(y,B,A,C,E,D){y=" "+y[1].replace(/\\/g,"")+" ";if(D){return y}for(var x=0,w;(w=B[x])!=null;x++){if(w){if(E^(w.className&&(" "+w.className+" ").replace(/[\t\n]/g," ").indexOf(y)>=0)){if(!A){C.push(w)}}else{if(A){B[x]=false}}}}return false},ID:function(w){return w[1].replace(/\\/g,"")},TAG:function(w,x){return w[1].toLowerCase()},CHILD:function(x){if(x[1]==="nth"){var w=/(-?)(\d*)n((?:\+|-)?\d*)/.exec(x[2]==="even"&&"2n"||x[2]==="odd"&&"2n+1"||!/\D/.test(x[2])&&"0n+"+x[2]||x[2]);x[2]=(w[1]+(w[2]||1))-0;x[3]=w[3]-0}x[0]=j++;return x},ATTR:function(x,B,A,C,w,D){var y=x[1].replace(/\\/g,"");if(!D&&n.attrMap[y]){x[1]=n.attrMap[y]}if(x[2]==="~="){x[4]=" "+x[4]+" "}return x},PSEUDO:function(x,B,A,C,w){if(x[1]==="not"){if((k.exec(x[3])||"").length>1||/^\w/.test(x[3])){x[3]=v(x[3],null,null,B)}else{var y=v.filter(x[3],B,A,true^w);if(!A){C.push.apply(C,y)}return false}}else{if(n.match.POS.test(x[0])||n.match.CHILD.test(x[0])){return true}}return x},POS:function(w){w.unshift(true);return w}},filters:{enabled:function(w){return w.disabled===false&&w.type!=="hidden"},disabled:function(w){return w.disabled===true},checked:function(w){return w.checked===true},selected:function(w){w.parentNode.selectedIndex;return w.selected===true},parent:function(w){return !!w.firstChild},empty:function(w){return !w.firstChild},has:function(w,x,y){return !!v(y[3],w).length},header:function(w){return/h\d/i.test(w.nodeName)},text:function(w){return"text"===w.type},radio:function(w){return"radio"===w.type},checkbox:function(w){return"checkbox"===w.type},file:function(w){return"file"===w.type},password:function(w){return"password"===w.type},submit:function(w){return"submit"===w.type},image:function(w){return"image"===w.type},reset:function(w){return"reset"===w.type},button:function(w){return"button"===w.type||w.nodeName.toLowerCase()==="button"},input:function(w){return/input|select|textarea|button/i.test(w.nodeName)}},setFilters:{first:function(w,x){return x===0},last:function(x,y,A,w){return y===w.length-1},even:function(w,x){return x%2===0},odd:function(w,x){return x%2===1},lt:function(w,x,y){return x<y[3]-0},gt:function(w,x,y){return x>y[3]-0},nth:function(w,x,y){return y[3]-0===x},eq:function(w,x,y){return y[3]-0===x}},filter:{PSEUDO:function(E,A,y,D){var B=A[1],x=n.filters[B];if(x){return x(E,y,A,D)}else{if(B==="contains"){return(E.textContent||E.innerText||g([E])||"").indexOf(A[3])>=0}else{if(B==="not"){var w=A[3];for(var y=0,C=w.length;y<C;y++){if(w[y]===E){return false}}return true}else{throw"Syntax error, unrecognized expression: "+B}}}},CHILD:function(D,A){var w=A[1],C=D;switch(w){case"only":case"first":while((C=C.previousSibling)){if(C.nodeType===1){return false}}if(w==="first"){return true}C=D;case"last":while((C=C.nextSibling)){if(C.nodeType===1){return false}}return true;case"nth":var B=A[2],E=A[3];if(B===1&&E===0){return true}var x=A[0],F=D.parentNode;if(F&&(F.sizcache!==x||!D.nodeIndex)){var y=0;for(C=F.firstChild;C;C=C.nextSibling){if(C.nodeType===1){C.nodeIndex=++y}}F.sizcache=x}var G=D.nodeIndex-E;if(B===0){return G===0}else{return(G%B===0&&G/B>=0)}}},ID:function(w,x){return w.nodeType===1&&w.getAttribute("id")===x},TAG:function(w,x){return(x==="*"&&w.nodeType===1)||w.nodeName.toLowerCase()===x},CLASS:function(w,x){return(" "+(w.className||w.getAttribute("class"))+" ").indexOf(x)>-1},ATTR:function(w,y){var A=y[1],C=n.attrHandle[A]?n.attrHandle[A](w):w[A]!=null?w[A]:w.getAttribute(A),D=C+"",x=y[2],B=y[4];return C==null?x==="!=":x==="="?D===B:x==="*="?D.indexOf(B)>=0:x==="~="?(" "+D+" ").indexOf(B)>=0:!B?D&&C!==false:x==="!="?D!==B:x==="^="?D.indexOf(B)===0:x==="$="?D.substr(D.length-B.length)===B:x==="|="?D===B||D.substr(0,B.length+1)===B+"-":false},POS:function(x,B,A,w){var C=B[2],y=n.setFilters[C];if(y){return y(x,A,B,w)}}}};var o=n.match.POS;for(var t in n.match){n.match[t]=new RegExp(n.match[t].source+/(?![^\[]*\])(?![^\(]*\))/.source);n.leftMatch[t]=new RegExp(/(^(?:.|\r|\n)*?)/.source+n.match[t].source)}var l=function(w,x){w=Array.prototype.slice.call(w,0);if(x){x.push.apply(x,w);return x}return w};try{Array.prototype.slice.call(document.documentElement.childNodes,0)}catch(a){l=function(w,x){var A=x||[];if(f.call(w)==="[object Array]"){Array.prototype.push.apply(A,w)}else{if(typeof w.length==="number"){for(var y=0,B=w.length;y<B;y++){A.push(w[y])}}else{for(var y=0;w[y];y++){A.push(w[y])}}}return A}}var h;if(document.documentElement.compareDocumentPosition){h=function(x,y){if(!x.compareDocumentPosition||!y.compareDocumentPosition){if(x==y){p=true}return x.compareDocumentPosition?-1:1}var w=x.compareDocumentPosition(y)&4?-1:x===y?0:1;if(w===0){p=true}return w}}else{if("sourceIndex" in document.documentElement){h=function(x,y){if(!x.sourceIndex||!y.sourceIndex){if(x==y){p=true}return x.sourceIndex?-1:1}var w=x.sourceIndex-y.sourceIndex;if(w===0){p=true}return w}}else{if(document.createRange){h=function(x,A){if(!x.ownerDocument||!A.ownerDocument){if(x==A){p=true}return x.ownerDocument?-1:1}var y=x.ownerDocument.createRange(),B=A.ownerDocument.createRange();y.setStart(x,0);y.setEnd(x,0);B.setStart(A,0);B.setEnd(A,0);var w=y.compareBoundaryPoints(Range.START_TO_END,B);if(w===0){p=true}return w}}}}function g(A){var y="",w;for(var x=0;A[x];x++){w=A[x];if(w.nodeType===3||w.nodeType===4){y+=w.nodeValue}else{if(w.nodeType!==8){y+=g(w.childNodes)}}}return y}(function(){var x=document.createElement("div"),w="script"+(new Date).getTime();x.innerHTML="<a name='"+w+"'/>";var y=document.documentElement;y.insertBefore(x,y.firstChild);if(document.getElementById(w)){n.find.ID=function(B,A,D){if(typeof A.getElementById!=="undefined"&&!D){var C=A.getElementById(B[1]);return C?C.id===B[1]||typeof C.getAttributeNode!=="undefined"&&C.getAttributeNode("id").nodeValue===B[1]?[C]:aT:[]}};n.filter.ID=function(A,C){var B=typeof A.getAttributeNode!=="undefined"&&A.getAttributeNode("id");return A.nodeType===1&&B&&B.nodeValue===C}}y.removeChild(x);y=x=null})();(function(){var w=document.createElement("div");w.appendChild(document.createComment(""));if(w.getElementsByTagName("*").length>0){n.find.TAG=function(C,x){var y=x.getElementsByTagName(C[1]);if(C[1]==="*"){var A=[];for(var B=0;y[B];B++){if(y[B].nodeType===1){A.push(y[B])}}y=A}return y}}w.innerHTML="<a href='#'></a>";if(w.firstChild&&typeof w.firstChild.getAttribute!=="undefined"&&w.firstChild.getAttribute("href")!=="#"){n.attrHandle.href=function(x){return x.getAttribute("href",2)}}w=null})();if(document.querySelectorAll){(function(){var y=v,w=document.createElement("div");w.innerHTML="<p class='TEST'></p>";if(w.querySelectorAll&&w.querySelectorAll(".TEST").length===0){return}v=function(E,A,C,B){A=A||document;if(!B&&A.nodeType===9&&!u(A)){try{return l(A.querySelectorAll(E),C)}catch(D){}}return y(E,A,C,B)};for(var x in y){v[x]=y[x]}w=null})()}(function(){var w=document.createElement("div");w.innerHTML="<div class='test e'></div><div class='test'></div>";if(!w.getElementsByClassName||w.getElementsByClassName("e").length===0){return}w.lastChild.className="e";if(w.getElementsByClassName("e").length===1){return}n.order.splice(1,0,"CLASS");n.find.CLASS=function(A,y,x){if(typeof y.getElementsByClassName!=="undefined"&&!x){return y.getElementsByClassName(A[1])}};w=null})();function q(C,w,x,E,G,F){for(var A=0,B=E.length;A<B;A++){var D=E[A];if(D){D=D[C];var y=false;while(D){if(D.sizcache===x){y=E[D.sizset];break}if(D.nodeType===1&&!F){D.sizcache=x;D.sizset=A}if(D.nodeName.toLowerCase()===w){y=D;break}D=D[C]}E[A]=y}}}function c(C,w,x,E,G,F){for(var A=0,B=E.length;A<B;A++){var D=E[A];if(D){D=D[C];var y=false;while(D){if(D.sizcache===x){y=E[D.sizset];break}if(D.nodeType===1){if(!F){D.sizcache=x;D.sizset=A}if(typeof w!=="string"){if(D===w){y=true;break}}else{if(v.filter(w,[D]).length>0){y=D;break}}}D=D[C]}E[A]=y}}}var m=document.compareDocumentPosition?function(w,x){return w.compareDocumentPosition(x)&16}:function(w,x){return w!==x&&(w.contains?w.contains(x):true)};var u=function(x){var w=(x?x.ownerDocument||x:0).documentElement;return w?w.nodeName!=="HTML":false};var d=function(C,D){var y=[],x="",w,A=D.nodeType?[D]:D;while((w=n.match.PSEUDO.exec(C))){x+=w[0];C=C.replace(n.match.PSEUDO,"")}C=n.relative[C]?C+"*":C;for(var E=0,B=A.length;E<B;E++){v(C,A[E],y)}return v.filter(x,y)};return v})();bc.lang={code:"fr",of:"de",loading:"",cancel:"Annuler",next:"Suivant",previous:"PrÃ�Â©cÃ�Â©dent",play:"Lire",pause:"Pause",close:"Fermer",errors:{single:'Vous devez installer le plugin <a href="{0}">{1}</a> pour afficher ce contenu.',shared:'Vous devez installer les plugins <a href="{0}">{1}</a> et <a href="{2}">{3}</a> pour afficher ce contenu.',either:'Vous devez installer le plugin <a href="{0}">{1}</a> ou <a href="{2}">{3}</a> pour afficher ce contenu.'}};var bs,bv="sb-drag-proxy",br,aU,bK;function bn(){br={x:0,y:0,startX:null,startY:null}}function bX(){var a=bc.dimensions;bV(aU.style,{height:a.innerHeight+"px",width:a.innerWidth+"px"})}function be(){bn();var a=["position:absolute","cursor:"+(bc.isGecko?"-moz-grab":"move"),"background-color:"+(bc.isIE?"#fff;filter:alpha(opacity=0)":"transparent")].join(";");bc.appendHTML(bc.skin.body,'<div id="'+bv+'" style="'+a+'"></div>');aU=bN(bv);bX();bo(aU,"mousedown",bh)}function bx(){if(aU){bg(aU,"mousedown",bh);bu(aU);aU=null}bK=null}function bh(c){aQ(c);var a=a8(c);br.startX=a[0];br.startY=a[1];bK=bN(bc.player.id);bo(document,"mousemove",bl);bo(document,"mouseup",aV);if(bc.isGecko){aU.style.cursor="-moz-grabbing"}}function bl(g){var c=bc.player,f=bc.dimensions,h=a8(g);var a=h[0]-br.startX;br.startX+=a;br.x=Math.max(Math.min(0,br.x+a),f.innerWidth-c.width);var d=h[1]-br.startY;br.startY+=d;br.y=Math.max(Math.min(0,br.y+d),f.innerHeight-c.height);bV(bK.style,{left:br.x+"px",top:br.y+"px"})}function aV(){bg(document,"mousemove",bl);bg(document,"mouseup",aV);if(bc.isGecko){aU.style.cursor="-moz-grab"}}bc.img=function(d,a){this.obj=d;this.id=a;this.ready=false;var c=this;bs=new Image();bs.onload=function(){c.height=d.height?parseInt(d.height,10):bs.height;c.width=d.width?parseInt(d.width,10):bs.width;c.ready=true;bs.onload=null;bs=null};bs.src=d.content};bc.img.ext=["bmp","gif","jpg","jpeg","png"];bc.img.prototype={append:function(d,f){var a=document.createElement("img");a.id=this.id;a.src=this.obj.content;a.style.position="absolute";var c,g;if(f.oversized&&bc.options.handleOversize=="resize"){c=f.innerHeight;g=f.innerWidth}else{c=this.height;g=this.width}a.setAttribute("height",c);a.setAttribute("width",g);d.appendChild(a)},remove:function(){var a=bN(this.id);if(a){bu(a)}bx();if(bs){bs.onload=null;bs=null}},onLoad:function(){var a=bc.dimensions;if(a.oversized&&bc.options.handleOversize=="drag"){be()}},onWindowResize:function(){var f=bc.dimensions;switch(bc.options.handleOversize){case"resize":var c=bN(this.id);c.height=f.innerHeight;c.width=f.innerWidth;break;case"drag":if(bK){var a=parseInt(bc.getStyle(bK,"top")),d=parseInt(bc.getStyle(bK,"left"));if(a+this.height<f.innerHeight){bK.style.top=f.innerHeight-this.height+"px"}if(d+this.width<f.innerWidth){bK.style.left=f.innerWidth-this.width+"px"}bX()}break}}};bc.iframe=function(d,a){this.obj=d;this.id=a;var c=bN("sb-overlay");this.height=d.height?parseInt(d.height,10):c.offsetHeight;this.width=d.width?parseInt(d.width,10):c.offsetWidth};bc.iframe.prototype={append:function(c,a){var d='<iframe id="'+this.id+'" name="'+this.id+'" height="100%" width="100%" frameborder="0" marginwidth="0" marginheight="0" style="visibility:hidden" onload="this.style.visibility=\'visible\'" scrolling="auto"';if(bc.isIE){d+=' allowtransparency="true"';if(bc.isIE6){d+=" src=\"javascript:false;document.write('');\""}}d+="></iframe>";c.innerHTML=d},remove:function(){var a=bN(this.id);if(a){bu(a);if(bc.isGecko){delete bt.frames[this.id]}}},onLoad:function(){var a=bc.isIE?bN(this.id).contentWindow:bt.frames[this.id];a.location.href=this.obj.content}};bc.html=function(a,c){this.obj=a;this.id=c;this.height=a.height?parseInt(a.height,10):300;this.width=a.width?parseInt(a.width,10):500};bc.html.prototype={append:function(c,d){var a=document.createElement("div");a.id=this.id;a.className="html";a.innerHTML=this.obj.content;c.appendChild(a)},remove:function(){var a=bN(this.id);if(a){bu(a)}}};var a4=16;bc.qt=function(a,c){this.obj=a;this.id=c;this.height=a.height?parseInt(a.height,10):300;if(bc.options.showMovieControls){this.height+=a4}this.width=a.width?parseInt(a.width,10):300};bc.qt.ext=["dv","mov","moov","movie","mp4","avi","mpg","mpeg"];bc.qt.prototype={append:function(k,j){var f=bc.options,d=String(f.autoplayMovies),h=String(f.showMovieControls);var l="<object",a={id:this.id,name:this.id,height:this.height,width:this.width,kioskmode:"true"};if(bc.isIE){a.classid="clsid:02BF25D5-8C17-4B23-BC80-D3488ABDDC6B";a.codebase="http://www.apple.com/qtactivex/qtplugin.cab#version=6,0,2,0"}else{a.type="video/quicktime";a.data=this.obj.content}for(var c in a){l+=" "+c+'="'+a[c]+'"'}l+=">";var m={src:this.obj.content,scale:"aspect",controller:h,autoplay:d};for(var g in m){l+='<param name="'+g+'" value="'+m[g]+'">'}l+="</object>";k.innerHTML=l},remove:function(){try{document[this.id].Stop()}catch(c){}var a=bN(this.id);if(a){bu(a)}}};var bC=false,a5=[],aN=["sb-nav-close","sb-nav-next","sb-nav-play","sb-nav-pause","sb-nav-previous"],bQ,bM,bR,aR=true;function bf(d,h,m,o,g){var k=(h=="opacity"),n=k?bc.setOpacity:function(t,r){t.style[h]=""+r+"px"};if(o==0||(!k&&!bc.options.animate)||(k&&!bc.options.animateFade)){n(d,m);if(g){g()}return}var l=parseFloat(bc.getStyle(d,h))||0;var j=m-l;if(j==0){if(g){g()}return}o*=1000;var c=bp(),p=bc.ease,q=c+o,a;var f=setInterval(function(){a=bp();if(a>=q){clearInterval(f);f=null;n(d,m);if(g){g()}}else{n(d,l+p((a-c)/o)*j)}},10)}function bW(){bQ.style.height=bc.getWindowSize("Height")+"px";bQ.style.width=bc.getWindowSize("Width")+"px"}function bU(){bQ.style.top=document.documentElement.scrollTop+"px";bQ.style.left=document.documentElement.scrollLeft+"px"}function bk(a){if(a){bS(a5,function(d,c){c[0].style.visibility=c[1]||""})}else{a5=[];bS(bc.options.troubleElements,function(c,d){bS(document.getElementsByTagName(d),function(g,f){a5.push([f,f.style.visibility]);f.style.visibility="hidden"})})}}function aM(a,c){var d=bN("sb-nav-"+a);if(d){d.style.display=c?"":"none"}}function bJ(c,f){var g=bN("sb-loading"),a=bc.getCurrent().player,h=(a=="img"||a=="html");if(c){bc.setOpacity(g,0);g.style.display="block";var d=function(){bc.clearOpacity(g);if(f){f()}};if(h){bf(g,"opacity",1,bc.options.fadeDuration,d)}else{d()}}else{var d=function(){g.style.display="none";bc.clearOpacity(g);if(f){f()}};if(h){bf(g,"opacity",0,bc.options.fadeDuration,d)}else{d()}}}function aK(k){var p=bc.getCurrent();bN("sb-title-inner").innerHTML=p.title||"";var j,n,f,g,m;if(bc.options.displayNav){j=true;var l=bc.gallery.length;if(l>1){if(bc.options.continuous){n=m=true}else{n=(l-1)>bc.current;m=bc.current>0}}if(bc.options.slideshowDelay>0&&bc.hasNext()){g=!bc.isPaused();f=!g}}else{j=n=f=g=m=false}aM("close",j);aM("next",n);aM("play",f);aM("pause",g);aM("previous",m);var h="";if(bc.options.displayCounter&&bc.gallery.length>1){var l=bc.gallery.length;if(bc.options.counterType=="skip"){var a=0,c=l,d=parseInt(bc.options.counterLimit)||0;if(d<l&&d>2){var o=Math.floor(d/2);a=bc.current-o;if(a<0){a+=l}c=bc.current+(d-o);if(c>l){c-=l}}while(a!=c){if(a==l){a=0}h+='<a onclick="event.preventDefault();Shadowbox.change('+a+');"';if(a==bc.current){h+=' class="sb-counter-current"'}h+=">"+(++a)+"</a>"}}else{h=[bc.current+1,bc.lang.of,l].join(" ")}}bN("sb-counter").innerHTML=h;k()}function a9(f){var c=bN("sb-title-inner"),a=bN("sb-info-inner"),d=0.35;c.style.visibility=a.style.visibility="";if(c.innerHTML!=""){bf(c,"marginTop",0,d)}bf(a,"marginTop",0,d,f)}function bq(d,h){var k=bN("sb-title"),g=bN("sb-info"),c=k.offsetHeight,a=g.offsetHeight,l=bN("sb-title-inner"),j=bN("sb-info-inner"),f=(d?0.35:0);bf(l,"marginTop",c,f);bf(j,"marginTop",a*-1,f,function(){l.style.visibility=j.style.visibility="hidden";h()})}function bO(c,h,d,f){var g=bN("sb-wrapper-inner"),a=(d?bc.options.resizeDuration:0);bf(bR,"top",h,a);bf(g,"height",c,a,f)}function bw(c,g,d,f){var a=(d?bc.options.resizeDuration:0);bf(bR,"left",g,a);bf(bR,"width",c,a,f)}function bG(h,d){var a=bN("sb-body-inner"),h=parseInt(h),d=parseInt(d),f=bR.offsetHeight-a.offsetHeight,g=bR.offsetWidth-a.offsetWidth,k=bM.offsetHeight,j=bM.offsetWidth,l=parseInt(bc.options.viewportPadding)||20,c=(bc.player&&bc.options.handleOversize!="drag");return bc.setDimensions(h,d,k,j,f,g,l,c)}var ba={};ba.markup='<div id="sb-container"><div id="sb-overlay"></div><div id="sb-wrapper"><div id="sb-title"><div id="sb-title-inner"></div></div><div id="sb-wrapper-inner"><div id="sb-body"><div id="sb-body-inner"></div><div id="sb-loading"><div id="sb-loading-inner"><span>{loading}</span></div></div></div></div><div id="sb-info"><div id="sb-info-inner"><div id="sb-counter"></div><div id="sb-nav"><a id="sb-nav-close" title="{close}" onclick="event.preventDefault();Shadowbox.close()"></a><a id="sb-nav-next" title="{next}" onclick="event.preventDefault();Shadowbox.next()"></a><a id="sb-nav-play" title="{play}" onclick="event.preventDefault();Shadowbox.play()"></a><a id="sb-nav-pause" title="{pause}" onclick="event.preventDefault();Shadowbox.pause()"></a><a id="sb-nav-previous" title="{previous}" onclick="event.preventDefault();Shadowbox.previous()"></a></div></div></div></div></div>';ba.options={animSequence:"sync",counterLimit:10,counterType:"default",displayCounter:true,displayNav:true,fadeDuration:0.35,initialHeight:160,initialWidth:320,modal:false,overlayColor:"#000",overlayOpacity:0.5,resizeDuration:0.35,showOverlay:true,troubleElements:["select","object","embed","canvas"]};ba.init=function(){bc.appendHTML(document.body,aL(ba.markup,bc.lang));ba.body=bN("sb-body-inner");bQ=bN("sb-container");bM=bN("sb-overlay");bR=bN("sb-wrapper");if(!S){bQ.style.position="absolute"}if(!aW){var a,c,d=/url\("(.*\.png)"\)/;bS(aN,function(h,g){a=bN(g);if(a){c=bc.getStyle(a,"backgroundImage").match(d);if(c){a.style.backgroundImage="none";a.style.filter="progid:DXImageTransform.Microsoft.AlphaImageLoader(enabled=true,src="+c[1]+",sizingMethod=scale);"}}})}var f;bo(bt,"resize",function(){if(f){clearTimeout(f);f=null}if(by){f=setTimeout(ba.onWindowResize,10)}})};ba.onOpen=function(c,a){aR=false;bQ.style.display="block";bW();var d=bG(bc.options.initialHeight,bc.options.initialWidth);bO(d.innerHeight,d.top);bw(d.width,d.left);if(bc.options.showOverlay){bM.style.backgroundColor=bc.options.overlayColor;bc.setOpacity(bM,0);if(!bc.options.modal){bo(bM,"click",bc.close)}bC=true}if(!S){bU();bo(bt,"scroll",bU)}bk();bQ.style.visibility="visible";if(bC){bf(bM,"opacity",bc.options.overlayOpacity,bc.options.fadeDuration,a)}else{a()}};ba.onLoad=function(c,a){bJ(true);while(ba.body.firstChild){bu(ba.body.firstChild)}bq(c,function(){if(!by){return}if(!c){bR.style.visibility="visible"}aK(a)})};ba.onReady=function(f){if(!by){return}var d=bc.player,a=bG(d.height,d.width);var c=function(){a9(f)};switch(bc.options.animSequence){case"hw":bO(a.innerHeight,a.top,true,function(){bw(a.width,a.left,true,c)});break;case"wh":bw(a.width,a.left,true,function(){bO(a.innerHeight,a.top,true,c)});break;default:bw(a.width,a.left,true);bO(a.innerHeight,a.top,true,c)}};ba.onShow=function(a){bJ(false,a);aR=true};ba.onClose=function(){if(!S){bg(bt,"scroll",bU)}bg(bM,"click",bc.close);bR.style.visibility="hidden";var a=function(){bQ.style.visibility="hidden";bQ.style.display="none";bk(true)};if(bC){bf(bM,"opacity",0,bc.options.fadeDuration,a)}else{a()}};ba.onPlay=function(){aM("play",false);aM("pause",true)};ba.onPause=function(){aM("pause",false);aM("play",true)};ba.onWindowResize=function(){if(!aR){return}bW();var a=bc.player,c=bG(a.height,a.width);bw(c.width,c.left);bO(c.innerHeight,c.top);if(a.onWindowResize){a.onWindowResize()}};bc.skin=ba;bt.Shadowbox=bc})(window);Shadowbox.init({overlayOpacity:0.1,skipSetup:true});(function(d,a){if(navigator.epubReadingSystem){if(navigator.epubReadingSystem.name){if(navigator.epubReadingSystem.name=="iBooks"){function f(){this.hasDeviceMotion="ondevicemotion" in d;this.threshold=1;this.delay=100;this.lastTime=new Date();this.lastX=null;this.lastY=null;this.lastZ=null;if(typeof a.CustomEvent==="function"){this.event=new a.CustomEvent("shake",{bubbles:true,cancelable:true})}else{if(typeof a.createEvent==="function"){this.event=a.createEvent("Event");this.event.initEvent("shake",true,true)}else{return false}}}f.prototype.reset=function(){this.lastTime=new Date();this.lastX=null;this.lastY=null;this.lastZ=null};f.prototype.start=function(){this.reset();if(this.hasDeviceMotion){d.addEventListener("devicemotion",this,false)}};f.prototype.stop=function(){if(this.hasDeviceMotion){d.removeEventListener("devicemotion",this,false)}this.reset()};f.prototype.devicemotion=function(m){var l=m.accelerationIncludingGravity,k,j,h=0,g=0,n=0;if((this.lastX===null)&&(this.lastY===null)&&(this.lastZ===null)){this.lastX=l.x;this.lastY=l.y;this.lastZ=l.z;return}h=Math.abs(this.lastX-l.x);g=Math.abs(this.lastY-l.y);n=Math.abs(this.lastZ-l.z);if(((h>this.threshold)&&(g>this.threshold))||((h>this.threshold)&&(n>this.threshold))||((g>this.threshold)&&(n>this.threshold))){k=new Date();j=k.getTime()-this.lastTime.getTime();if(j>this.delay){d.dispatchEvent(this.event);this.lastTime=new Date()}}this.lastX=l.x;this.lastY=l.y;this.lastZ=l.z};f.prototype.handleEvent=function(g){if(typeof(this[g.type])==="function"){return this[g.type](g)}};var c=new f();c&&c.start()}}}}(window,document));function playPause(a){var c=document.getElementById(a);if(c.paused){c.play()}else{c.pause()}}function playPausePopup(a){var c=document.getElementById(a);if(c.hasAttribute("controls")){c.pause();c.removeAttribute("controls")}else{c.setAttribute("controls","controls");c.play()}}function openVideoBox(a,d,c){Shadowbox.open({content:'<div style="width:100%;height:100%"><video width="100%" height="100%" preload="auto" autoplay="true" controls="true" src="'+a+'" type="video/mp4"/></div>',player:"html",title:"Video Widget",height:c,width:d,modal:true,handleOversize:"resize"})}function openGallery(j,h,a,c,f,l){if(j.preventDefault){j.preventDefault()}j.returnValue=false;var g=new Array(a);var n={continuous:false,counterType:"default",animate:false,handleOversize:"resize",modal:true,overlayOpacity:0.6,displayCounter:false};for(i=0;i<a;i++){var k;var m=i+1;k=h+"/"+h+"-"+m+".jpg";var d={player:"img",title:l,content:k,options:n,width:c,height:f};g[i]=d}Shadowbox.open(g)}function openGallerya(h,a,c,f,k){var g=new Array(a);var m={continuous:false,counterType:"default",animate:false,handleOversize:"resize",modal:true,overlayOpacity:0.6,displayCounter:false};for(i=0;i<a;i++){var j;var l=i+1;j=h+"/"+h+"-"+l+".jpg";var d={player:"img",title:k,content:j,options:m,width:c,height:f};g[i]=d}Shadowbox.open(g)}function openWidget(f,d){if(f.preventDefault){f.preventDefault()}f.returnValue=false;var c=d.firstChild;while(c&&c.nodeType!=1){c=c.nextSibling}var a=d.nextSibling;while(a&&a.nodeType!=1){a=a.nextSibling}if(a.style.display=="none"){a.style.display="block";c.src="images/Stop-Normal-Red-icon.png";d.style.top="-140px"}else{a.style.display="none";c.src="images/start-icon.png";d.style.top="0px"}return false}function MyMessage(a){Shadowbox.open({content:'<div style="background-color:white;width:90%;height:90%;"><p>'+a+"</p></div>",player:"html",title:"Welcome",modal:true,handleOversize:"resize",height:350,width:350})}function HideFocus(){var a=document.getElementsByClassName("bgclear");for(var d=0;d<a.length;++d){var c=a[d];c.style.backgroundColor="rgba(0, 0, 0, 0)"}}function ShowFocus(c){var a=document.getElementById(c);if(a){a.style.backgroundColor="rgba(128, 128, 128, 0.5)"}}function ShowLayer(f){HideFocus();HideAllLayers();var a=document.getElementsByClassName(f);for(var d=0;d<a.length;++d){var c=a[d];c.style.visibility="visible"}ShowFocus(f)}function HideLayer(f){HideFocus();var a=document.getElementsByClassName(f);for(var d=0;d<a.length;++d){var c=a[d];c.style.visibility="hidden"}}function ToggleLayer(f){HideFocus();var a=document.getElementsByClassName(f);for(var d=0;d<a.length;++d){var c=a[d];if(c.style.visibility=="hidden"){c.parentNode.style.zIndex="2";c.style.visibility="visible";c.style.display="block"}else{if(c.style.visibility=="visible"){c.parentNode.style.zIndex="-1";c.style.display="none";c.style.visibility="hidden"}}}}function AdjustIFrameSize(c){var a=c.contentWindow||c.contentDocument.parentWindow;a.onload=function(){b=document.getElementsByTagName("body")[0];var l=document.querySelector("meta[name=viewport]");var k=l.getAttribute("content");var h=/width[ ]*=[ ]*([\d\.]+)[ ]*,[ ]*height[ ]*=[ ]*([\d\.]+)/.exec(k);var o=parseFloat(h[1]);var g=parseFloat(h[2]);var n=b.clientWidth;var f=b.clientHeight;var d=(n/o);var j=(f/g);var m=1;if(d<j){m=d}else{m=j}z=Math.sqrt(m);s="zoom:"+z+"; -moz-transform: scale("+z+"); -moz-transform-origin: -1 0;-webkit-transform: scale("+z+");-webkit-transform-origin: 0 0;";if(typeof b.setAttribute==="function"){b.setAttribute("style",b.getAttribute("style")+";"+s)}}}function HideAllLayers(){var a=document.getElementsByClassName("autohide");for(var d=0;d<a.length;++d){var c=a[d];c.style.visibility="hidden"}}function addEvent(c,f,d){if(!d.$$guid){d.$$guid=addEvent.guid++}if(!c.events){c.events={}}var a=c.events[f];if(!a){a=c.events[f]={};if(c["on"+f]){a[0]=c["on"+f]}}a[d.$$guid]=d;c["on"+f]=handleEvent}addEvent.guid=1;function removeEvent(a,d,c){if(a.events&&a.events[d]){delete a.events[d][c.$$guid]}}function handleEvent(d){d=d||window.event;var a=this.events[d.type];for(var c in a){this.$$handleEvent=a[c];this.$$handleEvent(d)}}function getCookieVal(c){var a=document.cookie.indexOf(";",c);if(a==-1){a=document.cookie.length}return unescape(document.cookie.substring(c,a))}function GetCookie(f){var c=f+"=";var h=c.length;var a=document.cookie.length;var g=0;while(g<a){var d=g+h;if(document.cookie.substring(g,d)==c){return getCookieVal(d)}g=document.cookie.indexOf(" ",g)+1;if(g==0){break}}return null}function SetCookie(d,g){var a=SetCookie.arguments;var k=SetCookie.arguments.length;var c=(k>2)?a[2]:null;var j=(k>3)?a[3]:null;var f=(k>4)?a[4]:null;var h=(k>5)?a[5]:false;document.cookie=d+"="+escape(g)+((c==null)?"":("; expires="+c.toGMTString()))+((j==null)?"":("; path="+j))+((f==null)?"":("; domain="+f))+((h==true)?"; secure":"")}function DeleteCookie(a){document.cookie=a+"=; expires=Thu, 01-Jan-70 00:00:01 GMT;"}function PushBackCookie(d){var c=GetCookie("back");var a=GetCookie("backlogical");if(c){var f=d+"\n"+c;SetCookie("back",f,null,null);f=document.body.id+"\n"+a;SetCookie("backlogical",f,null,null)}else{SetCookie("back",d,null,null);SetCookie("backlogical",document.body.id,null,null)}}function PopBackCookie(){var a=null;var d=GetCookie("back");var c=GetCookie("backlogical");if(d){var g=d.indexOf("\n");if(g!=-1){a=d.substring(0,g);var f=d.substring(g+1,d.length);SetCookie("back",f,null,null)}else{a=d;DeleteCookie("back")}g=c.indexOf("\n");if(g!=-1){var f=c.substring(g+1,d.length);SetCookie("backlogical",f,null,null)}else{DeleteCookie("backlogical")}}return a}var hasTouchEvents=true;if(navigator.epubReadingSystem){try{hasTouchEvents=navigator.epubReadingSystem.hasFeature("touch-events")}catch(e){}}var evaluator;try{evaluator=new XPathEvaluator()}catch(e){hasTouchEvents=false}if(hasTouchEvents){try{addEvent(window,"load",function(){var a=evaluator.evaluate("//*[local-name()='span'][@onclick]",document.documentElement,null,XPathResult.ORDERED_NODE_ITERATOR_TYPE,null);if(a){var d=a.iterateNext();while(d){var c=d.onclick;if(c.length>0){addEvent(d,"touchstart",function(f){if(typeof c=="function"){f.preventDefault();this.onclick.call(d);false}});addEvent(d,"touchmove",function(f){f.preventDefault();false});addEvent(d,"touchend",function(f){f.preventDefault();false});addEvent(d,"touchcancel",function(f){f.preventDefault();false})}d=a.iterateNext()}}})}catch(e){}}function TraceLink(c,a,d){c.preventDefault();if(d.indexOf("pageNum")!=-1){PushBackCookie(a)}location.href=d}var cantracelink=false;if(navigator.epubReadingSystem){if(navigator.epubReadingSystem.name){if(navigator.epubReadingSystem.name=="iBooks"){cantracelink=true}}}if(cantracelink){addEvent(window,"load",function(){window.removeEventListener("shake",shakeEventDidOccur,false);setTimeout(function(){ShowBackLink()},500);var c=document.getElementsByTagName("a");for(var f=0;f<c.length;f++){if(c[f].hasAttribute("href")){var d=c[f];var a=c[f].href;if(a.length>0){addEvent(d,"click",function(g){TraceLink(g,location.href,this.href)});addEvent(d,"touchstart",function(g){TraceLink(location.href,this.href)});addEvent(d,"touchmove",function(g){TraceLink(location.href,this.href)});addEvent(d,"touchend",function(g){TraceLink(location.href,this.href)});addEvent(d,"touchcancel",function(g){TraceLink(location.href,this.href)})}}}})}function PeekBackCookie(){var a=null;var c=GetCookie("back");if(c){var d=c.indexOf("\n");if(d!=-1){a=c.substring(0,d)}else{a=c}}return a}function PeekBackLogicalCookie(){var a=null;var c=GetCookie("backlogical");if(c){var d=c.indexOf("\n");if(d!=-1){a=c.substring(0,d)}else{a=c}}return a}function DoBackLink(a){a.preventDefault();location.href=PopBackCookie()}function ShowBackLink(){var d=PeekBackLogicalCookie();if(d!=null){window.removeEventListener("shake",shakeEventDidOccur,false);d=d.replace("lp","");var a=document.createElement("p");a.setAttribute("style","position:absolute;top:0px;left:0px;text-align:center;width:100%;");var c=document.createElement("span");c.setAttribute("class","sbacktext");c.innerHTML="Revenir page "+d;c.addEventListener("click",function(f){DoBackLink(f);return false});a.appendChild(c);document.body.appendChild(a);setTimeout(function(){window.addEventListener("shake",shakeEventDidOccur,false)},6500)}}function shakeEventDidOccur(){ShowBackLink(0)}var SpinningWheel={cellHeight:44,friction:0.003,device:"i",pixelRatio:2,slotData:[],handleEvent:function(a){if(a.type=="touchstart"){this.lockScreen(a);if(a.currentTarget.id=="sw-cancel"||a.currentTarget.id=="sw-done"||a.currentTarget.id=="sw-buttonl"||a.currentTarget.id=="sw-buttonr"){if(this.device=="a"){this.tapUp(a)}else{this.tapDown(a)}}else{if(a.currentTarget.id=="sw-frame"){this.scrollStart(a)}}}else{if(a.type=="touchmove"){this.lockScreen(a);if(a.currentTarget.id=="sw-cancel"||a.currentTarget.id=="sw-done"||a.currentTarget.id=="sw-buttonl"||a.currentTarget.id=="sw-buttonr"){if(this.device=="i"){this.tapCancel(a)}}else{if(a.currentTarget.id=="sw-frame"){this.scrollMove(a)}}}else{if(a.type=="touchend"){if(a.currentTarget.id=="sw-cancel"||a.currentTarget.id=="sw-done"||a.currentTarget.id=="sw-buttonl"||a.currentTarget.id=="sw-buttonr"){if(this.device=="i"){this.tapUp(a)}}else{if(a.currentTarget.id=="sw-frame"){this.scrollEnd(a)}}}else{if(a.type=="webkitTransitionEnd"){if(a.target.id=="sw-wrapper"){this.destroy()}else{this.backWithinBoundaries(a)}}else{if(a.type=="orientationchange"){this.onOrientationChange(a)}else{if(a.type=="scroll"){this.onScroll(a)}}}}}}},onOrientationChange:function(a){window.scrollTo(0,0);this.swWrapper.style.top=window.innerHeight+window.pageYOffset+"px";this.calculateSlotsWidth()},onScroll:function(a){this.swWrapper.style.top=window.innerHeight+window.pageYOffset+"px"},lockScreen:function(a){if(a.currentTarget.id.match(/sw/)){a.preventDefault();a.stopPropagation()}},reset:function(){this.slotEl=[];this.activeSlot=null;this.swWrapper=undefined;this.swSlotWrapper=undefined;this.swSlots=undefined;this.swFrame=undefined},calculateSlotsWidth:function(){var c=this.swSlots.getElementsByTagName("div");for(var a=0;a<c.length;a+=1){this.slotEl[a].slotWidth=c[a].offsetWidth}},create:function(){var f,a,c,d,g;this.reset();if(window.devicePixelRatio>=1.5){this.pixelRatio=1.5}if(window.devicePixelRatio>=2){this.pixelRatio=2}this.cellHeight=44*this.pixelRatio;g=document.createElement("div");g.id="sw-wrapper";g.style.top=window.innerHeight+window.pageYOffset+"px";g.style.webkitTransitionProperty="-webkit-transform";g.innerHTML='<div id="sw-super-wrapper"><div id="sw-header"><div id="sw-cancel">Cancel</div><div id="sw-buttonl">Last</div><div id="sw-buttonr">Next</div><div id="sw-done">Done</div></div><div id="sw-slots-wrapper"><div id="sw-slots"></div></div><div id="sw-frame"></div></div>';document.body.appendChild(g);this.swWrapper=g;this.swSlotWrapper=document.getElementById("sw-slots-wrapper");this.swSlots=document.getElementById("sw-slots");this.swFrame=document.getElementById("sw-frame");for(a=0;a<this.slotData.length;a+=1){d=document.createElement("ul");c="";for(f in this.slotData[a].values){c+="<li>"+this.slotData[a].values[f]+"</li>"}d.innerHTML=c;g=document.createElement("div");g.className=this.slotData[a].style;g.appendChild(d);this.swSlots.appendChild(g);d.slotPosition=a;d.slotYPosition=0;d.slotWidth=0;d.slotMaxScroll=this.swSlotWrapper.clientHeight-d.clientHeight-(86*this.pixelRatio);d.style.webkitTransitionTimingFunction="cubic-bezier(0, 0, 0.2, 1)";this.slotEl.push(d);if(this.slotData[a].defaultValue){this.scrollToValue(a,this.slotData[a].defaultValue)}}this.calculateSlotsWidth();document.addEventListener("touchstart",this,false);document.addEventListener("touchmove",this,false);window.addEventListener("orientationchange",this,true);window.addEventListener("scroll",this,true);document.getElementById("sw-cancel").addEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-done").addEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-buttonl").addEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-buttonr").addEventListener("touchstart",this,false);this.swFrame.addEventListener("touchstart",this,false)},open:function(){this.create();this.swWrapper.style.webkitTransitionTimingFunction="ease-out";this.swWrapper.style.webkitTransitionDuration="400ms";this.swWrapper.style.webkitTransform="translate3d(0, -"+(259*this.pixelRatio)+"px, 0)"},destroy:function(){this.swWrapper.removeEventListener("webkitTransitionEnd",this,false);this.swFrame.removeEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-cancel").removeEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-done").removeEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-buttonl").removeEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-buttonr").removeEventListener("touchstart",this,false);document.removeEventListener("touchstart",this,false);document.removeEventListener("touchmove",this,false);window.removeEventListener("orientationchange",this,true);window.removeEventListener("scroll",this,true);this.slotData=[];this.cancelAction=function(){return false};this.cancelDone=function(){return true};this.cancelButtonl=function(){return true};this.cancelButtonr=function(){return true};this.reset();document.body.removeChild(document.getElementById("sw-wrapper"))},close:function(){this.swWrapper.style.webkitTransitionTimingFunction="ease-in";this.swWrapper.style.webkitTransitionDuration="400ms";this.swWrapper.style.webkitTransform="translate3d(0, 0, 0)";this.swWrapper.addEventListener("webkitTransitionEnd",this,false)},addSlot:function(c,f,a){if(!f){f=""}f=f.split(" ");for(var d=0;d<f.length;d+=1){f[d]="sw-"+f[d]}f=f.join(" ");var g={values:c,style:f,defaultValue:a};this.slotData.push(g)},getSelectedValues:function(){var d,h,f,a,g=[],c=[];for(f in this.slotEl){this.slotEl[f].removeEventListener("webkitTransitionEnd",this,false);this.slotEl[f].style.webkitTransitionDuration="0";if(this.slotEl[f].slotYPosition>0){this.setPosition(f,0)}else{if(this.slotEl[f].slotYPosition<this.slotEl[f].slotMaxScroll){this.setPosition(f,this.slotEl[f].slotMaxScroll)}}d=-Math.round(this.slotEl[f].slotYPosition/this.cellHeight);h=0;for(a in this.slotData[f].values){if(h==d){g.push(a);c.push(this.slotData[f].values[a]);break}h+=1}}return{keys:g,values:c}},setPosition:function(c,a){this.slotEl[c].slotYPosition=a;this.slotEl[c].style.webkitTransform="translate3d(0, "+a+"px, 0)"},scrollStart:function(d){var f=d.targetTouches[0].clientX-this.swSlots.offsetLeft;var g=0;for(var a=0;a<this.slotEl.length;a+=1){g+=this.slotEl[a].slotWidth;if(f<g){this.activeSlot=a;break}}if(this.slotData[this.activeSlot].style.match("readonly")){this.swFrame.removeEventListener("touchmove",this,false);this.swFrame.removeEventListener("touchend",this,false);return false}this.slotEl[this.activeSlot].removeEventListener("webkitTransitionEnd",this,false);this.slotEl[this.activeSlot].style.webkitTransitionDuration="0";var c=window.getComputedStyle(this.slotEl[this.activeSlot]).webkitTransform;c=new WebKitCSSMatrix(c).m42;if(c!=this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition){this.setPosition(this.activeSlot,c)}this.startY=d.targetTouches[0].clientY;this.scrollStartY=this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition;this.scrollStartTime=d.timeStamp;this.swFrame.addEventListener("touchmove",this,false);this.swFrame.addEventListener("touchend",this,false);return true},scrollMove:function(c){var a=c.targetTouches[0].clientY-this.startY;if(this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition>0||this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition<this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll){a/=2}this.setPosition(this.activeSlot,this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition+a);this.startY=c.targetTouches[0].clientY;if(c.timeStamp-this.scrollStartTime>80){this.scrollStartY=this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition;this.scrollStartTime=c.timeStamp}},scrollEnd:function(g){this.swFrame.removeEventListener("touchmove",this,false);this.swFrame.removeEventListener("touchend",this,false);if(this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition>0||this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition<this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll){this.scrollTo(this.activeSlot,this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition>0?0:this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll);return false}var c=this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition-this.scrollStartY;if(c<this.cellHeight/1.5&&c>-this.cellHeight/1.5){if(this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition%this.cellHeight){this.scrollTo(this.activeSlot,Math.round(this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition/this.cellHeight)*this.cellHeight,"100ms")}return false}var h=g.timeStamp-this.scrollStartTime;var a=(2*c/h)/this.friction;var f=(this.friction/2)*(a*a);if(a<0){a=-a;f=-f}var d=this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition+f;if(d>0){if(d>this.swSlotWrapper.clientHeight/4){d=this.swSlotWrapper.clientHeight/4}}else{if(d<this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll){d=(d-this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll)/2+this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll;a/=3;if(d<this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll-this.swSlotWrapper.clientHeight/4){d=this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll-this.swSlotWrapper.clientHeight/4}}else{d=Math.round(d/this.cellHeight)*this.cellHeight}}this.scrollTo(this.activeSlot,Math.round(d),Math.round(a)+"ms");return true},scrollTo:function(d,a,c){this.slotEl[d].style.webkitTransitionDuration=c?c:"100ms";this.setPosition(d,a?a:0);if(this.slotEl[d].slotYPosition>0||this.slotEl[d].slotYPosition<this.slotEl[d].slotMaxScroll){this.slotEl[d].addEventListener("webkitTransitionEnd",this,false)}},scrollToValue:function(g,f){var d,c,a;this.slotEl[g].removeEventListener("webkitTransitionEnd",this,false);this.slotEl[g].style.webkitTransitionDuration="0";c=0;for(a in this.slotData[g].values){if(a==f){d=c*this.cellHeight;this.setPosition(g,d);break}c-=1}},backWithinBoundaries:function(a){a.target.removeEventListener("webkitTransitionEnd",this,false);this.scrollTo(a.target.slotPosition,a.target.slotYPosition>0?0:a.target.slotMaxScroll,"150ms");return false},tapDown:function(a){a.currentTarget.addEventListener("touchmove",this,false);a.currentTarget.addEventListener("touchend",this,false);a.currentTarget.className="sw-pressed"},tapCancel:function(a){a.currentTarget.removeEventListener("touchmove",this,false);a.currentTarget.removeEventListener("touchend",this,false);a.currentTarget.className=""},tapUp:function(a){this.tapCancel(a);if(a.currentTarget.id=="sw-cancel"){this.cancelAction()}else{if(a.currentTarget.id=="sw-done"){this.doneAction()}else{if(a.currentTarget.id=="sw-buttonl"){this.buttonlAction()}else{this.buttonrAction()}}}this.close()},setDevice:function(a){this.device=a},setButtonTexts:function(f,d,c,a){if(f!=null){if(f!=""){document.getElementById("sw-cancel").innerHTML=f}else{document.getElementById("sw-cancel").style.display="none"}}if(d!=null){if(d!=""){document.getElementById("sw-done").innerHTML=d}else{document.getElementById("sw-done").style.display="none"}}if(c!=null){if(c!=""){document.getElementById("sw-buttonl").innerHTML=c}else{document.getElementById("sw-buttonl").style.display="none"}}if(a!=null){if(a!=""){document.getElementById("sw-buttonr").innerHTML=a}else{document.getElementById("sw-buttonr").style.display="none"}}},setCancelAction:function(a){this.cancelAction=a},setDoneAction:function(a){this.doneAction=a},setButtonlAction:function(a){this.buttonlAction=a},setButtonrAction:function(a){this.buttonrAction=a},cancelAction:function(){return false},cancelDone:function(){return true},cancelButtonl:function(){return true},cancelButtonr:function(){return true}};function openOneSlot(a){if(document.getElementById("sw-wrapper")){return}SpinningWheel.addSlot(a);SpinningWheel.setCancelAction(SpinningCancel);SpinningWheel.setDoneAction(SpinningDone);SpinningWheel.open()}function SpinningDone(){var c=SpinningWheel.getSelectedValues();var f=c.values.join(" ");var d=f.match(/\(p\. (\d+)\)/);var a="pageNum-"+d[1]+".html";PushBackCookie(location.href);location.href=a}function SpinningCancel(){}var GPScoords=[];function distanceGPS(g,c,f,h){var d=Math.PI/180;lat1=g*d;lat2=f*d;lon1=c*d;lon2=h*d;t1=Math.sin(lat1)*Math.sin(lat2);t2=Math.cos(lat1)*Math.cos(lat2);t3=Math.cos(lon1-lon2);t4=t2*t3;t5=t1+t4;rad_dist=Math.atan(-t5/Math.sqrt(-t5*t5+1))+2*Math.atan(1);return(rad_dist*3437.74677*1.1508)*1.6093470878864446}function erreurPosition(a){var c="Erreur lors de la gÃ�Â©olocalisation : ";switch(a.code){case a.TIMEOUT:c+="Timeout !";break;case a.PERMISSION_DENIED:c+="Vous nÃ¢Â�Â�avez pas donnÃ�Â© la permission";break;case a.POSITION_UNAVAILABLE:c+="La position nÃ¢Â�Â�a pu Ã�Âªtre dÃ�Â©terminÃ�Â©e";break;case a.UNKNOWN_ERROR:c+="Erreur inconnue";break}alert(c)}function maPosition(h){var o=h.coords.latitude;var c=h.coords.longitude;var p=h.coords.altitude;var l={};var j=[];for(var g=0;g<GPScoords.length;++g){var n=GPScoords[g];var f=n[0];var m=f[0];var a=f[1];var d=distanceGPS(o,c,m,a);var k=d.toFixed(1)+" km : "+n[1]+" (p. "+n[2]+")";j.push([k,d])}j.sort(function(r,q){return r[1]-q[1]});for(var g=0;g<j.length;g++){l[g+1]=j[g][0]}openOneSlot(l)}function Geo(a,c){if(navigator.geolocation){a.preventDefault();navigator.geolocation.getCurrentPosition(maPosition,erreurPosition,{maximumAge:0,enableHighAccuracy:true})}return false}function moveCaret(f,a){var d,c;if(f.getSelection){d=f.getSelection();if(d.rangeCount>0){var g=d.focusNode;var h=d.focusOffset+a;d.collapse(g,Math.min(g.length,h))}}else{if((d=f.document.selection)){if(d.type!="Control"){c=d.createRange();c.move("character",a);c.select()}}}}function insertTextAtCursor(f){var d,a,c;if(window.getSelection){d=window.getSelection();if(d.getRangeAt&&d.rangeCount){a=d.getRangeAt(0);a.deleteContents();a.insertNode(document.createTextNode(f))}}else{if(document.selection&&document.selection.createRange){document.selection.createRange().text=f}}}function FilterKeyDown(a,c){if(c.key=="Spacebar"){insertTextAtCursor(" ");return false}return true}function FilterKeyUp(d,f){var a=d.parentNode.getAttribute("id");var c=d.textContent;if(c.length==0){if(localStorage){try{localStorage.removeItem(a)}catch(f){}}else{try{DeleteCookie(a)}catch(f){}}}else{if(localStorage){try{localStorage.setItem(a,c)}catch(f){}}else{try{SetCookie(a,c)}catch(f){}}}return true}function getFirstChild(a){var c=a.firstChild;while(c!=null&&c.nodeType==3){c=c.nextSibling}return c}function ClearArea(c){var a=c.parentNode.parentNode.getAttribute("id");getFirstChild(c.parentNode.parentNode).textContent="";if(localStorage){try{localStorage.removeItem(a)}catch(d){}}else{try{DeleteCookie(a)}catch(d){}}return false}function ClearAllAreas(f){getFirstChild(f.parentNode.parentNode).textContent="";if(localStorage){var g="TxtEdit-13f71224a9f12a1cb5b897120b1d9c82";for(key in localStorage){try{if(key.substring(0,g.length)===g){delete localStorage[key]}}catch(h){}}}else{if(document.cookie&&document.cookie!=""){var c=document.cookie.split(";");for(var a=0;a<c.length;a++){var d=c[a].split("=");d[0]=d[0].replace(/^ /,"");try{DeleteCookie(d[0])}catch(h){}}}}return false}function LoadArea(){var g=document.getElementsByClassName("textarea");for(var d=0;d<g.length;d++){var a=g[d].parentNode.getAttribute("id");var c="";try{if(localStorage){c=localStorage.getItem(a)}else{c=GetCookie(a)}if(c){g[d].textContent=c}}catch(f){}}}if(window.addEventListener){window.addEventListener("load",LoadArea,false)};
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