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    Avant-propos


    Sauf exception, toute personne disposant de ses facultés mentales s’est demandé un jour ou l’autre si la vie a ou non un sens. Cette question existentielle n’est pas nouvelle en soi. Depuis que l’homme est apparu sur Terre, toutes races, toutes ethnies et toutes nationalités confondues, il s’est interrogé sur son origine et sur sa destinée. D’une manière générale, il y a deux manières de répondre à cette interrogation : par la négative ou par l’affirmative. Ceux et celles qui pensent que la vie n’a aucun sens sont généralement athées. Autrement dit, ils ne croient ni en l’existence de Dieu, ni en celle de l’âme. Quant aux autres, ils sont pour la plupart croyants, et donc spiritualistes.


    Comme vous le savez, les athées nient toute dimension spirituelle à l’existence. En règle générale, ils pensent que la vie de chacun est conditionnée, tantôt par ses propres choix, tantôt par ceux des autres, tantôt par les circonstances, tantôt par le hasard, au gré des heures, des jours, des mois, des années et des décennies qui s’écoulent inéluctablement entre le moment de la naissance et celui de la mort. Les notions de destin et de destinée n’ont pour eux aucun fondement, mais nombre d’entre eux croient néanmoins à la chance et à la malchance. À défaut de suivre une religion, ils ont souvent en commun de ne jurer que par la science, dans son approche matérialiste des choses.


    De leur côté, c’est dans la religion que la grande majorité des croyants puisent leur raison de vivre ou, plus exactement, le sens théologique qu’ils donnent à leur existence. Ayant la foi, ils suivent leur credo avec plus ou moins de constance et s’en remettent souvent à Dieu, notamment dans les épreuves et les moments difficiles. En cela, ils sont plutôt fatalistes et ont tendance à se résigner face à l’adversité. À la différence des athées, ils croient qu’il existe une après-vie et que la mort ne cause ni la disparition de leur âme, ni la fin définitive des liens qu’ils avaient avec leurs proches. Les plus confiants espèrent qu’ils se retrouveront au paradis...


    Entre les athées et les croyants, nous trouvons les agnostiques, c’est-à-dire «ceux qui ne savent pas» si Dieu existe et si l’homme possède une âme, mais qui ne demandent qu’à le croire. En règle générale, ils ne sont pas hostiles aux religions, mais ils pensent qu’aucune ne connaît la vérité en la matière et que le fait de suivre leur credo ne change rien à rien. La majorité d’entre eux considèrent que de telles questions dépassent l’entendement humain et que nous ne pouvons pas savoir et ne saurons jamais ce qu’il en est vraiment. Sans aller jusqu’à dire que la vie n’a aucun sens, les agnostiques ne souscrivent à aucune croyance religieuse ou spirituelle pour l’orienter à court, moyen ou long terme.


    Comme tous les Rosicruciens, je suis convaincu que la vie a un sens. Le but de cet opuscule est précisément d’expliquer pourquoi nous avons cette conviction et comment elle influe positivement sur notre existence. Assurément, nous ne vivons pas sur Terre pour être malheureux, subir les événements, être éprouvés sur tous les plans, avant de mourir dans la crainte et l’angoisse de savoir ce qui nous attend. Si nous le voulons vraiment et si nous agissons en conséquence, nous pouvons être heureux, orienter notre vie selon nos espérances les plus chères, et en faire une aventure exaltante au service de nous-mêmes, de ceux qui nous sont chers et de toute l’humanité.


    Serge Toussaint 
Grand Maître de l’A.M.O.R.C.

  


  
    La vie a-t-elle un sens ?


    D’après les scientifiques, l’univers est né il y a environ 13,8 milliards d’années, suite à une gigantesque explosion cosmique qu’ils désignent sous le nom de «big bang». À cet instant initial, il se réduisait à un centre d’énergie ayant la dimension d’un atome. Et c’est de cet atome initial que jaillirent les galaxies, les soleils, les planètes et tous les astres qu’il contient depuis ses origines. Comment ne pas être à la fois émerveillé et subjugué par un tel prodige ? Que l’on soit croyant ou non, c’est un défi à la raison. On ne peut donc pas s’étonner que les premiers êtres humains à avoir évoqué la création de l’univers dans leurs écrits l’aient attribuée à Dieu, qu’ils assimilèrent au Créateur suprême.


    L’univers


    Grâce aux recherches effectuées par les scientifiques en général et les astrophysiciens en particulier, nous pouvons nous faire une idée de plus en plus précise de ce que l’univers renferme, étant entendu que les nombres indiqués défient également l’entendement. En effet, on pense qu’il contient entre cent et deux cents milliards de galaxies, et que chacune d’elles contient des centaines de milliards de soleils, c’est-à-dire d’étoiles. Par extension, il compte des millions de systèmes solaires plus ou moins comparables au nôtre. Comme vous le savez, celui-ci comporte huit planètes : Mercure, Vénus, la Terre (avec son satellite la Lune), Mars, Jupiter, Saturne, Uranus et Neptune, auxquelles s’ajoute Pluton, que les astronomes ne considèrent plus comme une planète.


    Il existe aujourd’hui de nombreux livres et vidéos expliquant avec beaucoup de clarté comment l’univers et notre système solaire sont apparus et ont évolué jusqu’à leur état actuel. Certes, nombre de mystères et d’énigmes demeurent, mais le savoir auquel nous avons désormais accès dans ce domaine est extraordinaire et dépasse l’imagination. Cela étant, vous noterez que la science ne donne aucune explication sur le «pourquoi» de la Création. Autrement dit, elle n’aborde aucunement la question de savoir si elle poursuit ou non un but. Elle laisse cette question à la religion, à la philosophie et à la métaphysique, ce que l’on peut comprendre.


    La Genèse


    Précisément, que dit la religion à propos de la Création ? En Occident, c’est probablement la Genèse qui nous éclaire le plus à ce sujet. Ce texte biblique, commun aux Juifs et aux Chrétiens, rapporte que le monde a été créé par Dieu en six jours et qu’Il s’est reposé le septième : «Ainsi furent achevés les cieux, la terre et tout ce qu’ils renferment. Dieu, qui avait terminé le septième jour l’œuvre qu’Il avait faite, se reposa de tout l’ouvrage de la Création». Pendant des siècles, cette explication religieuse du «comment» de l’univers fut la seule autorisée, au point que tous ceux et toutes celles qui se risquaient à la mettre en doute ou à la contredire s’exposaient aux foudres de l’Église. C’est ainsi que nombre de savants éminents durent faire silence ou se rétracter, sous peine d’être emprisonnés ou, pire encore, confiés au bûcher.
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