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« La cuisine, c’est l’envers du décor,
là où s’activent les hommes et femmes
pour le plaisir des autres… »
 

Bernard Loiseau

 
Pour Thibault,
 

C.C.
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ÉTAPE 1 Les secrets d’une bonne recette
Hello Papouche,

es-tu toujours vivant ? Je t’ai quand
même envoyé douze mails depuis une
semaine, et j’aimerais bien que tu me
répondes, cette fois ! Papa dit que tu
as dû tomber au fond d’un chaudron, ou
que tu es resté planté au milieu de ton
potager ! Ha ! Ha ! Hyper drôle, papa.
Heureusement qu’il écrit des polars et
pas des recueils de blagues.

Avec mes copains du collège Pantagruel,
on se sent prêts à reformer les CHEFS,
comme je te l’ai déjà écrit. Bien sûr,
papa n’est pas au courant, je te rassure. Et maman n’est toujours pas rentrée
de son chantier. Peu de risque qu’elle
découvre mes nouvelles activités ; -).

Comme tu le sais, un dessin de ton vieux
cahier nous a donné envie de concocter une
première recette, à livrer incognito aux
élèves de sixième… un midi à la cantine.
Et tadam ! Regarde en pièce jointe ce que
j’ai cogité pour mon Baba Stop Blues !

Chacun doit créer le sien, rappelle-toi.
Et moi, j’avoue que j’ai la frousse de
ne pas réussir à inventer un gâteau
« qui déchire », comme dirait César.
Bref, qu’est-ce que tu penses de ce
dessin en 3D ? Il te fait saliver ?

Please, Papouche, réponds-moi, réponds-moi, réponds-moi, cette fois !

Et dis-moi si OUI ou NON tu faisais partie des CHEFS, autrefois !
 

Ton Nono… qui t’embrasse quand même.

 
Honoré soupira face à l’écran de son ordinateur. Son
grand-père ne lui avait jamais autant manqué que ces derniers jours. Il ne l’avait pas vu depuis plusieurs années, il ne
savait même pas où il vivait, mais avec ses mails énigmatiques et la curieuse médaille qu’il lui avait laissée sur son
bureau, Papouche lui avait offert un truc de fou : le début
d’une aventure encore meilleure que dans les films. Depuis
sa rentrée en sixième au collège Pantagruel1, Honoré avait
l’impression d’être passé dans le bol d’un mixeur à pleine
vitesse.
« Hi ! Hi ! », fit Choco en bondissant sur son épaule.
D’abord, il n’avait plus comme seul et unique ami son singe
capucin. Asal, Suzette, César et Mandoline faisaient désormais partie de sa vie, et du même club secret que lui. Guidés
par les messages de Papouche, leur flair, et le livre-gaufre
emprunté à la bibliothèque, ils avaient découvert tous les
cinq le repaire désaffecté des CHEFS, caché en haut d’une
tour du collège. Ce club mystérieux n’avait pas encore livré
tous ses secrets, mais pour ces passionnés de cuisine, l’occasion de le faire revivre était trop tentante. Ils voulaient
tout savoir sur son histoire.
– Regarde, il est pas mal, ce baba, non ? demanda Honoré
à Choco.
Sur l’écran, une rosace en pop-corn entourait une génoise
rose dans laquelle étaient plantées… des pailles.
– Ouais, je sais que mon baba ne ressemble pas tout à fait
au dessin de Papouche sur son cahier, mais nous sommes
au XXIe siècle !
Le petit singe posa son museau sur l’une des pailles.
– Hé, hé, tu verras, en vrai ! Tu aspireras un sirop
mangue-framboise à te faire exploser les papilles !
Poc ! Poc !
Alerté par le bruit, Honoré se retourna brusquement vers
la fenêtre de sa chambre. Poc ! C’était une noisette qui venait
de toquer contre la vitre. Le garçon se précipita pour ouvrir
et reçut un autre fruit en plein visage.
– Aïe !
– Hello, l’intello ! Encore planté devant ton ordi ? lui cria
Mandoline d’une voix forte. Descends dans le jardin, il fait
super beau !
– Tu ne peux pas sonner, comme tout le monde ? râla
Honoré.
Mais il se radoucit dès que Mandoline lui décocha un sourire à faire fondre une crème glacée.
– Admire plutôt ces super lancers ! poursuivit-elle en jetant
une dernière noisette qui vint rebondir sur la gouttière, avant
d’être rattrapée par Choco.
[image: Depuis sa chambre, Honoré parle avec Mandoline, qui vient de jeter des noisettes à la fenêtre.]
Honoré tendit l’oreille. Des percussions de musique brésilienne résonnaient depuis le grenier où son père était en
train de travailler.
– Bon, il faut que je vienne te chercher ou quoi ? insista
Mandoline.
– J’arrive ! lui chuchota son ami. Et arrête de crier, sinon
mon père va rappliquer !
Honoré préférait qu’il ne vienne pas les harceler de questions. Et ils avaient quelque chose d’important à faire, Mandoline et lui, en toute discrétion. Avant de quitter sa chambre, il
ferma le document sur son ordinateur. Chaque membre des
CHEFS avait convenu de ne pas dévoiler sa recette avant le
grand jour de sa confection, dans leur repaire secret. Même
s’il n’y avait pas de compétition, chacun avait envie d’épater
les autres, à sa manière…
Une fois dans le jardin, Honoré surprit Mandoline, de dos,
en train de cueillir des brins de lavande et de les mettre en
hâte dans sa besace brodée de fleurs.
– C’est pour ta recette ? l’interrogea-t-il en la faisant sursauter comme un toast jailli d’un grille-pain.
– Pas du tout ! mentit la grande rousse, le visage cramoisi.
Enfin… Arrête de me fixer comme ça, Nono.
Et elle ajouta, sur un ton de conspiratrice :
– Tu sais bien pourquoi je suis là…
Son copain approuva d’un air entendu et l’entraîna sans
plus attendre vers la grange, au fond du jardin. Il était tellement concentré qu’il ne remarqua même pas que son portable venait de vibrer, au fond de sa poche.
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Honoré, dis-moi à quelle heure il faut
venir !

 
Assise à son bureau-comptoir, dans sa chambre, Suzette
guetta quelques secondes une réponse à son texto, puis se
concentra à nouveau sur le carnet noir où elle prenait des
notes de son écriture serrée. Autour d’elle étaient étalés les
livres de pâtisserie de sa bibliothèque personnelle. Elle avait
passé trois soirées complètes à les décortiquer. À présent, la
perfectionniste cherchait la meilleure combinaison pour un
Baba Stop Blues digne de figurer sur la carte d’un grand restaurant. Pour sa confection, rien ne serait laissé au hasard :
les ustensiles, la température des ingrédients, le réglage du
four… Sa recette devrait être parfaite !
Tout en collant des visuels découpés dans des magazines
afin de se figurer l’allure de son futur gâteau (la solution la
plus simple quand on est nulle en dessin), Suzette énonça
tout haut, comme si elle présentait sa recette à une troupe
de marmitons :
– Le gâteau doit être fondant et moelleux tout en gardant une texture aérienne. La crème fouettée parfumée à…
mmm…
– Tu parles toute seule, Suzette ?
Mme Fricassin venait d’entrer dans la chambre de sa fille
sans que cette dernière ne s’en rende compte.
– Euh… non, enfin, oui…, balbutia Suzette en posant vivement ses deux avant-bras sur son carnet pour en masquer
le contenu.
Sa mère était très forte pour ne pas faire plus de bruit
qu’un chat quand elle se déplaçait, et Suzette la soupçonnait
d’ailleurs de prendre un malin plaisir à la surprendre. Pour
autant, la tenue de Mme Fricassin n’avait rien de discret.
À part les apparitions à l’improviste, elle avait en effet une
autre manie : celle de porter des vêtements de la même couleur, la plus flashy possible. Et aujourd’hui, elle avait opté
pour un orange bien vif, des chaussures au chemisier.
– Viens, je t’emmène pour une virée shopping entre filles !
lui proposa sa mère tout en attrapant un bonbon gélifié dans
le paquet qu’elle tenait dans une main.
Encore une manie : celle de se goinfrer de sucreries
chimiques toute la journée.
– Maman, tu vas grossir et perdre toutes tes dents ! lança
Suzette avant d’ajouter : Je suis désolée, mais je n’ai pas le
temps de faire des courses…
– Dommage, je t’aurais emmenée aussi chez le coiffeur…
Il n’y a pas que la cuisine, dans la vie, ma Suzie !
Ting ! Comme en réponse, un tintement semblable à celui
d’un micro-ondes prévint Suzette qu’un texto venait d'arriver sur son téléphone.
 
Venez maintenant avec de quoi charger
les caisses. Mando est avec moi.

Nono

 
– Tiens, tiens, tu reçois des petits messages ? interrogea sa
mère, les yeux plissés de curiosité.
– C’est juste un copain de classe qui m’invite chez lui…
– Un garrrçon ? roucoula Mme Fricassin avant d’avaler un
deuxième bonbon.
– Pitié, maman. Ne commence pas tes allusions pénibles !
s’énerva Suzette.
Elle se leva d’un bond et sortit de sa chambre sans autre
explication.
– Mais où files-tu comme ça ? retentit la voix contrariée de
sa mère dans le couloir.
– Chez mon ami, avec César ! répondit Suzette tout en
frappant à la porte de la chambre de son cher grand frère.
Pas de réponse.
– César est à son cours de taekwondo, ma chérie, lui rappela sa mère après l’avoir rejointe. Comme chaque samedi !
Oh non ! Cet idiot avait oublié leur rendez-vous chez
Honoré. Suzette crispa les mâchoires, furieuse.
– C’est grave ? s’inquiéta Mme Fricassin en replaçant avec
coquetterie le col de son chemisier couleur potiron.
– Non, non…, la rassura Suzette, toujours énervée.
Ting ! Un nouveau texto venait d’arriver. Envoyé par Asal.
Elle le lut en un éclair.
 
Ça sent le roussi au collège. Rappelle-moi !

 
Ça, c’était grave !


1 Voir le tome 1, Gaufres, Collège et Mystère.
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