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                Pour une sereine force…

            

            

            

            Notre époque a ceci de particulier que, plus
                    que toutes celles qui l’ont précédée, elle est génératrice d’un certain
                    "vacarme". Je ne fais pas allusion ici à celui qui est provoqué par
                    son industrialisation à outrance. Je parle plutôt du vacarme qui a peu à peu
                    envahi l’espace intérieur d’une grande majorité d’entre nous.

            Bien sûr, il y a là un rapport de cause à effet… Le bruit de
                    l’activité humaine débordante, celui de ses mille sollicitations nous invite
                    constamment à nous détourner de "ce qui se passe en nous".

            
                Son écho nous empêche souvent de nous retrouver tels que nous sommes, dans notre
                    intimité ; il nous dissocie de notre âme jusqu’à parfois nous la faire nier.
            

            
                Il n’est pourtant pas question de faire demi-tour… Le monde bouge et nous fait
                    bouger avec lui. L’accélération de ses mouvements représente d’ailleurs une
                    initiation à elle seule.
            

            Peut-être s’agit-il même là de la plus déterminante des initiations
                    dans la mesure où elle nous oblige au continuel dépassement des valeurs et des
                    concepts que nous considérions comme définitifs. Dans la mesure aussi où elle nous demande de "faire le point" et d’expanser
                    notre conscience afin de garder notre équilibre, de chercher une véritable
                    harmonie et, finalement, un sens à notre vie. Donner un sens à notre vie… c’est
                    lui montrer son cœur, le lui restituer. En d’autres termes, c’est en révéler le
                    Sacré.

            
                Oui, le Sacré, avec une majuscule… un terme qui s’est fait trop rare, un concept
                    qui dérange parfois, tout simplement parce qu’il nous renvoie à notre essence,
                    je veux dire à notre esprit.
            

            
                À vrai dire, les retrouvailles avec lui sont la principale raison d’être de cet
                    ouvrage.
            

            
                En effet, comment mieux retrouver le Sacré qu’en découvrant ou en nous remémorant
                    des Paroles de Sagesse, des paroles illuminantes qui nous suggèrent la direction
                    de notre Source, là où se situe notre point de centrage.
            

            
                Au vu du travail d’investigation que j’ai mené durant les trente-cinq dernières
                    années à travers ce qu’on nomme la Mémoire du Temps, il m’a paru tout naturel de
                    collecter de telles Paroles au sein même de l’Enseignement originel du Christ.
                    Où aurais-je pu trouver plus beau, plus vrai, plus riche ?
            

            
                Comme vous le verrez, leur valeur, leur profondeur et la force qui s’en dégagent
                    sont intemporelles. Elles ne font référence à aucun dogme puisque, d’évidence,
                    ainsi que le mentionne en substance l’une d’elles : « Les véritables Écritures
                    sont dans notre cœur. »
            

            
                Mais les collecter ne suffisait pas… Elles méritaient d’être commentées, ramenées
                    à notre besoin de compréhension d’aujourd’hui – actualisées, en quelque sorte –
                    afin d’en faire un support pour notre besoin de croissance et de sérénité.
            

            
                Puisse donc le recueil qu’elles ont inspiré vous accompagner de la même façon
                    qu’il a été conçu, avec liberté, joie, confiance et, bien sûr, amour.
            

            

            
                Daniel Meurois
            

        

    
        
            
                ~1~

                

                « Toutes les blessures de vos vies, je les connais pour les
                    avoir éprouvées dans ma chair et dans mon âme.

                Ma tâche est de vous élargir la voie. Reposez-vous donc en
                    mon coeur lorsque le fardeau se fait trop pesant. Il est assez vaste pour vous y
                    accueillir tous et réveiller en chacun le Souvenir. »

            

            (Ce clou que j'ai enfoncé - p. 124)

            

            Sur le chemin que nous
                parcourons tous, il faut comprendre qu’il n’y a pas d’élu mais seulement des êtres
                qui apprennent à grandir par eux-mêmes. La vie est un apprentissage constant et il
                n’est guère de difficulté qui ait d’autre but que celui de nous faire croître, de
                nos racines jusqu’à notre âme.

            Jeshua Lui-même, Jésus habité par le Christ, en est l’exemple parfait. À
                Ses plus proches disciples, Il enseignait avoir traversé toutes les épreuves
                humaines au fil des Temps et que c’était cela, une fois transcendé, qui faisait de
                Lui le Réceptacle du Divin. Aucun accomplissement n’est l’effet d’une grâce
                invisible et arbitraire.

            De la même façon, il nous est demandé de nous bâtir par nos propres
                efforts.

            Sur le chemin, le Principe christique universel représente un havre de
                paix, un espace intérieur au cœur duquel nous sommes conviés à nous réfugier lorsque
                nous en ressentons le besoin ou que la tempête fait rage.

            Parce qu’Il préfigure et annonce l’héritage lumineux auquel chacun de
                nous peut prétendre par essence, le Christ nous invite donc à nous reposer en Lui,
                c’est-à-dire à nous abandonner à Sa Présence permanente.

            Il nous appelle à une confiance sacrée, à une sorte de lâcher-prise de
                nos tensions jusqu’au cœur-même de la tourmente.

            Prenons conscience qu’Il est ce Principe ascensionnel à la puissance
                illimitée dont la graine a été plantée en nous de toute éternité. Jeshua est venu en
                stimuler le souvenir au plus profond de notre âme.

            Se confier à Son empreinte aimante sur Terre, c’est se connecter à Son
                Esprit afin de reprendre force et souffle.

        

    
        
            
                ~2~

                

                « La purification ne travaille aucunement à la mortification
                    mais à la splendeur de l'être dans sa véritable dimension.

             Se purifier n'est pas se punir mais se réconcilier avec sa nature
                originelle. »

            

            (La Méthode du Maître - p. 66)

           

            Lorsque nous souhaitons
                sincèrement grandir en conscience et y consacrer tous nos efforts, beaucoup de
                choses demeurent néanmoins confuses. Les schémas dogmatiques reproduits au fil des
                siècles sont alors souvent la cause de nombreuses déformations et même de
                contresens. Ainsi en est-il de la notion de purification.

            Pour un grand nombre d’entre nous, purification rime presque avec
                sanction. C’est cette perception des choses qui contribue à faire de la quête
                spirituelle une voie de tristesse et de privations.

            Telle n’était pourtant pas la vision du Christ… À ses yeux, purification
                n’était pas expiation mais recherche sincère de transparence, c’est-à-dire de
                volonté de vérité.

            Nous portons tous des masques, ceux de nos personnalités égotiques. Tout
                en les reconnaissant, il nous est demandé d’identifier les conditionnements et les
                asservissements dont ils sont faits car ce sont eux qui troublent l’eau de notre
                âme.

            Se purifier c’est s’employer patiemment à mettre en évidence ce qui n’est
                pas nous mais l’illusion que nous entretenons de nous. Se dépolluer de nos mensonges
                et de nos vernis, voilà la tâche qu’il nous faut mener à bien pour nous trouver
                nous-même, pour nous restituer à notre réalité originelle.

            Notre corps et notre âme constituent le temple qui accueille notre
                esprit. Ne pas respecter ce temple en se fixant sur ses faiblesses plutôt que sur sa
                perfectibilité, c’est continuer à s’enfermer dans l’illusion de la souffrance comme
                instrument de rédemption.

            La réconciliation d’avec notre nature originelle se tient au centre-même
                de la Joie car c’est la Joie qui dilate le cœur. Elle est l’Agent d’Unification… En
                elle tous les contraires se résolvent.
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