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Introduction
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Le dimanche n’est pas un jour comme un autre, c’est un jour pour Dieu.

C’est le jour où nous célébrons la résurrection de Jésus, comme le jour de Pâques.

Les chrétiens (ceux qui croient en Jésus Christ) se retrouvent tous à l’église, pour écouter sa Parole et le recevoir en communiant à son corps.

Au cours de la messe, nous nous rappelons tout ce que Jésus a fait pour nous: son dernier repas avec ses Apôtres (jeudi saint), sa mort sur la croix (vendredi saint) et sa résurrection (Pâques). À la fin de la messe, le prêtre nous envoie dire qui est Jésus aux autres (Pentecôte).
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L’église est la maison de Dieu où les chrétiens se rassemblent.

Dans l’église, il y a deux lieux différents :

La nef où tu t’assois 15 et le ch œur où se trouve le prêtre.

Dans le ch œur il y a :

•l’autel, qui représente le tombeau de Jésus, sur lequel le pain et le vin seront consacrés et deviendront le corps et le sang de Jésus ressuscité

•l’ambon, là où est lue la Bible, c’est-à-dire la parole de Dieu.


1le parvis

2le narthex

3la nef

4le ch œur

5le transept

6les bas-côtés

7le baptistère

8le bénitier

9l’autel

10le tabernacle

11la croix

12l’ambon

13le cierge pascal

14le confessionnal

15les vitraux
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En entrant dans l’église

Tu entres dans la maison de Jésus, il est là et il t’attend, tu lui dis « bonjour » en faisant un signe de croix.

Tu trouves tout de suite en entrant, un bénitier.

Il contient de l’eau qui a été bénie par un prêtre.

Cette eau nous rappelle notre baptême.

Tu peux tremper tes doigts dedans pour faire ton signe de croix.
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Dans une église tu verras une petite lumière rouge à côté du tabernacle ; cette petite armoire dans le ch œur, renferme le ciboire où sont les hosties consacrées. Cette lumière indique que Jésus est là, présent. En pensant à lui, fais une génuflexion, c’est-à-dire que tu poses ton genou droit par terre.
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Prière avant la messe

« Seigneur, je vais vivre la messe. Tu vas me parler, me rejoindre pour me redire que j’ai du prix à tes yeux, que je suis important pour toi et que Tu m’aimes.

Même si cette semaine je n’ai pas été parfait, ouvre mon c œur pour que je puisse t’y accueillir. Ouvre mon c œur pour que je puisse comprendre ce que tu veux me dire. Aide-moi à être attentif, aide-moi à bien te prier. »



Le prêtre se prépare…

Le prêtre a un rôle très important.

Il représente Jésus au milieu de ses disciples.

Ses disciples sont ceux qui écoutent sa Parole et qui La suivent. Il les enseigne et les nourrit.

À la messe, c’est grâce au prêtre que le pain devient le corps de Jésus et le vin le sang de Jésus.

Tu vas découvrir qu’à la messe, Jésus est réellement là et qu’il t’attend.


« Quand deux ou trois sont réunis en mon nom, je suis là, au milieu d’eux » (Mt 18,20)



[image: ]

Le prêtre avant la messe est dans la sacristie.
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Il met une aube blanche (qui rappelle le vêtement blanc du baptême), une étole (bande de tissu de couleur qui ressemble à une écharpe) et une chasuble (de la même couleur que l’étole) qui ressemble à un manteau.
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L’étole est posée sur les épaules du prêtre, elle représente la croix que Jésus a portée. C’est le signe que Jésus pense, prie pour tous les hommes: ceux qui sont à la messe, ceux qui ne sont pas là, ceux qui ne le connaissent pas.

La chasuble représente l’amour de Dieu qui enveloppe tous les hommes.
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Le sais-tu ?




La sacristie est une pièce où le prêtre et les servants de messe se retrouvent pour se préparer à la messe. C’est un lieu de silence et de prière.






Liturgie de l’accueil
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Procession d’entrée

Nous commençons la messe par un chant qui nous unit tous et prépare nos c œurs à accueillir Jésus qui va être présent au milieu de nous.

[image: ]

Pendant le chant, le prêtre s’avance vers le ch œur de l’église.

Il s’incline devant l’autel par respect puis il monte l’embrasser car c’est ici que Jésus va être réellement présent dans le pain et le vin.
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Le prêtre peut ensuite encenser l’autel. Au cours de la messe, il peut aussi encenser la croix, le cierge pascal, les offrandes et le livre de la parole de Dieu.
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Le sais-tu ?




L’encens est un parfum sous forme de petites graines que l’on brûle et qui fait de la fumée. Cette fumée représente notre prière qui monte vers Dieu.
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Signe de croix

Au nom du Père

Ma main monte vers le ciel où Dieu le Père habite…

… et du Fils

Ma main descend vers la terre des hommes, comme Jésus qui est venu sur terre et qui est dans mon c œur.

… et du Saint-Esprit

Ma main va de l’épaule gauche à l’épaule droite, l’Esprit Saint m’enveloppe comme un manteau et me donne la force de suivre Jésus.

Amen


Dans ce missel, les paroles du prêtre sont en bleu ; celles dites par toi comme toute l’assemblée sont en violet. Tout au long de cet ouvrage, les textes en noirs t’aideront à mieux comprendre la messe.



Salutation

Le chant d’entrée achevé, le prêtre et les fidèles, debout, font le signe des chrétiens : le signe de croix.

✠Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit.

Amen.

✠La grâce de Jésus, le Christ, notre Seigneur, l’amour de Dieu le Père, et la communion de l’Esprit Saint, soient toujours avec vous.

Et avec votre esprit.

ou

✠Que la grâce et la paix de Dieu, notre Père, et du Seigneur Jésus, le Christ, soient toujours avec vous. Et avec votre esprit.

ou

✠Le Seigneur soit avec vous.

Et avec votre esprit.


Le sais-tu ?




« Amen » est un mot araméen (la langue que parlait Jésus), qui veut dire : je crois, je suis d’accord.



Préparation pénitentielle

Pour préparer ton c œur à accueillir Jésus, tu lui demandes pardon pour les moments de la semaine où tu n’as pas su aimer Dieu et les autres.

En effet dans l’Évangile Jésus t’invite à demander pardon à tout ceux que tu n’as pas su aimer.

Le prêtre nous invite à regretter nos péchés :

✠Frères et s œurs, préparons-nous à célébrer le mystère de l’Eucharistie, en reconnaissant que nous avons péché.

On observe un temps de silence, puis tous ensemble nous disons le Je confesse à Dieu
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« Je confesse a Dieu tout-puissant, je reconnais devant vous, frères et s œurs, que j’ai péché en pensée, en parole, par action et par omission ; (on se frappe le c œur en disant) oui, j’ai vraiment péché. C’est pourquoi je supplie la bienheureuse Vierge Marie, les anges et tous les saints, et vous aussi, frères et s œurs, de prier pour moi le Seigneur notre Dieu. »



Le prêtre demande à Dieu de nous préparer à accueillir son pardon :

✠Que Dieu tout puissant nous fasse miséricorde; qu’il nous pardonne nos péchés (tu peux faire le signe de croix) et nous conduise à la vie éternelle.

Amen.

Kyrie eleison

À la fin nous chantons : « Seigneur prends pitié »

Seigneur, prends pitié
Seigneur, prends pitié 
Ô Christ, prends pitié
Ô Christ, prends pitié
Seigneur, prends pitié
Seigneur, prends pitié

ou en grec « Kyrie eleison »

Kyrie eleison 
Kyrie eleison 
Christ, eleison
Christ, eleison 
Kyrie eleison 
Kyrie eleison
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Tu peux aller lire dans ta bible, l’Évangile selon saint Matthieu chapitre 5, verset 24

Gloire à Dieu

Avec tous les anges du ciel, comme le jour où ils sont venus annoncer aux bergers la naissance de Jésus nous chantons :
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Gloire à Dieu, au plus haut des cieux, Et paix sur la terre aux hommes qu’il aime.

Nous te louons, nous te bénissons, nous t’adorons, nous te glorifions, nous te rendons grâce, pour ton immense gloire, Seigneur Dieu, Roi du ciel, Dieu le Père tout-puissant. Seigneur, Fils unique, Jésus Christ.

Seigneur Dieu, Agneau de Dieu, le Fils du Père ; Toi qui enlèves les péchés du monde, prends pitié de nous. Toi qui enlèves les péchés du monde, reçois notre prière ; Toi qui es assis à la droite du Père, prends pitié de nous ; Car toi seul es saint.

Toi seul es Seigneur. Toi seul es le Très-Haut : Jésus Christ, avec le Saint-Esprit dans la gloire de Dieu le Père.

Amen.
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Prière d’ouverture

Cette prière s’appelle « collecte » car elle rassemble la prière de tous ceux qui sont à la messe.

Écoute-la bien, elle nous prépare à entendre les lectures : la parole de Dieu.

✠Prions le Seigneur
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Alors tout le monde fait silence et baisse la tête ou ferme les yeux. Pendant ce petit temps de silence tu peux demander à Dieu dans ton c œur, qu’il t’aide à bien écouter ce qu’il va te dire au cours de la messe.

Puis le prêtre prie Dieu le Père et lui fait une demande pour toute l’assemblée.

Il dit la prière de la messe du jour.

La prière se termine habituellement par :

✠… Par Jésus-Christ, ton Fils, notre Seigneur, qui vit et règne avec toi dans l’unité du Saint-Esprit, Dieu, pour les siècles des siècles.

Amen.
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