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INTRODUCTION

Saint François et sainte Claire sont deux figures majeures de l’Église. Connaître la vie des saints fait partie de notre chemin de sainteté. Nous ne devons pas négliger cela et nous avons pour responsabilité de faire connaître la vie de ces aînés dans la foi à nos enfants, petits-enfants, filleuls, etc. Cela relève de la transmission aux plus petits d’entre nous.

Se plonger dans leur vie est un enseignement riche pour la vie d’un chrétien, même pour nous au xxie siècle. Les vies de François et de Claire semblent parfois teintées de merveilleux. Elles ressemblent parfois à des contes extraordinaires, féeriques, fantastiques ! N’est-ce pas le propre de la vie des saints, ces « illuminés » de Dieu, d’avoir une relation privilégiée avec le Christ, et ainsi de bénéficier de grâces extraordinaires dépassant notre entendement ? Les manifestations de l’Esprit Saint participent de ce « merveilleux ». Nous le voyons dans les Actes des Apôtres : l’Esprit Saint est à chaque page. Il en est de même chez les deux saints d’Assise. Dieu est omniprésent dans leur vie : ils sont donnés à Dieu sans condition et sans restriction.

Nous pouvons peut-être nous poser la question suivante : où sont les saints prophètes et thaumaturges aujourd’hui ? Il y en a eu (saint Jean-Paul II, sainte Teresa de Calcutta…) et il y en a encore, c’est à n’en pas douter ! Mais si la question est posée, c’est parce que nous sommes concernés personnellement : nous avons le devoir de nous ouvrir à la sainteté, à l’action de l’Esprit Saint en nous et dans notre vie. En nous abandonnant à sa grâce, nous nous laisserons devenir les instruments du Seigneur. Nous sommes les saints d’aujourd’hui et de demain… si nous le voulons. François et Claire nous aideront à approcher au maximum, dès icibas, les lauriers impérissables de la sainteté.

Avec François et Claire, réapprenons à vivre de l’Évangile, à nous dépouiller du superflu, à retrouver le goût de la Parole, à aimer l’Église et participer à sa construction continuelle. Nous allons les suivre pendant 40 jours, comme un temps passé au désert pour notre conversion, pour découvrir la richesse immense qu’est l’esprit de pauvreté : en effet, ces « illuminés de Dieu » ne vont pas nous conduire à eux, mais ils vont éclairer le chemin qui nous mènera au Christ…
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LA JEUNESSE DE FRANÇOIS

Pietro Bernardone, riche commerçant en tissus à Assise, et dame Joanna Pica, originaire de Provence, mettent au monde un fils. Sa date de naissance ne nous est pas connue avec précision. Elle est supposée vers 1181 ou 1182. Son père parti en voyage pour affaires, l’enfant est d’abord appelé Jean. À son retour de France, Pietro le prénomme Francesco. Il devient un jeune homme gai, généreux, à l’esprit vif, exerçant le métier de son père, mais préférant promenades diurnes et nocturnes, chansons et divertissements. Il dépense sans compter en fêtes et vêtements extravagants, entretenu dans ses excès par ses riches parents qui l’aiment sans condition.

À L’ÉCOLE DE SAINT FRANÇOIS

« Que nous aimions nos proches comme nous-mêmes, en les attirant tous à ton amour selon notre pouvoir; en nous réjouissant de leur bonheur comme s’il était le nôtre; en les aidant à supporter leurs malheurs; en ne leur faisant nulle offense. »

DANS MA VIE

François est un « gosse de riche » comme on pourrait l’entendre aujourd’hui. Cela lui permet de dépenser sans compter, de faire la fête et d’avoir toujours ses parents à ses côtés pour rattraper ses errances. Ce qu’il fait dans sa jeunesse, même s’il se convertit un jour et abandonne le vieil homme qui est en lui, le marque à jamais. François en éprouvera par la suite de l’amertume, lorsqu’il se remémorera cette période pleine de débauche et d’excès. Rien n’est anodin de mes choix de vie et comportements, ni pour moi ni pour les autres. Nous sommes un corps : ce que chacun fait impacte le tout.

RÉSOLUTION

Je profite de cette journée pour faire un point : ai-je des comportements exagérés, extravagants, impulsifs? Je prends des résolutions pour changer et je demande à mon ange gardien de m’y aider.
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