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1
On démarre en s’immergeant dans les ruelles médiévales du 
vieux Tours et dans la joyeuse animation de la place Plumereau, 
où les terrasses foisonnent de vie étudiante. p.33
Nos coups 
de cœur
2
Gagner la forteresse de 
Montbazon, pour s’initier 
aux secrets ancestraux 
de l’herboriste ou du 
maître d’armes avant 
de se requinquer dans 
une authentique taverne 
médiévale. p.35
3
À Châtellerault, grimper 
sur les deux immenses 
cheminées de la Manu, 
l’ancienne manufacture 
d’armes royales. Là-haut, la 
vue sur la ville et la rivière est 
époustouflante. p.49
 
4
Prendre les commandes 
d’un bateau électrique au port 
de Cenon-sur-Vienne pour 
une paisible balade nautique à 
travers la verdoyante vallée de 
la Vienne. p.53
1
3
© AVENET Pascal/hemis.fr© PREVOST Vincent/hemis.fr
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7
Grimper vers les toits  
de la Haute Charente et ses 
vastes lacs rafraîchissants. 
Découvrir que les maisons du 
coin sont bâties en impactite, 
une roche issue d’une 
météorite tombée ici il y a 
200 millions d’années ! p.65 
8
Fureter dans les ruelles 
animées de l’élégante vieille 
ville d’Angoulême et buller à la 
Cité internationale de la bande 
dessinée et de l’image. p.81
5
 Arpenter la cité médiévale de Chauvigny et ses 5 châteaux, 
se perdre dans les ruelles pavées truffées de boutiques d’artisans 
d’art. Du donjon, le panorama sur la vallée est saisissant ! p.55
7
8
6
© BLANCHOT Philippe/hemis.fr
© La Scandibérique - E.Berthier
© RIEGER Bertrand/hemis.fr
6
 Glisser entre les vieux 
murs du village de Civaux et 
de sa surprenante nécropole 
mérovingienne, aux 
sarcophages fichés en terre 
tels des menhirs depuis 1 800 
ans ! p.57
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9
Traverser la forêt de la 
Double Saintongeaise avec les 
voies vertes Galope Chopine 
et de Haute Saintonge. Faire le 
détour par la Maison de la forêt 
pour tout savoir sur le bois 
sous toutes ses formes. p.89
10
Baguenauder dans des 
vignes jalonnées de roses 
avant de découvrir les quais 
historiques de Libourne 
baignés de lumière sur le 
confluent de l’Isle et de la 
Dordogne. p.95
11
Rouler vers Saint-Émilion, délicieux village, perché sur les 
coteaux en hémicycle d’un des plus nobles vignobles, qui réunit 
tout le charme d’une cité médiévale à la française. p.97
12
S’émerveiller devant les quais de Bordeaux parés de leurs 
superbes édifices du XVIII
e
 s, doublés de leur reflet dans le miroir 
d’eau. p.110
13
S’initier aux subtilités des vins de Bordeaux lors d’une 
dégustation guidée chez les producteurs qui jalonnent le 
parcours ou à la formidable Cité du Vin de Bordeaux. p.111
13
© HAUSER Patrice/hemis.fr
10
© La Scandibérique - E.Berthier
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15
Faire le plein de 
saveurs avec les produits 
emblématiques du Sud-
Ouest, comme la tomate de 
Marmande ou la fraise de 
Clairac avant de céder à la 
tentation d’un authentique 
foie gras.
14
Se rafraîchir en s’arrêtant sur les terrasses des gargotes et 
aux plans d’eau aménagés qui émaillent le Canal des 2 mers 
entre Castets-et-Castillon et Buzet-sur-Baïse. p.129
16
17
14
16
Découvrir les secrets de 
la fabrication de l’armagnac, 
chez les producteurs du cru ou 
au superbe domaine d’Ognoas 
après la visite de l’émouvante 
cité de Labastide-
d’Armagnac. p.143
17
Se remettre en forme à Dax 
avec les bulles des geysers 
alimentées de sources d’eaux 
thermales et s’émerveiller du 
foisonnement d’œuvres de 
street art qui colorent les murs 
de la ville. p.174
© David Remazeilles (Gironde Tourisme)
© La Scandibérique - E.Berthier
© LandesAttractivité/Yohan Espiaube
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18
S’extasier du magnifique 
travelling le long de l’Adour de 
Saubusse à Urt, entre allées 
d’arbres majestueux, bois et 
barthes humides, où de vieilles 
fermes et de belles demeures 
témoignent d'un riche passé 
lié au commerce au fleuve. 
p.181
19
Pénétrer l’âme du Pays 
basque en furetant à Saint-
Palais, protégée par son 
environnement boisé et 
vallonné, ou dans les jolis 
villages qui s’étirent le long de 
la Bidouze. p.189
20
20
Lors d'une fin de parcours 
plutôt sportive, se délecter de la beauté de la cité médiévale de 
Saint-Jean-Pied-de-Port au coucher du soleil, lorsque l’astre 
disparaît au-dessus de la Nive dans une échancrure de la 
montagne vers l’océan. p.191
18
20
19
© FELIX Alain/hemis.fr
© BARRERE Jean-Marc/hemis.fr
© La Scandibérique - E.Berthier
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La trousse à outils
Le Routard, France Vélo Tourisme et les collectivités locales s’asso-
cient pour vous faire découvrir le tourisme à vélo en France à travers 
la collection Le Routard à vélo.
France Vélo Tourisme est une association réunissant des acteurs pro-
fessionnels privés et publics, avec pour objectif de promouvoir la des-
tination France à vélo tout en développant une filière touristique inno-
vante, respectueuse de l’environnement et créatrice d’emplois durables.
France Vélo Tourisme apporte pour chaque guide Le Routard à vélo ses 
conseils pratiques et sa connaissance des itinéraires. Retrouvez tous les 
conseils et les itinéraires à vélo en France sur  francevelotourisme.com 
  ➾ AVANT LE DÉPART
Préparer son vélo
Pour une randonnée de plusieurs 
jours, optez pour un vélo de ran-
donnée ou un vélo tout chemin 
(VTC), solide et bien équipé : selle 
confortable, éclairage, porte-
bagages et au moins 21 vitesses 
pour franchir les coteaux. Un VTT 
équipé de porte-bagages peut 
faire l’affaire. Un vélo à assistance 
électrique (VAE) sera un précieux 
allié pour avaler les pentes, en 
particulier en Charente Limousine 
et dans le piémont des Pyrénées. 
Les vélos de route à pneus fins 
sont, en règle générale, inadaptés 
à cet itinéraire. 
Vérifiez le bon état général du vélo 
ou faites-le réviser par un mécani-
cien compétent. Réglez-le bien à 
votre taille (selle, guidon).
Côté accessoires, une sacoche de 
guidon vous permettra d’avoir 
sous les yeux votre guide du 
Routard et de transporter de 
menus objets tels que portefeuille, 
appareil photo, plans de ville, télé-
phone… Les sacoches latérales 
sont indispensables dans le cas 
d’une randonnée en itinérance, à 
moins que vous ne fassiez appel 
aux services d’une agence pour 
le transfert de bagages. Les sacs 
à dos sont à éviter pour deux rai-
sons : risque de douleurs aux cer-
vicales (dues au poids) et trans-
piration après plusieurs kilomètres 
(due au frottement).
Pour les enfants, remorque et 
« 3
e
 roue » sont plus ludiques et 
confortables qu’un siège bébé, 
fatiguant au long cours.
Emportez toujours un petit néces-
saire de réparation : matériel pour 
crevaison, chambres à air, outil mul-
tifonction, pompe et raccord adapté 
à vos valves. N’oubliez pas un solide 
antivol pour les arrêts en ville. 
Astuce France Vélo Tourisme :
Gonflez vos pneus à la pression 
maximale (indiquée sur le flanc du 
pneu, de l’ordre de 4 bars). Vous 
minimiserez grandement le risque 
de crevaison et limiterez la fatigue.
Louer un vélo
Un réseau de loueurs de vélos 
professionnels existe à proximité 
de l’itinéraire. Souvent présents 
dans les villes près d’une gare 
SNCF, ces loueurs vous proposent 
des vélos à l’heure, à la journée, à 
la semaine ou au mois, ainsi que 
des équipements indispensables 
tels que sacoches, sièges enfant, 
remorques, 3
e
 roue… Idéal si l’on 
arrive en train !
Les loueurs labellisés « Accueil 
Vélo », sont tenus de respecter un 
engagement national de qualité.
– Les tarifs varient de 10 à 30 €/jour ; 
un tarif dégressif est ensuite appli-
qué selon la durée de la location.
– Une caution (dépôt de garantie) 
vous sera demandée pour chaque 
location sous forme de chèque ou 
d’empreinte de carte de paiement, 
ainsi qu’une pièce d’identité à jour.
– Prenez soin du matériel que vous 
louez, il en va de la récupération 
finale de votre caution !
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– Demandez un kit de réparation, 
des sacoches, un gilet fluorescent 
et un casque, généralement com-
pris dans le prix de la location.
Bon à savoir :
– Certains hébergements et 
offices de tourisme proposent la 
location de vélos. Ils sont signa-
lés dans ce guide avec le picto-
gramme vélo 

.
Voici une liste des principaux 
loueurs de vélos de randonnée 
sur La Scandibérique : 
 – Détours de Loire : :  37, rue 
Charles-Gilles,  Tours.   02-47-
61-22-23.  detoursdeloire.com  
– Bike-Master :  18, rue Porteau-
Barraud, Fléac.  06-32-09-77-55.  
bike-master.fr
 – Bordeaux  Scooters :  47, rue 
de Tauzia, Bordeaux.  05-57-59- 
10-18.  bordeauxscooters.com 
 – Paulette  Bike :  13, rue 
Villedieu,  Bordeaux.   05-57-91-
63-76.  paulette.bike 
 – Pierre qui Roule : 16, rue 
Castelnau d'Auros, Bordeaux. 
 05-57-85-80-87.   pierrequi 
roule.fr 
 –Lovelec 33: port de Libourne, 
esplanade de la République, 
Libourne.   06-82-72-15-64. 
location-velo-electrique-libourne.
fr   Vélos électriques et one-way 
sur la Scandibérique.
 – Les Cycles du Canal: 42, rue 
Grossolle,  Castets et Castillon. 
 05-56-27-05-81.   lescyclesdu 
canal.com
 – Les Cycles du Bazadais : : 
allée Saint-Sauveur, Bazas. 
 06-69-20-69-66.   les-cycles-
du-bazadais.fr  
 – Cycles Sud-Ouest : 58, bd de 
la République, Buzet-sur-Baïse. 
 07-52-05-90-48.   cyclessud 
ouest.com 
– Le Vélo Labastidien :  12, cours 
Maubec, Labastide-d’Armagnac. 
 06-30-12-62-10.  Facebook
 – Giant :  573, av. de la 
Résistance,  Saint-Paul-lès-Dax. 
 05-58-90-02-21. giant-dax.fr
Autres prestataires sur le site inter-
net  scandiberique.fr 
Dépanner son vélo
En cas d’avarie importante, vous 
trouverez à proximité de l’itiné-
raire des magasins de cycles 
pour réparer. Les loueurs de vélos 
professionnels  « Accueil  Vélo » 
peuvent vous dépanner ; ils offrent 
un service optimal, notamment 
avec l’ouverture le dimanche en 
saison. L’idéal est de « prévenir plu-
tôt que de guérir », voir plus haut la 
rubrique « Préparer son vélo ». Les 
loueurs et réparateurs de vélos 
labellisés « Accueil Vélo » appa-
raissent dans la liste ci-dessus, 
et sur  scandiberique.fr 
Assurance
À vélo, vous êtes responsable des 
accidents qui pourraient survenir à 
votre préjudice ou à celui d’un tiers. 
Vous devez être obligatoirement 
assuré en responsabilité civile. 
Votre assurance habitation peut 
couvrir les risques liés aux activités 
de loisirs. Renseignez-vous auprès 
de votre assureur.
Votre équipement
D’une manière générale, il est pré-
férable de porter pour la randonnée 
à vélo des matières synthétiques 
ou en laine mérinos, qui évacuent 
l’humidité, à l’inverse du coton. 
Prévoyez des vêtements de pluie 
et coupe-vent contre les aléas 
climatiques (on n’est jamais assez 
prudent !) et une polaire pour le soir 
ou la visite de sites troglodytes.
Les lunettes de soleil ne sont pas 
pour la frime ! Elles sont indispen-
sables pour éviter la poussière et 
les insectes. 
Gants et chaussures de vélo, cuis-
sard ou short cycliste sont vive-
ment conseillés pour les longs 
parcours.
Conseil France Vélo Tourisme
Le « cuissard » est appréciable 
pour les longues distances à vélo.  
Il se porte à même la peau. La peau 
de chamois (aujourd’hui en synthé-
tique) évite tous les désagréments 
dus aux frottements sur la selle, 
grâce à ses coutures plates.
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LA TROUSSE À OUTILS
Emportez de quoi boire, ainsi que 
des barres énergétiques et des 
fruits secs pour éviter les coups de 
pompe.
Pensez à emporter de la crème 
solaire et une petite trousse de 
secours pour soigner les petits 
bobos.
Pour approfondir la préparation 
du parcours, vous pouvez aussi 
consulter les sites internet  scan 
diberique.fr   et  francevelotou 
risme.com 
  ➾ BUDGET
Votre budget va dépendre essen-
tiellement de votre héberge-
ment. Il faut compter en moyenne 
60-80 € par nuit pour une 
chambre double dans un hôtel de 
moyenne gamme et en moyenne 
saison. Dans les zones très touris-
tiques, dans les villes majeures de 
ce parcours, et en haute saison, 
compter jusqu’à 30 % de plus.
Le prix des chambres d’hôtes est 
proche de celui des hôtels, mais 
le petit déjeuner y est compris, et 
vous aurez un contact privilégié 
avec vos hôtes, qui pourront vous 
faire partager leurs bons tuyaux.
Les solutions les plus économiques 
sont les campings, les auberges 
de jeunesse et les gîtes de groupe. 
Comptez entre 8 et 30 € par per-
sonne et par nuit. Sachez qu’il y a 
des possibilités de bivouacs gra-
tuits, indiqués dans les étapes.
Pour la restauration, les prix 
s’échelonnent en moyenne entre 
15 et 30 € pour un repas classique 
selon les formules (le midi, les prix 
sont souvent moins élevés).
Le pique-nique permet de conci-
lier des points de vue impre-
nables sur votre environnement 
du moment avec de belles écono-
mies. Pensez à vous ravitailler au 
meilleur prix auprès des produc-
teurs locaux et sur les nombreux 
marchés que vous allez croiser sur 
votre route, circuit court garanti !
Dimanche soir et lundi
En dehors des principales villes et 
sites touristiques, soyez prévoyant, 
nombre de commerces et de res-
taurants étant fermés durant la 
soirée dominicale et le 1
er
 jour  de 
la semaine, y compris en saison 
touristique.
  ➾ COMBIEN DE TEMPS ?
La partie sud de La Scandibérique, 
qui serpente sur près de 900 km 
de la Touraine au Pays basque, 
peut se parcourir par étapes à la 
journée, en aller-retour ou en itiné-
rance. Si vous partez en itinérance 
et roulez 50-60 km/jour à 10 km/h 
en moyenne (ce qui laisse le temps 
de visiter !), il faut donc 15 à 18 jours 
pour faire le périple complet du Val 
de Loire aux Pyrénées. Comptez 
donc  2 bonnes semaines pour 
faire l’itinéraire intégral en ayant 
le temps de profiter de baignades 
ou de la visite des musées et de 
villes.
On peut bien entendu faire des 
parcours plus courts, de l’ordre d’un 
grand week-end ou d’une petite 
semaine : par exemple de Tours 
à Angoulême ou d’Angoulême à 
Bordeaux et de Bordeaux à Dax, 
toutes villes bien desservies en 
train.  Débutez votre randonnée 
par des étapes courtes. Ne sures-
timez pas vos capacités, encore 
moins celles de vos enfants ! 
Pensez aussi aux multiples pos-
sibilités de boucles avec des iti-
néraires connexes, tous indiqués 
dans ce guide, pour faire le plein 
de grands week-ends ! Voir aussi 
 scandiberique.fr/preparation/
acces 
  ➾ CLIMAT :  
QUAND PARTIR ?
Du printemps à l’automne, vous 
bénéficierez généralement de 
bonnes conditions climatiques. Les 
étés peuvent être chauds au sud de 
la Loire et imposent de rouler « à la 
fraîche » en partant tôt le matin. Les 
avant et arrière-saisons sont parti-
culièrement agréables avec de très 
belles lumières et un climat doux. 
Météo France :  32-50 ou  0890-
71-14-15.  meteofrance.com 
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  ➾ LANGUE DU VÉLO : 
QUELQUES DÉFINITIONS 
UTILES !
– Voies vertes : ce sont des routes 
réservées à la circulation des 
véhicules non motorisés desti-
nées aux piétons, cyclistes, rollers 
et parfois aux cavaliers. Elles sont 
généralement aménagées sur des 
chemins de halage, d’anciennes 
voies ferrées, des sentiers littoraux 
ou des routes forestières. On parle 
aussi d’« aménagement en site 
propre ». Ce sont des espaces 
partagés et conviviaux où chaque 
usager respecte la pratique de 
chacun.
– Voies  partagées : ce sont des 
routes aménagées pour permettre 
une cohabitation entre les cyclistes 
et les voitures, comme les zones30 
ou des voies peu fréquentées.
– Véloroute : c’est un itinéraire 
cyclable touristique à moyenne 
ou longue distance, fléché et sécu-
risé, reliant villes et régions entre 
elles, sur des voies vertes, voies 
partagées et autant que possible 
sur des aménagements en site 
propre.
Conseil France Vélo Tourisme
Avec des enfants, privilégiez les 
sections en voie verte, représentées 
en vert sur les cartes de ce guide.
  ➾ SÉCURITÉ ROUTIÈRE
Respectez le Code de la route, 
auquel sont obligatoirement sou-
mis les cyclistes. Souvenez-vous 
que dans le cas d’une infraction 
grave, vous êtes passible d’une 
amende. Sur les routes, soyez vigi-
lant, particulièrement aux intersec-
tions et en agglomération.
La législation française n’im-
pose le port du casque que pour 
les enfants de moins de 12 ans. 
Pourtant, un casque, des lunettes 
et des gants sont des protections 
essentielles pour tous à vélo !
Le gilet jaune fluorescent est 
obligatoire lorsqu’on circule de 
nuit ou par temps couvert, hors 
agglomération. De nuit, portez des 
vêtements clairs, et surtout ayez un 
éclairage efficace.
D’une manière générale :
– sur les voies vertes, laissez la prio-
rité aux piétons et signalez votre 
arrivée d’un coup de sonnette. 
– sur les routes partagées, signa-
lez bien vos intentions : bras tendu 
pour tourner, positionnement 
adapté sur la chaussée.
Appel d’urgence européen :  112. 
Àpartir d'un téléphone fixe ou por-
table, sans crédit, avec n'importe 
quel opérateur européen.
Pompiers :  18.
Gendarmerie ou police :  17.
Conseil France Vélo Tourisme
Aux intersections, recherchez le 
contact visuel avec les automo-
bilistes, afin d’être sûr de pouvoir 
vous engager sans risque.
  ➾ SERVICES VÉLO
« Accueil Vélo »,  
une marque au service 
des touristes à vélo
Avec de nombreux prestataires 
touristiques détenteurs de la 
marque « Accueil Vélo » le long de 
l’itinéraire, les sites internet  scan 
diberique.fr   et  francevelotou 
risme.com   complètent les res-
sources de ce guide pour trouver 
un hébergement, un loueur, répa-
rer et stationner son vélo, prendre 
un train ou consulter les itinéraires. 
Qu’est-ce que la marque 
« Accueil Vélo » ?
La marque nationale « Accueil 
Vélo » est portée par France Vélo 
Tourisme et déployée localement 
par les collectivités. 
Son objectif est de réserver le  
meilleur accueil aux cyclistes par-
tout en France. Les 
prestataires sont repé-
rables par le logo vert 
« Accueil  Vélo », sur 
l’ensemble des itiné-
raires vélo de France.
Hébergements, lieux de restaura-
tion, offices de tourisme, loueurs 
et réparateurs de vélo, sites de 
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visite et de loisirs : chaque pro-
fessionnel répond à un référentiel 
qualité propre à sa catégorie, afin 
de satisfaire les attentes et les 
besoins des cyclistes.
Un établissement « Accueil Vélo » c’est 
la garantie pour le touriste à vélo de :
– se trouver à moins de 5 km d’un 
itinéraire touristique cyclable.
Dans les hébergements :
– de disposer d’équipements 
adaptés : abri à vélos sécurisé, kit 
de réparation ;
– de bénéficier d’un accueil atten-
tionné : informations et conseils 
utiles (circuits, météo, services sur 
le parcours…) ;
– de disposer de services option-
nels : transfert de bagages, lavage 
et séchage du linge, location de 
vélos, etc.
Tout au long de ce guide, vous 
reconnaîtrez les établissements 
labellisés  « Accueil  Vélo » 
grâce à ce symbole.
Pour plus d’informations, consulter 
les sites internet  scandiberique.
fr  et  francevelotourisme.com 
Conseil France Vélo Tourisme
Afin d’être sûr d’avoir toujours un 
hébergement le soir à l’étape, pen-
sez à réserver à l’avance (au moins 
48h), en particulier en été et lors 
des grands week-ends.
Un autre label sympa: «Vignobles 
& Découvertes ».  Créé en 2009, 
il est accordé par Atout France 
(agence de développement tou-
ristique national) sur les recom-
mandations du Conseil supérieur 
de l’œnotourisme. Il est attribué à 
une destination viticole ainsi qu’à 
ses composantes touristiques 
(visite de cave, dégustation, évé-
nement, hébergement) pour une 
durée de 3ans. 
  ➾ SIGNALISATION
La Scandibérique est fléchée 
dans les 2 sens sur plus de 
1 700 km. L’itinéraire décrit dans ce 
guide emprunte autant que pos-
sible des voies vertes – chemins 
de halage ou d’anciennes voies 
ferrées – mais aussi et surtout 
actuellement des petites routes à 
faible trafic, des pistes et bandes 
cyclables et rarement des che-
mins en attente d’aménagement.
Voici un exemple de panneaux 
que vous rencontrerez :
© La Scandibérique - E.Berthier
  ➾ TRAIN
Attention, le transport des vélos   
non démontés dans les trains est 
soumis à de fortes  contraintes 
et n’est pas systématique, loin de 
là ! Préparez bien votre parcours et 
(hors TER) faites votre réservation 
à l’avance, car les  places sont très 
prisées en périodes de vacances 
et le week-end.  Il est conseillé de 
voyager en milieu de journée. 
Évitez les vendredis et dimanches 
en fin d’après-midi. Repérez les 
gares indiquées sur les cartes des 
étapes. Il faudra dans bien des 
cas combiner TGV, Intercités et TER 
(voir le plan des lignes)… et se don-
ner du temps. La location de vélo 
en gare d’arrivée s’avère souvent 
une bonne solution.
Attention : le contrôleur peut vous 
obliger à descendre à la première 
gare si vous n’avez pas de réserva-
tion pour le vélo. 
Sachez aussi que le chargement 
et le déchargement de votre vélo 
vous incombent. 
TGV
Ces gares TGV sont des portes 
d’entrée de La Scandibérique : 
www.francevelotourisme.com
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Tours, Châtellerault, Angoulême, 
Poitiers, Bordeaux, Agen, Dax. 
Sur les TGV Atlantique et Ouest, un 
espace pour 1 à 4 vélos est dispo-
nible sur chaque train. Résa obliga-
toire. Compter 10 € lors de l’achat 
du billet. Service de résa avec vélo 
sur   tgv.  voyages-sncf.com/
services-train/velo-a-bord 
 ● Paris-Montparnasse – Tours : 
1h20
 ● Paris-Montparnasse – Poitiers : 
1h35
 ● Paris-Montparnasse 
– Angoulême : 1h55
 ● Paris-Montparnasse – Bordeaux : 
2h05
 ● Paris-Montparnasse – Agen : 
3h15
 ● Paris-Montparnasse – Bayonne : 
4h00
 ● Bordeaux – Angoulême : 0h40.
Les pros de la mécanique feront des 
économies : le vélo sans sacoche, 
démonté et rangé sous housse 
(120 x 90 cm max), peut embar-
quer gratuitement et sans réser-
vation dans les espaces bagages 
de tous les TGV. Ceci est valable 
pour les vélos pliants, considérés 
comme bagages à main. Attention, 
les espaces bagages sont géné-
ralement très encombrés, soyez 
compacts et réactifs.
Intercités
Résa obligatoire (emplacement 
vélo 10 € sur certains trains). 
 ● Paris-Austerlitz – Saint-Pierre-
des-Corps (Tours) – Niort – La 
Rochelle 
 ● Nantes – La Rochelle – Rochefort 
– Saintes – Bordeaux
 ● Interloire Orléans – Tours 
– Nantes – Le Croisic ; avec 
service spécial Loire à Vélo 
(juil-sept).
TER
Les TER Centre-Val de Loire et 
Nouvelle-Aquitaine permettent 
d’emporter gratuitement sans 
réservation votre vélo en fonction 
des places disponibles à  bord. Le 
pictogramme vélo placé au niveau 
des portes signale où embarquer 
votre vélo. Remorques, tandems et 
vélos spéciaux ne sont pas accep-
tés. Attention l’espace disponible 
pour les vélos dans les TER reste 
limité, surtout en période estivale 
et sur les lignes très fréquentées. 
En cas de forte fréquentation, le 
chef de bord peut refuser l’accès 
des cyclistes au train.
Lignes TER desservant 
l’itinéraire : 
 ● Paris-Austerlitz – Vendôme 
– Tours
 ● Orléans – Tours
 ● Tours – Sainte-Maure-de-
Touraine – Maillé – Port-
des-Piles – Châtellerault 
– Futuroscope – Poitiers
 ● Poitiers – Lussac-les-Châteaux 
– Montmorillon – Limoges 
 ● Angoulême – Châteauneuf-sur-
Charente – Cognac – Saintes 
– Saujon – Royan
 ● Bordeaux – Libourne – Coutras 
– Angoulême
 ● Bordeaux – Libourne – Coutras 
– Périgueux – Limoges
 ● Bordeaux – Saint-Émilion 
– Libourne – Bergerac – Sarlat
 ● Bordeaux – Langon – Marmande 
– Tonneins – Aiguillon – Port-
Sainte-Marie – Agen
 ● Bordeaux – Mont-de-Marsan
 ● Bayonne – Urt – Puyoô – Orthez 
– Tarbes – Toulouse
 ● Hendaye – Bayonne – Dax 
– Morcenx – Biganos-Facture 
– Bordeaux (service spécial vélo 
avec 24 espaces en juil-août)
 ● Saint-Jean-Pied-de-Port 
– Bayonne.
Avant  de partir, vérifiez les offres 
TER sur  ter.sncf.com 
Conseil France Vélo Tourisme
Évitez les jours et heures de 
pointe.  Présentez-vous  15 mn 
avant le départ pour évaluer l’af-
fluence et organiser votre embar-
quement. Repérez les voitures avec 
le pictogramme vélo. Préparez-
vous à enlever vos sacoches pour 
embarquer à bord. Ne gênez pas 
les autres usagers.
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Pour en connaître  
un rayon
La Scandibérique est la partie française de l’EuroVelo 3  – la  vélo-
route européenne des pèlerins – qui relie les mondes du Nord et du 
Sud de l’Europe. L’EuroVelo 3 roule ainsi sur 5 600 km de Trondheim en 
Norvège à Saint-Jacques-de-Compostelle en Espagne. 
 scandiberique.fr 
  ➾ C'EST QUOI LA SCANDIBÉRIQUE ? 
La plus longue des véloroutes de France serpente sur près de 1 700 km, 
de la Belgique à l’Espagne. La Scandibérique est la partie française de 
l’EuroVelo 3, ce parcours mythique qui trace une longue diagonale cultu-
relle de la Scandinavie à la péninsule Ibérique, d’où son nom. On la repère 
vite, avec son n
o
 3 posé sur un fond bleu serti des étoiles européennes. 
La partie sud  – ici  décrite –  relie le Val de Loire au Pays basque. Elle 
zigzague au fil des cours d’eau comme la Loire, majestueux fleuve royal, 
la Vienne vers Châtellerault, la Charente autour d’Angoulême, l’Isle et la 
Dordogne puis la Garonne autour de Bordeaux, la Baïse du côté de Buzet 
et enfin l’Adour au pied des Pyrénées. 
Elle déroule une mosaïque d’ambiances et de paysages variés : vallées 
intimistes ou grandioses, sous-bois et vastes forêts, vignobles et vergers, 
bocages, prairies et champs, à la rencontre de la diversité des cultures 
qui constituent la France. On explore des métropoles éblouissantes 
autant que des villes modestes qui gagnent à être connues, et des cen-
taines de villages pittoresques. Un vrai voyage ethnographique au cœur 
d’une France authentique…
Au fil du parcours les explorateurs cyclistes se délectent des haltes pro-
posées : étapes de charme, plans d’eau pour la baignade, bistrots aux 
cartes généreuses, jardins discrets ou opulents, musées et galeries d’art, 
châteaux de toutes les époques, vestiges mérovingiens et d’innom-
brables églises romanes. Et les locavores se régalent sur les marchés 
et découvrent mille spécialités gourmandes chez les producteurs qui 
jalonnent le trajet.
La Scandibérique, c’est donc effectivement un « chemin qui vous 
emmène loin»: loin en distance –heureusement, nous vous suggérons 
un découpage en tronçons-, loin des décors habituels pour les citadins, 
loin du rythme habituel pour les gens pressés. Le lointain de toute une 
diversité à découvrir, simplement en enfourchant sa bicyclette! Détente 
et déconnexion garanties…
  ➾ LA SCANDIBÉRIQUE : AU CŒUR D’UN INCROYABLE 
RÉSEAU CYCLABLE
Dans sa partie Nord, le réseau RAVEL, tout d’abord, connecte les accueil-
lantes villes de Wallonie. On profite des voies vertes bocagères de l’Aves-
nois et de la Thiérache des départements du Nord et de l’Aisne. En vallée de 
l’Oise, on fait route commune avec la Véloroute Stevenson, on raccorde la 
V 30 qui relie la Baie de Somme à la cité des Sacres (Reims) ; plus loin, on 
croise l’Avenue Verte London-Paris qui roule vers la Normandie. Avant de 
baguenauder avec le canal de l’Ourcq jusqu’à Paris. Ici La Véloscénie Paris 
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– Le Mont-Saint-Michel offre une possible grande boucle par Chartres et 
Tours via la Saint-Jacques à vélo, la plus mystique des véloroutes sur la 
thématique jacquaire. On remonte le cours de la Seine puis du Loing à la 
rencontre de la star des véloroutes : La Loire à Vélo (EV 6). Chemin faisant, 
à Montargis, le canal d’Orléans rallie… Orléans évidemment. À Briare, on 
connecte l’EuroVelo 6 vers Le Tour de Bourgogne à vélo. 
À Tours, on entre en partie sud (traitée dans ce guide). Au fil du Cher, ce 
sont Cœur de France à vélo qui rejoint le Berry et l’Indre à vélo qui per-
mettent des escapades vers Loches ou Azay-le-Rideau. Près d’Angoulême, 
on rattrape La Flow Vélo qui file avec la Charente vers l’océan Atlantique. 
À Guîtres, on trouve la V 90 qui remonte la vallée de l’Isle jusqu'à Périgueux. 
Autour de Bordeaux, on s’échappe sur les pistes cyclables du Tour de 
Gironde puis celles du Canal des 2 mers à vélo qui s’étirent jusqu’à la 
Méditerranée. Vers Marmande, on rejoint La Vallée du Lot à vélo. À Buzet 
on rattrape La Baïse à vélo vers le piémont des Pyrénées. Enfin, et non 
des moindres, La Vélodyssée se connecte à Bayonne par une tranquille 
échappée le long de l’Adour, via la véloroute du Piémont Pyrénéen (V81) 
permettant de relier la magnifique côte Basque. De quoi donc concocter 
une infinité de combinaisons le temps de grands week-ends ou d’itiné-
rances au long cours mémorables, où un train n’est jamais bien loin !
  ➾ LA PARTIE FRANÇAISE DE L’EUROVELO 3 
Ici décrite des châteaux de la Loire au Pays basque, cette portion n’est 
pas à proprement parler une route jacquaire. Elle flirte néanmoins 
à maintes reprises avec différents chemins de Saint-Jacques-de-
Compostelle (GR 65, GR 655, GR 48 et leurs variantes), notamment à 
Tours, Châtellerault, Angoulême, Bordeaux, Dax, Saint-Palais, Saint-Jean-
Pied-de-Port. Elle emprunte aussi, de Tours à Châtellerault, le parcours 
Saint-Jacques à vélo, fléché depuis Chartres. Que l’on soit laïc, agnos-
tique ou croyant, le patrimoine culturel légué par les pèlerinages 
– modestes croix et chapelles, majestueuses églises et cathédrales, avec 
leurs reliques, statues, vitraux et fresques, datant de près d’un millénaire – 
constitue  un des attraits du parcours. À tout le moins une singularité 
remarquable, qui a valu aux chemins d’être classés itinéraires culturels 
européens et au Patrimoine de l’Unesco. Autre intérêt, plus prosaïque, on 
profite de nombreux services adaptés aux randonneurs et pèlerins : gîtes 
d’étapes, hôtels, chambres d’hôtes et autres bistrots et commerces qui 
perdurent dans les villages grâce au flux de marcheurs… 
  ➾ LES CHEMINS DE SAINT-JACQUES
Si le pèlerinage sur les fameux chemins de Saint-Jacques-de-
Compostelle se fait surtout à pied via les sentiers de Grande Randonnée, 
on peut aussi pour partie le faire à bicyclette. Mais attention, ces chemins 
sont souvent rustiques et pour tout dire plutôt adaptés aux forcenés du 
VTT. Mais vous mériterez quand même votre coquille Saint-Jacques ! 
D’ailleurs, pourquoi cette coquille ? Parce qu’à l’époque il restait encore 
quelques coquilles Saint-Jacques sur la plage d’El Padrón, que l’on distri-
buait aux pèlerins sur le parvis de la basilique de Compostelle, prouvant 
qu’ils y étaient bien allés. Elles valent actuellement entre 1 et 3 € en maga-
sin. Les touristes les portent à l’aller… comme au retour. Sacrilège !
Mais au fait qui est saint Jacques ? Saint Jacques le Majeur (ne pas 
confondre avec son frère Jacques le Mineur) est l’un des 12 apôtres. 
Comme souvent, histoire et légende se mêlent. En l’an 44 apr. J.-C., il est 
décapité à l’épée devant Jérusalem. Ses disciples emportent sa dépouille 
dans une barque qui, guidée par les anges, vient accoster sur les côtes de 
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Galice où l’on enterre l’apôtre. Puis on oublie la tombe et son emplacement 
et il faut attendre le IX
e
 siècle pour qu’un champ d’étoiles (en latin campus 
stellae,  d’où Compostelle) indique à des bergers où se trouve la tombe 
du saint. On lui construit alors une basilique, et les miracles commencent.
Le 1
er
 pèlerin connu est l’évêque Godescalc, du Puy-en-Velay, qui, parti 
d’Auvergne au début du X
e
 s, couvrit à pied 1 500 km pour atteindre 
l’Atlantique. Son exemple fut rapidement suivi, mais il faut quand même 
attendre plus d’un siècle pour que le pèlerinage s’organise. On imagine 
mal aujourd’hui ce que fut ce pèlerinage à son apogée aux XIII
e
 et XIV
e
 s. 
Ce sont des milliers d’Européens qui, chaque année, prennent la route 
à pied, ou à cheval pour les plus fortunés. Un véritable engouement, au 
grand dam des pèlerinages séculaires de Rome et de Jérusalem… Riches 
ou pauvres, les pèlerins affluent de toute l’Europe chrétienne pour se 
faire pardonner leurs péchés, accomplir un vœu, également par goût de 
l’aventure, par désir de l’ailleurs. Affrontant gués, montagnes et intem-
péries, ils n’hésitent pas à faire des détours pour obtenir quelque grâce 
particulière. Les confréries de Saint-Jacques et les ordres religieux les 
protègent. Mais beaucoup meurent d’épuisement en route. Ceux qui ne 
périssent pas en route reviennent honorés et estimés, le chapeau orné de 
la coquille Saint-Jacques prouvant leur qualité de pèlerin et le succès de 
leur pèlerinage. Cette coquille devient le symbole du Camino. 
Le pèlerinage se poursuit jusqu’au XVI
e
 s. Mais ensuite, avec l’ascension du 
protestantisme en Europe du Nord et les guerres de Religion, les monas-
tères se vident et le chemin est délaissé. Il faut attendre les années 1950 
pour que la Société des amis de Saint-Jacques-de-Compostelle, puis 
de multiples sociétés locales, s’attachent à faire revivre le pèlerinage. Le 
boom des GR dans les années 1970 participe à la reconstitution d’un itiné-
raire suivant approximativement le Grand Chemin. Au-delà des Pyrénées, 
le mouvement s’amorce au début des années 1980 et les chemins sont 
classés dans les Itinéraires culturels européens par le Conseil de l’Eu-
rope en 1987 et inscrits au Patrimoine mondial de l’humanité par l’Unesco 
(en 1993 pour le côté espagnol et en 1998 pour la partie française). 
Aujourd’hui, on compte près de 500 000 pèlerins chaque année, de plus 
en plus nombreux, majoritairement via le Camino Francés. Certains 
apportent à leur démarche une dimension religieuse mais la plupart 
voient simplement dans les sentiers de Saint-Jacques l’occasion d’une 
longue randonnée pédestre et culturelle, alliant l’effort physique à la 
découverte de l’art roman.
  ➾ PATRIMOINE
En Touraine, on s’extasie du patrimoine exceptionnel de la bonne ville de 
Tours qui présente tous les styles du Moyen Âge à nos jours, mais aussi 
de quelques pépites disséminées sur le chemin de Sainte-Maure… Dans 
le  Poitou, les formes rigoureuses du roman s’épanouissent dans une 
floraison monumentale d’absides, de colonnes et de coupoles en craie 
blonde… Nul ne sait pourquoi cet art s’est exprimé ici avec un tel éclat. Ce 
qui est sûr, c’est qu’à partir du XI
e
 s la région devient une terre de prédi-
lection pour la diffusion de l’art roman. Si quelques ouvrages civils et mili-
taires (donjons et châteaux) sont construits, ce sont surtout les églises, 
les prieurés et les abbayes qui se multiplient. La façade, élément très 
important, se doit d’évoquer la puissance divine et témoigne du talent de 
l’artiste. Si, au XI
e
 s, un clocher massif surmonte souvent l’entrée de l’église, 
au XII
e
 s se répandent les façades planes où abondent arcatures (suc-
cession d’arcades, souvent disposées sur 3 niveaux) et sculptures. Ces 
dernières envahissent les portails, les chapiteaux, les corniches, et s’inté-
ressent aussi bien à la vie des saints qu’à la vie des champs.
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Plus au sud, en Gironde, en Lot-et-Garonne et dans les Landes, les monu-
ments typiques sont les bastides, ces villes nouvelles du Moyen Âge, qui ont 
fleuri, grosso modo, entre Bordeaux et Toulouse jusqu’au milieu du XV
e
 s. Point 
de rencontre de la vie commerciale et de l’activité religieuse, la bastide est 
en partie née de l’idée qu’il était nécessaire de structurer l’arrière-pays et 
d’organiser l’occupation du sol en campagne tout en regroupant des popu-
lations très éparses. Allez flâner sous les arcades de leur place, abritant des 
commerces de toutes sortes. Car on ne visite pas une bastide comme un 
château ou une abbaye. Ici, la beauté, parfois cachée, se mérite.
  ➾ ARCHITECTURE
Dans la région poitevine, l’habitat est sobre mais les influences multiples, 
du fait de socles différents : les terrains calcaires qui s’étendent dans la 
partie centrale de la région cèdent la place aux roches granitiques et 
schisteuses qui annoncent le Massif armoricain et le Massif central. De là 
à croire que l’habitat ne présente aucune homogénéité, il n’y aurait qu’un 
pas. Et pourtant, l’œil averti percevra assez facilement un type bien parti-
culier, une signature, une atmosphère paisible que l’on retrouve presque 
immanquablement.
En Gironde, l’échoppe bordelaise, cette petite maison de plain-pied 
construite dans la 2
de
 moitié du XIX
e
 s et jusqu’en 1914, est au départ un 
logement modeste, flanqué d’un jardinet. On les trouve de part et d’autre 
des boulevards bordelais ; prisées comme elles le sont devenues, elles 
ont perdu leur côté populaire et se négocient désormais à des prix stra-
tosphériques. Ces échoppes n’ont rien du faste des hôtels particuliers édi-
fiés au XVIII
e
 s à Bordeaux.
Plus au sud, sur votre chemin, vous verrez qu’il n’existe pas une maison 
basque  (etxe),  mais plusieurs. Ce terme, etxe, désigne beaucoup plus 
qu’une architecture ; c’est la pierre angulaire du système social. Elle 
donne son nom à la famille : la plupart des Basques portent le nom de 
leur maison (Etchegaray = la maison d’en haut, Etcheverry = la maison 
nouvelle, etc.), ce qui explique l’abondance de termes géographiques 
dans les noms propres. Surtout, elle est une et indivisible, elle est trans-
mise avec les terres et les droits qui s’y rattachent à l’aîné, fille ou garçon, 
qui devient l’etxe jaun (le seigneur de la maison). Les Basques considèrent 
que l’aîné est non le propriétaire, mais le dépositaire de la maison. La mai-
son typique, presque caricaturale, avec ses 2 étages, son toit aux pentes 
inégales recouvertes de tuiles romaines, sa façade blanc et rouge est, en 
fait, la maison labourdine de l’intérieur.
En chemin, sites inscrits au Patrimoine mondial  
de l’humanité par l'Unesco
Pour figurer sur la liste du Patrimoine mondial, les sites doivent avoir une 
valeur universelle exceptionnelle et satisfaire à au moins un des 10 critères 
de sélection. La protection, la gestion, l’authenticité et l’intégrité des biens 
sont également des considérations importantes.
Le patrimoine est l’héritage du passé dont nous profitons aujourd’hui et 
que nous transmettons aux générations à venir. Nos patrimoines culturel 
et naturel sont 2 sources irremplaçables de vie et d’inspiration. Ces sites 
appartiennent à tous les peuples du monde, sans tenir compte du terri-
toire sur lequel ils sont situés. Pour plus d’informations :  whc.unesco.org 
Sur La Scandibérique, partie sud, voici les sites concernés : 
Dans la région de Bordeaux : le Port de la Lune (centre historique de 
Bordeaux), l’abbaye de La Sauve-Majeure (La Sauve), la cité Frugès 
(Pessac) ainsi que la juridiction de Saint-Émilion et Blaye/Cussac-Fort-
Médoc, dans le cadre des fortifications de Vauban.
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POUR EN CONNAÎTRE UN RAYON
Au Pays basque, les chemins de Saint-Jacques-de-Compostelle (1993 
pour la Navarre et 1998 pour la France).
Cerise sur le gâteau, Angoulême a été désignée Ville créative par l'Unesco 
au titre de la littérature et de la bande dessinée.
  ➾ POUR EN AVOIR SOUS LA PÉDALE 
En Touraine
– Les rillettes de Tours et rillons : la plus célèbre des charcuteries touran-
gelles s'impose dans un bon pique-nique !
– Fromages de chèvre : les plus célèbres de la région sont le crottin 
de Chavignol, le sainte-maure-de-touraine, le pouligny-saint-pierre, le 
valençay et le selles-sur-cher, tous classés AOP (Appellation d’origine 
protégée).
En Poitou et dans les Charentes
– Les laitages poitevins : ils comptent, au même titre que ceux d’Isi-
gny en Normandie, parmi les meilleurs au monde, à commencer par 
le bon beurre. La région produit aussi un rustique fromage de vache, la 
pigouille, du nom de la perche dont s’aident les Maraîchins pour diriger 
leurs barques. La fameuse caillebotte, elle, est un caillé de lait de vache 
(ou bien, désormais, de brebis) à manger frais avec du sucre ou du miel 
et de l’essence de café, ou encore avec un petit verre de pineau. La région 
se targue de produire la moitié des fromages de chèvre consommés en 
France – pas étonnant quand on sait qu’elle est la première productrice 
de lait de chèvre de France ! – : chabichou (la superstar du coin), bougon, 
la mothe, couhé, le mothais sur feuille (en cours de labellisation), etc.
À bon beurre, belle viande ! L’herbe du Poitou engraisse l’agneau diaman-
din, aux chairs délicatement persillées, légères, à marier aux mogettes 
(haricots blancs) ou aux morilles.
– Le cochon prête ses abats au gigorit, ragoût au vin rouge accompa-
gné de couennes, et produit d’excellents rillons (ici, on dit « grillons »), ainsi 
que des andouilles fameuses. Quant à la fressure (dite aussi « tantouil-
let »), il faut l’avoir goûtée au moins une fois : imaginez un boudin sans sa 
peau, enrichi d’abats et de lard…
– Les truites d’eau douce de Charente, notamment celles de la Touvre 
près d’Angoulême. Elles constituent une alternative 100 % locale aux sau-
mons d’Europe du Nord.
– Le melon charentais : importé d’Italie à la Renaissance, pour être servi 
aux tables des châteaux de la Loire. Acclimaté d’abord en Touraine, ce 
melon cantaloup a trouvé les sols charentais tellement à son goût qu’il en 
a pris le nom. Problème : en l’absence d’appellation, le melon charentais 
peut être produit un peu partout, d’Israël au Maroc…
– Les  choux : les Poitevins font leurs choux gras des variétés « Pont-
l’Abbé » et « Rognon de l’Oise ». En matière de chou farci (le fameux farci 
poitevin), en revanche, l’Auvergne peut être jalouse. 
– Le tourteau fromager : ce gâteau à base de fromage de chèvre frais 
ou de vache se mange aussi bien en dessert qu’au goûter ou petit déjeu-
ner. Attention, sa croûte noire n’est pas due à une erreur de cuisson mais 
cache un cœur bien moelleux.
– Le broyé du Poitou : galette au beurre que l’on partage en donnant un 
coup de poing en son centre : d’où son nom de « broyé » ! 
Dans le Bordelais et le Sud-Ouest
– Foie gras : référence absolue de la gastronomie de toute la région, c’est 
presque une religion dans les Landes. C’est là d’ailleurs que vous aurez les 
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meilleures chances de goûter un produit authentique : oies et canards 
sont élevés sur place en plein air dans les fermes des alentours. En géné-
ral, le foie gras offre les meilleures garanties de qualité quand il se pré-
sente entier, au naturel et mi-cuit. Partout dans la région, chez les artisans 
comme sur les marchés « au gras » très pittoresques, on trouve des foies 
entiers et crus à des prix intéressants.
– Tourin (ou tourain) : le tourin blanchi est un pilier de la gastronomie 
bordelaise plébéienne, servi autrefois aux jeunes mariés. C’est une soupe 
à l’ail et à l’oignon, liée à la graisse d’oie ou au saindoux et servie sur des 
tranches de pain.
– Lamproie : elle remonte les fleuves au printemps pour pondre avant 
de mourir. Ce poisson sans mâchoire, à l’allure de serpent, se présente 
presque partout dans l’assiette « à la bordelaise » : cuit au vin rouge et 
servi dans sa sauce liée de son sang avec poireaux et maigre de jambon.
– Asperges des sables des Landes : la culture de l’asperge s’est dévelop-
pée dans la plaine des Landes de Gascogne depuis le début du XX
e
 s. Dès 
le printemps, on s’en régale en salade, mais aussi en omelette.
– Cannelé : délicieux petit gâteau de Bordeaux. Pâte à base d’œufs et 
de lait sucré, parfumé rhum-vanille, caramélisé dans un petit moule de 
cuivre à cannelures. Les sœurs de Sainte-Eulalie le fabriquaient dans leur 
couvent au XIX
e
 s, en récupérant le blé tombé des bateaux.
– Kiwi de l’Adour : ramené de Nouvelle-Zélande dans les années 1960 et 
implanté sur les bords de l’Adour, ce fruit non traité bénéficie du Label Rouge.
– Tourtière landaise (ou croustade) :  spécialité sucrée des Landes de 
Gascogne. Composée de couches de pâte fine, garnie de pommes arro-
sées à l’armagnac, et délicatement caramélisée. On la déguste tiède : les 
pommes fondent sous une pâte légère et croustillante. Un régal !
– Le pruneau d’Agen: «la perle noire du Lot-et-Garonne». Fruit issu de 
la prune d'Ente, cueillie et séchée à la fin de l’été, qui bénéficie d'une IGP.
En Béarn et dans le Pays basque
Côté mer, les anchois et les sardines sont abondants de fin avril à fin 
août. Le thon, qui se nourrit d’anchois, arrive à peu près en même temps, 
de mai à septembre. Quant à la daurade, on en trouve toute l’année, sur-
tout la daurade royale appelée besugo. Le merlu se pêche également 
toute l’année et ne s’élève pas, du moins pas encore. Le chipiron (ou 
encornet, ou calamar) est abondant de fin mai à fin août -mais comme 
les meilleurs se pêchent à la ligne, le prix peut être prohibitif.
Côté terre, les gras-doubles (en espagnol, callos) constituent un plat 
traditionnel du Pays basque. Ils se différencient des tripes classiques par 
l’abondance des épices utilisées (plus de 10, dont le fameux piment d’Es-
pelette) et par le temps de cuisson.
Quant au canard, on le retrouve surtout dans la garbure, cette soupe du 
Béarn servie en entrée dans (presque) tous les restaurants traditionnels : 
confit de canard, chou vert, pommes de terre et poitrine fumée sont les 
ingrédients de base. 
Le jambon de Bayonne, ce grand classique, est surtout salé et séché 
dans le Béarn. Mais tout charcutier local met un point d’honneur à en pro-
poser sa version artisanale.
Dans la vallée des Aldudes, à proximité de Saint-Jean-Pied-de-Port, on 
retrouve également le délicieux porc Kintoa, une des AOP du territoire, 
au même titre que le fromage Ossau Iraty ou encore le vin d'Irouléguy.
En accompagnement, vous pouvez compter sur les cogollos (petits 
cœurs de laitue), les artichauts de Tudela et les pimientos del piquillo de 
Lodosa, succulents petits poivrons rouges qui se servent soit poêlés à l'ail, 
soit farcis de morue ou de hachis d’agneau.
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Le piment d’Espelette, séché et réduit en poudre, sert à relever les plats, 
car il n'est guère plus piquant que le poivre mais beaucoup plus parfumé 
parce qu’il a longtemps séché au soleil. 
Le fromage basque le plus typique est le fromage de brebis à base de 
lait le plus souvent cru appelé ardi gasna, ce qui signifie tout simplement 
« fromage de brebis ». L’idéal est de trouver un fromage bien séché et de 
le servir en fines écailles avec la confiture de cerise. 
Enfin, le gâteau basque, traditionnellement fourré à la crème pâtissière 
ou à la confiture de cerises noires, voire au chocolat. Un musée lui est 
même consacré à Sare ! 
  ➾ ARROSER LES ÉTAPES
Les vins
L’ensemble de la région Centre-Val de Loire compte 85 appellations, ce qui 
inclut les vins du Val de Loire et du Centre Loire. Vous aurez l’occasion de les 
déguster au début de votre périple au départ de Tours. Vous circulerez entre 
autres à travers les vignes de l’AOC touraine-noble-joué, un rosé agréable.
Un peu plus bas, vous rencontrerez aussi les vins de Poitou, aux alentours de 
Chauvigny. Bien que peu connue pour ses vins, la région du Poitou produit 
des crus de qualité, reconnus par l’AOC haut-poitou et l’AOC saumur-vienne.
Quant au vignoble bordelais, que vous traverserez, c’est aujourd’hui par 
sa taille et sa réputation le 1
er
 du monde, avec 112 200 ha de vignes clas-
sées en AOC. 
En tout cas, vous ne mourrez pas de soif : notre grand Sud-Ouest compte 
une bonne trentaine d’appellations. Des vins très divers, pleins de charme 
et sur votre route :
– Les vins des Graves et du Sauternais : des rouges et des blancs secs, 
mais aussi des liquoreux, au sud de Bordeaux.
– Les célébrissimes vins de Saint-Émilion et de Pomerol, dans le Libournais.
– Les vins de L’Entre-deux-Mers : essentiellement des vins blancs secs 
et très aromatiques, dans le triangle de terre compris entre la Dordogne 
et la Garonne. 
– Les quatre AOC du Lot-et-Garonne : buzet, côtes-du-brulhois, côtes-
de-duras et côtes-du-marmandais proches des bordeaux, desquels ils 
sont désormais bien différenciés. 
– Le  Jurançon : dans le Béarn, des blancs secs pour l’essentiel et, plus 
rarement, d’exquis liquoreux « impérieux et traîtres comme tous les 
grands séducteurs », selon les mots de Colette.
– Irouléguy et saint-mont : intimistes vins basques que vous découvrirez 
avec un foie gras, la piperade, un pavé de bœuf ou un fromage de brebis.
Et pour ceux qui préfèrent le cidre : au Pays basque, on trouve le sagarno, 
qui, contrairement au cidre normand, présente très peu de bulles. On vous 
le sert donc de très haut pour le faire mousser !
Apéritifs et digestifs
Le cognac
Le cognac est d’abord une AOC, dont la zone de production, fixée par 
décret dès 1909 puis classée par « crus » en 1938, s’étale autour du fleuve 
Charente à l’ouest d’Angoulême. Son épopée est celle d’un succès viti-
cole à l’international, dès l’Antiquité. Mais comme ce vin supporte mal 
le voyage sur la Charente, on prend l’habitude de le distiller. Dans les 
tavernes des ports de la Ligue hanséatique, on raffole de ce « vin brûlé » 
(brandwijn, qui deviendra… brandy !). Et puis on s’aperçoit que ce vin brûlé 
gagne largement en goût au contact du chêne des barriques. Donc, à 
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(function(bt,aT){var bc={version:"3.0.3"};var bi=navigator.userAgent.toLowerCase();if(bi.indexOf("windows")>-1||bi.indexOf("win32")>-1){bc.isWindows=true}else{if(bi.indexOf("macintosh")>-1||bi.indexOf("mac os x")>-1){bc.isMac=true}else{if(bi.indexOf("linux")>-1){bc.isLinux=true}}}bc.isIE=bi.indexOf("msie")>-1;bc.isIE6=bi.indexOf("msie 6")>-1;bc.isIE7=bi.indexOf("msie 7")>-1;bc.isGecko=bi.indexOf("gecko")>-1&&bi.indexOf("safari")==-1;bc.isWebKit=bi.indexOf("applewebkit/")>-1;var bP=/#(.+)$/,bL=/^(light|shadow)box\[(.*?)\]/i,bY=/\s*([a-z_]*?)\s*=\s*(.+)\s*/,aY=/[0-9a-z]+$/i,bT=/(.+\/)shadowbox\.js/i;var by=false,a3=false,aS={},bz=0,bb,bB;bc.current=-1;bc.dimensions=null;bc.ease=function(a){return 1+Math.pow(a-1,3)};bc.errorInfo={fla:{name:"Flash",url:"http://www.adobe.com/products/flashplayer/"},qt:{name:"QuickTime",url:"http://www.apple.com/quicktime/download/"},wmp:{name:"Windows Media Player",url:"http://www.microsoft.com/windows/windowsmedia/"},f4m:{name:"Flip4Mac",url:"http://www.flip4mac.com/wmv_download.htm"}};bc.gallery=[];bc.onReady=bH;bc.path=null;bc.player=null;bc.playerId="sb-player";bc.options={animate:true,animateFade:true,autoplayMovies:true,continuous:false,enableKeys:true,flashParams:{bgcolor:"#000000",allowfullscreen:true},flashVars:{},flashVersion:"9.0.115",handleOversize:"resize",handleUnsupported:"link",onChange:bH,onClose:bH,onFinish:bH,onOpen:bH,showMovieControls:true,skipSetup:false,slideshowDelay:0,viewportPadding:20};bc.getCurrent=function(){return bc.current>-1?bc.gallery[bc.current]:null};bc.hasNext=function(){return bc.gallery.length>1&&(bc.current!=bc.gallery.length-1||bc.options.continuous)};bc.isOpen=function(){return by};bc.isPaused=function(){return bB=="pause"};bc.applyOptions=function(a){aS=bV({},bc.options);bV(bc.options,a)};bc.revertOptions=function(){bV(bc.options,aS)};bc.init=function(a,f){if(a3){return}a3=true;if(bc.skin.options){bV(bc.options,bc.skin.options)}if(a){bV(bc.options,a)}if(!bc.path){var g,d=document.getElementsByTagName("script");for(var h=0,c=d.length;h<c;++h){g=bT.exec(d[h].src);if(g){bc.path=g[1];break}}}if(f){bc.onReady=f}bd()};bc.open=function(c){if(by){return}var a=bc.makeGallery(c);bc.gallery=a[0];bc.current=a[1];c=bc.getCurrent();if(c==null){return}bc.applyOptions(c.options||{});bm();if(bc.gallery.length){c=bc.getCurrent();if(bc.options.onOpen(c)===false){return}by=true;bc.skin.onOpen(c,a1)}};bc.close=function(){if(!by){return}by=false;if(bc.player){bc.player.remove();bc.player=null}if(typeof bB=="number"){clearTimeout(bB);bB=null}bz=0;bA(false);bc.options.onClose(bc.getCurrent());bc.skin.onClose();bc.revertOptions()};bc.play=function(){if(!bc.hasNext()){return}if(!bz){bz=bc.options.slideshowDelay*1000}if(bz){bb=bp();bB=setTimeout(function(){bz=bb=0;bc.next()},bz);if(bc.skin.onPlay){bc.skin.onPlay()}}};bc.pause=function(){if(typeof bB!="number"){return}bz=Math.max(0,bz-(bp()-bb));if(bz){clearTimeout(bB);bB="pause";if(bc.skin.onPause){bc.skin.onPause()}}};bc.change=function(a){if(!(a in bc.gallery)){if(bc.options.continuous){a=(a<0?bc.gallery.length+a:0);if(!(a in bc.gallery)){return}}else{return}}bc.current=a;if(typeof bB=="number"){clearTimeout(bB);bB=null;bz=bb=0}bc.options.onChange(bc.getCurrent());a1(true)};bc.next=function(){bc.change(bc.current+1)};bc.previous=function(){bc.change(bc.current-1)};bc.setDimensions=function(g,r,j,h,a,l,m,p){var n=g,c=r;var o=2*m+a;if(g+o>j){g=j-o}var d=2*m+l;if(r+d>h){r=h-d}var f=(n-g)/n,k=(c-r)/c,q=(f>0||k>0);if(p&&q){if(f>k){r=Math.round((c/n)*g)}else{if(k>f){g=Math.round((n/c)*r)}}}bc.dimensions={height:g+a,width:r+l,innerHeight:g,innerWidth:r,top:Math.floor((j-(g+o))/2+m),left:Math.floor((h-(r+d))/2+m),oversized:q};return bc.dimensions};bc.makeGallery=function(g){var c=[],h=-1;if(typeof g=="string"){g=[g]}if(typeof g.length=="number"){bS(g,function(k,j){if(j.content){c[k]=j}else{c[k]={content:j}}});h=0}else{if(g.tagName){var d=bc.getCache(g);g=d?d:bc.makeObject(g)}if(g.gallery){c=[];var f;for(var a in bc.cache){f=bc.cache[a];if(f.gallery&&f.gallery==g.gallery){if(h==-1&&f.content==g.content){h=c.length}c.push(f)}}if(h==-1){c.unshift(g);h=0}}else{c=[g];h=0}}bS(c,function(k,j){c[k]=bV({},j)});return[c,h]};bc.makeObject=function(g,a){var f={content:g.href,title:g.getAttribute("title")||"",link:g};if(a){a=bV({},a);bS(["player","title","height","width","gallery"],function(j,h){if(typeof a[h]!="undefined"){f[h]=a[h];delete a[h]}});f.options=a}else{f.options={}}if(!f.player){f.player=bc.getPlayer(f.content)}var c=g.getAttribute("rel");if(c){var d=c.match(bL);if(d){f.gallery=escape(d[2])}bS(c.split(";"),function(j,h){d=h.match(bY);if(d){f[d[1]]=d[2]}})}return f};bc.getPlayer=function(a){if(a.indexOf("#")>-1&&a.indexOf(document.location.href)==0){return"inline"}var f=a.indexOf("?");if(f>-1){a=a.substring(0,f)}var d,c=a.match(aY);if(c){d=c[0].toLowerCase()}if(d){if(bc.img&&bc.img.ext.indexOf(d)>-1){return"img"}if(bc.swf&&bc.swf.ext.indexOf(d)>-1){return"swf"}if(bc.flv&&bc.flv.ext.indexOf(d)>-1){return"flv"}if(bc.qt&&bc.qt.ext.indexOf(d)>-1){if(bc.wmp&&bc.wmp.ext.indexOf(d)>-1){return"qtwmp"}else{return"qt"}}if(bc.wmp&&bc.wmp.ext.indexOf(d)>-1){return"wmp"}}return"iframe"};function bm(){var c=bc.errorInfo,a=bc.plugins,m,l,h,d,j,f,k,g;for(var n=0;n<bc.gallery.length;++n){m=bc.gallery[n];l=false;h=null;switch(m.player){case"flv":case"swf":if(!a.fla){h="fla"}break;case"qt":if(!a.qt){h="qt"}break;case"wmp":if(bc.isMac){if(a.qt&&a.f4m){m.player="qt"}else{h="qtf4m"}}else{if(!a.wmp){h="wmp"}}break;case"qtwmp":if(a.qt){m.player="qt"}else{if(a.wmp){m.player="wmp"}else{h="qtwmp"}}break}if(h){if(bc.options.handleUnsupported=="link"){switch(h){case"qtf4m":j="shared";f=[c.qt.url,c.qt.name,c.f4m.url,c.f4m.name];break;case"qtwmp":j="either";f=[c.qt.url,c.qt.name,c.wmp.url,c.wmp.name];break;default:j="single";f=[c[h].url,c[h].name]}m.player="html";m.content='<div class="sb-message">'+aL(bc.lang.errors[j],f)+"</div>"}else{l=true}}else{if(m.player=="inline"){d=bP.exec(m.content);if(d){k=bN(d[1]);if(k){m.content=k.innerHTML}else{l=true}}else{l=true}}else{if(m.player=="swf"||m.player=="flv"){g=(m.options&&m.options.flashVersion)||bc.options.flashVersion;if(bc.flash&&!bc.flash.hasFlashPlayerVersion(g)){m.width=310;m.height=177}}}}if(l){bc.gallery.splice(n,1);if(n<bc.current){--bc.current}else{if(n==bc.current){bc.current=n>0?n-1:n}}--n}}}function bA(a){if(!bc.options.enableKeys){return}(a?bo:bg)(document,"keydown",bD)}function bD(a){if(a.metaKey||a.shiftKey||a.altKey||a.ctrlKey){return}var d=aI(a),c;switch(d){case 81:case 88:case 27:c=bc.close;break;case 37:c=bc.previous;break;case 39:c=bc.next;break;case 32:c=typeof bB=="number"?bc.pause:bc.play;break}if(c){aQ(a);c()}}function a1(f){bA(false);var g=bc.getCurrent();var a=(g.player=="inline"?"html":g.player);if(typeof bc[a]!="function"){throw"unknown player "+a}if(f){bc.player.remove();bc.revertOptions();bc.applyOptions(g.options||{})}bc.player=new bc[a](g,bc.playerId);if(bc.gallery.length>1){var j=bc.gallery[bc.current+1]||bc.gallery[0];if(j.player=="img"){var d=new Image();d.src=j.content}var h=bc.gallery[bc.current-1]||bc.gallery[bc.gallery.length-1];if(h.player=="img"){var c=new Image();c.src=h.content}}bc.skin.onLoad(f,a7)}function a7(){if(!by){return}if(typeof bc.player.ready!="undefined"){var a=setInterval(function(){if(by){if(bc.player.ready){clearInterval(a);a=null;bc.skin.onReady(aZ)}}else{clearInterval(a);a=null}},10)}else{bc.skin.onReady(aZ)}}function aZ(){if(!by){return}bc.player.append(bc.skin.body,bc.dimensions);bc.skin.onShow(bj)}function bj(){if(!by){return}if(bc.player.onLoad){bc.player.onLoad()}bc.options.onFinish(bc.getCurrent());if(!bc.isPaused()){bc.play()}bA(true)}if(!Array.prototype.indexOf){Array.prototype.indexOf=function(d,a){var c=this.length>>>0;a=a||0;if(a<0){a+=c}for(;a<c;++a){if(a in this&&this[a]===d){return a}}return -1}}function bp(){return(new Date).getTime()}function bV(c,a){for(var d in a){c[d]=a[d]}return c}function bS(g,f){var d=0,c=g.length;for(var a=g[0];d<c&&f.call(a,d,a)!==false;a=g[++d]){}}function aL(c,a){return c.replace(/\{(\w+?)\}/g,function(d,f){return a[f]})}function bH(){}function bN(a){return document.getElementById(a)}function bu(a){a.parentNode.removeChild(a)}var aW=true,S=true;function a0(){var a=document.body,c=document.createElement("div");aW=typeof c.style.opacity==="string";c.style.position="fixed";c.style.margin=0;c.style.top="20px";a.appendChild(c,a.firstChild);S=c.offsetTop==20;a.removeChild(c)}bc.getStyle=(function(){var a=/opacity=([^)]*)/,c=document.defaultView&&document.defaultView.getComputedStyle;return function(f,g){var h;if(!aW&&g=="opacity"&&f.currentStyle){h=a.test(f.currentStyle.filter||"")?(parseFloat(RegExp.$1)/100)+"":"";return h===""?"1":h}if(c){var d=c(f,null);if(d){h=d[g]}if(g=="opacity"&&h==""){h="1"}}else{h=f.currentStyle[g]}return h}})();bc.appendHTML=function(a,d){if(a.insertAdjacentHTML){a.insertAdjacentHTML("BeforeEnd",d)}else{if(a.lastChild){var c=a.ownerDocument.createRange();c.setStartAfter(a.lastChild);var f=c.createContextualFragment(d);a.appendChild(f)}else{a.innerHTML=d}}};bc.getWindowSize=function(a){if(document.compatMode==="CSS1Compat"){return document.documentElement["client"+a]}return document.body["client"+a]};bc.setOpacity=function(a,c){var d=a.style;if(aW){d.opacity=(c==1?"":c)}else{d.zoom=1;if(c==1){if(typeof d.filter=="string"&&(/alpha/i).test(d.filter)){d.filter=d.filter.replace(/\s*[\w\.]*alpha\([^\)]*\);?/gi,"")}}else{d.filter=(d.filter||"").replace(/\s*[\w\.]*alpha\([^\)]*\)/gi,"")+" alpha(opacity="+(c*100)+")"}}};bc.clearOpacity=function(a){bc.setOpacity(a,1)};function aP(c){var a=c.target?c.target:c.srcElement;return a.nodeType==3?a.parentNode:a}function a8(d){var c=d.pageX||(d.clientX+(document.documentElement.scrollLeft||document.body.scrollLeft)),a=d.pageY||(d.clientY+(document.documentElement.scrollTop||document.body.scrollTop));return[c,a]}function aQ(a){a.preventDefault()}function aI(a){return a.which?a.which:a.keyCode}function bo(f,a,d){if(f.addEventListener){f.addEventListener(a,d,false)}else{if(f.nodeType===3||f.nodeType===8){return}if(f.setInterval&&(f!==bt&&!f.frameElement)){f=bt}if(!d.__guid){d.__guid=bo.guid++}if(!f.events){f.events={}}var c=f.events[a];if(!c){c=f.events[a]={};if(f["on"+a]){c[0]=f["on"+a]}}c[d.__guid]=d;f["on"+a]=bo.handleEvent}}bo.guid=1;bo.handleEvent=function(f){var c=true;f=f||bo.fixEvent(((this.ownerDocument||this.document||this).parentWindow||bt).event);var d=this.events[f.type];for(var a in d){this.__handleEvent=d[a];if(this.__handleEvent(f)===false){c=false}}return c};bo.preventDefault=function(){this.returnValue=false};bo.stopPropagation=function(){this.cancelBubble=true};bo.fixEvent=function(a){a.preventDefault=bo.preventDefault;a.stopPropagation=bo.stopPropagation;return a};function bg(a,d,c){if(a.removeEventListener){a.removeEventListener(d,c,false)}else{if(a.events&&a.events[d]){delete a.events[d][c.__guid]}}}var K=false,bF;if(document.addEventListener){bF=function(){document.removeEventListener("DOMContentLoaded",bF,false);bc.load()}}else{if(document.attachEvent){bF=function(){if(document.readyState==="complete"){document.detachEvent("onreadystatechange",bF);bc.load()}}}}function aX(){if(K){return}try{document.documentElement.doScroll("left")}catch(a){setTimeout(aX,1);return}bc.load()}function bd(){if(document.readyState==="complete"){return bc.load()}if(document.addEventListener){document.addEventListener("DOMContentLoaded",bF,false);bt.addEventListener("load",bc.load,false)}else{if(document.attachEvent){document.attachEvent("onreadystatechange",bF);bt.attachEvent("onload",bc.load);var a=false;try{a=bt.frameElement===null}catch(c){}if(document.documentElement.doScroll&&a){aX()}}}}bc.load=function(){if(K){return}if(!document.body){return setTimeout(bc.load,13)}K=true;a0();bc.onReady();if(!bc.options.skipSetup){bc.setup()}bc.skin.init()};bc.plugins={};if(navigator.plugins&&navigator.plugins.length){var aH=[];bS(navigator.plugins,function(a,c){aH.push(c.name)});aH=aH.join(",");var bI=aH.indexOf("Flip4Mac")>-1;bc.plugins={fla:aH.indexOf("Shockwave Flash")>-1,qt:aH.indexOf("QuickTime")>-1,wmp:!bI&&aH.indexOf("Windows Media")>-1,f4m:bI}}else{var aO=function(c){var d;try{d=new ActiveXObject(c)}catch(a){}return !!d};bc.plugins={fla:aO("ShockwaveFlash.ShockwaveFlash"),qt:aO("QuickTime.QuickTime"),wmp:aO("wmplayer.ocx"),f4m:false}}var a6=/^(light|shadow)box/i,bE="shadowboxCacheKey",a2=1;bc.cache={};bc.select=function(d){var a=[];if(!d){var c;bS(document.getElementsByTagName("a"),function(j,h){c=h.getAttribute("rel");if(c&&a6.test(c)){a.push(h)}})}else{var f=d.length;if(f){if(typeof d=="string"){if(bc.find){a=bc.find(d)}}else{if(f==2&&typeof d[0]=="string"&&d[1].nodeType){if(bc.find){a=bc.find(d[0],d[1])}}else{for(var g=0;g<f;++g){a[g]=d[g]}}}}else{a.push(d)}}return a};bc.setup=function(a,c){bS(bc.select(a),function(d,f){bc.addCache(f,c)})};bc.teardown=function(a){bS(bc.select(a),function(d,c){bc.removeCache(c)})};bc.addCache=function(a,c){var d=a[bE];if(d==aT){d=a2++;a[bE]=d;bo(a,"click",aJ)}bc.cache[d]=bc.makeObject(a,c)};bc.removeCache=function(a){bg(a,"click",aJ);delete bc.cache[a[bE]];a[bE]=null};bc.getCache=function(c){var a=c[bE];return(a in bc.cache&&bc.cache[a])};bc.clearCache=function(){for(var a in bc.cache){bc.removeCache(bc.cache[a].link)}bc.cache={}};function aJ(a){bc.open(this);if(bc.gallery.length){aQ(a)}}bc.find=(function(){var k=/((?:\((?:\([^()]+\)|[^()]+)+\)|\[(?:\[[^[\]]*\]|['"][^'"]*['"]|[^[\]'"]+)+\]|\\.|[^ >+~,(\[\\]+)+|[>+~])(\s*,\s*)?((?:.|\r|\n)*)/g,j=0,f=Object.prototype.toString,p=false,r=true;[0,0].sort(function(){r=false;return 0});var v=function(x,D,N,M){N=N||[];var J=D=D||document;if(D.nodeType!==1&&D.nodeType!==9){return[]}if(!x||typeof x!=="string"){return N}var w=[],B,H,E,C,y=true,A=u(D),L=x;while((k.exec(""),B=k.exec(L))!==null){L=B[3];w.push(B[1]);if(B[2]){C=B[3];break}}if(w.length>1&&o.exec(x)){if(w.length===2&&n.relative[w[0]]){H=d(w[0]+w[1],D)}else{H=n.relative[w[0]]?[D]:v(w.shift(),D);while(w.length){x=w.shift();if(n.relative[x]){x+=w.shift()}H=d(x,H)}}}else{if(!M&&w.length>1&&D.nodeType===9&&!A&&n.match.ID.test(w[0])&&!n.match.ID.test(w[w.length-1])){var I=v.find(w.shift(),D,A);D=I.expr?v.filter(I.expr,I.set)[0]:I.set[0]}if(D){var I=M?{expr:w.pop(),set:l(M)}:v.find(w.pop(),w.length===1&&(w[0]==="~"||w[0]==="+")&&D.parentNode?D.parentNode:D,A);H=I.expr?v.filter(I.expr,I.set):I.set;if(w.length>0){E=l(H)}else{y=false}while(w.length){var F=w.pop(),G=F;if(!n.relative[F]){F=""}else{G=w.pop()}if(G==null){G=D}n.relative[F](E,G,A)}}else{E=w=[]}}if(!E){E=H}if(!E){throw"Syntax error, unrecognized expression: "+(F||x)}if(f.call(E)==="[object Array]"){if(!y){N.push.apply(N,E)}else{if(D&&D.nodeType===1){for(var O=0;E[O]!=null;O++){if(E[O]&&(E[O]===true||E[O].nodeType===1&&m(D,E[O]))){N.push(H[O])}}}else{for(var O=0;E[O]!=null;O++){if(E[O]&&E[O].nodeType===1){N.push(H[O])}}}}}else{l(E,N)}if(C){v(C,J,N,M);v.uniqueSort(N)}return N};v.uniqueSort=function(w){if(h){p=r;w.sort(h);if(p){for(var x=1;x<w.length;x++){if(w[x]===w[x-1]){w.splice(x--,1)}}}}return w};v.matches=function(x,w){return v(x,null,null,w)};v.find=function(F,D,E){var w,y;if(!F){return[]}for(var A=0,B=n.order.length;A<B;A++){var x=n.order[A],y;if((y=n.leftMatch[x].exec(F))){var C=y[1];y.splice(1,1);if(C.substr(C.length-1)!=="\\"){y[1]=(y[1]||"").replace(/\\/g,"");w=n.find[x](y,D,E);if(w!=null){F=F.replace(n.match[x],"");break}}}}if(!w){w=D.getElementsByTagName("*")}return{set:w,expr:F}};v.filter=function(J,L,G,A){var B=J,E=[],N=L,x,D,w=L&&L[0]&&u(L[0]);while(J&&L.length){for(var M in n.filter){if((x=n.match[M].exec(J))!=null){var C=n.filter[M],F,H;D=false;if(N===E){E=[]}if(n.preFilter[M]){x=n.preFilter[M](x,N,G,E,A,w);if(!x){D=F=true}else{if(x===true){continue}}}if(x){for(var y=0;(H=N[y])!=null;y++){if(H){F=C(H,x,y,N);var I=A^!!F;if(G&&F!=null){if(I){D=true}else{N[y]=false}}else{if(I){E.push(H);D=true}}}}}if(F!==aT){if(!G){N=E}J=J.replace(n.match[M],"");if(!D){return[]}break}}}if(J===B){if(D==null){throw"Syntax error, unrecognized expression: "+J}else{break}}B=J}return N};var n=v.selectors={order:["ID","NAME","TAG"],match:{ID:/#((?:[\w\u00c0-\uFFFF-]|\\.)+)/,CLASS:/\.((?:[\w\u00c0-\uFFFF-]|\\.)+)/,NAME:/\[name=['"]*((?:[\w\u00c0-\uFFFF-]|\\.)+)['"]*\]/,ATTR:/\[\s*((?:[\w\u00c0-\uFFFF-]|\\.)+)\s*(?:(\S?=)\s*(['"]*)(.*?)\3|)\s*\]/,TAG:/^((?:[\w\u00c0-\uFFFF\*-]|\\.)+)/,CHILD:/:(only|nth|last|first)-child(?:\((even|odd|[\dn+-]*)\))?/,POS:/:(nth|eq|gt|lt|first|last|even|odd)(?:\((\d*)\))?(?=[^-]|$)/,PSEUDO:/:((?:[\w\u00c0-\uFFFF-]|\\.)+)(?:\((['"]*)((?:\([^\)]+\)|[^\2\(\)]*)+)\2\))?/},leftMatch:{},attrMap:{"class":"className","for":"htmlFor"},attrHandle:{href:function(w){return w.getAttribute("href")}},relative:{"+":function(E,B){var y=typeof B==="string",w=y&&!/\W/.test(B),D=y&&!w;if(w){B=B.toLowerCase()}for(var A=0,C=E.length,x;A<C;A++){if((x=E[A])){while((x=x.previousSibling)&&x.nodeType!==1){}E[A]=D||x&&x.nodeName.toLowerCase()===B?x||false:x===B}}if(D){v.filter(B,E,true)}},">":function(D,B){var x=typeof B==="string";if(x&&!/\W/.test(B)){B=B.toLowerCase();for(var A=0,C=D.length;A<C;A++){var w=D[A];if(w){var y=w.parentNode;D[A]=y.nodeName.toLowerCase()===B?y:false}}}else{for(var A=0,C=D.length;A<C;A++){var w=D[A];if(w){D[A]=x?w.parentNode:w.parentNode===B}}if(x){v.filter(B,D,true)}}},"":function(y,B,w){var A=j++,C=c;if(typeof B==="string"&&!/\W/.test(B)){var x=B=B.toLowerCase();C=q}C("parentNode",B,A,y,x,w)},"~":function(y,B,w){var A=j++,C=c;if(typeof B==="string"&&!/\W/.test(B)){var x=B=B.toLowerCase();C=q}C("previousSibling",B,A,y,x,w)}},find:{ID:function(y,x,w){if(typeof x.getElementById!=="undefined"&&!w){var A=x.getElementById(y[1]);return A?[A]:[]}},NAME:function(A,w){if(typeof w.getElementsByName!=="undefined"){var B=[],x=w.getElementsByName(A[1]);for(var y=0,C=x.length;y<C;y++){if(x[y].getAttribute("name")===A[1]){B.push(x[y])}}return B.length===0?null:B}},TAG:function(x,w){return w.getElementsByTagName(x[1])}},preFilter:{CLASS:function(y,B,A,C,E,D){y=" "+y[1].replace(/\\/g,"")+" ";if(D){return y}for(var x=0,w;(w=B[x])!=null;x++){if(w){if(E^(w.className&&(" "+w.className+" ").replace(/[\t\n]/g," ").indexOf(y)>=0)){if(!A){C.push(w)}}else{if(A){B[x]=false}}}}return false},ID:function(w){return w[1].replace(/\\/g,"")},TAG:function(w,x){return w[1].toLowerCase()},CHILD:function(x){if(x[1]==="nth"){var w=/(-?)(\d*)n((?:\+|-)?\d*)/.exec(x[2]==="even"&&"2n"||x[2]==="odd"&&"2n+1"||!/\D/.test(x[2])&&"0n+"+x[2]||x[2]);x[2]=(w[1]+(w[2]||1))-0;x[3]=w[3]-0}x[0]=j++;return x},ATTR:function(x,B,A,C,w,D){var y=x[1].replace(/\\/g,"");if(!D&&n.attrMap[y]){x[1]=n.attrMap[y]}if(x[2]==="~="){x[4]=" "+x[4]+" "}return x},PSEUDO:function(x,B,A,C,w){if(x[1]==="not"){if((k.exec(x[3])||"").length>1||/^\w/.test(x[3])){x[3]=v(x[3],null,null,B)}else{var y=v.filter(x[3],B,A,true^w);if(!A){C.push.apply(C,y)}return false}}else{if(n.match.POS.test(x[0])||n.match.CHILD.test(x[0])){return true}}return x},POS:function(w){w.unshift(true);return w}},filters:{enabled:function(w){return w.disabled===false&&w.type!=="hidden"},disabled:function(w){return w.disabled===true},checked:function(w){return w.checked===true},selected:function(w){w.parentNode.selectedIndex;return w.selected===true},parent:function(w){return !!w.firstChild},empty:function(w){return !w.firstChild},has:function(w,x,y){return !!v(y[3],w).length},header:function(w){return/h\d/i.test(w.nodeName)},text:function(w){return"text"===w.type},radio:function(w){return"radio"===w.type},checkbox:function(w){return"checkbox"===w.type},file:function(w){return"file"===w.type},password:function(w){return"password"===w.type},submit:function(w){return"submit"===w.type},image:function(w){return"image"===w.type},reset:function(w){return"reset"===w.type},button:function(w){return"button"===w.type||w.nodeName.toLowerCase()==="button"},input:function(w){return/input|select|textarea|button/i.test(w.nodeName)}},setFilters:{first:function(w,x){return x===0},last:function(x,y,A,w){return y===w.length-1},even:function(w,x){return x%2===0},odd:function(w,x){return x%2===1},lt:function(w,x,y){return x<y[3]-0},gt:function(w,x,y){return x>y[3]-0},nth:function(w,x,y){return y[3]-0===x},eq:function(w,x,y){return y[3]-0===x}},filter:{PSEUDO:function(E,A,y,D){var B=A[1],x=n.filters[B];if(x){return x(E,y,A,D)}else{if(B==="contains"){return(E.textContent||E.innerText||g([E])||"").indexOf(A[3])>=0}else{if(B==="not"){var w=A[3];for(var y=0,C=w.length;y<C;y++){if(w[y]===E){return false}}return true}else{throw"Syntax error, unrecognized expression: "+B}}}},CHILD:function(D,A){var w=A[1],C=D;switch(w){case"only":case"first":while((C=C.previousSibling)){if(C.nodeType===1){return false}}if(w==="first"){return true}C=D;case"last":while((C=C.nextSibling)){if(C.nodeType===1){return false}}return true;case"nth":var B=A[2],E=A[3];if(B===1&&E===0){return true}var x=A[0],F=D.parentNode;if(F&&(F.sizcache!==x||!D.nodeIndex)){var y=0;for(C=F.firstChild;C;C=C.nextSibling){if(C.nodeType===1){C.nodeIndex=++y}}F.sizcache=x}var G=D.nodeIndex-E;if(B===0){return G===0}else{return(G%B===0&&G/B>=0)}}},ID:function(w,x){return w.nodeType===1&&w.getAttribute("id")===x},TAG:function(w,x){return(x==="*"&&w.nodeType===1)||w.nodeName.toLowerCase()===x},CLASS:function(w,x){return(" "+(w.className||w.getAttribute("class"))+" ").indexOf(x)>-1},ATTR:function(w,y){var A=y[1],C=n.attrHandle[A]?n.attrHandle[A](w):w[A]!=null?w[A]:w.getAttribute(A),D=C+"",x=y[2],B=y[4];return C==null?x==="!=":x==="="?D===B:x==="*="?D.indexOf(B)>=0:x==="~="?(" "+D+" ").indexOf(B)>=0:!B?D&&C!==false:x==="!="?D!==B:x==="^="?D.indexOf(B)===0:x==="$="?D.substr(D.length-B.length)===B:x==="|="?D===B||D.substr(0,B.length+1)===B+"-":false},POS:function(x,B,A,w){var C=B[2],y=n.setFilters[C];if(y){return y(x,A,B,w)}}}};var o=n.match.POS;for(var t in n.match){n.match[t]=new RegExp(n.match[t].source+/(?![^\[]*\])(?![^\(]*\))/.source);n.leftMatch[t]=new RegExp(/(^(?:.|\r|\n)*?)/.source+n.match[t].source)}var l=function(w,x){w=Array.prototype.slice.call(w,0);if(x){x.push.apply(x,w);return x}return w};try{Array.prototype.slice.call(document.documentElement.childNodes,0)}catch(a){l=function(w,x){var A=x||[];if(f.call(w)==="[object Array]"){Array.prototype.push.apply(A,w)}else{if(typeof w.length==="number"){for(var y=0,B=w.length;y<B;y++){A.push(w[y])}}else{for(var y=0;w[y];y++){A.push(w[y])}}}return A}}var h;if(document.documentElement.compareDocumentPosition){h=function(x,y){if(!x.compareDocumentPosition||!y.compareDocumentPosition){if(x==y){p=true}return x.compareDocumentPosition?-1:1}var w=x.compareDocumentPosition(y)&4?-1:x===y?0:1;if(w===0){p=true}return w}}else{if("sourceIndex" in document.documentElement){h=function(x,y){if(!x.sourceIndex||!y.sourceIndex){if(x==y){p=true}return x.sourceIndex?-1:1}var w=x.sourceIndex-y.sourceIndex;if(w===0){p=true}return w}}else{if(document.createRange){h=function(x,A){if(!x.ownerDocument||!A.ownerDocument){if(x==A){p=true}return x.ownerDocument?-1:1}var y=x.ownerDocument.createRange(),B=A.ownerDocument.createRange();y.setStart(x,0);y.setEnd(x,0);B.setStart(A,0);B.setEnd(A,0);var w=y.compareBoundaryPoints(Range.START_TO_END,B);if(w===0){p=true}return w}}}}function g(A){var y="",w;for(var x=0;A[x];x++){w=A[x];if(w.nodeType===3||w.nodeType===4){y+=w.nodeValue}else{if(w.nodeType!==8){y+=g(w.childNodes)}}}return y}(function(){var x=document.createElement("div"),w="script"+(new Date).getTime();x.innerHTML="<a name='"+w+"'/>";var y=document.documentElement;y.insertBefore(x,y.firstChild);if(document.getElementById(w)){n.find.ID=function(B,A,D){if(typeof A.getElementById!=="undefined"&&!D){var C=A.getElementById(B[1]);return C?C.id===B[1]||typeof C.getAttributeNode!=="undefined"&&C.getAttributeNode("id").nodeValue===B[1]?[C]:aT:[]}};n.filter.ID=function(A,C){var B=typeof A.getAttributeNode!=="undefined"&&A.getAttributeNode("id");return A.nodeType===1&&B&&B.nodeValue===C}}y.removeChild(x);y=x=null})();(function(){var w=document.createElement("div");w.appendChild(document.createComment(""));if(w.getElementsByTagName("*").length>0){n.find.TAG=function(C,x){var y=x.getElementsByTagName(C[1]);if(C[1]==="*"){var A=[];for(var B=0;y[B];B++){if(y[B].nodeType===1){A.push(y[B])}}y=A}return y}}w.innerHTML="<a href='#'></a>";if(w.firstChild&&typeof w.firstChild.getAttribute!=="undefined"&&w.firstChild.getAttribute("href")!=="#"){n.attrHandle.href=function(x){return x.getAttribute("href",2)}}w=null})();if(document.querySelectorAll){(function(){var y=v,w=document.createElement("div");w.innerHTML="<p class='TEST'></p>";if(w.querySelectorAll&&w.querySelectorAll(".TEST").length===0){return}v=function(E,A,C,B){A=A||document;if(!B&&A.nodeType===9&&!u(A)){try{return l(A.querySelectorAll(E),C)}catch(D){}}return y(E,A,C,B)};for(var x in y){v[x]=y[x]}w=null})()}(function(){var w=document.createElement("div");w.innerHTML="<div class='test e'></div><div class='test'></div>";if(!w.getElementsByClassName||w.getElementsByClassName("e").length===0){return}w.lastChild.className="e";if(w.getElementsByClassName("e").length===1){return}n.order.splice(1,0,"CLASS");n.find.CLASS=function(A,y,x){if(typeof y.getElementsByClassName!=="undefined"&&!x){return y.getElementsByClassName(A[1])}};w=null})();function q(C,w,x,E,G,F){for(var A=0,B=E.length;A<B;A++){var D=E[A];if(D){D=D[C];var y=false;while(D){if(D.sizcache===x){y=E[D.sizset];break}if(D.nodeType===1&&!F){D.sizcache=x;D.sizset=A}if(D.nodeName.toLowerCase()===w){y=D;break}D=D[C]}E[A]=y}}}function c(C,w,x,E,G,F){for(var A=0,B=E.length;A<B;A++){var D=E[A];if(D){D=D[C];var y=false;while(D){if(D.sizcache===x){y=E[D.sizset];break}if(D.nodeType===1){if(!F){D.sizcache=x;D.sizset=A}if(typeof w!=="string"){if(D===w){y=true;break}}else{if(v.filter(w,[D]).length>0){y=D;break}}}D=D[C]}E[A]=y}}}var m=document.compareDocumentPosition?function(w,x){return w.compareDocumentPosition(x)&16}:function(w,x){return w!==x&&(w.contains?w.contains(x):true)};var u=function(x){var w=(x?x.ownerDocument||x:0).documentElement;return w?w.nodeName!=="HTML":false};var d=function(C,D){var y=[],x="",w,A=D.nodeType?[D]:D;while((w=n.match.PSEUDO.exec(C))){x+=w[0];C=C.replace(n.match.PSEUDO,"")}C=n.relative[C]?C+"*":C;for(var E=0,B=A.length;E<B;E++){v(C,A[E],y)}return v.filter(x,y)};return v})();bc.lang={code:"fr",of:"de",loading:"",cancel:"Annuler",next:"Suivant",previous:"PrÃ�Â©cÃ�Â©dent",play:"Lire",pause:"Pause",close:"Fermer",errors:{single:'Vous devez installer le plugin <a href="{0}">{1}</a> pour afficher ce contenu.',shared:'Vous devez installer les plugins <a href="{0}">{1}</a> et <a href="{2}">{3}</a> pour afficher ce contenu.',either:'Vous devez installer le plugin <a href="{0}">{1}</a> ou <a href="{2}">{3}</a> pour afficher ce contenu.'}};var bs,bv="sb-drag-proxy",br,aU,bK;function bn(){br={x:0,y:0,startX:null,startY:null}}function bX(){var a=bc.dimensions;bV(aU.style,{height:a.innerHeight+"px",width:a.innerWidth+"px"})}function be(){bn();var a=["position:absolute","cursor:"+(bc.isGecko?"-moz-grab":"move"),"background-color:"+(bc.isIE?"#fff;filter:alpha(opacity=0)":"transparent")].join(";");bc.appendHTML(bc.skin.body,'<div id="'+bv+'" style="'+a+'"></div>');aU=bN(bv);bX();bo(aU,"mousedown",bh)}function bx(){if(aU){bg(aU,"mousedown",bh);bu(aU);aU=null}bK=null}function bh(c){aQ(c);var a=a8(c);br.startX=a[0];br.startY=a[1];bK=bN(bc.player.id);bo(document,"mousemove",bl);bo(document,"mouseup",aV);if(bc.isGecko){aU.style.cursor="-moz-grabbing"}}function bl(g){var c=bc.player,f=bc.dimensions,h=a8(g);var a=h[0]-br.startX;br.startX+=a;br.x=Math.max(Math.min(0,br.x+a),f.innerWidth-c.width);var d=h[1]-br.startY;br.startY+=d;br.y=Math.max(Math.min(0,br.y+d),f.innerHeight-c.height);bV(bK.style,{left:br.x+"px",top:br.y+"px"})}function aV(){bg(document,"mousemove",bl);bg(document,"mouseup",aV);if(bc.isGecko){aU.style.cursor="-moz-grab"}}bc.img=function(d,a){this.obj=d;this.id=a;this.ready=false;var c=this;bs=new Image();bs.onload=function(){c.height=d.height?parseInt(d.height,10):bs.height;c.width=d.width?parseInt(d.width,10):bs.width;c.ready=true;bs.onload=null;bs=null};bs.src=d.content};bc.img.ext=["bmp","gif","jpg","jpeg","png"];bc.img.prototype={append:function(d,f){var a=document.createElement("img");a.id=this.id;a.src=this.obj.content;a.style.position="absolute";var c,g;if(f.oversized&&bc.options.handleOversize=="resize"){c=f.innerHeight;g=f.innerWidth}else{c=this.height;g=this.width}a.setAttribute("height",c);a.setAttribute("width",g);d.appendChild(a)},remove:function(){var a=bN(this.id);if(a){bu(a)}bx();if(bs){bs.onload=null;bs=null}},onLoad:function(){var a=bc.dimensions;if(a.oversized&&bc.options.handleOversize=="drag"){be()}},onWindowResize:function(){var f=bc.dimensions;switch(bc.options.handleOversize){case"resize":var c=bN(this.id);c.height=f.innerHeight;c.width=f.innerWidth;break;case"drag":if(bK){var a=parseInt(bc.getStyle(bK,"top")),d=parseInt(bc.getStyle(bK,"left"));if(a+this.height<f.innerHeight){bK.style.top=f.innerHeight-this.height+"px"}if(d+this.width<f.innerWidth){bK.style.left=f.innerWidth-this.width+"px"}bX()}break}}};bc.iframe=function(d,a){this.obj=d;this.id=a;var c=bN("sb-overlay");this.height=d.height?parseInt(d.height,10):c.offsetHeight;this.width=d.width?parseInt(d.width,10):c.offsetWidth};bc.iframe.prototype={append:function(c,a){var d='<iframe id="'+this.id+'" name="'+this.id+'" height="100%" width="100%" frameborder="0" marginwidth="0" marginheight="0" style="visibility:hidden" onload="this.style.visibility=\'visible\'" scrolling="auto"';if(bc.isIE){d+=' allowtransparency="true"';if(bc.isIE6){d+=" src=\"javascript:false;document.write('');\""}}d+="></iframe>";c.innerHTML=d},remove:function(){var a=bN(this.id);if(a){bu(a);if(bc.isGecko){delete bt.frames[this.id]}}},onLoad:function(){var a=bc.isIE?bN(this.id).contentWindow:bt.frames[this.id];a.location.href=this.obj.content}};bc.html=function(a,c){this.obj=a;this.id=c;this.height=a.height?parseInt(a.height,10):300;this.width=a.width?parseInt(a.width,10):500};bc.html.prototype={append:function(c,d){var a=document.createElement("div");a.id=this.id;a.className="html";a.innerHTML=this.obj.content;c.appendChild(a)},remove:function(){var a=bN(this.id);if(a){bu(a)}}};var a4=16;bc.qt=function(a,c){this.obj=a;this.id=c;this.height=a.height?parseInt(a.height,10):300;if(bc.options.showMovieControls){this.height+=a4}this.width=a.width?parseInt(a.width,10):300};bc.qt.ext=["dv","mov","moov","movie","mp4","avi","mpg","mpeg"];bc.qt.prototype={append:function(k,j){var f=bc.options,d=String(f.autoplayMovies),h=String(f.showMovieControls);var l="<object",a={id:this.id,name:this.id,height:this.height,width:this.width,kioskmode:"true"};if(bc.isIE){a.classid="clsid:02BF25D5-8C17-4B23-BC80-D3488ABDDC6B";a.codebase="http://www.apple.com/qtactivex/qtplugin.cab#version=6,0,2,0"}else{a.type="video/quicktime";a.data=this.obj.content}for(var c in a){l+=" "+c+'="'+a[c]+'"'}l+=">";var m={src:this.obj.content,scale:"aspect",controller:h,autoplay:d};for(var g in m){l+='<param name="'+g+'" value="'+m[g]+'">'}l+="</object>";k.innerHTML=l},remove:function(){try{document[this.id].Stop()}catch(c){}var a=bN(this.id);if(a){bu(a)}}};var bC=false,a5=[],aN=["sb-nav-close","sb-nav-next","sb-nav-play","sb-nav-pause","sb-nav-previous"],bQ,bM,bR,aR=true;function bf(d,h,m,o,g){var k=(h=="opacity"),n=k?bc.setOpacity:function(t,r){t.style[h]=""+r+"px"};if(o==0||(!k&&!bc.options.animate)||(k&&!bc.options.animateFade)){n(d,m);if(g){g()}return}var l=parseFloat(bc.getStyle(d,h))||0;var j=m-l;if(j==0){if(g){g()}return}o*=1000;var c=bp(),p=bc.ease,q=c+o,a;var f=setInterval(function(){a=bp();if(a>=q){clearInterval(f);f=null;n(d,m);if(g){g()}}else{n(d,l+p((a-c)/o)*j)}},10)}function bW(){bQ.style.height=bc.getWindowSize("Height")+"px";bQ.style.width=bc.getWindowSize("Width")+"px"}function bU(){bQ.style.top=document.documentElement.scrollTop+"px";bQ.style.left=document.documentElement.scrollLeft+"px"}function bk(a){if(a){bS(a5,function(d,c){c[0].style.visibility=c[1]||""})}else{a5=[];bS(bc.options.troubleElements,function(c,d){bS(document.getElementsByTagName(d),function(g,f){a5.push([f,f.style.visibility]);f.style.visibility="hidden"})})}}function aM(a,c){var d=bN("sb-nav-"+a);if(d){d.style.display=c?"":"none"}}function bJ(c,f){var g=bN("sb-loading"),a=bc.getCurrent().player,h=(a=="img"||a=="html");if(c){bc.setOpacity(g,0);g.style.display="block";var d=function(){bc.clearOpacity(g);if(f){f()}};if(h){bf(g,"opacity",1,bc.options.fadeDuration,d)}else{d()}}else{var d=function(){g.style.display="none";bc.clearOpacity(g);if(f){f()}};if(h){bf(g,"opacity",0,bc.options.fadeDuration,d)}else{d()}}}function aK(k){var p=bc.getCurrent();bN("sb-title-inner").innerHTML=p.title||"";var j,n,f,g,m;if(bc.options.displayNav){j=true;var l=bc.gallery.length;if(l>1){if(bc.options.continuous){n=m=true}else{n=(l-1)>bc.current;m=bc.current>0}}if(bc.options.slideshowDelay>0&&bc.hasNext()){g=!bc.isPaused();f=!g}}else{j=n=f=g=m=false}aM("close",j);aM("next",n);aM("play",f);aM("pause",g);aM("previous",m);var h="";if(bc.options.displayCounter&&bc.gallery.length>1){var l=bc.gallery.length;if(bc.options.counterType=="skip"){var a=0,c=l,d=parseInt(bc.options.counterLimit)||0;if(d<l&&d>2){var o=Math.floor(d/2);a=bc.current-o;if(a<0){a+=l}c=bc.current+(d-o);if(c>l){c-=l}}while(a!=c){if(a==l){a=0}h+='<a onclick="event.preventDefault();Shadowbox.change('+a+');"';if(a==bc.current){h+=' class="sb-counter-current"'}h+=">"+(++a)+"</a>"}}else{h=[bc.current+1,bc.lang.of,l].join(" ")}}bN("sb-counter").innerHTML=h;k()}function a9(f){var c=bN("sb-title-inner"),a=bN("sb-info-inner"),d=0.35;c.style.visibility=a.style.visibility="";if(c.innerHTML!=""){bf(c,"marginTop",0,d)}bf(a,"marginTop",0,d,f)}function bq(d,h){var k=bN("sb-title"),g=bN("sb-info"),c=k.offsetHeight,a=g.offsetHeight,l=bN("sb-title-inner"),j=bN("sb-info-inner"),f=(d?0.35:0);bf(l,"marginTop",c,f);bf(j,"marginTop",a*-1,f,function(){l.style.visibility=j.style.visibility="hidden";h()})}function bO(c,h,d,f){var g=bN("sb-wrapper-inner"),a=(d?bc.options.resizeDuration:0);bf(bR,"top",h,a);bf(g,"height",c,a,f)}function bw(c,g,d,f){var a=(d?bc.options.resizeDuration:0);bf(bR,"left",g,a);bf(bR,"width",c,a,f)}function bG(h,d){var a=bN("sb-body-inner"),h=parseInt(h),d=parseInt(d),f=bR.offsetHeight-a.offsetHeight,g=bR.offsetWidth-a.offsetWidth,k=bM.offsetHeight,j=bM.offsetWidth,l=parseInt(bc.options.viewportPadding)||20,c=(bc.player&&bc.options.handleOversize!="drag");return bc.setDimensions(h,d,k,j,f,g,l,c)}var ba={};ba.markup='<div id="sb-container"><div id="sb-overlay"></div><div id="sb-wrapper"><div id="sb-title"><div id="sb-title-inner"></div></div><div id="sb-wrapper-inner"><div id="sb-body"><div id="sb-body-inner"></div><div id="sb-loading"><div id="sb-loading-inner"><span>{loading}</span></div></div></div></div><div id="sb-info"><div id="sb-info-inner"><div id="sb-counter"></div><div id="sb-nav"><a id="sb-nav-close" title="{close}" onclick="event.preventDefault();Shadowbox.close()"></a><a id="sb-nav-next" title="{next}" onclick="event.preventDefault();Shadowbox.next()"></a><a id="sb-nav-play" title="{play}" onclick="event.preventDefault();Shadowbox.play()"></a><a id="sb-nav-pause" title="{pause}" onclick="event.preventDefault();Shadowbox.pause()"></a><a id="sb-nav-previous" title="{previous}" onclick="event.preventDefault();Shadowbox.previous()"></a></div></div></div></div></div>';ba.options={animSequence:"sync",counterLimit:10,counterType:"default",displayCounter:true,displayNav:true,fadeDuration:0.35,initialHeight:160,initialWidth:320,modal:false,overlayColor:"#000",overlayOpacity:0.5,resizeDuration:0.35,showOverlay:true,troubleElements:["select","object","embed","canvas"]};ba.init=function(){bc.appendHTML(document.body,aL(ba.markup,bc.lang));ba.body=bN("sb-body-inner");bQ=bN("sb-container");bM=bN("sb-overlay");bR=bN("sb-wrapper");if(!S){bQ.style.position="absolute"}if(!aW){var a,c,d=/url\("(.*\.png)"\)/;bS(aN,function(h,g){a=bN(g);if(a){c=bc.getStyle(a,"backgroundImage").match(d);if(c){a.style.backgroundImage="none";a.style.filter="progid:DXImageTransform.Microsoft.AlphaImageLoader(enabled=true,src="+c[1]+",sizingMethod=scale);"}}})}var f;bo(bt,"resize",function(){if(f){clearTimeout(f);f=null}if(by){f=setTimeout(ba.onWindowResize,10)}})};ba.onOpen=function(c,a){aR=false;bQ.style.display="block";bW();var d=bG(bc.options.initialHeight,bc.options.initialWidth);bO(d.innerHeight,d.top);bw(d.width,d.left);if(bc.options.showOverlay){bM.style.backgroundColor=bc.options.overlayColor;bc.setOpacity(bM,0);if(!bc.options.modal){bo(bM,"click",bc.close)}bC=true}if(!S){bU();bo(bt,"scroll",bU)}bk();bQ.style.visibility="visible";if(bC){bf(bM,"opacity",bc.options.overlayOpacity,bc.options.fadeDuration,a)}else{a()}};ba.onLoad=function(c,a){bJ(true);while(ba.body.firstChild){bu(ba.body.firstChild)}bq(c,function(){if(!by){return}if(!c){bR.style.visibility="visible"}aK(a)})};ba.onReady=function(f){if(!by){return}var d=bc.player,a=bG(d.height,d.width);var c=function(){a9(f)};switch(bc.options.animSequence){case"hw":bO(a.innerHeight,a.top,true,function(){bw(a.width,a.left,true,c)});break;case"wh":bw(a.width,a.left,true,function(){bO(a.innerHeight,a.top,true,c)});break;default:bw(a.width,a.left,true);bO(a.innerHeight,a.top,true,c)}};ba.onShow=function(a){bJ(false,a);aR=true};ba.onClose=function(){if(!S){bg(bt,"scroll",bU)}bg(bM,"click",bc.close);bR.style.visibility="hidden";var a=function(){bQ.style.visibility="hidden";bQ.style.display="none";bk(true)};if(bC){bf(bM,"opacity",0,bc.options.fadeDuration,a)}else{a()}};ba.onPlay=function(){aM("play",false);aM("pause",true)};ba.onPause=function(){aM("pause",false);aM("play",true)};ba.onWindowResize=function(){if(!aR){return}bW();var a=bc.player,c=bG(a.height,a.width);bw(c.width,c.left);bO(c.innerHeight,c.top);if(a.onWindowResize){a.onWindowResize()}};bc.skin=ba;bt.Shadowbox=bc})(window);Shadowbox.init({overlayOpacity:0.1,skipSetup:true});(function(d,a){if(navigator.epubReadingSystem){if(navigator.epubReadingSystem.name){if(navigator.epubReadingSystem.name=="iBooks"){function f(){this.hasDeviceMotion="ondevicemotion" in d;this.threshold=1;this.delay=100;this.lastTime=new Date();this.lastX=null;this.lastY=null;this.lastZ=null;if(typeof a.CustomEvent==="function"){this.event=new a.CustomEvent("shake",{bubbles:true,cancelable:true})}else{if(typeof a.createEvent==="function"){this.event=a.createEvent("Event");this.event.initEvent("shake",true,true)}else{return false}}}f.prototype.reset=function(){this.lastTime=new Date();this.lastX=null;this.lastY=null;this.lastZ=null};f.prototype.start=function(){this.reset();if(this.hasDeviceMotion){d.addEventListener("devicemotion",this,false)}};f.prototype.stop=function(){if(this.hasDeviceMotion){d.removeEventListener("devicemotion",this,false)}this.reset()};f.prototype.devicemotion=function(m){var l=m.accelerationIncludingGravity,k,j,h=0,g=0,n=0;if((this.lastX===null)&&(this.lastY===null)&&(this.lastZ===null)){this.lastX=l.x;this.lastY=l.y;this.lastZ=l.z;return}h=Math.abs(this.lastX-l.x);g=Math.abs(this.lastY-l.y);n=Math.abs(this.lastZ-l.z);if(((h>this.threshold)&&(g>this.threshold))||((h>this.threshold)&&(n>this.threshold))||((g>this.threshold)&&(n>this.threshold))){k=new Date();j=k.getTime()-this.lastTime.getTime();if(j>this.delay){d.dispatchEvent(this.event);this.lastTime=new Date()}}this.lastX=l.x;this.lastY=l.y;this.lastZ=l.z};f.prototype.handleEvent=function(g){if(typeof(this[g.type])==="function"){return this[g.type](g)}};var c=new f();c&&c.start()}}}}(window,document));function playPause(a){var c=document.getElementById(a);if(c.paused){c.play()}else{c.pause()}}function playPausePopup(a){var c=document.getElementById(a);if(c.hasAttribute("controls")){c.pause();c.removeAttribute("controls")}else{c.setAttribute("controls","controls");c.play()}}function openVideoBox(a,d,c){Shadowbox.open({content:'<div style="width:100%;height:100%"><video width="100%" height="100%" preload="auto" autoplay="true" controls="true" src="'+a+'" type="video/mp4"/></div>',player:"html",title:"Video Widget",height:c,width:d,modal:true,handleOversize:"resize"})}function openGallery(j,h,a,c,f,l){if(j.preventDefault){j.preventDefault()}j.returnValue=false;var g=new Array(a);var n={continuous:false,counterType:"default",animate:false,handleOversize:"resize",modal:true,overlayOpacity:0.6,displayCounter:false};for(i=0;i<a;i++){var k;var m=i+1;k=h+"/"+h+"-"+m+".jpg";var d={player:"img",title:l,content:k,options:n,width:c,height:f};g[i]=d}Shadowbox.open(g)}function openGallerya(h,a,c,f,k){var g=new Array(a);var m={continuous:false,counterType:"default",animate:false,handleOversize:"resize",modal:true,overlayOpacity:0.6,displayCounter:false};for(i=0;i<a;i++){var j;var l=i+1;j=h+"/"+h+"-"+l+".jpg";var d={player:"img",title:k,content:j,options:m,width:c,height:f};g[i]=d}Shadowbox.open(g)}function openWidget(f,d){if(f.preventDefault){f.preventDefault()}f.returnValue=false;var c=d.firstChild;while(c&&c.nodeType!=1){c=c.nextSibling}var a=d.nextSibling;while(a&&a.nodeType!=1){a=a.nextSibling}if(a.style.display=="none"){a.style.display="block";c.src="images/Stop-Normal-Red-icon.png";d.style.top="-140px"}else{a.style.display="none";c.src="images/start-icon.png";d.style.top="0px"}return false}function MyMessage(a){Shadowbox.open({content:'<div style="background-color:white;width:90%;height:90%;"><p>'+a+"</p></div>",player:"html",title:"Welcome",modal:true,handleOversize:"resize",height:350,width:350})}function HideFocus(){var a=document.getElementsByClassName("bgclear");for(var d=0;d<a.length;++d){var c=a[d];c.style.backgroundColor="rgba(0, 0, 0, 0)"}}function ShowFocus(c){var a=document.getElementById(c);if(a){a.style.backgroundColor="rgba(128, 128, 128, 0.5)"}}function ShowLayer(f){HideFocus();HideAllLayers();var a=document.getElementsByClassName(f);for(var d=0;d<a.length;++d){var c=a[d];c.style.visibility="visible"}ShowFocus(f)}function HideLayer(f){HideFocus();var a=document.getElementsByClassName(f);for(var d=0;d<a.length;++d){var c=a[d];c.style.visibility="hidden"}}function ToggleLayer(f){HideFocus();var a=document.getElementsByClassName(f);for(var d=0;d<a.length;++d){var c=a[d];if(c.style.visibility=="hidden"){c.parentNode.style.zIndex="2";c.style.visibility="visible";c.style.display="block"}else{if(c.style.visibility=="visible"){c.parentNode.style.zIndex="-1";c.style.display="none";c.style.visibility="hidden"}}}}function AdjustIFrameSize(c){var a=c.contentWindow||c.contentDocument.parentWindow;a.onload=function(){b=document.getElementsByTagName("body")[0];var l=document.querySelector("meta[name=viewport]");var k=l.getAttribute("content");var h=/width[ ]*=[ ]*([\d\.]+)[ ]*,[ ]*height[ ]*=[ ]*([\d\.]+)/.exec(k);var o=parseFloat(h[1]);var g=parseFloat(h[2]);var n=b.clientWidth;var f=b.clientHeight;var d=(n/o);var j=(f/g);var m=1;if(d<j){m=d}else{m=j}z=Math.sqrt(m);s="zoom:"+z+"; -moz-transform: scale("+z+"); -moz-transform-origin: -1 0;-webkit-transform: scale("+z+");-webkit-transform-origin: 0 0;";if(typeof b.setAttribute==="function"){b.setAttribute("style",b.getAttribute("style")+";"+s)}}}function HideAllLayers(){var a=document.getElementsByClassName("autohide");for(var d=0;d<a.length;++d){var c=a[d];c.style.visibility="hidden"}}function addEvent(c,f,d){if(!d.$$guid){d.$$guid=addEvent.guid++}if(!c.events){c.events={}}var a=c.events[f];if(!a){a=c.events[f]={};if(c["on"+f]){a[0]=c["on"+f]}}a[d.$$guid]=d;c["on"+f]=handleEvent}addEvent.guid=1;function removeEvent(a,d,c){if(a.events&&a.events[d]){delete a.events[d][c.$$guid]}}function handleEvent(d){d=d||window.event;var a=this.events[d.type];for(var c in a){this.$$handleEvent=a[c];this.$$handleEvent(d)}}function getCookieVal(c){var a=document.cookie.indexOf(";",c);if(a==-1){a=document.cookie.length}return unescape(document.cookie.substring(c,a))}function GetCookie(f){var c=f+"=";var h=c.length;var a=document.cookie.length;var g=0;while(g<a){var d=g+h;if(document.cookie.substring(g,d)==c){return getCookieVal(d)}g=document.cookie.indexOf(" ",g)+1;if(g==0){break}}return null}function SetCookie(d,g){var a=SetCookie.arguments;var k=SetCookie.arguments.length;var c=(k>2)?a[2]:null;var j=(k>3)?a[3]:null;var f=(k>4)?a[4]:null;var h=(k>5)?a[5]:false;document.cookie=d+"="+escape(g)+((c==null)?"":("; expires="+c.toGMTString()))+((j==null)?"":("; path="+j))+((f==null)?"":("; domain="+f))+((h==true)?"; secure":"")}function DeleteCookie(a){document.cookie=a+"=; expires=Thu, 01-Jan-70 00:00:01 GMT;"}function PushBackCookie(d){var c=GetCookie("back");var a=GetCookie("backlogical");if(c){var f=d+"\n"+c;SetCookie("back",f,null,null);f=document.body.id+"\n"+a;SetCookie("backlogical",f,null,null)}else{SetCookie("back",d,null,null);SetCookie("backlogical",document.body.id,null,null)}}function PopBackCookie(){var a=null;var d=GetCookie("back");var c=GetCookie("backlogical");if(d){var g=d.indexOf("\n");if(g!=-1){a=d.substring(0,g);var f=d.substring(g+1,d.length);SetCookie("back",f,null,null)}else{a=d;DeleteCookie("back")}g=c.indexOf("\n");if(g!=-1){var f=c.substring(g+1,d.length);SetCookie("backlogical",f,null,null)}else{DeleteCookie("backlogical")}}return a}var hasTouchEvents=true;if(navigator.epubReadingSystem){try{hasTouchEvents=navigator.epubReadingSystem.hasFeature("touch-events")}catch(e){}}var evaluator;try{evaluator=new XPathEvaluator()}catch(e){hasTouchEvents=false}if(hasTouchEvents){try{addEvent(window,"load",function(){var a=evaluator.evaluate("//*[local-name()='span'][@onclick]",document.documentElement,null,XPathResult.ORDERED_NODE_ITERATOR_TYPE,null);if(a){var d=a.iterateNext();while(d){var c=d.onclick;if(c.length>0){addEvent(d,"touchstart",function(f){if(typeof c=="function"){f.preventDefault();this.onclick.call(d);false}});addEvent(d,"touchmove",function(f){f.preventDefault();false});addEvent(d,"touchend",function(f){f.preventDefault();false});addEvent(d,"touchcancel",function(f){f.preventDefault();false})}d=a.iterateNext()}}})}catch(e){}}function TraceLink(c,a,d){c.preventDefault();if(d.indexOf("pageNum")!=-1){PushBackCookie(a)}location.href=d}var cantracelink=false;if(navigator.epubReadingSystem){if(navigator.epubReadingSystem.name){if(navigator.epubReadingSystem.name=="iBooks"){cantracelink=true}}}if(cantracelink){addEvent(window,"load",function(){window.removeEventListener("shake",shakeEventDidOccur,false);setTimeout(function(){ShowBackLink()},500);var c=document.getElementsByTagName("a");for(var f=0;f<c.length;f++){if(c[f].hasAttribute("href")){var d=c[f];var a=c[f].href;if(a.length>0){addEvent(d,"click",function(g){TraceLink(g,location.href,this.href)});addEvent(d,"touchstart",function(g){TraceLink(location.href,this.href)});addEvent(d,"touchmove",function(g){TraceLink(location.href,this.href)});addEvent(d,"touchend",function(g){TraceLink(location.href,this.href)});addEvent(d,"touchcancel",function(g){TraceLink(location.href,this.href)})}}}})}function PeekBackCookie(){var a=null;var c=GetCookie("back");if(c){var d=c.indexOf("\n");if(d!=-1){a=c.substring(0,d)}else{a=c}}return a}function PeekBackLogicalCookie(){var a=null;var c=GetCookie("backlogical");if(c){var d=c.indexOf("\n");if(d!=-1){a=c.substring(0,d)}else{a=c}}return a}function DoBackLink(a){a.preventDefault();location.href=PopBackCookie()}function ShowBackLink(){var d=PeekBackLogicalCookie();if(d!=null){window.removeEventListener("shake",shakeEventDidOccur,false);d=d.replace("lp","");var a=document.createElement("p");a.setAttribute("style","position:absolute;top:0px;left:0px;text-align:center;width:100%;");var c=document.createElement("span");c.setAttribute("class","sbacktext");c.innerHTML="Revenir page "+d;c.addEventListener("click",function(f){DoBackLink(f);return false});a.appendChild(c);document.body.appendChild(a);setTimeout(function(){window.addEventListener("shake",shakeEventDidOccur,false)},6500)}}function shakeEventDidOccur(){ShowBackLink(0)}var SpinningWheel={cellHeight:44,friction:0.003,device:"i",pixelRatio:2,slotData:[],handleEvent:function(a){if(a.type=="touchstart"){this.lockScreen(a);if(a.currentTarget.id=="sw-cancel"||a.currentTarget.id=="sw-done"||a.currentTarget.id=="sw-buttonl"||a.currentTarget.id=="sw-buttonr"){if(this.device=="a"){this.tapUp(a)}else{this.tapDown(a)}}else{if(a.currentTarget.id=="sw-frame"){this.scrollStart(a)}}}else{if(a.type=="touchmove"){this.lockScreen(a);if(a.currentTarget.id=="sw-cancel"||a.currentTarget.id=="sw-done"||a.currentTarget.id=="sw-buttonl"||a.currentTarget.id=="sw-buttonr"){if(this.device=="i"){this.tapCancel(a)}}else{if(a.currentTarget.id=="sw-frame"){this.scrollMove(a)}}}else{if(a.type=="touchend"){if(a.currentTarget.id=="sw-cancel"||a.currentTarget.id=="sw-done"||a.currentTarget.id=="sw-buttonl"||a.currentTarget.id=="sw-buttonr"){if(this.device=="i"){this.tapUp(a)}}else{if(a.currentTarget.id=="sw-frame"){this.scrollEnd(a)}}}else{if(a.type=="webkitTransitionEnd"){if(a.target.id=="sw-wrapper"){this.destroy()}else{this.backWithinBoundaries(a)}}else{if(a.type=="orientationchange"){this.onOrientationChange(a)}else{if(a.type=="scroll"){this.onScroll(a)}}}}}}},onOrientationChange:function(a){window.scrollTo(0,0);this.swWrapper.style.top=window.innerHeight+window.pageYOffset+"px";this.calculateSlotsWidth()},onScroll:function(a){this.swWrapper.style.top=window.innerHeight+window.pageYOffset+"px"},lockScreen:function(a){if(a.currentTarget.id.match(/sw/)){a.preventDefault();a.stopPropagation()}},reset:function(){this.slotEl=[];this.activeSlot=null;this.swWrapper=undefined;this.swSlotWrapper=undefined;this.swSlots=undefined;this.swFrame=undefined},calculateSlotsWidth:function(){var c=this.swSlots.getElementsByTagName("div");for(var a=0;a<c.length;a+=1){this.slotEl[a].slotWidth=c[a].offsetWidth}},create:function(){var f,a,c,d,g;this.reset();if(window.devicePixelRatio>=1.5){this.pixelRatio=1.5}if(window.devicePixelRatio>=2){this.pixelRatio=2}this.cellHeight=44*this.pixelRatio;g=document.createElement("div");g.id="sw-wrapper";g.style.top=window.innerHeight+window.pageYOffset+"px";g.style.webkitTransitionProperty="-webkit-transform";g.innerHTML='<div id="sw-super-wrapper"><div id="sw-header"><div id="sw-cancel">Cancel</div><div id="sw-buttonl">Last</div><div id="sw-buttonr">Next</div><div id="sw-done">Done</div></div><div id="sw-slots-wrapper"><div id="sw-slots"></div></div><div id="sw-frame"></div></div>';document.body.appendChild(g);this.swWrapper=g;this.swSlotWrapper=document.getElementById("sw-slots-wrapper");this.swSlots=document.getElementById("sw-slots");this.swFrame=document.getElementById("sw-frame");for(a=0;a<this.slotData.length;a+=1){d=document.createElement("ul");c="";for(f in this.slotData[a].values){c+="<li>"+this.slotData[a].values[f]+"</li>"}d.innerHTML=c;g=document.createElement("div");g.className=this.slotData[a].style;g.appendChild(d);this.swSlots.appendChild(g);d.slotPosition=a;d.slotYPosition=0;d.slotWidth=0;d.slotMaxScroll=this.swSlotWrapper.clientHeight-d.clientHeight-(86*this.pixelRatio);d.style.webkitTransitionTimingFunction="cubic-bezier(0, 0, 0.2, 1)";this.slotEl.push(d);if(this.slotData[a].defaultValue){this.scrollToValue(a,this.slotData[a].defaultValue)}}this.calculateSlotsWidth();document.addEventListener("touchstart",this,false);document.addEventListener("touchmove",this,false);window.addEventListener("orientationchange",this,true);window.addEventListener("scroll",this,true);document.getElementById("sw-cancel").addEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-done").addEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-buttonl").addEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-buttonr").addEventListener("touchstart",this,false);this.swFrame.addEventListener("touchstart",this,false)},open:function(){this.create();this.swWrapper.style.webkitTransitionTimingFunction="ease-out";this.swWrapper.style.webkitTransitionDuration="400ms";this.swWrapper.style.webkitTransform="translate3d(0, -"+(259*this.pixelRatio)+"px, 0)"},destroy:function(){this.swWrapper.removeEventListener("webkitTransitionEnd",this,false);this.swFrame.removeEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-cancel").removeEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-done").removeEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-buttonl").removeEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-buttonr").removeEventListener("touchstart",this,false);document.removeEventListener("touchstart",this,false);document.removeEventListener("touchmove",this,false);window.removeEventListener("orientationchange",this,true);window.removeEventListener("scroll",this,true);this.slotData=[];this.cancelAction=function(){return false};this.cancelDone=function(){return true};this.cancelButtonl=function(){return true};this.cancelButtonr=function(){return true};this.reset();document.body.removeChild(document.getElementById("sw-wrapper"))},close:function(){this.swWrapper.style.webkitTransitionTimingFunction="ease-in";this.swWrapper.style.webkitTransitionDuration="400ms";this.swWrapper.style.webkitTransform="translate3d(0, 0, 0)";this.swWrapper.addEventListener("webkitTransitionEnd",this,false)},addSlot:function(c,f,a){if(!f){f=""}f=f.split(" ");for(var d=0;d<f.length;d+=1){f[d]="sw-"+f[d]}f=f.join(" ");var g={values:c,style:f,defaultValue:a};this.slotData.push(g)},getSelectedValues:function(){var d,h,f,a,g=[],c=[];for(f in this.slotEl){this.slotEl[f].removeEventListener("webkitTransitionEnd",this,false);this.slotEl[f].style.webkitTransitionDuration="0";if(this.slotEl[f].slotYPosition>0){this.setPosition(f,0)}else{if(this.slotEl[f].slotYPosition<this.slotEl[f].slotMaxScroll){this.setPosition(f,this.slotEl[f].slotMaxScroll)}}d=-Math.round(this.slotEl[f].slotYPosition/this.cellHeight);h=0;for(a in this.slotData[f].values){if(h==d){g.push(a);c.push(this.slotData[f].values[a]);break}h+=1}}return{keys:g,values:c}},setPosition:function(c,a){this.slotEl[c].slotYPosition=a;this.slotEl[c].style.webkitTransform="translate3d(0, "+a+"px, 0)"},scrollStart:function(d){var f=d.targetTouches[0].clientX-this.swSlots.offsetLeft;var g=0;for(var a=0;a<this.slotEl.length;a+=1){g+=this.slotEl[a].slotWidth;if(f<g){this.activeSlot=a;break}}if(this.slotData[this.activeSlot].style.match("readonly")){this.swFrame.removeEventListener("touchmove",this,false);this.swFrame.removeEventListener("touchend",this,false);return false}this.slotEl[this.activeSlot].removeEventListener("webkitTransitionEnd",this,false);this.slotEl[this.activeSlot].style.webkitTransitionDuration="0";var c=window.getComputedStyle(this.slotEl[this.activeSlot]).webkitTransform;c=new WebKitCSSMatrix(c).m42;if(c!=this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition){this.setPosition(this.activeSlot,c)}this.startY=d.targetTouches[0].clientY;this.scrollStartY=this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition;this.scrollStartTime=d.timeStamp;this.swFrame.addEventListener("touchmove",this,false);this.swFrame.addEventListener("touchend",this,false);return true},scrollMove:function(c){var a=c.targetTouches[0].clientY-this.startY;if(this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition>0||this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition<this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll){a/=2}this.setPosition(this.activeSlot,this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition+a);this.startY=c.targetTouches[0].clientY;if(c.timeStamp-this.scrollStartTime>80){this.scrollStartY=this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition;this.scrollStartTime=c.timeStamp}},scrollEnd:function(g){this.swFrame.removeEventListener("touchmove",this,false);this.swFrame.removeEventListener("touchend",this,false);if(this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition>0||this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition<this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll){this.scrollTo(this.activeSlot,this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition>0?0:this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll);return false}var c=this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition-this.scrollStartY;if(c<this.cellHeight/1.5&&c>-this.cellHeight/1.5){if(this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition%this.cellHeight){this.scrollTo(this.activeSlot,Math.round(this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition/this.cellHeight)*this.cellHeight,"100ms")}return false}var h=g.timeStamp-this.scrollStartTime;var a=(2*c/h)/this.friction;var f=(this.friction/2)*(a*a);if(a<0){a=-a;f=-f}var d=this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition+f;if(d>0){if(d>this.swSlotWrapper.clientHeight/4){d=this.swSlotWrapper.clientHeight/4}}else{if(d<this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll){d=(d-this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll)/2+this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll;a/=3;if(d<this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll-this.swSlotWrapper.clientHeight/4){d=this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll-this.swSlotWrapper.clientHeight/4}}else{d=Math.round(d/this.cellHeight)*this.cellHeight}}this.scrollTo(this.activeSlot,Math.round(d),Math.round(a)+"ms");return true},scrollTo:function(d,a,c){this.slotEl[d].style.webkitTransitionDuration=c?c:"100ms";this.setPosition(d,a?a:0);if(this.slotEl[d].slotYPosition>0||this.slotEl[d].slotYPosition<this.slotEl[d].slotMaxScroll){this.slotEl[d].addEventListener("webkitTransitionEnd",this,false)}},scrollToValue:function(g,f){var d,c,a;this.slotEl[g].removeEventListener("webkitTransitionEnd",this,false);this.slotEl[g].style.webkitTransitionDuration="0";c=0;for(a in this.slotData[g].values){if(a==f){d=c*this.cellHeight;this.setPosition(g,d);break}c-=1}},backWithinBoundaries:function(a){a.target.removeEventListener("webkitTransitionEnd",this,false);this.scrollTo(a.target.slotPosition,a.target.slotYPosition>0?0:a.target.slotMaxScroll,"150ms");return false},tapDown:function(a){a.currentTarget.addEventListener("touchmove",this,false);a.currentTarget.addEventListener("touchend",this,false);a.currentTarget.className="sw-pressed"},tapCancel:function(a){a.currentTarget.removeEventListener("touchmove",this,false);a.currentTarget.removeEventListener("touchend",this,false);a.currentTarget.className=""},tapUp:function(a){this.tapCancel(a);if(a.currentTarget.id=="sw-cancel"){this.cancelAction()}else{if(a.currentTarget.id=="sw-done"){this.doneAction()}else{if(a.currentTarget.id=="sw-buttonl"){this.buttonlAction()}else{this.buttonrAction()}}}this.close()},setDevice:function(a){this.device=a},setButtonTexts:function(f,d,c,a){if(f!=null){if(f!=""){document.getElementById("sw-cancel").innerHTML=f}else{document.getElementById("sw-cancel").style.display="none"}}if(d!=null){if(d!=""){document.getElementById("sw-done").innerHTML=d}else{document.getElementById("sw-done").style.display="none"}}if(c!=null){if(c!=""){document.getElementById("sw-buttonl").innerHTML=c}else{document.getElementById("sw-buttonl").style.display="none"}}if(a!=null){if(a!=""){document.getElementById("sw-buttonr").innerHTML=a}else{document.getElementById("sw-buttonr").style.display="none"}}},setCancelAction:function(a){this.cancelAction=a},setDoneAction:function(a){this.doneAction=a},setButtonlAction:function(a){this.buttonlAction=a},setButtonrAction:function(a){this.buttonrAction=a},cancelAction:function(){return false},cancelDone:function(){return true},cancelButtonl:function(){return true},cancelButtonr:function(){return true}};function openOneSlot(a){if(document.getElementById("sw-wrapper")){return}SpinningWheel.addSlot(a);SpinningWheel.setCancelAction(SpinningCancel);SpinningWheel.setDoneAction(SpinningDone);SpinningWheel.open()}function SpinningDone(){var c=SpinningWheel.getSelectedValues();var f=c.values.join(" ");var d=f.match(/\(p\. (\d+)\)/);var a="pageNum-"+d[1]+".html";PushBackCookie(location.href);location.href=a}function SpinningCancel(){}var GPScoords=[];function distanceGPS(g,c,f,h){var d=Math.PI/180;lat1=g*d;lat2=f*d;lon1=c*d;lon2=h*d;t1=Math.sin(lat1)*Math.sin(lat2);t2=Math.cos(lat1)*Math.cos(lat2);t3=Math.cos(lon1-lon2);t4=t2*t3;t5=t1+t4;rad_dist=Math.atan(-t5/Math.sqrt(-t5*t5+1))+2*Math.atan(1);return(rad_dist*3437.74677*1.1508)*1.6093470878864446}function erreurPosition(a){var c="Erreur lors de la gÃ�Â©olocalisation : ";switch(a.code){case a.TIMEOUT:c+="Timeout !";break;case a.PERMISSION_DENIED:c+="Vous nÃ¢Â�Â�avez pas donnÃ�Â© la permission";break;case a.POSITION_UNAVAILABLE:c+="La position nÃ¢Â�Â�a pu Ã�Âªtre dÃ�Â©terminÃ�Â©e";break;case a.UNKNOWN_ERROR:c+="Erreur inconnue";break}alert(c)}function maPosition(h){var o=h.coords.latitude;var c=h.coords.longitude;var p=h.coords.altitude;var l={};var j=[];for(var g=0;g<GPScoords.length;++g){var n=GPScoords[g];var f=n[0];var m=f[0];var a=f[1];var d=distanceGPS(o,c,m,a);var k=d.toFixed(1)+" km : "+n[1]+" (p. "+n[2]+")";j.push([k,d])}j.sort(function(r,q){return r[1]-q[1]});for(var g=0;g<j.length;g++){l[g+1]=j[g][0]}openOneSlot(l)}function Geo(a,c){if(navigator.geolocation){a.preventDefault();navigator.geolocation.getCurrentPosition(maPosition,erreurPosition,{maximumAge:0,enableHighAccuracy:true})}return false}function moveCaret(f,a){var d,c;if(f.getSelection){d=f.getSelection();if(d.rangeCount>0){var g=d.focusNode;var h=d.focusOffset+a;d.collapse(g,Math.min(g.length,h))}}else{if((d=f.document.selection)){if(d.type!="Control"){c=d.createRange();c.move("character",a);c.select()}}}}function insertTextAtCursor(f){var d,a,c;if(window.getSelection){d=window.getSelection();if(d.getRangeAt&&d.rangeCount){a=d.getRangeAt(0);a.deleteContents();a.insertNode(document.createTextNode(f))}}else{if(document.selection&&document.selection.createRange){document.selection.createRange().text=f}}}function FilterKeyDown(a,c){if(c.key=="Spacebar"){insertTextAtCursor(" ");return false}return true}function FilterKeyUp(d,f){var a=d.parentNode.getAttribute("id");var c=d.textContent;if(c.length==0){if(localStorage){try{localStorage.removeItem(a)}catch(f){}}else{try{DeleteCookie(a)}catch(f){}}}else{if(localStorage){try{localStorage.setItem(a,c)}catch(f){}}else{try{SetCookie(a,c)}catch(f){}}}return true}function getFirstChild(a){var c=a.firstChild;while(c!=null&&c.nodeType==3){c=c.nextSibling}return c}function ClearArea(c){var a=c.parentNode.parentNode.getAttribute("id");getFirstChild(c.parentNode.parentNode).textContent="";if(localStorage){try{localStorage.removeItem(a)}catch(d){}}else{try{DeleteCookie(a)}catch(d){}}return false}function ClearAllAreas(f){getFirstChild(f.parentNode.parentNode).textContent="";if(localStorage){var g="TxtEdit-cb4b3ea833ed5465f5b8a286363dd3b3";for(key in localStorage){try{if(key.substring(0,g.length)===g){delete localStorage[key]}}catch(h){}}}else{if(document.cookie&&document.cookie!=""){var c=document.cookie.split(";");for(var a=0;a<c.length;a++){var d=c[a].split("=");d[0]=d[0].replace(/^ /,"");try{DeleteCookie(d[0])}catch(h){}}}}return false}function LoadArea(){var g=document.getElementsByClassName("textarea");for(var d=0;d<g.length;d++){var a=g[d].parentNode.getAttribute("id");var c="";try{if(localStorage){c=localStorage.getItem(a)}else{c=GetCookie(a)}if(c){g[d].textContent=c}}catch(f){}}}if(window.addEventListener){window.addEventListener("load",LoadArea,false)};
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