
L’Épopée d’Ulysse
Gilbert
Sinoué
 
 Édition présentée, annotée et commentée par Catherine Mory, professeur de lettres modernes





L’Épopée d’Ulysse





L’Épopée d’Ulysse
Gilbert
Sinoué
 
 Édition présentée, annotée et commentée par Catherine Mory, professeur de lettres modernes


Les


ontemporains,


classiques de demain



LAROUSSE



Direction de la publication : Carine Girac-Marinier
Direction de la collection : Nicolas Castelnau-Bay
Édition : Laurent Girerd
Lecture-correction : Élisabeth Le Saux
Direction artistique : Uli Meindl
Cartographie : Nadine Martrès
Couverture et maquette intérieure : Serge Cortesi, 
Sophie Rivoire, Uli Meindl
Dessin de couverture : Alain Boyer
Mise en page et Informatique éditoriale : Philippe Cazabet, 
Marie-Noëlle Tilliette


© Larousse 2018
ISBN : 978-2-03-597065-7



Sommaire
	8	L’auteur
	10	L’œuvre
	12	Pourquoi lire l’œuvre ?
L’Épopée d’Ulysse
Gilbert Sinoué
	16	Chapitre 1
	22	Chapitre 2
	31	Chapitre 3
	44	Chapitre 4
	55	Chapitre 5
	65	Chapitre 6
	76	Chapitre 7
	86	Chapitre 8
	91	Chapitre 9
	103	Chapitre 10
Pour approfondir
	122	Clés de lecture
	134	Genre, action, personnages
	141	Bibliographie



8


Une enfance égyptienne
C’est en Égypte, le 18 février 1947, que voit le jour Gilbert Sinoué (de son vrai nom, Gilbert Kassab). Son père dirige un club privé très chic, le Scarabée. Situé au Caire, c’est-à-dire dans la capitale, celui-ci accueille une clientèle fortunée. Des artistes promis à une illustre carrière, comme les chanteurs Claude François et Dalida, viennent s’y divertir. 
Après la fermeture de cet établissement, M. Kassab lance en 1960 un autre projet. Il rachète à l’ancien roi d’Égypte un magnifique bateau et propose à des touristes de naviguer sur le Nil. Gilbert, qui est alors âgé de treize ans, va ainsi avoir la chance de vivre sur un navire royal. Un jour, le célèbre chanteur Jacques Brel est invité à y donner un spectacle. Le jeune garçon est émer-veillé par ses textes. Dès lors, sa décision est prise : il deviendra écrivain.
Auteur, compositeur, interprète
En 1965, des raisons politiques obligent la famille à quitter l’Égypte pour le Liban. C’est dans la capitale de ce pays, à Beyrouth, que Gilbert passe son baccalauréat.
Puis, à dix-neuf ans, il part pour Paris, où il commence à étudier la guitare classique. Il compose également ses premières mélodies et écrit des textes de chansons. Les débuts sont difficiles. Néanmoins, il reçoit rapidement des signes d’encouragement. Ainsi, il gagne un concours lancé par la radio Europe 1. Cette victoire lui permet d’interpréter lui-même une de ses chansons à l’Olympia, mythique salle de concert parisienne. Bientôt, il compose des musiques et écrit des textes pour de nombreux chanteurs connus, comme 
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Marie Laforêt, Claude François ou encore Dalida. Il aide notamment François Valéry à rédiger les paroles de « Elle danse, Marie » (1983), qui va devenir un grand succès.
De la musique à l’écriture
Vers l’âge de quarante ans, Gilbert Kassab se détourne pro-gressivement de la musique pour consacrer de plus en plus de temps à l’écriture. Il décide alors de prendre un pseudonyme et de s’appeler Sinoué. Pourquoi ce choix ? C’est une référence à un récit de l’écrivain finlandais Mika Waltari (1908-1979), intitulé Sinouhé l’Égyptien. 
En 1987 paraît son premier roman, La Pourpre et l’Olivier. Les livres et les succès s’enchaînent ensuite. Plusieurs prix littéraires viennent récompenser ses œuvres. Parallèlement à ses activités littéraires, il travaille pour la télévision en tant que scénariste.
Actuellement, il vit toujours en France et continue à écrire. Il a un fils auquel il espère pouvoir transmettre ce que son propre père lui a enseigné et qui, à ses yeux, reste le plus important : il s’agit de la tolérance, c’est-à-dire la capacité à vivre avec autrui, quelles que soient ses différences.
Gilbert Sinoué est un écrivain contemporain né en Égypte. Après une carrière dans la musique, en tant que auteur et compositeur, il se consacre à l’écriture de romans et de scénarios. 
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Un genre de prédilection : le roman historique
Si Gilbert Kassab a choisi son pseudonyme en référence à Sinouhé, ce n’est pas seulement parce que les deux hommes sont égyp-tiens. Il y a un second point commun, à savoir le genre littéraire de Sinouhé l’Égyptien. Cette œuvre est en effet un roman historique, forme qu’affectionne tout particulièrement notre auteur.
Qu’est-ce qu’un roman historique ? Il s’agit d’un récit dans lequel se mêlent, d’une part, des personnages ayant réellement existé et dont l’Histoire a gardé la trace (des rois, des nobles, des artistes, etc.), et, d’autre part, des personnages imaginés par l’auteur. Comme le disait Gilbert Sinoué dans une interview, « dans ce type de roman, le réel et la fiction s’imbriquent tellement qu’il est impossible de différencier le vrai du faux ».
Un premier roman historique…
Dès son premier roman, Gilbert Sinoué se tourne vers le passé pour trouver la matière de son inspiration. En effet, La Pourpre et l’Olivier se déroule au iie siècle après Jésus-Christ. Ce roman raconte le destin incroyable d’un esclave nommé Calixte, qui va devenir le seizième pape, après avoir été condamné aux travaux forcés dans un bagne. 
Un tel récit, plein de rebondissements et d’imprévus, semble cou-ler de source. Pourtant, il demande beaucoup de travail à son au-teur. En effet, celui-ci doit au préalable faire de longues recherches afin de ne pas trahir la réalité historique. « Le véritable enjeu quand on écrit un roman historique, explique Gilbert Sinoué, ce n’est pas 
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l’objectivité, mais faire preuve d’une grande rigueur quand on forge le cadre historique dans lequel se déroulera le récit. »
… suivi de nombreux autres
Au fil de ses ouvrages, Gilbert Sinoué promène son lecteur à travers l’espace et le temps. L’Enfant de Bruges fait ainsi re-vivre la Flandre du xve siècle, tandis que Le Livre de Saphir se déroule en Espagne, à la même époque. Un bateau pour l’enfer et Inch’Allah évoquent tous les deux des événements tragiques se passant au xxe siècle, le premier sur l’Atlantique et le second en Orient. 
Néanmoins, l’auteur a un pays de prédilection, à savoir l’Égypte, sa terre natale. De L’Égyptienne à La Fille du Nil, en pas-sant par Le Dernier Pharaon, il aime développer des intrigues au sein de ce pays cher à son cœur. 
Un auteur pour la jeunesse
Dans La Découverte du tombeau de Toutankhamon, Gilbert Sinoué situe de nouveau l’action en Égypte, mais cette fois, il s’agit d’un livre destiné à la jeunesse. Un grand-père y raconte à son petit-fils comment Howard Carter, un archéologue bri-tannique, a trouvé le tombeau de Toutankhamon. Howard Carter a réellement existé alors que le grand-père narrateur est un personnage de fiction. Il s’agit donc une nouvelle fois d’un roman historique. Dans la même veine, Gilbert Sinoué a écrit Je m’appelle Jeanne d’Arc ou encore L’Enfant de Troie.
Gilbert Sinoué est, avant tout, un auteur de romans historiques, récits dans lesquels la réalité historique se mêle à la fiction.
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L’Odyssée, une œuvre incontournable
L’Odyssée fait partie de ce que l’on appelle les textes fondateurs, à savoir les œuvres primordiales sur le plan littéraire. Qu’est-ce que L’Odyssée ? Il s’agit d’une épopée, c’est-à-dire d’un long récit en vers, racontant les aventures d’un héros. Elle a été composée oralement au viiie siècle avant notre ère par un poète grec nommé Homère. Celui-ci la récitait à voix haute en s’accompagnant sans doute d’une lyre. Mais l’on ne connaît presque rien de cet auteur. 
L’œuvre d’Homère retrace les épreuves rencontrées par Ulysse alors qu’il quitte Troie pour regagner son île grecque d’Ithaque. Ce voyage aurait dû prendre quelques jours ou quelques semaines. Or il va durer dix ans. En effet, le dieu de la Mer, Poséidon, en colère contre le héros, ne va cesser de semer des embûches sur son chemin.
L’adaptation pour la jeunesse de Gilbert Sinoué
Dans son récit, Gilbert Sinoué fait revivre les personnages les plus illustres de l’épopée. On y retrouve le Cyclope, Circé, Charybde et Scylla, les Sirènes, Pénélope, Télémaque, etc. Il reprend égale-ment les épisodes centraux de la vie d’Ulysse, depuis sa naissance jusqu’au massacre final des prétendants. Afin de faciliter la lecture pour les plus jeunes, l’auteur organise les faits chronologiquement, ce qui n’est pas le cas dans le texte d’origine.
De plus, grâce à son talent de conteur, Gilbert Sinoué donne une dimension orale au texte, renouant par là même avec les origines de L’Odyssée. Ainsi, c’est Ulysse lui-même qui fait le récit de sa vie : « Ce soir, alors que la vieillesse est là, j’ai décidé de raconter mes aventures. » L’écriture a la fluidité du langage parlé, tout en gardant 
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l’exigence du registre soutenu. Cette linéarité dans la structure et cette simplicité dans le style mettent à la portée des plus jeunes une œuvre littéraire essentielle.
Un récit d’aventures
Le jeune lecteur pourra ainsi se délecter d’un récit riche en péripéties et en rebondissements. Le théâtre de l’action n’est pas la réalité, mais la mythologie, cet univers surnaturel, peuplé de dieux, de déesses, de monstres et de magie. Ulysse va donc affronter des géants, lutter contre des mangeurs d’hommes, ruser avec une redoutable enchanteresse, descendre dans le royaume des morts pour rencontrer le spectre d’un devin… Afin de surmonter toutes ces épreuves, le héros doit faire preuve de courage et, surtout, recourir à sa qualité première, à savoir la ruse. 
En dépit de ses vertus hors du commun, le roi d’Ithaque ne parvient pas à rentrer chez lui. Durant tout le récit, le suspense reste entier : comment Ulysse pourra-t-il l’emporter face à Poséidon ? Comment un simple mortel pourra-t-il triompher d’un dieu ? Finalement, Ulysse reverra-t-il son épouse Pénélope ?
Avec L’Épopée d’Ulysse, Gilbert Sinoué met ses talents de conteur au service de L’Odyssée, la fameuse œuvre d’Homère, et la rend accessible aux plus jeunes.



Les voyages d’Ulyssepar l’helléniste Victor Bérard (1864-1931)
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1
On m’a surnommé l’homme aux mille ruses.
Mais mon vrai nom est Ulysse.
Ce soir, alors que la vieillesse est là, j’ai décidé de racon-ter mes aventures. Je pense, sans vouloir me vanter, que personne n’a vécu ce que j’ai vécu. Vous en jugerez.
Je suis né il y a bien longtemps sur une île de Grèce, Ithaque. Une île montagneuse, magnifique, couverte d’oliviers, de vignes, de pins et de cyprès, avec des plages de sable fin et de galets. On dit que la mer qui l’entoure est la plus transparente de toute la Grèce.
Mon père, Laërte, était le roi d’Ithaque. Ma mère, Anticlée, la reine.
Mon grand-père maternel s’appelait Autolycos. C’était un drôle de bonhomme qui adorait chaparder1 le bétail de ses voisins. Son papa, le dieu Hermès, qui était aussi un curieux personnage, lui avait donné le pouvoir de transformer toutes les bêtes qu’il dérobait. C’est ainsi qu’Autolycos donnait des cornes à celles qui n’en avaient pas, changeait en noir celles qui étaient blanches et inver-sement. En résumé, la ruse n’avait aucun secret pour lui. J’ai dû certainement hériter de cette qualité puisque je passe pour avoir été le personnage le plus malin de Grèce. Mais la ruse est-elle vraiment une qualité ? Je me suis souvent posé la question et je réponds oui, car dans 
1. Chaparder : voler.




17


Chapitre 1
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certaines situations la ruse peut vous sauver la vie. Ce qui fut mon cas.
J’ai grandi à Ithaque où j’ai connu une enfance insou-ciante. Très vite, mon père m’a enseigné la chasse qui était son passe-temps préféré.
Un jour que je chassais le sanglier avec lui sur le mont Parnasse, une montagne du centre de la Grèce, je fus blessé à la cheville, et la cicatrice n’a jamais disparu. Elle est toujours là.
J’ai beaucoup voyagé dans ma jeunesse et visité de nom-breuses villes. Je me suis rendu notamment en Messénie, une région de Grèce, pour régler une histoire de moutons qu’on avait volés à mon père. Mais cette fois, Autolycos n’y était pour rien !
Dans la ville de Sparte, j’ai reçu en cadeau un arc merveilleux, qui, disait-on, avait été fabriqué par le dieu Apollon en personne. J’aurais plus tard à m’en servir contre mes ennemis.
Bientôt, j’ai atteint un âge où le cœur se met à battre plus vite à la vue d’une jolie fille. Or, il en existait une qui était certainement la plus belle de toutes. Elle s’appelait Hélène et vivait à Sparte. Blonde, les yeux bleus, les traits fins, un joli nez retroussé1, elle était magnifique et l’on ne comptait plus le nombre de ses amoureux. J’ai très vite compris que je n’avais aucune chance de la conquérir. Peut-être que je ne me croyais pas assez beau pour elle, ou que je manquais de confiance ? J’ai cessé de lui faire 
1. Nez retroussé : nez dont le bout est un peu relevé.
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