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Coulants au coco 


cœur NUTELLA 


POUR 4 COULANTS


PRéPARATION : 20 min • CUISSON : 15 min


1 œuf + 2 blancs • 140 g de noix de coco râpée • 80 g de sucre 


glace • 40 g de beurre ramolli • 100 g de crème de noix de coco 


• 1 pincée de sel • 4 c. à café de NUTELLA


1. Préchauffez le four à 180 °C (therm. 6).


2. Cassez l'œuf, en séparant le blanc du jaune. 


Dans un saladier, mélangez la noix de coco, le sucre glace, 
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