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L’âge est un quartier de la vie que l’on habite tous ensemble, même si ce n’est pas au même moment.
Plusieurs siècles séparent Néron, Angelina Jolie, Jeff Bezos, Nabilla et Sigmund Freud, mais ici, ils ont 16 ans tous les cinq : le premier devient empereur, sa voisine vit « les années les plus sombres de sa vie », le troisième travaille chez McDo, la suivante est complice d’une escroquerie, le dernier tombe amoureux pour la première fois. Et vous, qu’allez-vous faire de vos 16 ans ? Ce livre est un catalogue d’expériences vécues : personne n’osera plus vous dire que « ce n’est pas de votre âge ». C’est aussi un livre d’histoire(s) dans tous les domaines : arts, sciences, mode, économie, politique, sports, etc. Et un guide culturel : vous pourrez écouter de la musique, lire des livres, voir des films qui ont été faits par des gens de 16 ans et qui sont encore mieux quand on les découvre à cet âge. Année décisive ? Année indécise ? Peu importe : « Tout âge porte ses fruits, il faut savoir les cueillir », écrivait Raymond Radiguet.
Comme chaque quartier, celui-ci se trouve à la croisée des chemins. À 16 ans, on peut devenir Taylor Swift ou Johnny Hallyday, Kate Moss ou Arthur Rimbaud. Mais la case prison est également bien remplie : on y trouve James Brown, La Fouine, Marie-Thérèse-Charlotte de France, Robert Mitchum, Barry White, Ahed Tamimi, Kateb Yacine, Émile Buisson, il y a même Georges Brassens, arrêté pour une affaire de bijoux volés… Alors, à vous de jouer.
Frédéric Taddeï




Néron est nommé empereur de Rome.

Marilyn Monroe épouse 
James Dougherty, un voisin ouvrier 
de 21 ans. Elle va au lycée.

Le futur rappeur Booba fait un stage au Monoprix 
pendant son BEP qui consiste à « mettre 
des trucs dans les rayons » : « J’étais avec 
des darons qui faisaient ça pour nourrir 
leur famille. Eux, ils ont tenu cinquante ans, 
moi j’ai tenu trente minutes. »

Nabilla vit seule dans un studio à Genève. 
Elle travaille dans une salle de sport 
et sort en boîte le soir. Elle est entraînée 
par de mauvaises fréquentations dans 
une escroquerie aux faux ordres de paiement 
bancaires. Son rôle se borne à retirer du cash 
à la banque avec un faux passeport.

Alain Delon obtient son CAP de charcutier. 
Il pense prendre un jour la succession 
de ses parents.

Jennifer Lopez, qui finance ses cours 
de chant et de danse elle-même, tient un petit 
rôle dans My Little Girl, son premier film.

Greta Thunberg est invitée au sommet 
mondial pour le climat de l’ONU à New York. 
Elle s’y rend en voilier et accuse les dirigeants 
de la planète de lui avoir « volé ses rêves 
et son enfance avec des paroles creuses ». 
Le magazine Forbes la place 
à la centième position dans le classement 
des cent femmes les plus influentes du monde 
et Time en fait la plus jeune personnalité 
de l’année de toute son histoire.

Vladimir Poutine essaye de se faire engager 
par le KGB. Il se présente à l’accueil de la 
direction. L’homme qui le reçoit lui répond que 
les candidatures spontanées ne sont jamais 
acceptées et que le KGB recrute après le service 
militaire ou des études supérieures. Quelles 
études ? « Peu importe », lui répond l’homme. 
Pas de préférence ? « Le droit. » Poutine s’ins-
crira donc en droit après son bac.

Katie Ledecky devient championne 
du monde des 400, 800 
et 1 500 mètres nage libre.

Serena Williams entre 
dans le top 100 des joueuses 
de tennis à la 99e place.

Jeanne d’Arc entend des voix de plus 
en plus insistantes. Elle demande 
à Robert de Baudricourt, capitaine 
de Vaucouleurs, qu’il l’aide à se rendre 
à Chinon auprès de Charles VII.
Baudricourt lui donne une escorte.

Walt Disney brûle de participer à la 
Première Guerre mondiale. Trop jeune 
pour s’engager dans l’armée américaine, 
il falsifie ses papiers pour pouvoir 
entrer dans le corps des conducteurs 
d’ambulance de la Croix-Rouge. Mais 
il arrive en France trop tard, le lendemain 
de l’armistice, et y reste une année.

Laure Manaudou nage seize kilomètres 
par jour à l’entraînement. Elle décrira plus tard 
l’ennuyeuse « enfilade infinie des carreaux 
de faïence ». Mais ça paye : elle remporte 
cinq médailles d’or aux championnats de France 
à Saint-Étienne (en 400, 800 et 1 500 mètres 
nage libre, 50 et 100 mètres dos).

Charli D’Amelio est la personne 
la plus suivie sur TikTok avec 100 millions 
d’abonnés. Elle gagne en un an 4 millions 
de dollars.

Marine Le Pen revient du collège 
avec sa grande sœur et trouve la maison 
vide. Sa mère est partie avec son amant. 
Elle espère un coup de téléphone mais rien 
ne vient. Leur père les élèvera seul.

Neymar débute avec le Santos FC 
dans le championnat brésilien. Déjà 
considéré comme un prodige, convoité 
par plusieurs grands clubs européens, il 
marque son premier but lors 
de son troisième match officiel. Il en 
marquera quatorze au cours de la saison.

Zinédine Zidane débute 
en Ligue 1 à l’AS Cannes.

 Kylian Mbappé débute en Ligue 1 à l’AS Monaco.

Didier Deschamps débute 
en Ligue 1 au FC Nantes.

Michel Platini joue encore en junior avec l’AS Jœuf.

Françoise d’Aubigné, orpheline sans le sou, 
née en prison, qui a connu à 12 ans la mendicité, 
épouse le poète Scarron, de vingt-cinq ans son 
aîné. Paralytique, celui-ci ne se déplace qu’en 
fauteuil roulant, mais il la lance dans le monde. 
Trente ans plus tard, la veuve Scarron, devenue 
Madame de Maintenon, épousera le roi Louis XIV.

Martina Hingis devient la plus jeune 
n° 1 mondiale de tennis.

Steve Jobs aide son meilleur ami Steve 
Wozniak à fabriquer une blue box numérique 
permettant de passer gratuitement des appels 
longue distance en fraudant les compagnies 
du téléphone. Ils s’en servent pour faire 
des canulars téléphoniques dans le monde 
entier et décident d’en fabriquer d’autres 
et de les vendre.

Rachida Dati, lycéenne, travaille comme 
standardiste et aide-soignante dans une clinique 
pour gagner son argent de poche.

Olivia Hallisey, encore lycéenne, 
invente un nouveau test de dépistage 
du virus Ebola qui lui vaut le premier 
prix de la Google Science Fair 
d’une valeur de 50 000 dollars.

Bernard Madoff est maître-nageur-sauveteur 
pendant ses années de lycée. Il rencontre Ruth, 
une jeune fille de 13 ans d’un milieu plus aisé, 
qu’il épousera cinq ans plus tard et dont 
il ne se séparera jamais, jusqu’à ce qu’il soit 
condamné à 150 ans de prison.

Beethoven séjourne à Vienne 
pour la première fois et rencontre Mozart, 
âgé de 31 ans. Après l’avoir entendu jouer, 
Mozart déclare à ses amis : « Faites attention 
à celui-là, il fera parler de lui 
dans le monde. »

Simone Veil est déportée à Auschwitz 
avec sa mère, son frère et sa petite sœur.

Arthur Rimbaud écrit Le cœur 
supplicié et Le dormeur du Val. 
Il rencontre Paul Verlaine, 
de dix ans son aîné, avec qui il va 
vivre une passion mouvementée.

Lula, futur président du Brésil, 
est ouvrier métallurgiste.

Kendji Girac, qui a grandi dans 
une caravane, arrête l’école pour devenir 
élagueur comme son père, mais une vidéo 
de lui interprétant Bella de Maître Gims 
en version gitane est publiée par son oncle 
sur YouTube, ce qui lui permet d’être repéré 
par The Voice et de passer les premières 
auditions de la saison 3.

Emmanuel Macron, élève de première, 
veut être écrivain. Il rédige une pièce 
de théâtre avec Brigitte, 41 ans, la 
professeure de français qui lui donne des 
cours de théâtre au lycée, et finit par lui 
déclarer sa flamme. Leur histoire d’amour 
commence. À Amiens, la situation 
est intenable. Brigitte le convainc d’aller faire 
sa terminale à Paris. Avant de partir, il lui 
déclare qu’elle ne se débarrassera pas 
de lui : « Je reviendrai et je vous épouserai. »

Christian Rossi vit une histoire d’amour 
avec Gabrielle Russier, 31 ans, sa professeure 
de français, mère de deux enfants. 
Les parents de Christian lui interdisent 
de la revoir. Il fait une fugue. Et comme 
elle refuse de leur dire où il se cache, 
ils portent plainte contre elle pour 
détournement de mineur. Gabrielle 
est incarcérée. Elle finira par se suicider. Son 
histoire deviendra une chanson 
de Charles Aznavour, Mourir d’aimer, 
puis un film avec Annie Girardot qui attirera 
près de 6 millions de spectateurs. 
Et quand Emmanuel et Brigitte Macron 
entreront à l’Élysée cinquante ans plus tard, 
le quotidien Libération publiera une tribune 
intitulée La revanche de Gabrielle.

Jessica Watson fait un tour du monde à 
la voile en solitaire sans escale et sans 
assistance en 210 jours.
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