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AVANT-PROPOS

Depuis plusieurs années, I'héritage des textiles rustiques, des costumes
folkloriques et de la broderic traditionnelle suédoisc constitue ma
principale source d'inspiration. Il est fascinant, et parfois surprenant,
dlobserver Papplication de nos ancétres A associer couleurs vives et motifs
fantaisistes pour donner de Iéclat aux textiles sobres et ainsi embellir le
quotidien. Cela en dit long sur notre besoin de créativité...

La broderie est un moyen accessible de personnaliser les vétements et le
linge de maison ; il suffit d'une aiguille et d'un écheveau de fil pour
commencer. Une fois franchi le scuil de ce vaste univers, on brode  tous
moments ; dans les transports, 2 la pause café, chez soi, entre amis.

Ce livre est, 4 son tour, congu comme une source d'inspiration. Jai
sélectionné huit styles de broderie régionale suédoise que i appliqués tels
quels ou que J'ai adaptés de fagon plus contemporaine. Si vous souhaitez
reproduire les motifs 4 Pidentique, les patrons sont disponibles en fin
dlouvrage. Lie but est que vous puissiez découvrir la richesse de cet art
textile et que vous en fassicz votre propre interprétation. A vos aiguilles !

Karin
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