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    Laure Claudel

    Ready

    À Andrée, ma mamie adorée à qui je pense tous les jours.

    À Sabine, toujours là, coûte que coûte,

    quoiqu’il en coûte ; merci pour tout, maman.

    À Yohan, qui me suit dans mes passions et me soutient ;

    viens, on s’aime.

    À Jarod et Niels,

    mes fils des bois que j’aime à la folie et bien plus encore.

    Je crois aux baisers, beaucoup de baisers.

    Je crois qu’il faut être forte quand tout semble aller mal.

    Je crois que les filles joyeuses sont les plus jolies.

    Je crois que demain est un autre jour et je crois aux miracles.

    Audrey Hepburn

  
    Prologue

    Je m’appelle Louise, j’ai 23 ans, j’habite dans le 17e arrondissement de Paris, je suis juriste (dura lex, sed lex), j’adore l’odeur de l’herbe fraîchement coupée, du chlore de la piscine et du feu de cheminée, je voudrais vivre toute l’année en sandales, je passe beaucoup de temps (trop ?) sur Instagram, Threads, YouTube et TikTok, j’exècre l’injustice et les cons (autant dire que j’ai régulièrement des soucis et des coups de sang car nous sommes envahis), j’aime les sushis, les onigiris, les sashimis, les makis, les mochis et donc bien sûr le riz (même au petit-déjeuner, je pourrais en manger, c’est dire l’amour que je voue à la nourriture japonaise), sans oublier les crocodiles Haribo (surtout les rouges et les bleus ; mais au secours pour mon popotin) et je vais vous raconter ma petite histoire…

    Êtes-vous prêts à vivre cette folle aventure avec moi ?

    Ready ?

  
    MONACO

    9 – 11 mai 2025

    Raphaël Deschanel : la nouvelle coqueluche d’Hollywood

    Allociné.com - 6 mai 2025

    Alors que sort, mercredi 14 mai, le dernier blockbuster de Lukas Ramisse, Let’s Sunshine, on ne parle plus que de Raphaël Deschanel, l’acteur franco-américain de 28 ans, qui joue le rôle d’un héros malgré lui, aux côtés de la très professionnelle Eva Dickinson et du génialissime Brian Shelby en méchant sanguinaire.

    Raphaël Deschanel, jeune homme brun aux yeux gris à la silhouette gracile et à la masculinité à la fois fragile et affirmée, s’impose, dans le paysage cinématographique international, depuis ces deux dernières années avec un choix de films surprenants et judicieux, qu’ils soient indépendants ou issus de la grande famille des studios hollywoodiens.

    Nous avons eu la chance de voir Let’s Sunshine et les fans, chaque jour plus nombreux, de la jeune star ne seront pas déçus tant il est touchant, charismatique et talentueux. Du grand Art. Du grand Raphaël. Une graine de star à suivre de toute urgence. Hollywood l’a déjà bien compris.

    Let’s Sunshine, en avant-première ce soir à Monaco

    Nice-Matin - 9 mai 2025

    L’effervescence est à son paroxysme. Let’s Sunshine, le dernier film de Lukas Ramisse avec Raphaël Deschanel, Brian Shelby, Tom Josh et Eva Dickinson est projeté ce soir au Grimaldi Forum de Monaco pour une avant-première européenne. Une fois n’est pas coutume, le Sud a la chance de voir le film le plus attendu de l’année avant Paris.

    Toute l’équipe du casting sera présente pour cette occasion exceptionnelle entourée de 500 invités triés sur le volet. C’est l’évènement à ne pas manquer.

  
    1.

    C’est de la poésie que j’ai envie maintenant.

    Je veux de la concentration et du merveilleux,

    et des mots agglutinés ensemble,

    jaillissant et rayonnant.

    Virginia Woolf

    — Louise, es-tu avec moi ? Louisette ? Loulou ? Louison ? me chuchote Claire à l’oreille.

    — Oui, oui, je suis là. Qu’est-ce qu’il y a ?

    — Je suis trop excitée. On va à Monaco, on va à Monaco, on va à Monaco !

    — Tu te répètes, mamie !

    — Tu te rends compte ?! J’ai hâte de retrouver Jennifer et puis, nous allons voir des stars. Tu as déjà vu des stars en vrai, toi ? Non, jamais comme moi. Oulalala. Moi, si j’étais attirée par les hommes, je ne sais pas qui je choisirais entre Brian Shelby et Raphaël Deschanel… hum… tu choisirais qui ? Ne réponds pas… je sais ! Ra…pha…ëëëëllll Des…chaaa…nel ! Oui, oui, je suis sûre. Je te connais, ma copine.

    — Reprends ton souffle ! Tu vas avoir un malaise et nous sommes à 10 000 mètres d’altitude. Il n’y a peut-être pas de médecin dans l’avion et tu risquerais de mourir ou pire, de rester paralysée du côté gauche de ton visage à vie parce que tu t’es trop affolée en vol.

    — Arrête de lire des romans, tu imagines toujours des trucs improbables.

    Je regarde mon amie et elle me fait tellement rire. Je l’adore. Elle est si spontanée et incontrôlable alors que je suis si coincée et dans le contrôle perpétuel. On s’aime énormément et on s’entend si bien. C’est ma sœur de cœur. Cela peut paraître niais, « cucul la praline » comme dirait ma grand-mère, d’énoncer cela, mais c’est juste la réalité. Nous nous connaissons depuis nos sept ans. C’est la personne la plus proche de moi après ma mère. C’est celle qui est toujours là, peu importe ce qui arrive dans ma vie. C’est celle que je peux appeler à 1 h du matin car je suis en galère après une soirée compliquée. C’est celle qui écoute mes pérégrinations sans rechigner. C’est celle qui ne me juge pas. Et je suis aussi là pour elle, quoi qu’il arrive. Nous avons notre propre pacte de sang, sauf que nous ne nous sommes pas coupé le doigt pour sceller notre amitié, dans une cabane, dans un arbre, au fond du jardin, mais un cœur est tatoué dans le creux de notre poignet droit. Nous avions 18 ans et c’est la première chose que nous avons faite à notre majorité.

    Claire fait toujours les questions et les réponses quand elle est excitée. Et elle est souvent très enthousiaste pour plein de choses. Je n’ai donc pas beaucoup besoin de parler. Elle s’en charge pour moi.

    Nous sommes dans l’avion pour aller à Nice, puis après une heure trente de voiture, nous arriverons enfin à destination : Monaco, pour assister à l’avant-première de Let’s Sunshine, le nouveau blockbuster américain réalisé par Lukas Ramisse dont tout le monde parle avec, notamment, les fameuses stars, Brian Shelby et Raphaël Deschanel.

    Claire sort avec Jennifer, l’assistante de Lukas Ramisse, une Française de 31 ans immigrée aux États-Unis depuis cinq ans. Cela fait cinq mois et c’est déjà l’amour fou. Moi, l’amour, je ne sais pas ce que c’est, ou plutôt, je sais, au contraire, déjà trop ce que c’est. Pas que je sois une « Marie-couche-toi-là » (expression encore de mes grands-parents avec qui j’ai passé beaucoup de temps ; il y a donc des séquelles à la suite de toutes ces vacances scolaires avec eux) qui aurait enchaîné les conquêtes. C’est plutôt l’inverse. Mes expériences sexuelles se comptent sur quatre doigts et les amoureuses sur deux. Je suis tombée sur des cas sociaux. Je n’ai pas vraiment eu de chance jusqu’à maintenant. Mais je m’égare. Ce n’est pas le propos. Je suis très contente pour Claire, elle est sur son petit nuage ; et grâce à Jennifer, nous allons séjourner dans l'un des magnifiques palaces monégasques pour deux nuits, tous frais compris et petit-déjeuner aussi. Nous allons découvrir le film en avant-première dans le lieu mythique qu’est le Grimaldi Forum, avec des VIP, et participer à une soirée « m’as-tu-vu » avec le casting du film et… les 498 autres invités.

    C’est quand même quelque chose d’assez exceptionnel pour être souligné. Nous ne boudons d’ailleurs pas notre plaisir que nous savourons à sa juste valeur, Claire étant très excitée et moi aussi, mais plus discrètement.

    J’espère surtout que les buffets/cocktails de ce soir, du petit-déjeuner, du déjeuner, du goûter (bref, de tous les moments de la journée) sont à la hauteur de mes espérances qui sont très grandes. Vous allez vite comprendre, cher lecteur, durant ces pages que j’adore manger. Manger, c’est la vie ! Et pourtant, j’ai longtemps été en tension vis-à-vis de la nourriture car j’étais rondelette, enrobée, grassouillette, et plein d’autres mots pour dire que j’avais des petits bourrelets et des fesses trop rebondies pour entrer dans le carcan actuel de la mode. Je n’avais toutefois pas de problème avec cela car je vivais très bien avec moi-même. Personne ne s’est d’ailleurs plaint. Je ne me suis jamais sentie esclave de mon corps qui me convenait très bien tel qu’il était. Et il plaisait aussi à la gent masculine sans difficulté.
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