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    Avant-propos

            Peut-on mettre en œuvre la pédagogie Montessori dans l’école publique ? Oui, absolument, c’est possible !
Convaincues par les bienfaits de cette pédagogie, nous avons voulu contribuer à sa diffusion au sein de l’Éducation Nationale.
Par où commencer ?
Si je choisis cette pédagogie, suis-je en accord avec les instructions officielles ?
Faut-il absolument une classe multi-âges ?
Comment l’expliquer à mon ATSEM, à mes collègues, à mon inspecteur ?
Comment suivre mes élèves, les évaluer, communiquer avec les parents ?
Dois-je disposer de tout le matériel pour démarrer ?
Puis-je me lancer seul(e) dans mon école ?
 
Professeures des écoles, formées à la pédagogie Montessori, nous nous appuierons sur nos pratiques de classes pour répondre à ces questions.
Après une présentation des principales découvertes de Maria Montessori, nous verrons que les recherches récentes en sciences cognitives sur les mécanismes d’apprentissage les valident.
Enfin nous donnerons des outils afin d’organiser sa classe « Montessori » en respectant les programmes officiels.
Ce livre n’est pas un ouvrage exhaustif sur Maria Montessori et sa pédagogie, et il ne prétend pas remplacer une véritable formation. Il a pour ambition de répondre aux questions que se pose, de manière concrète, un professeur des écoles qui décide de se lancer.
Aujourd’hui, le regain d’intérêt des enseignants pour les travaux de Maria Montessori et l’enthousiasme qu’ils suscitent sont accueillis par l’Institution de manière différente selon les territoires.
Avec cet ouvrage, nous souhaitons soutenir l’élan exprimé, en apportant des arguments pertinents.

Comment apprendre avec plaisir ?
Préparer un environnement-classe qui va permettre au jeune enfant de se développer selon ses besoins et à son rythme est la base d’une classe « Montessori ».
Elle sera organisée avec différents espaces, représentant chacun un domaine d’apprentissage.
Les enfants ne travaillent plus en ateliers « tournants » mais évoluent librement dans un cadre précis.
Ce fonctionnement favorise à la fois l’engagement de l’enfant dans les apprentissages et la construction naturelle des règles du vivre ensemble.
Apprendre avec plaisir devient possible pour tous.
Dans chaque domaine, du matériel pédagogique spécifique sera décrit et présenté, puis mis en lien avec les programmes de l’Éducation Nationale.
Toutefois, il est important de ne pas se limiter à la seule connaissance du matériel. Comprendre l’esprit et la philosophie d’une classe « Montessori » est essentiel, car l’un ne va pas sans l’autre.

Structure de l’ouvrage
Les deux premiers dossiers apportent des repères, afin que la démarche engagée soit en adéquation avec les découvertes de Maria Montessori, les mécanismes d’apprentissage du jeune enfant et les attentes institutionnelles.
Les autres dossiers présentent les grandes aires de travail de la classe et le matériel pédagogique associé.
Toutes les activités proposées et exemples utilisés sont en accord avec le programme de maternelle selon le Bulletin officiel spécial no 2 du 26 mars 2015.

L’association Public Montessori partenaire de cet ouvrage
Public Montessori est une association loi 1901 créée en mai 2015 par trois professeurs des écoles afin d’aider les enseignants à mettre en place la pédagogie Montessori au sein de l’Éducation Nationale. Son objectif est d’offrir gratuitement une pédagogie active de qualité au plus grand nombre d’élèves et par là, ouvrir une voie pour lutter efficacement contre l’échec scolaire et le déterminisme social.
Il est donc naturel que Public Montessori s’associe à cet ouvrage.
Souhaitons qu’il inspire de nombreux lecteurs/praticiens pour l’épanouissement des enfants et pour un monde meilleur !




    
        La Boîte à outils,  mode d’emploi

                 
            Retrouvez des compléments en ligne pour approfondir vos connaissances et vos possibilités avec la méthode Montessori sur le site Dunod.com. Il vous suffi t de vous rendre sur la page de l’ouvrage.
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                        Par où commencer ? Aspects théoriques
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                Maria Montessori est née en 1870, en Italie. De formation
                    scientifique, elle devient une des premières femmes médecins de son pays. Lors
                    de ses études, elle s’intéresse aux enfants déficients mentaux et œuvre à
                    améliorer leurs conditions de prise en charge. Elle pense qu’il faut davantage
                    agir sur un plan pédagogique.

                Elle découvre les travaux de deux médecins français :
                    Jean-Marc Itard, et son élève Édouard Seguin, dont elle adopte le matériel
                    sensoriel pour les enfants qu’elle suit. Leurs progrès cognitifs la conduisent à
                    questionner les méthodes d’enseignement de son époque.

                En 1907, l’occasion lui est offerte de tester le matériel de
                    Seguin auprès de jeunes enfants en errance, dans un quartier défavorisé de Rome,
                    à San Lorenzo. Cette première « Casa dei bambini », devient un véritable lieu
                    d’expérimentation, où Maria Montessori va construire et éprouver
                    scientifiquement les bases de sa méthode. Dès lors, elle consacre sa vie à la
                    diffusion de ses découvertes sur le développement de l’enfant, ainsi qu’à la
                    formation des éducateurs.

                « Un point fondamental de la Pédagogie Scientifique doit donc
                    être l’existence d’une école qui permette le développement des manifestations
                    spontanées et de la personnalité de l’enfant. »

                
                    
                        Les grandes découvertes de Maria Montessori
                    

                    Impossible de se lancer en Montessori sans avoir quelques
                        connaissances théoriques sur les tenants et les aboutissants de cette
                        pédagogie.

                    « Se lancer en Montessori » ne se résume pas à organiser dans
                        sa classe une collection d’activités autonomes. La classe devient « un
                        environnement préparé » au service des besoins naturels des enfants.

                

                
                
                    
                        Les mécanismes d’apprentissage
                    

                    Aujourd’hui, les recherches en sciences cognitives sur les
                        mécanismes d’apprentissage ont remis au goût du jour cette pédagogie
                        centenaire. L’observation du cerveau de l’enfant grâce à l’imagerie médicale
                        a permis de valider scientifiquement les observations de Maria
                        Montessori.

                

                
                
                    
                        Les programmes de l’Éducation Nationale
                    

                    Les programmes de 2015 donnent un cadre pour l’école maternelle
                        en accord avec les préconisations de Maria Montessori.

                

                
                
                    
                        Les principes d’une classe Montessori
                    

                    À partir de ses découvertes, Maria Montessori a établi les
                        principes d’une classe.

                    L’éducateur prépare un environnement propice aux
                        apprentissages, respectueux des besoins de l’enfant, et se met à son service
                        pour l’aider à exprimer ses potentialités.
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                    ESPRIT ABSORBANT ET PERIODES SENSIBLES
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                        Maria Montessori a observé chez le jeune enfant une
                            capacité à apprendre spécifique et différente de celle de l’adulte.
                            L’enfant absorbe naturellement et progressivement tout ce qui l’entoure
                            avec ses cinq sens, sans effort. Le simple fait de vivre est une
                            expérience dont il s’imprègne et qui le construit.

                        Maria Montessori découvre à San Lorenzo que le
                            développement du jeune enfant obéit à des « lois naturelles » : les
                            périodes sensibles. Ces dernières se définissent comme des sensibilités
                            où l’enfant présente une attirance forte et inconsciente pour une
                            activité précise, et la répète de nombreuses fois. Elles sont propices à
                            des apprentissages particuliers. Tous les enfants passent par ces
                            périodes. Elles peuvent se superposer et sont temporaires.

                        « Quel service nous rendrions à l’humanité si nous
                            pouvions aider l’être humain à absorber sans peine les connaissances
                            […] ! »

                    

                

                
                    
                    
                        [image: image] Pourquoi l’utiliser ?
                    

                    
                        
                            Objectif
                        

                        L’enseignant propose à l’enfant un environnement propice à
                            son développement : structuré, stimulant, qui respecte son activité
                            spontanée.

                    

                    
                        
                            Contexte
                        

                        Classe maternelle, pour un enfant entre 2 ans et demi et 6
                            ans.
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                            Étapes
                        

                        
                            
                                • Suivre une formation pour mieux comprendre
                                    les lois de développement de l’enfant décrites par Maria
                                    Montessori.

                            

                            
                                • Aménager la classe comme un lieu favorable
                                    à l’épanouissement de l’enfant, qui respecte ces lois de
                                    développement.

                            

                            
                                • Observer l’enfant et être capable de
                                    déterminer quelle période sensible il traverse.

                            

                            
                                • Guider l’enfant vers le matériel adapté,
                                    répondant à ses besoins.

                            

                        

                    

                    
                        
                            Méthodologie et conseils
                        

                        
                            Les périodes sensibles :
                        

                        • Période de l’ordre : la classe est un
                            lieu propre et ordonné, les adultes veillent à son entretien. Toutes les
                            activités ont une place définie. Cet ordre extérieur va sécuriser
                            l’enfant et l’aider à se structurer intérieurement. Des activités
                            permettant d’ordonner et de catégoriser sont présentes.

                        • Période du mouvement : l’enfant a un
                            besoin fondamental de mouvement, l’organisation permet aux enfants de se
                            déplacer librement et aisément, dans le respect des règles. De
                            nombreuses activités font appel au mouvement, pour lui donner un but et
                            concourir à sa maîtrise.

                        • Période du langage : l’expression
                            orale des enfants est favorisée. L’attitude bienveillante et à l’écoute
                            des adultes contribue à la communication avec et entre les enfants. Dans
                            la classe se trouve du matériel pour enrichir le vocabulaire et pour
                            apprendre à écrire et à lire. Les adultes utilisent un langage
                            modélisant : ils sont calmes, parlent doucement et lentement,
                            s’adressent aux enfants de manière individuelle en se mettant à leur
                            hauteur. Ils utilisent un langage clair et précis.

                        • Période du développement sensoriel :
                            le matériel présent permet le développement puis le raffinement de tous
                            les sens. Tous les apprentissages ont un ancrage sensoriel.

                        • Période du développement social : la
                            classe est multi-âges, car la mixité des âges favorise les interactions,
                            l’entraide, le tutorat et l’émulation. Les activités sont en un seul
                            exemplaire pour développer la coopération et limiter la compétition.

                    

                

                
                
                    
                        Il est essentiel de connaître les lois de développement de
                            l’enfant pour être en mesure de lui proposer un environnement
                        adapté.
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                        L’adulte est attentif à ne pas entraver l’activité de
                            l’enfant :

                        
                            
                                ■ L’adulte peut prendre pour un caprice la révolte
                                    du jeune enfant interrompu dans son activité. Ce dernier n’est
                                    pas encore capable de gérer ses émotions. L’interrompre, s’il
                                    traverse une période sensible, est pour lui insupportable. À
                                    nous adultes de respecter ce moment intense de
                                concentration.

                            

                            
                                ■ L’enfant est doté d’un esprit absorbant. Quand il
                                    observe l’enseignant lors de présentations ou ses camarades en
                                    activité, il apprend ! Cette attitude est positive.

                            

                            
                                ■ Mouvement et désordre : ne pas les confondre ! Le
                                    mouvement a un but, il est à respecter. En revanche, si les
                                    déplacements sont dépourvus d’intention, cela générera du
                                    désordre, et il faudra intervenir pour réorienter l’enfant.
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                        Les mécanismes d’apprentissage

                    
                

            

            LES RECHERCHES ACTUELLES EN SCIENCES COGNITIVES
[image: Illustration. Voir l’explication dans le texte.][image: image] En résumé
Des découvertes dans le domaine des sciences cognitives permettent de mieux comprendre les mécanismes d’apprentissage :
• Les études sur la plasticité cérébrale montrent que le cerveau du jeune enfant se développe par l’exploration du milieu dans lequel il grandit.

• Le développement des fonctions exécutives, à savoir la mémoire de travail, le contrôle inhibiteur et la flexibilité cognitive, permet d’entrer dans les apprentissages.

• L’étayage bienveillant favorise la disponibilité de l’enfant : les effets de la bienveillance et de l’empathie sont visibles sur son cerveau.

• Les recherches en sciences cognitives mettent également en valeur des qualités essentielles pour bien apprendre : l’attention, l’engagement actif, le retour d’informations et la consolidation.




[image: image] Pourquoi l’utiliser ?
Objectifs
Connaître les mécanismes en jeu dans le cerveau du jeune enfant en situation d’apprentissage pour : 
• organiser un environnement classe favorable à leur émergence ;

• contribuer à l’épanouissement global des enfants.



Contexte
Classe maternelle, pour un enfant entre 2 ans et demi et 6 ans.


 [image: image] Comment l’utiliser ?
Étapes
Les études sur la plasticité cérébrale rejoignent la découverte de Maria Montessori sur l’esprit absorbant, le milieu classe est soigneusement préparé.
 
Le développement des fonctions exécutives :
• La mémoire de travail : de nombreuses activités nécessitent une planification des tâches, ce qui demande une mise en mémoire et une organisation des informations.

• Le contrôle inhibiteur permet de rester concentré malgré les distractions, de contrôler ses impulsions, ses émotions. La recherche de la concentration est la pierre angulaire de la pédagogie Montessori.

• La flexibilité cognitive permet d’ajuster ses stratégies en cas d’erreur, d’être créatif. Elle est exercée par le matériel autocorrectif.

• L’étayage bienveillant engendre des sécrétions hormonales qui rendent l’enfant heureux, sociable, apaisé, motivé et créatif… et donc disponible aux apprentissages.

• Les qualités essentielles aux apprentissages :

• L’attention est favorisée par le matériel attrayant, esthétique, qui répond aux besoins de l’enfant et par les présentations de matériels : individuelles, lentes et silencieuses.

• Le libre choix, les activités qui ont du sens et le matériel contribuent à déclencher l’engagement actif de l’enfant.

• Le retour d’information est immédiat avec le matériel autocorrectif, qui permet un ajustement spontané de l’intelligence pour réussir l’activité, sans avoir recours à l’adulte.

• La consolidation des notions est possible, car le matériel est à disposition des enfants : ils peuvent l’utiliser autant de fois et aussi longtemps qu’ils le souhaitent, et répéter plusieurs fois la même activité.



Méthodologie et conseils
• Observer chez l’enfant la présence et le développement de ces qualités et compétences.

• Offrir à l’enfant un climat bienveillant, à l’écoute, sans jugement sur son activité.

• La clé de la maîtrise des émotions réside dans la concentration, qui émerge chez l’enfant mis au contact d’un matériel bien adapté à ses intérêts.




Les recherches en sciences cognitives corroborent les découvertes de Maria Montessori et les valident.

[image: image] Avantages
L’adulte reconnaît l’enfant comme un être en construction, dont le cerveau est immature et qu’il doit soutenir dans son développement :
• L’enfant n’est pas encore en capacité de gérer ses frustrations et ses émotions. L’adulte comprend, donne un cadre mais ne s’énerve pas, et ainsi aide l’enfant à grandir.

• L’adulte ne juge pas l’enfant et ne l’étiquette pas.

• L’adulte n’agit pas à la place de l’enfant, car ce qui importe c’est son engagement dans la tâche, et non la réussite de cette dernière.
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                        Les programmes de l’Éducation Nationale

                    
                

            

            
                
                    LE CADRE DE L’ECOLE MATERNELLE
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                        Les programmes définissent l’école maternelle comme un
                            cycle unique, ce qui favorise une classe à 3 niveaux d’âges.

                        Ce cycle se caractérise comme fondamental pour la réussite
                            de tous les élèves, ce qui confirme l’importance de l’acquisition de
                            compétences à ce jeune âge.

                        Les titres des différentes rubriques mettent en évidence
                            la prise en compte des besoins du jeune enfant :

                        
                            
                                • une école qui s’adapte aux
                                        jeunes enfants ;

                            

                            
                                • une école qui organise des
                                        modalités spécifiques d’apprentissage ;

                            

                            
                                • une école où les enfants vont
                                        apprendre ensemble et vivre ensemble.

                            

                        

                        « Sa mission principale est de donner envie aux enfants
                            d’aller à l’école pour apprendre, affirmer et épanouir leur
                            personnalité. »

                    

                

                
                    
                    
                        [image: image] Pourquoi
                            l’utiliser ?
                    

                    
                        
                            Objectif
                        

                        Connaître et respecter le cadre donné par les programmes
                            pour la mise en place de l’environnement classe font partie des missions
                            du professeur des écoles.

                    

                    
                        
                            Contexte
                        

                        Classe maternelle, pour un enfant entre 2 ans et demi et 6
                            ans.

                    

                

                
                
                    
                        
                            [image: image] Comment
                            l’utiliser ?
                    

                    
                        
                            Étapes
                        

                        Une école qui s’adapte aux jeunes
                            enfants :

                        
                            
                                • L’école prend en compte les expériences
                                    passées et le vécu de chaque enfant.

                            

                            
                                • Les relations enseignants/parents
                                    permettent une confiance et une information réciproques.

                            

                            
                                • Une attention particulière est portée à
                                    l’accueil des enfants pour faciliter la séparation et les
                                    sécuriser.

                            

                            
                                • L’enfant est reconnu comme une personne en
                                    devenir et un interlocuteur à part entière.

                            

                            
                                • Les enfants sont accompagnés dans leurs
                                    transitions.

                            

                            
                                • L’emploi du temps et les activités
                                    proposées répondent aux besoins et au développement du jeune
                                    enfant.

                            

                            
                                • Les évaluations sont positives et
                                    s’attachent aux progrès de l’enfant par rapport à lui-même,
                                    elles reposent sur l’observation.

                            

                        

                        Une école qui organise des modalités
                                spécifiques d’apprentissage :

                        
                            
                                • Les enseignants assurent une continuité des
                                    apprentissages sur l’ensemble du cycle.

                            

                            
                                • Les apprentissages doivent respecter le
                                    rythme, les besoins, le développement du groupe classe et de
                                    chaque enfant.

                            

                            
                                • L’observation et l’imitation des adultes et
                                    des autres enfants sont encouragées.

                            

                            
                                • Les situations réelles sont préférées aux
                                    exercices formels sous forme de fiches.

                            

                            
                                • Le jeu fait partie des modalités
                                    d’apprentissages : il permet l’autonomie, l’action sur le réel,
                                    la construction de fictions et le développement de l’imaginaire,
                                    l’exercice de conduites motrices, l’expérimentation de règles et
                                    de rôles sociaux variés.

                            

                            
                                • L’intelligence des enfants est stimulée par
                                    la résolution de problèmes à leur portée dans tous les domaines
                                    d’apprentissage.

                            

                            
                                • Les enfants ont besoin de temps
                                    d’appropriation pour progresser.

                            

                            
                                • La mémorisation des plus jeunes dépend de
                                    l’aspect émotionnel des situations et de leurs répétitions.

                            

                        

                        Une école où les enfants vont apprendre
                                ensemble et vivre ensemble :

                        L’enfant apprend à devenir élève sur 3 ans :

                        
                            
                                • Il apprend à être autonome et
                                responsable.

                            

                            
                                • Il comprend et respecte les règles de la
                                    vie collective.

                            

                            
                                • Il comprend et explicite ce qu’il
                                apprend.

                            

                            
                                • Il se construit comme personne singulière
                                    au sein d’un groupe.

                            

                        

                    

                    
                        
                            Méthodologie et conseils
                        

                        
                            
                                • Si le jeu fait clairement partie des
                                    modalités d’apprentissages dans une classe Montessori, les
                                    dimensions construction de fictions et développement de
                                    l’imaginaire n’y ont pas véritablement leur place.

                            

                            
                                • Pour Maria Montessori, l’enfant joue tout
                                    le temps, cela fait partie de sa nature, il n’a pas besoin de
                                    temps dédié à l’école.

                            

                        

                    

                

                
                
                    
                        Le cadre de l’école maternelle favorise la mise en place
                            des principes pédagogiques de Maria Montessori.
                    

                

                
                    
                        Précautions à prendre
                    

                    
                        
                            
                                ■ Afin de respecter les programmes avec les jeux
                                    d’imitation qui permettent de construire des fictions et de
                                    développer l’imaginaire, il est possible d’aménager des espaces
                                    et des temps spécifiques.

                            

                        

                    

                

                
                    
                    
                        [image: image] EXEMPLELes activités de langage et la pédagogie
                        Montessori
                    

                    
                        
                            Descriptif
                        

                        Il s’agit de mettre en parallèle les activités de la classe
                            proposées par Maria Montessori, et les objectifs et attendus de fin de
                            cycle 1, proposés par l’Éducation Nationale.

                        Les activités sont classées par rapport aux domaines
                            d’apprentissage des programmes, dans l’ordre proposé par les programmes.

                        Les activités non spécifiques à la pédagogie Montessori
                            sont présentées en vert.

                    

                    
                        
                            Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions
                        

                        1. L’oral

                        
                            [image: Illustration]
                        
                        2. L’écrit

                        
                            [image: Illustration]
                        
                    

                

                
                
                    
                    
                        [image: image] EXEMPLELes activités physiques/artistiques et la pédagogie
                            Montessori
                    

                    
                        
                            Descriptif
                        

                        Il s’agit de mettre en parallèle les activités de la classe
                            proposées par Maria Montessori, et les objectifs et attendus de fin de
                            cycle 1, proposés par l’Éducation Nationale.

                        Les activités sont classées par rapport aux domaines
                            d’apprentissage des programmes, dans l’ordre proposé par les programmes.

                         

                        Les activités non spécifiques à la pédagogie Montessori
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                            Agir et s’exprimer, comprendre à travers l’activité
                            physique
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                            Agir, s’exprimer, comprendre à travers les activités
                            artistiques
                        

                        1. Les productions plastiques et visuelles
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                        Il s’agit de mettre en parallèle les activités de la classe
                            proposées par Maria Montessori, et les objectifs et attendus de fin de
                            cycle 1, proposés par l’Éducation Nationale.

                        Les activités sont classées par rapport aux domaines
                            d’apprentissage des programmes, dans l’ordre proposé par les programmes. 

                         

                        Les activités non spécifiques à la pédagogie Montessori
                            sont présentées en vert.
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                        1. Découvrir les nombres et leur utilisation
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                        Il s’agit de mettre en parallèle les activités de la classe
                            proposées par Maria Montessori, et les objectifs et attendus de fin de
                            cycle 1, proposés par l’Éducation Nationale.

                        Les activités sont classées par rapport aux domaines
                            d’apprentissage des programmes, dans l’ordre proposé par les programmes.

                         

                        Les activités non spécifiques à la pédagogie Montessori
                            sont présentées en vert.
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                            [image: Illustration]
                        
                    

                    
                        
                            Explorer le monde des objets et de la matière
                        

                        
                            [image: Illustration]
                        
                    

                

                
            

        
    OPS/images/PIV-002-V.jpg
le Code de la propriété intellectuelle n'autorisant, aux termes de l'article
L1225, 2° et 3° o], d'une par, que les « copies ou reproductions sticlement
réservées & |'usage privé du copiste et non desfinées & une uflsafion collective »
et, dautre part, que les analyses et s courtes citations dans un but d'exemple et
dillustrafion, « oute représentafion ou reproduction intégrale ou partielle faite
sons le consentement de I'auteur ou de ses ayans droit ou ayants cause est
illcite » fort. L 1224

Cete représentation ou reproduction, par quelque procédé que ce soit, consfiue-
rait donc une contrefagon sanctionnée par les articles L. 3352 ef suivants du
Code de la propriété intellectuelle





OPS/images/P011-002-V.jpg





OPS/cover/pagetitre.jpg
LA BOITE A OUTILS

DU PROFESSEUR

ENSEIGNER

REMENT AVEC

MONTESSORI

A L'ECOLE PUBLIQUE

Gaélle Bieth
Marie Constans
Public Montessori

@ I\P;l%[:lltigssori DU NOD






OPS/images/P023-001-V.jpg
Construire des
premiers savoirs et
savoir-faire avec
rigueur :

Acquéri I suite
orale des mots -
nombres.

Ecrire les nombres
avec les chifres

Dénombrer

Quantifie des collections jusqu'3 10 au moins ; les
composer et les décomposer par manipulations
effectives puis mentales. Dire combien i faut
ajouter ou enlever pour obtenir des quantités ne
épassant pas 10.

Dire a suite des nombres jusqu'a 30.
Lire les nombres écrits en chiffres jusqua dix.

Mobilser des symboles analogiques, verbaux ou
erits, conventionnels ou non conventionnels pour
communiquer des informations orales et écrites
sur une quantité,

Barres numériques
Fuseaur

Jstons

Jeu de mémaire

Tables de Sequin

Serpent de laddition
Tableau de Faddition
Tableau de la soustraction

‘Comptine numérique
Barres numériques

Fuseaue

Chiltres rugusux

Jetons

Jeu de mémaire

Activités du systeme décimal
Tables de Sequin 1 ¢t 2
Chaines de perles

Timbres.

Petit boulier

Table e points





OPS/images/P023-002-V.jpg
Constrire ges
connaissances et ges
regeres ur quelaues
formes et grandeurs
ot Sur des sues
orgarisées

Classer s objts en fonction de caractristiaues.
liées 3 lur forme. Savoi nommer quelques formes.
plnes (carre, iangl,cerce ou isque, rectangle) et
econnaite quelaues sodes (cube, yramide boue,
eytingre).

Sac 3 mpstere
Tri e grines

Cabine de géometrie

Soldes géometriaues

Sacs sterognostiaues
‘Cabine ce botaniave

Classer ou ranger des objets seon un critére de longueur
0 e masse ou de contenance.

Empotemens cylndriases
Tour ose.

Escaler marron
Barres rouges

Lisse et rugueur
Tablttes rugueses
Elofes

Tablttes baryaues
Tablettes thermiques
Boites 3 bruis
Flcons de saveurs
Flcons de senteurs
Bouguets aromatiques

Boites 0e coulurs
Cyinares de couieur

Reproduite un assemblage 3 prte 'un modble (puzzle, | Figures superpasees

pavage, ssermdlage de soldes) Cube v bineme
Cobe g trindme

Triangles contructeurs
Table de Pythagore
‘Cabine ce botaniave
Puzzes e zo0ogie
Puzzes e botaniaue
Puzes e géographie

| igenite e prncipe dorganisation dun aigorthme et
poursuive son application

“Construction daigorithmes :
gommetts, erics

Reproduie,desiner des formes planes.

Formes 3 dessins.
Catinet ge géométrie





OPS/images/P024-001-V.jpg
Attendus fin de ¢

Stabilser s premiers
s temporels
Introduire s repbres
sociaur

Situer s éxenements vécus les ns par apoort
v autres e en s repérant dans a journée, I
semaine, o mois ou une sason.

Rituets 6o la dte.
Bance dutengs

‘Consolider a noton ce
enronoiogie

ronner une sute de photographies ou dimages,
pout rendre compte 'une siuation vécve 0u

un it Tt entends,en marquant ce manidre
exacte succession et imutanéie.

wisoies racontées

Utilser ges maraueurs temporels 3039165
(guis, pendant, av, aprés.)dans des récits
Gesciptons ou expications.

Présentations 3 un air.
Hisoies racontées
e ges questions

Sensiitser 3 1a notion
edute

Gommencer 3 uisr des instruments pour
comparer des gurées ou imier e temps Gune.
SctitE sablers,horioges, chronométres. )

Plteaur avec sablers
‘Activités do mticité chronométrées





OPS/images/P024-002-V.jpg
Objectifs

Fite fexpsrience de | Siluerdes objets par apport 350, enre eus, par  Orietation et repérage dans a classe
respace rapport 3 des bjes repbres. ferme
Exercices rétiminaites
5o siter pa rapport 3 Gaulres, 03 rapport s | Orienation o repérage dans a classe
obits repires. | Parcours,oux
Reseésenter fespace | Dans un environnement bien conn dalser un | Parcours,joux
ajl, un parcours 3 parti de a repdsentation | Soles géometriaues avet es cartes
(Gessin ou co0age).

Eiabore aes remiersessas de représentaton
plane, commuricables (onstrucion dun code

commun.
Orienter e utisercorectement une feuilede | Bbithbques
popie, un e ou un atresugport e, en Divers supports acriure
fonctien Geconsigoes, Tun bt 0u 6un ot prcis | Aghaets moties






OPS/images/P025-001-V.jpg
(ooo
Ocauvie aitrents
v

Utilser ges marqueurs spatiaux a0aptes (Gevan,
Gertibr, gauche, oo, dessus,Gessous.) ans
s e, descriptions ou exlcations.

parer Gespares lintains en empioyant un
vocabulare a0ape.

Ferme
Orienttion et repérage dans Ia ciasse
Parcours, jeux

iobes, puzzes, arapeaux, etc
Sortes





OPS/images/P025-002-V.jpg
Objectifs

ités en classe

Decouwi e monde
wiant

dus fin de cy

Recomaie esprincpsles ages d Géveoppernent
on animal 0u ' végeta, Gns une stuation
otsersaton durée ousur une image.

Connaftre e esains essenties de quelues.
animau et végetavk.

Changer rea ge fleurs
Soigner tes plantes.

Plntations iverses

Soigner e animaux

Nomenciatures classiiées de z00i0gie
et ge botaniaue

Stuer e nommer les gitéentes parties du corps
humain, su 50 0u ur ue epeésentation.

‘Activids autour Gy senéma corporel

Connalte et metre en coute quelques regles
hygire corgorelle e oune vi saine.

Prenare soin de a lase : épousseter,
Dalayer bosser un tapis, aver 13
table, lover e linge

Prendre soinde soi : selaver es
mains, e moucher





OPS/images/P025-003-V.jpg
Exporer lamatitre  Chosi, uiser o savar signer Gesoutls el | Transaser : verser (1, Sabl, €20

s matériaux adptés 3 e Stualion,3 des | ouwtir e frer des bofles
actons techiques spéciiues (D, couper,coler, | et flacons; visser,Gévisser: se servir
assembler, actonner.. e pinces  inge: ouwir f femer

s cacenss; plier Gu papier es
découper; colle; poingomner,
sser un canevas; etloyer
un mioi; astiquer es culves; cadres
habiage; actites de cusine;
plteaux ge modelage; expérinces
scentiiques

Utilse, t3braues, Reaiser desconstructions: construie des ‘ Experiences scntiaves

Mmanipulr des objets | maquetes simpls en fonction de pans ou
instruments de montage.

prendre en compte lesrisaues de fenironnerment
fanille proche (ovets et compartements
dangereux, produis toxiques).

Actvites 0o prévention

ml
Utiser desouis | Utilsation appareis photas, dordinatewrs, de | Proets
numériaues. tatietes.






OPS/nav.xhtml

  
  
  Sommaire


		Couverture


		Page de titre


		Page de Copyright


		Table des matières


		Avant-propos


		Dossier 1 – Par où commencer ? Aspects théoriques
		Outil 1 – Les grandes découvertes de Maria Montessori


		Outil 2 – Les mécanismes d'apprentissage


		Outil 3 – Les programmes de l'Éducation Nationale
		Exemple – Les activités de langage et la pédagogie Montessori


		Exemple – Les activités physiques/artistiques et la pédagogie Montessori


		Exemple – Les activités mathématiques et la pédagogie Montessori


		Exemple – Les activités d'exploration du monde et la pédagogie Montessori











    



Pagination de l'édition papier


		1


		2


		3


		4


		5


		6


		7


		8


		9


		10


		11


		12


		13


		14


		15


		16


		17


		18


		19


		20


		21


		22


		23


		24


		25




Guide

		Couverture

		Page de titre

		Début du contenu

		Sommaire





OPS/images/P008-001-V.jpg
DoSSIER Dossier

@ MATHEMATIQUES e e—— 6






OPS/images/P009-001-V.jpg
[ P ——






OPS/images/P010-001-V.jpg
Programmes de
VEducation
Nationale

Découvertes
de Marla
Montessorl

Classe
Montessori






OPS/images/P012-001-V.jpg
Esprit absorbant

Périodes sensibles

« Pérlode sensible de fordre.

« Période sensible du mouvement

« Période sensible du langage

« Période sensible du raffinement
sensoriel

« Pérlode sensible du
développement social





OPS/images/P021-002-V.jpg
'Développer le ot pour | Avoir mémorisé un répertoire varié de
les pratiques artistiques compines e de chansors el s nterpréter e

manere expressive.
Obcowwiriftrentes et dos vatantes
ormes Gexoression.  Jouer 3ve 53 voix pour explorr des variartes.

ol e timbre, gintense, e nauteus, de nuance.

Jeux vocaux
Répertoire e comptines et cnansons

Repérer e reproduie, corporelmen ou avec
es nsruments, s formules rythmiaues
simples.

Vivre et exprimer ces
émations ormuler des

Exploaton s rstruments:cochltes

ehoix Parkr dun extral musica el exprimer son
resserti ou sa compréhersion en

tisant un vocablaie adapté.

Ecoute music

Proposer des slutions dans dessiualions
de projes,de créstion, de résoutons de

probiemes.

Projets incividues ou calectits





OPS/images/P014-001-V.jpg
Mécanismes d'apprentissage

* Plasticité cérébrale
« Développement des fonctions exécutives
« Etayage bienveillant et gestion des émotions

Conditions pour un bon apprentissage

« Attention »

* Engagement actif
* Retour d'information
* Consolidation





OPS/images/P021-003-V.jpg
‘Déveiopper ie godt pour Proposer des solutions gans des situaions

les pratiques artistiaues Ge o, G créatons,de ésolutions de
provRmes

Oécoit aiérertes.

fortes dexpression

artistie

Vivee et exprier des
émotions ormuler des
enoix

[Découverte des arts du spactacie viva
Préparation de spectacles






OPS/images/P016-001-V.jpg
Une école ol
les enfants vont.
apprendre ensemble
et vivre ensemble.

L'école maternelle :

un cycle unique,
fondamental pour
la réussite de tous.






OPS/images/P022-001-V.jpg
vités en classe

Construire le nombre  Evaluer et comparer des collections dobjets avec

pour exprimer les
quantités

Stabilser la
connaissance des
petits nombres

Utiser le nombre
pour désigner un
rang, une position

es procédures non numériques.

Mobliser des symboles analogiques, verbaux ou
erits, conventionnsls ou non convéntionnels pour
communiquer des informations orales et écrites

sur une quantite.

Avoir comris que fe cardinal (ci 12 quantits) ne
change pas si on modife 12 disposition spatiale ou
1a nature des éléments.

Reéaliser une collection dort le cardinal est donné,
Utiser e dénombrement pour constituer une
callection dune talle donnée ou pour réaliser une.
collection de quantité égale 3 a collection propasée.
Avoir compris que tout nombre oblient en ajoutant
un au nombre précédent et que cela correspond 3
ajout dune unité 3 la quantité précédente.
Quantifier des collections jusqu dix au moins ;.
les composer et los décomposer par manipulation
effective puis mentale. Dire combien il faut
ajouter ou enlever pour obtenir des quantités ne
dépassant pas din.

Parler des nombres a faide de leur décomposition.

Utiser e nombre pour exprimer a position d'un
‘objet ou d'une personne dans un jeu, dans une.
situation organiseée, sur un rang ou pour comparer
des positons.

Construction de collections.
Jeur de sockté

Jeus collectits

Jeu de mémoire des
nombres

Comptines et jeux de doigts

Barres numériques
Chiftres rugueus

Fuseauc

Jetons

Jeu de mémoire des
nombres

Recherche de compléments
avec les barres numériaues
Comptines et jeu de doigts

Ritusts de la date
Comptage et jeux ave la
bande numériaue

Jeut de société

Jeut en motricté

Barres numériques

Fuseaux

Jetons

‘Activités du systeme décimal
Tables de Sequin let2

Chaines de peries





OPS/images/P018-001-V.jpg
Objecti

Oser entrer en
communication

Echanger et
réflécnir avec
les autres

Comprendre et
apprendre

Commencer &
réfiéehir sur
Ia langue et
acquérir une.
conscience.
phonologiaue.

Attend

de cycle

‘Communiquer avec fes adultes et
les autres enfants en se faisant
comprendre.

Sexprimer dans un langage
syntaxiquement correct et précis.
Reformuler pour miews se faire
comprendre.

Pratiquer divers usages du langage
oral raconter, décrire, évoquer,
expliquer, questionner, proposer des
solutions, discuter un point de vue.

Dire de mémaire et de maniére
expressive plusieurs comptines et
possies.

Repérer des régularités dans a langue
 Toral en frangais (éventuellement
dans une autre langue).

Manipuler des sylabes.

Discriminer des sons (syllabes, sons
voyelles ; quelaues sons consonnes.
hors consonnes occlusives).

Sévailler a a diversité linguitique.

Activités en clat

Echanges verbaux et non verbaux au
quotidien 3 travers toutes les activités
Jeu des questions
Lecons en 3temps

Sac ou panier & mystéres
Pochettes de nomenclature : 200lgie,
botanique, géographie.

Images classilices.

Histoires racontdes

Legons en 3 temps

Imitation de Fadulte lors des présentations/
reproduction d'un travail en autonomie/
&changes verbau autour des présentations
dans rinstant ou en giféré/présentation
dun traval 3 un pair

Jeu des questions.
Legons en 3 temps

Répertolre de chants et comptines de la
classe

Jeu danalyse des sons : discrimination d'un
Son au début, au milleu, 3 a fin d'un mot
Jeux sur s syllabes

‘Alphabet mobile

Evell aux langues étrangéres et réglonales





OPS/images/P019-001-V.jpg
Ecouter de Fécrit
et comprendre

Découvri la
fonction de
récrit

Commencer 3
produire des
écrits et en
découvrr le
fonctionnement

Découvrir
Ie principe
alphabétique

Commencer 3
derire tout seul

Attendus fin de cycle:

Manifester de la curiosité par
rapport a Fécrit

Comprendre des textes écrits sans.
autre aice que le langage entendu.

Manifester de la curiosité par
rapport 3 Fécrit.

Participer verbalement 3 a
production d'un écrit

Savoir quion r'écrit pas comme on
parte.

Manifester de I3 curiasité par
rapport 3 Fécrit.

Pouvair redire les mots d'une phrase
crite apres sa lacture par ladulte,
s mots du fitee connu dun fivre ou
dun texte.

Reconnaitre les lettres de [lphabet
et connaitre les correspondances.
entre les 3 manibres e fes rre.
Copier 3 faide dun clavier.

Ecrie seul un mot en utilsant
des lettres ou groupes e fttres.
empruntés aux mots connus.

Activités en clas

Divers types d'éerits présents dans les
biblcthéques de classe

Comptines, jeu de dolgts

Images classifiées

Histoires racontées.

Alphabets mobiles
Bibliothéques

Tout écrit disponible dans la classe
(@bécédalres, cahiers de vie, étquettes
prénoms..

Alphabets mobiles.
Dictée  faduite

Lettres et digrammes rugueux
Alphabets mobiles

Productions décrits

Abécédaire de référence

1¥boite dobjets

14 pochettes de lecture

Lecture de digrammes.

Pochettes de lecture avec digrammes
Tickets de lecture.

Images classifiées (ecture)
Nomenclatures classifiées decture)
Ordres

Livrets de lecture

Fiches de lecture

Pochettes dhomophonie

Premiers lives

Alphabets mobiles

Reconnaitre les lettres de lalphabet
et connaitre les correspondances.
entre les 3 manires e fes crre.
Copier 3 faide un clavier.

Ecrire son prénom en écriture
cursive sans modele.

Lettres et digrammes rugueux
Alphabets mobiles

Lettres et digrammes rugueux
Tracés dans la semoule

Ecriture sur différents supports (ardoise,
cahier..)





OPS/images/P020-001-V.jpg
Objectifs

Agir dans Tespace,
dans la durée et sur
fes objets

Adapter ses éaquilibres.
et déplacements
des environnements
ou des contraintes.
varides.

Communiquer
avec les autres au
travers dactions &
visée expressive ou
artistique

Collaborer, coopérer,
Sopposer

Attend:

fin de cycle.

‘Couri,sauter, lancer de dilférentes.
fagons, dans des espaces et avec des.
matériels variés dans un but précis.

Ajuster et enchainer ses actions et ses
‘déplacements en fonction dobstacles
3 franchir ou de a trajectoire dobjets
sur lesaquels agir.

Ajuster et enchainer ses actions et ses
‘déplacements en fonction dobstacles
3 franchir ou de a trajectoire dobjets
sur lesquels agi.

Se déplacer avec aisance dans des.
environnements variés, naturels ou
aménagés.

Construire et conserver une séquence
actions, de déplacements, en relation
avec dautres partenaires, avec ou
sans support musical.

Coordonner ses gestes et ses
déplacements avec ceux des autes,
lors de rondes et de jeur dansés.

‘Couri,sauter, lancer de différentes.
fagons, dans des espaces et avec des
matériels variés dans un but préci

‘Coopérer, exercer des réles diférents
complémentaires : soppaser, Slaborer
des stratégis pour viser un but o un
effet commun.

Activités en cla

Mise 3 disposition de matériel ot
aménagement du miliey pour une
exploration libre

Réalisation de parcours extérieurs
ou intérieurs

Réalisation de parcours extérieurs ou
intérieurs

Exercices préliminaires.

Jeux découte
Marcher sur la
Jeu du silence
Préparation de spectacles

Ateiers libres de saut, de course, de.
lancer

Jeux a régles, jeux traditionnels, jeux
collectfs





OPS/images/P021-001-V.jpg
Développer e ot pour
lesprtiqves artisiaues

Découi itrentes
formes dexgression
artistiase

Vive et exprimer ges
mlions, ormuler des
chaix

Pratiauer e Gesin pout représenter ou
ilstrer, e etant bl au el 0u 3 un
modbl, ou en nventant.

Choisir gitents ouis, méciums, supports en
forcion 6un proet ou Tune consire et fes
iiseren ataptant son geste.

Dessin ore ou 3 élapes.
peinture ftxe ou guitée

e dispciton de materiel pour une
exporation e

Realser une compasiton persomnele en
eproduisant des graphises. Céer des
rashisines nouveau.

Realser des composiions plastiques seul
0w en petits roupes, en chasssant et
combinant des matéiaux,en rénvestissant
s techniques e des procédés.

Formes 3 dessin
Execices graphiques varids.
osarvation dauvres
Plteaux ge mocelage
Résisations pstiaues
Fabrication copjets
oservation duvres

Décrite une image, exprimer son resseni ou
52 compréhension en ullsant un vocabulaite
asspte

(Ooservation dimages fixes ou animées

Progeser s soltions dans des situaions
e projts, de créations,de ésolutons ce

probiames.

Projes inaviduets ou colsctits





OPS/cover/cover.jpg
LA BOITE A OUTILS

DU PROFESSEUR

ENSEIGNER

REMENT AVEC

MONTESSORI

A L'ECOLE PUBLIQUE

Gaélle Bieth
Marie Constans
Public Montessori

@ I\P;l%[:lltigssori DU NOD






OPS/images/P012-002-V.jpg





OPS/images/P013-001-V.jpg
L)





OPS/images/P013-002-V.jpg





OPS/images/P013-003-V.jpg





OPS/images/P013-004-V.jpg





OPS/images/P013-005-V.jpg





