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INTRODUCTION

Comment l’Église célèbre-t-elle sa foi ? Répondre à cette question est primordial. En effet, pour que la foi chrétienne soit vivante, il ne suffit pas de connaître son contenu, qui est résumé dans le « Je crois en Dieu », le Credo. Il faut qu’elle permette une relation réelle et amoureuse avec Dieu. Car il ne servirait à rien de croire si la foi n’influençait pas notre vie, et si elle ne nous mettait pas en contact avec Celui qui nous propose depuis toujours de le rencontrer et de vivre avec lui. De même qu’il ne servirait à rien d’aimer, si ceux qui s’aiment ne célébraient pas leur amour et ne l’exprimaient pas… La vie chrétienne doit donc célébrer la foi qui est à sa source.

Célébrer la foi chrétienne passe entre autres par les sacrements que le Seigneur a institués et qu’il nous a laissés comme moyens ordinaires pour le rejoindre et recevoir sa grâce. L’objectif de ce petit livre est de comprendre, de façon simple, chacun des sept sacrements qui structurent la vie du chrétien et de toute l’Église.
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LA LITURGIE : CÉLÉBRER
LE MYSTÈRE DE DIEU

La question est donc de savoir comment le chrétien célèbre sa foi. Il le fait bien sûr dans sa prière personnelle. Mais nous savons, et le Credo nous le rappelle, que le chrétien ne croit pas seul. Il croit en Église, en communauté. Il est donc normal qu’il célèbre aussi sa foi avec les autres croyants. Cette célébration commune est ce que l’on appelle la « liturgie ». Tous les sacrements sont ainsi des actes liturgiques. Aussi, avant de les examiner un par un, nous allons d’abord essayer de comprendre ce qu’est la liturgie. Pourquoi y en a-t-il une ? Que signifie ce mot? Et qu’est-ce qu’elle apporte?

Pourquoi la liturgie?

Pour répondre à cette question, il faut se rappeler que l’homme est fait pour aimer Dieu et trouver son bonheur en lui. Et il faut aussi se rappeler que cela a été rendu possible grâce à l’incarnation du Fils de Dieu, le Christ Jésus : en se faisant homme, le Fils de Dieu vient nous sauver et il permet que cette relation d’amour avec son Père soit à nouveau possible après le péché de l’homme. Il offre à l’homme d’être, comme lui, tendu vers le Père, pour le chanter et le louer.

Mais alors, comment tout ce mystère du Christ peut-il être transmis aux hommes qui n’ont pas vécu au temps de Jésus et qui n’étaient pas avec lui en Palestine ? Eh bien, pour cela, le Christ a fondé l’Église, qui le rend présent à travers les siècles et communique à tous le salut acquis par lui. Et elle le fait en particulier par la liturgie. Dans la liturgie, Dieu le Père propose au croyant son Alliance d’amour, le Fils lui ouvre la voie, et l’Esprit en donne le désir, le moyen.

Qu’est-ce que la liturgie ?

Originellement, le mot « liturgie » signifie « œuvre publique », « service de la part de et en faveur du peuple ». En reprenant ce mot, la tradition chrétienne a voulu signifier que le peuple de Dieu prend part à « l’œuvre de Dieu », à ce projet grandiose du salut de l’humanité. Et dans le Nouveau Testament, le mot « liturgie » est employé pour désigner non seulement la célébration du culte divin, mais aussi l’annonce de l’Évangile et la charité en acte. La liturgie est ainsi le chant d’amour de l’humanité, par l’intermédiaire de l’Église, en réponse à l’amour du Père. Elle exprime la relation d’amour entre Dieu et l’homme.

La liturgie comme culte prend de multiples formes. Il y a bien sûr les sacrements, mais aussi toutes les prières faites en communauté, comme l’adoration, les bénédictions, la prière des Psaumes dans le bréviaire, le chemin de Croix, le chapelet, etc.

Ce que fait la liturgie

Vous l’avez compris, par la liturgie, le Christ continue dans son Église, avec elle, par elle et pour elle, l’œuvre de notre rédemption. Mais on peut dire que la liturgie est aussi une catéchèse pour ceux qui la célèbrent : non seulement elle leur rappelle ce en quoi ils croient, mais elle leur permet aussi de l’approfondir, d’y croire encore mieux. Pour le dire rapidement, « l’Église célèbre ce qu’elle croit, et croit ce qu’elle célèbre ».

Et en célébrant ainsi ensemble, en priant ensemble, les différents croyants constituent leur communauté, l’Église, exactement comme les membres d’une même famille constituent cette famille en se rassemblant régulièrement et en vivant ensemble quelque chose de commun. C’est pour cela que la théologie dit que « l’Église fait la liturgie, et que la liturgie fait l’Église ». En célébrant le même Dieu par la même liturgie, et en étant réunis par l’Esprit Saint, les fidèles du monde entier constituent l’unique Corps du Christ, par-delà les affinités humaines, raciales, culturelles et sociales.

La liturgie est aussi participation à la prière du Christ, adressée au Père dans l’Esprit Saint. Les chrétiens, par la célébration liturgique, incorporent, unissent leur propre prière à celle du Fils de Dieu, la seule vraie prière totalement reçue par le Père, et qui inspire toute prière chrétienne.

Et grâce à tout cela, chaque acte liturgique aide et encourage les chrétiens à aller annoncer à ceux qui les entourent la foi dont ils vivent. Ils sont fortifiés par le Christ lui-même et se fortifient les uns les autres, encore une fois comme dans une famille.

Ainsi, en résumé, par la liturgie, les chrétiens font mémoire de ce en quoi ils croient, prient avec et par le Christ Jésus, fortifient ainsi leur foi, trouvent la force de l’annoncer et réalisent l’Église.

Mais tout cela n’a de sens qu’en replaçant la liturgie en perspective avec le but de notre existence : la sainteté. La liturgie est là pour nous aider à devenir des saints en louant le Seigneur.
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