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            Il n’y a pas meilleur bateau qu’un horoscope pour aider un homme à traverser l’océan de la vie.

            Varāhamihira
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    INTRODUCTION

    
      Vous êtes au début d’un voyage de découverte de vous-même, dont chaque pas est plus fascinant que le précédent. L’astrologie est un sujet extraordinaire, aussi vaste et mystérieux que le ciel nocturne. Mais par où commencer ? Pourquoi pas par le point le plus important de notre système solaire : le Soleil ? Commencez par chercher la position du Soleil dans le ciel le jour de votre naissance, lisez les horoscopes correspondants, puis étudiez chacune des planètes en examinant leurs influences magiques sur votre caractère et votre avenir. Ce petit livre, adressé aux néophytes, vous offre tous les outils nécessaires pour explorer votre univers personnel et celui des personnes qui vous entourent.

    

  




  PARTIE 1

  QU’EST-CE QUE L’ASTROLOGIE ?

  
    
      L’astrologie est bien plus que la rubrique des horoscopes dans les magazines et les journaux : c’est une étude globale de l’expérience humaine. Elle offre une vision approfondie de nos comportements et permet de comprendre nos relations avec les autres. L’astrologie nous enseigne que tout fait partie d’une réalité interconnectée. Comprendre comment le symbolisme ancien des étoiles et des planètes peut impacter notre propre vie est un processus en constante évolution. L’astrologie est une recherche humaine de sens et un miroir de notre monde dans les cieux. C’est lorsque la science moderne découvrit que les galaxies du cosmos et les microbes de la Terre étaient tous constitués d’atomes que l’ancien adage prit tout son sens : « Ce qui est en bas est comme ce qui est en haut » – en d’autres termes, nous sommes tou·te·s fait·e·s d’étoiles !

    

  




  L’ASTROLOGIE DANS VOTRE VIE

  
    L’astrologie ne prédit pas l’avenir et ne définit pas votre personnalité en termes précis ; elle décrit plutôt le potentiel de certaines caractéristiques ou de certains événements à se manifester. Elle peut vous guider vers vos capacités en tant qu’être humain et vous aider à tirer profit de périodes difficiles. L’astrologie ne s’oppose pas à votre libre arbitre et les planètes ne vous contrôlent pas, mais elles créent certaines atmosphères et conditions que vous pourrez exploiter à votre avantage.

    [image: ]
    
      UNE VISION APPROFONDIE DE VOTRE PERSONNALITÉ

      C’est en comprenant pourquoi nous agissons d’une certaine manière ou en reconnaissant nos peurs et nos désirs que nous nous épanouissons dans le monde qui nous entoure. En apprenant à vous connaître, vous vous offrez le pouvoir d’agir en pleine conscience. Un thème natal est un diagramme indiquant la position exacte des planètes au moment de la naissance. L’étude de votre thème permet de révéler des compétences ou des talents innés encore non révélés ainsi que le type de carrière le plus épanouissant pour vous. Vous découvrirez vos croyances, vos désirs et vos besoins en fonction de la position des planètes dans le ciel le jour de votre naissance, au lieu de tâtonner dans la vie en subissant certains échecs. Vos attentes dans une relation ou les comportements que vous pouvez avoir tendance à adopter après une longue période de vie commune seront également mis en lumière. De même, vous y retrouverez votre attitude vis-à-vis de l’argent et le type de situations dans lesquels vous êtes susceptible d’en gagner ou d’en perdre. Mieux vous comprendrez votre thème astral, plus vous aurez de clés en main pour vous épanouir.
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