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Olivia Dean

À lui, corps et âme

Volume 7


1. La mante religieuse
Je relis en tremblant les quelques mots du SMS : 
« Je suis à sa porte. Je dois savoir, vous aviez raison. Ce qu'il y a entre nous. Merci de vos conseils. A. Duval. »
Sauf que si vous, Alice Duval, êtes à la porte de chez votre mari prête à le reconquérir, je suis moi, Emma, dans son lit ! Lui, à la cuisine, vient d’entendre la sonnette. Moi, les cheveux ébouriffés et le teint rose, complètement paniquée, je suis en train de compter les pas de Charles marchant vers la porte d’entrée pour ouvrir à qui vient de sonner. Le temps s’est arrêté et je n’entends que mon cœur battre à en éclater mes tympans. Mes doigts tremblent et mon téléphone portable glisse de ma main, entre mes seins et sur mon ventre pour se perdre dans les draps.
Pas le temps de partir à sa recherche, il faut trouver une solution. Je regarde à gauche et à droite une sortie de secours, mais ce n’est pas dans une chambre à coucher que je vais voir un panneau vert « exit » lumineux ! Je me lève, et je me rappelle alors que je suis complètement nue. Mes vêtements doivent probablement égayer toutes les pièces de l’appartement. D’un geste automatique, ma main gauche attrape mon épaule droite pour cacher ma poitrine avec mon coude, et ma main droite descend recouvrir mon sexe.
En une fraction de seconde, cet accès de pudeur m’irrite. Je sens que j’ai changé depuis quelque temps. Je ne suis plus embarrassée par mon corps de femme ; j’assume pleinement qui je suis et le fait que, oui, je suis nue, et je peux affronter le monde en cette tenue !
Le bruit de la porte d’entrée me ranime comme un électrochoc. Affronter le monde ? Dans ma tête peut-être, mais Alice, la femme de Charles, en chair et en os à cinq mètres de moi, sûrement pas ! Je me glisse contre le mur, sous un tableau orientaliste, et me plaque contre le papier peint. J’observe la scène à travers l’interstice de la porte de la chambre. On ne me voit pas, OK. C’est déjà quelque chose de gagné. J’observe Charles de dos. La serviette autour de la taille, les muscles de ses épaules se dessinent dans la lumière. Ce n’est absolument pas à propos, mais je sens que j’ai envie de lui, là, maintenant. Super le timing ! Il m’affole complètement.
Je ne les entends que mal. Alice est à moitié cachée par le magnifique corps de son mari. Charles a l’air estomaqué par sa présence. Très gêné aussi, mais je n’arrive pas à déterminer si c’est par ma présence ou par celle d’Alice… Je perçois quelques bribes :
« Toi ici, mais pourquoi… comment… ?
— Je crois que nous nous devons une explication. » 
Les yeux d’Alice brûlent d’intensité. Je comprends comment Charles a pu tomber éperdument amoureux de cette femme. Et je crois que je mesure mon attachement à Charles à l’intensité de la brûlure de jalousie que je ressens à l’instant. Un sentiment nouveau pour moi ; quelque chose que mon cœur n’avait encore jamais éprouvé… 
Alice se penche vers Charles pour lui susurrer quelques mots à l’oreille. Je vois ses cheveux caresser la joue de Charles d’avant en arrière.
Que peut-elle bien lui dire ? !
Et là je vois ses mains s’approcher de la taille de Charles… 
Mais enfin, recule ! Bouge ! Charles, que t’arrive-t-il ? Pourquoi ne fais-tu rien ?
Mon cerveau hurle mais mes lèvres sont figées, mes yeux glacés. Je me rends compte que je suis en train de serrer de colère, dans mon poing, une petite statuette qui était posée sur la commode. Une petite statuette d’un bel homme, nu, sexe dressé… À l’image de Charles en ce moment ?
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