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    – Allez, dis-je, prends ton souffle !

    Les yeux de ma mère brillent devant les 35 bougies allumées sur son gâteau préféré.

    – Si tu réussis à toutes les éteindre du premier coup, déclare mon père, ce sera le signe qu’une belle surprise t’attend.

    Mon père et moi sommes très fiers de Julia. Ma petite sœur a réussi à garder le secret de cette fête d’anniversaire que nous préparons depuis des semaines.

    Ma mère gonfle ses poumons et les petites flammes ne résistent pas à son souffle.

    – 35 sur 35 ! s’exclame-t-elle.

    Puis, se tournant vers mon père, elle ajoute :

    – Tu n’as pas parlé d’une surprise ?

    Mon père nous lance un clin d’œil, signe que le moment est venu de présenter notre cadeau.

    Julia et moi nous apprêtons à courir dans ma chambre où nous l’avons dissimulé lorsque retentit la sonnerie de la porte.
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    – Je me demande qui ça peut être, bougonne mon père.
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    Bien embarrassé, il ouvre la porte et découvre un homme qui lui tend une grande enveloppe. Ma mère, intriguée, s’approche de mon père en murmurant :

    – Tu crois que c’est… ?

    Mon père ouvre aussitôt l’enveloppe et en sort une lettre que tous deux lisent en même temps avant de pousser des cris de joie en bondissant sur place. De vrais enfants !

    – Le concours de photos ! hurle mon père. Nous avons gagné le 1er prix !

    Maintenant je me souviens : mes parents ont participé à un concours de photographies animalières. Ils étaient très fiers de la photo d’une maman dauphin jouant avec son petit dans les vagues.

    Les yeux emplis de larmes de joie, ma mère déclare :

    – Et ce prix, c’est un merveilleux voyage dans une région du monde de notre choix.
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    – Nous serons accompagnés par un guide qui nous conduira dans les zones les plus reculées, ajoute mon père. Quelle chance !

    Ma petite sœur qui se réjouissait tant du moment où notre mère découvrirait son cadeau est bien triste. Mais il est hors de question de la laisser se décourager.

    – Maman, pour ce grand voyage tu auras certainement besoin d’un équipement performant. Et je crois que justement Julia a quelque chose pour toi…

    Ma petite sœur fonce en direction de ma chambre et en revient les bras chargés du paquet. Ma mère, impatiente, ne met que quelques secondes à l’ouvrir. Émerveillée, elle s’exclame :
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    – Une veste d’exploratrice, spécialement adaptée aux milieux hostiles ! Il y a même un sifflet pour appeler du secours.

    Tout en dégustant le fraisier, nous partageons nos rêves :

    – J’irais bien dans les Rocheuses, en Amérique du Nord ! s’écrie mon père.

    – Et moi en Islande ! dis-je. Je rêve de voir des aurores boréales !

    Ma petite sœur, trop jeune pour s’intéresser à ces projets de voyage, se régale en passant son doigt dans la chantilly avant de le mettre dans sa bouche.

    – Comme c’est mon anniversaire, lance ma mère, c’est à moi de choisir.

    Elle se saisit d’un globe terrestre et pose son doigt sur un endroit précis.

    – Au Népal ? demande mon père.

    – Je rêve depuis longtemps de faire un trek dans l’Himalaya. J’aimerais tant traverser les forêts de rhododendrons, croiser des yacks, des pandas roux ou même des panthères des neiges !

    Je brûle d’envie d’informer Lilou. Ma tante pourra certainement me donner plein de bons conseils. Hélas, elle a été appelée en urgence auprès d’un animal blessé et ne rentrera que dans quelques jours. Mon père nous ramène sur terre :
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    – Un trek en Himalaya ne s’improvise pas. Si on veut être à la hauteur, il faut nous entraîner.
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    Quand mes parents ont un projet, ils s’y donnent à fond. Les semaines qui suivent, nous les passons à nous exercer avec acharnement. Les week-ends sont consacrés à des randonnées en forêt de plus en plus longues et difficiles.

    – Nous marcherons des heures en altitude, prévient mon père. Il faudra être particulièrement endurants.
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    Le grand jour arrive enfin. Nous sommes fin prêts. Notre seule tristesse est de ne pas pouvoir emmener Julia. Heureusement, nous savons que Lilou saura la divertir.

    – Ne vous inquiétez pas, dit ma tante, je dois visiter plusieurs parcs animaliers pour vérifier que les animaux sont parfaitement soignés. Nous nous amuserons bien.

    Nos gros sacs à dos n’attendent plus que le départ. Nous avons pensé à tout : boussoles, appareil photo, chaussures de randonnée, et vêtements de protection.

    – Avec ma nouvelle veste, déclare fièrement ma mère, je me sens prête à affronter le yéti !
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