





Entreprise familiale créée en 1997, le salon des Mauvais Garçons est 

inspiré des barber shops traditionnels. Il présente, en plein cœur du 

11e arrondissement, un décor à l'ancienne, presque saloon, avec machine à 

sous, vieille caisse enregistreuse, affiches vintage et une foule d'autres 

accessoires chinés qui confèrent une véritable âme au lieu. Depuis 2012,  

l'enseigne a également ouvert un corner au Bon Marché puis un autre, 

en 2013, chez Hackett London.

Dans une ambiance bon enfant, Alexandre et son équipe proposent aux 

messieurs taille et rasage de barbe, de moustache et de cheveux. 

Retrouvez à domicile leur technique et savoir-faire, grâce aux conseils 

de pro que les Mauvais Garçons vous livrent dans ce guide.

« L'Original » - 60 rue Oberkampf, 75011 Paris

Le Bon Marché - 24 rue de Sèvres 75007 Paris

Hackett London - 78 boulevard des Capucines 75002 Paris

www.lesmauvaisgarçons.fr
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AVANT-PROPOS

Depuis les révolutions sociales des années soixante et 

soixante-dix, les marqueurs de féminité et de masculinité 

n'ont eu de cesse d'évoluer et de se réinventer.

Grâce à la libération sexuelle, les femmes, jusqu'alors consi-

gnées au foyer, ont enfin pu s'émanciper et trouver leur juste 

place dans la société. De nombreux territoires traditionnel-

lement réservés à l'un ou l'autre sexe sont alors devenus 

mixtes, laissant ainsi à chacun l'opportunité de s'épanouir 

pleinement, loin des carcans sociaux et des constantes discri-

minations sexuelles qui constituaient la norme de l'époque. 

Le sport, notamment, s'est largement féminisé, tout comme 

la science ou encore la musique. De même, les hommes ont 

pu élargir leur champ des possibles et s'illustrer dans de 

nombreux domaines auxquels ils n'avaient auparavant pas ac-

cès : ainsi, l'image de l'homme attendant patiemment son dî-

ner dans son fauteuil paraît aujourd'hui bien désuète quand 

on constate, par exemple, le franc succès que remportent 

les émissions ou cours culinaires auprès des hommes du XXIe

siècle. 

De fait, les domaines exclusivement réservés à la gent mascu-

line se sont alors raréfiés et ont malheureusement souvent 

réduit l'homme à un stéréotype de virilité outrancière mêlant 





force physique, pouvoir avilissant et comportement violent. 

Les exemples ne manquent pas mais le portrait que dépeignent 

pêle-mêle ces publicités, clips, superproductions améri-

caines et magazines masculins est finalement très éloigné de 

la réalité, et ne représente en rien l'homme moderne, dont 

les aspira tions dépassent heureusement le tour de biceps et 

l'épaisseur de la liasse de billet. 

Car finalement, c'est bien de cela dont il est question dans 

ce livre. Bien au-delà d'un simple manuel du parfait barbier, 

c'est un véritable bréviaire de masculinité que vous tenez 

entre les mains. En effet, s'il est bien une expérience qui 

demeure vierge de toute incursion féminine, c'est celle, hau-

tement symbolique, du rasage quotidien ; ce moment intime 

qui place l'homme devant son miroir, face à lui-même, à ce 

qu'il est et, plus largement, à ce à quoi il aspire.

Vous trouverez ainsi dans cet ouvrage, outre une relecture des 

mythes pileux qui ont forgé notre société actuelle, de nom-

breux conseils pour dompter ce vestige d'animalité qu'est 

le poil, pour l'adapter à l'air du temps et à votre style 

person nel, ainsi qu'une large sélection de looks à adopter pour 

devenir l'homme que vous voulez être, cultivé mais à l'aise 

dans son époque, distingué mais cool, viril mais élégant. En un 

mot : moderne.
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