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				3 h 05 • environ 6,3 km • 440 m+

			

		

		
			
				 de Grenoble, prendre la direction de Veurey-Voroize/Valence en empruntant la D 1532 qui suit le cours de l’Isère. Peu après Veurey-Voroize, s’engager à gauche sur le pont enjambant le Ruisset pour, peu après, garer son véhicule le long de la route menant au Petit Port.
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							Accès et départ
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							Altitude de départ
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				sections hors sentiers balisés, raideur de certains tronçons et recherche d’itinéraires.

				 IGN Top 25 n° 3235 OT (Autrans – Gorges de la Bourne – PNR du Vercors)
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				Le circuit de Saint-Ours par le ravin du Gorgeat

			

		

		
			
				Cette randonnée, à la toponymie qui interpelle, s’effectue sur les hauteurs de la cluse de Voreppe, à la toute extrémité nord du massif du Vercors connue sous le nom de bec de l’Échaillon. En ce lieu bucolique ont été érigés une ferme et un petit bâtiment qui domine de manière vertigineuse la plaine du Bas-Grésivaudan où s’écoule l’Isère, 400 m en dessous. Cet édifice – connu sous le nom de la chapelle Saint-Ours – fut construit à l’initiative de M. Dupuy de Bordes qui y installa un télescope. Issu d’un milieu scientifique, son père fut le professeur de mathématiques de Napoléon.

				Un peu plus bas, les vestiges d’un ancien téléphérique émergent de la végétation ambiante, envahis par les ronces et autres arbrisseaux. Du début du xxe siècle aux années 1980, il servait à monter les provisions et le courrier quotidien destinés à la ferme et à descendre le bois vers le Petit Port. C’est de ce dernier qu’était expédié, par voie fluviale, le 
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				marbre de l’Échaillon que l’on retrouve dans de nombreux édifices parisiens de renom. L’exploitation dura, dans un premier temps, de l’époque romaine au xviie siècle, puis de 1848 à 1939.

				L’accès au site se fait parmi une végétation typique de l’étage collinéen des reliefs calcaires. On peut y observer le buis (malheureusement mis à mal par la pyrale), le houx, le chêne pubescent et le féroce fragon (ou petit houx) dont le feuillage piquant est redouté des randonneurs.

				Si l’itinéraire « classique » balisé est bien adapté aux escapades familiales, il se révèle un peu « fade » pour les marcheurs confirmés. Le cheminement proposé ajoute donc un soupçon d’aventure en empruntant d’anciennes sentes parfois ténues, loin des grandes fréquentations. Dans la partie inférieure du parcours, le visiteur pourra découvrir le ravin du Gorgeat où s’écoule une belle cascade bien visible lorsque les arbres sont délestés de leur feuillage. En été, cette profonde entaille bien dissimulée est une bien agréable source de fraîcheur quand les rayons du soleil étouffent la cuvette grenobloise.

			

		

		
			
				La vallée de l’Isère vue depuis la chapelle.
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				Le circuit de Saint-Ours par le ravin du Gorgeat

			

		

		
			
				une bonne piste que vous remontez. À l’approche des alpages de Saint-Ours, couper à gauche en sous-bois, passer sous un fil électrique et, par une sente ténue, gagner les prairies. Au bas de ces dernières, sous les bâtisses, longer le bois en direction nord puis s’engager sur une piste en descente. Peu après, couper à gauche en forêt (plateforme) pour atteindre une piste que l’on suit à droite (étranges fils de fer tendus en hauteur dans les arbres). Arrivé dans une prairie (parc à moutons), 
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				S’engager sur la route du Petit Port jusqu’à la première épingle. De là (panneaux), remonter la piste qui passe au-dessus du hameau (attention aux chutes de pierres – signalisation). Gagner une première intersection (panneau jaune relatif aux actes de chasse) [1]. Prendre à gauche puis, peu après, repérer une sente de nouveau à gauche qui monte franchement en sous-bois. Après un peu plus de 150 m, grimper à droite sur le bon sentier jalonné de points ocre-orange que l’on suit assidûment. Il passe au-dessus du ravin du torrent du Gorgeat d’où l’on peut apercevoir une belle cascade. Après avoir flirté avec les raides pentes arborées, il passe sur le haut de la cascade et vient buter sur un portillon flanqué d’un crâne de mouton et décoré de petits sangliers métalliques. Après avoir effectué une petite traversée à flanc (attention aux glissades si le sol est humide), il passe le torrent, monte en rive opposée et décrit une épingle. Le sentier est soutenu par un grillage. Prendre pied sur 
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				Saint-Ours et la dent de Moirans.

			

		

	
		
			
				Le circuit de Saint-Ours par le ravin du Gorgeat

			

		

		
			
				De vieux spécimens en imposent par leur taille importante. Au panneau, prendre à gauche et rejoigner en quelques minutes la chapelle Saint-Ours (fenêtre avec vue imprenable sur le nord-Isère). De là, longer les falaises en direction nord-est en empruntant une sente broussailleuse – encombrée de fragons hostiles – qui mène au belvédère du bec de l’Échaillon et sa pittoresque balançoire suspendue à un chêne. Belle vue sur le massif de la Chartreuse.

				Pour le retour, il suffit de suivre le PR® jusqu’aux pylônes (carrefour avec panneau informatif, petite grange et bâtiment de l’ancien téléphérique) [3]. Prendre alors à gauche le bon sentier qui, après avoir effectué une longue traversée, plonge au-dessus du torrent du Gorgeat. Après cette raide descente, une nouvelle traversée gagne la piste menant au Petit Port. De là, suivre la route qui décrit un angle droit et finit par retrouver le point de départ de cette randonnée.

			

		

		
			
				prendre à gauche une sente ténue qui s’enfonce en sous-bois. Elle finit par déposer sur le PR® (rester très vigilant, elle disparaît sur de petites sections) [2]. De là, gagner un replat bucolique en sous-bois où les ifs sont légion. 
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				La chappelle Saint-Ours.

			

		

		
			
				Parcours très fleuri au printemps.

			

		

		
			
				Le long du torrent du Gorgeat.
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				4 h 30 à 5 h 30 suivant les digressions • environ 18,5 km • 865 m+

			

		

		
			
				 cet itinéraire traverse un espace naturel sensible sur lequel une réglementation s’applique pour la préservation des milieux naturels et la quiétude de la faune et de la flore. Il est notamment obligatoire de tenir son chien en laisse à toute période de l’année. Pour plus d’informations : https://www.parc-du-vercors.fr/ENSÀ noter également la présence d’un troupeau gardé par des chiens de protection en été. Veillez à adopter les bons gestes à proximité.
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							Attention

						

					

				

			

		

		
			
				 depuis Sassenage, prendre la D 531 jusqu’au barrage d’Engins. Peu après, prendre à droite puis à gauche à la fourche sur la D 531b. À la première épingle, continuer tout droit jusqu’au hameau du Fournel.

				 928 m

				 1 643 m

				 aucune

				 IGN Top 25 n° 3235 OT (Autrans – Gorges de la Bourne – PNR du Vercors)
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				Le circuit de la dent du Loup et de la Sure

			

		

		
			
				page suivante). De Plénouze, sympathique petit belvédère, la vue s’ouvre sur le val d’Autrans et la barre de Pierre Taillée sur le versant opposé. Un retour par le plateau de la Molière clôt de manière paisible cette bien belle boucle panoramique.

			

		

		
			
				La Sure est le sommet le plus septentrional du Vercors décrit dans cet ouvrage. La vue y est de tout premier ordre, tout comme celle depuis la dent du Loup. Ici, aucune concession. Au bord, les pieds côtoient un vide impressionnant où il est prudent de surveiller les enfants. La Chartreuse et Belledonne s’offrent sans retenue à la vue des visiteurs. La cluse de Voreppe qui pourfend l’arc calcaire entre Vercors et Chartreuse témoigne du travail érosif des glaciers alpins effectué au Quaternaire.

				Cette randonnée peut se dérouler tranquillement en famille sur une journée si l’on inclut quelques digressions et autres pauses contemplatives. L’arrivée dans les alpages de Sornin est un véritable enchantement. Le parcours se poursuit en suivant un itinéraire panoramique de toute beauté. La vue sur la métropole grenobloise est saisissante. Le sentier alterne tracé en alpage et passages sous couvert. Il passe par ailleurs près d’une des entrées du gouffre Berger, célébrité s’il en est dans le monde de la spéléologie (voir encadré 
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				Le Moucherotte vu depuis la croix des prairies de Sornin.
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