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L’âge est un quartier de la vie que l’on habite tous ensemble, même si ce n’est pas au même moment.
Plusieurs siècles séparent Jean XII, Mary Shelley, Jean-Paul Belmondo, Coco Chanel et Thomas Bangalter, mais ici ils ont 18 ans tous les cinq : le premier est élu pape, sa voisine écrit Frankenstein, le troisième s’engage dans l’armée, la suivante apprend à coudre, le dernier fonde Daft Punk avec Guy-Manuel de Homem-Christo. Et vous, qu’allez-vous faire de vos 18 ans ? Ce livre est un catalogue d’expériences vécues : personne n’osera plus vous dire que « ce n’est pas de votre âge ». C’est aussi un livre d’histoire(s) dans tous les domaines : arts, sciences, mode, économie, politique, sports, etc. Et un guide culturel : vous pourrez écouter de la musique, lire des livres, voir des films qui ont été faits par des gens de 18 ans et qui sont encore mieux quand on les découvre à cet âge. Année décisive ? Année indécise ? Peu importe : « Tout âge porte ses fruits, il faut savoir les cueillir », écrivait Raymond Radiguet.
Comme chaque quartier, celui-ci se trouve à la croisée des chemins. À 18 ans, on peut devenir Françoise Sagan ou Zahia, Lil Nas X ou Billy the Kid. Mais la case prison est également bien remplie : on y trouve The Weeknd, Léon Trotski, Jack London, le futur rappeur 50 Cent, Albertine Sarrazin, James Brown, Antonio Ferrara, Chuck Berry – il y a même Jeanne d’Arc, qui attend son procès… Alors, à vous de jouer.
Frédéric Taddeï

 



DJ Kool Herc invente le break et donne
naissance au mouvement hip-hop.

Frida Kahlo est victime d’un accident 
de bus. Plusieurs passagers sont tués. 
L’abdomen de Frida est perforé 
par une barre de métal ; son bassin, 
sa colonne vertébrale et ses côtes 
sont brisés, sa jambe droite est fracturée, 
son pied droit cassé. On lui dit qu’elle 
ne pourra jamais avoir d’enfant.

Gandhi quitte l’Inde pour faire ses études 
de droit à Londres. Afin de rassurer sa femme, 
qui ne le verra pas pendant trois ans et qui vient 
d’accoucher de leur premier enfant, il promet 
devant sa mère de rester un bon hindou et de ne 
toucher ni à l’alcool, ni à la viande, ni aux femmes.

La future romancière 
Katherine Pancol devient 
professeure de français et de latin.

Al Capone a la joue entaillée par un coup de 
couteau dans une bagarre. On le surnomme 
désormais « Scarface », le balafré.

Sylvain Tesson 
escalade Notre-Dame de Paris.

Emmanuel Macron, enfin majeur, peut vivre 
librement à Paris, où il est en khâgne, 
son histoire d’amour avec Brigitte, 43 ans, 
toujours professeure de français à Amiens. 
Mais il est trop amoureux pour préparer 
sérieusement le concours de Normale sup 
et le rate une première fois.

Mary Shelley passe ses vacances 
en Suisse avec celui qui deviendra
son mari, le poète Percy Shelley, et leur ami 
lord Byron. Ce dernier propose que chacun
écrive une histoire pour se distraire. Mary 
écrit Frankenstein, une nouvelle
qu’elle transformera bientôt en roman.

Marine Le Pen découvre sa mère posant 
nue dans le magazine Playboy. Pierrette
Le Pen fait ça pour se venger de son mari,
empochant par la même occasion la coquette 
somme de 400 000 francs, l’équivalent
de 100 000 euros. Marine est « traumatisée ».

Gisele Bündchen perce en tant 
que mannequin défilant pour 
la collection printemps-été d’Alexander
McQueen, sous une fausse pluie 
battante, seins nus, dans un crop-top 
peint à même la peau.

Victoria monte sur le trône d’Angleterre. 
Elle régnera pendant soixante-trois ans. Première 
souveraine à résider au palais de Buckingham, 
elle est supposée habiter avec sa mère 
car elle n’est pas encore mariée. Mais cette 
dernière, qui l’a obligée toute sa jeunesse à dormir 
dans la même chambre qu’elle et a toujours rêvé 
de gouverner à sa place, est consignée par 
sa fille dans un appartement isolé du palais. 
Victoria refuse la plupart du temps de la rencontrer, 
elle finira même par la renvoyer de la cour.

Eminem commence à travailler en cuisine 
au Gilbert’s Lodge, un modeste restaurant de la 
banlieue de Detroit, pour 5,50 dollars de l’heure.

Jeanne-Antoinette Poisson, dont le père a dû s’exiler 
pour dettes, est une très belle fille. Elle chante, fait 
du piano, joue la comédie. « Un morceau de roi », 
lui répète sa mère. Elle deviendra la marquise de 
Pompadour, la favorite de Louis XV.

Jean-Sébastien Bach est organiste 
à l’église Saint Boniface d’Arnstadt, 
mais le consistoire lui reproche ses 
improvisations trop longues, l’accuse 
de profiter des sermons pour descendre 
dans la cave à vin et de jouer 
de la musique dans l’église « avec 
une demoiselle étrangère ». Il s’agit de sa 
cousine et future épouse Maria Barbara…

Adèle Exarchopoulos tourne pendant 
cinq mois dans La vie d’Adèle, 
qui va la rendre célèbre. « Un film 
de Kechiche, ça dépasse la vie, dira-t-elle.
Il faut se dédier à lui, au film. Il faut tout 
donner, une année de sa vie. »

Charlie Chaplin s’essaye au stand-up, 
sans succès.

Elvis Presley n’est pas très populaire au lycée, 
avec ses cheveux gominés et ses pattes trop longues. 
Tout change le jour où il chante en s’accompagnant 
à la guitare à une fête de l’école. Personne ne savait 
qu’il chantait. Il termine sa scolarité bien décidé 
à faire carrière dans la musique. Il fait graver à ses 
frais chez Sun Records un disque où il interprète deux 
morceaux qu’il offre à sa mère pour son anniversaire. 
La secrétaire de Sam Phillips, le patron de Sun, 
note le numéro de téléphone du jeune homme :
« Voix à écouter, bon chanteur de ballade. » 
En attendant, Elvis devient chauffeur de camion.

Anne-Sophie Lapix 
entre à Sciences-Po Bordeaux.

Thomas Bangalter fonde Daft Punk 
avec Guy-Manuel de Homem-Christo.

Cyril Hanouna veut devenir animateur de télévision.
En attendant, il est candidat dans des jeux télévisés.

Françoise Sagan rate son examen 
de propédeutique à la Sorbonne. 
Pour se prouver qu’elle n’est pas stupide, 
elle écrit Bonjour tristesse en six semaines 
à la fin des vacances d’été. Ce premier 
roman fait scandale et connaît un succès 
mondial époustouflant.

Le prince William prend une année sabbatique 
à sa sortie d’Eton, comme c’est la tradition dans 
la haute société britannique. Il passe une semaine en 
commando dans la jungle du Belize, un mois 
à Rodrigues sous un faux nom pour étudier les récifs 
coralliens, puis il va en Amérique du Sud 
sous la houlette de Raleigh International, et finit 
par trois mois et demi de safari au Kenya.

Sheryl Sandberg est admise à Harvard. Elle sera 
un jour « la femme la plus puissante de la tech ».

Hervé Vilard enregistre Capri 
c’est fini. Ce sera le seul et unique 
tube de sa carrière.

Albertine Sarrazin est condamnée à sept ans 
de prison pour braquage à main armée.

Honoré de Balzac fait ses études de droit 
et travaille comme clerc de notaire.

Marco Polo se rend en Chine 
avec son père et son oncle, marchands 
tous les deux et ambassadeurs de Venise.
Partis il y a un an, il leur reste 
encore deux ans de voyage.

Erich-Maria Remarque est mobilisé 
dans l’armée allemande alors que la Première 
Guerre mondiale fait rage depuis deux ans.
Il reçoit une formation militaire. « Nous 
devenions durs, méfiants, impitoyables 
et c’était bien, écrira-t-il dans À l’ouest, rien 
de nouveau. Si on nous avait envoyés au front 
directement, nous serions devenus fous. »

Catherine Millet commence sa vie sexuelle : « J’ai 
cessé d’être vierge à l’âge de dix-huit ans – ce 
qui n’est pas spécialement tôt – mais j’ai partouzé 
pour la première fois dans les semaines qui ont 
suivi ma défloration », racontera la directrice 
d’Art Press dans La vie sexuelle de Catherine M. 
trente-cinq ans plus tard.

Albert Dupontel entame des études de médecine.

Rihanna sort son premier parfum,
Reb’l Fleur, et son deuxième album,
A Girl Like Me, qui se vend à 4 millions 
d’exemplaires. Elle est la deuxième plus jeune 
chanteuse à être numéro 1 du Billboard Hot 100 
avec la chanson SOS.

Britney Spears sort Oops !… I Did It Again, 
son deuxième album, qui s’écoule 
à 1,9 million d’exemplaires 
en une semaine.

Cyril Lignac est apprenti en cuisine.

Artemisia Gentileschi peint sa première 
Judith décapitant Holopherne. 
Elle se représente en Judith et donne 
à Holopherne les traits de Tassi, celui 
qui l’a violée. La jeune femme 
est soumise à un interrogatoire brutal 
et à un examen physique humiliant lors 
du procès de ce dernier devant le tribunal 
papal. Tassi est condamné à cinq ans 
d’exil hors des États pontificaux. Le père 
d’Artemisia la marie ensuite à un modeste 
peintre florentin nommé Stiattesi. 
Elle quitte Rome pour Florence.

Vanessa Paradis est choisie comme 
égérie du parfum Coco de Chanel. 
Elle tourne dans le spot de publicité 
réalisé par Jean-Paul Goude.

Woody Allen commence à porter des lunettes.

Jeanne d’Arc est capturée 
par les Bourguignons qui la vendent 
aux Anglais.

Puff Daddy entre comme stagiaire 
chez Uptown Records. Son patron lui 
confie les artistes les plus difficiles à 
gérer. Certains, comme Jodeci 
ou Mary J. Blige, vont vendre 
des millions d’albums après être 
passés entre ses mains.

Daniel Ek, le futur fondateur de Spotify, crée des 
sites Web pour des entreprises. Il emploie déjà 
vingt-cinq camarades de classe.

Michèle Morgan est à l’affiche de Quai des 
brumes avec Jean Gabin, qui lui déclare dans 
le film : « T’as d’beaux yeux, tu sais », une 
réplique qui l’accompagnera toute sa vie…
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