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 En décoration, la lumière est un élément fondamental, voire primordial.
 Multipliez les sources de lumière pour apporter cette ambiance
 douillette, chaleureuse et gaie à votre
  home sweet home 
 . Mais voilà… 
 trouver LA lampe qui va se marier parfaitement à votre univers peut
 devenir un tour de force ou être hors de votre budget. Voici
 donc 20 créations — lumineuses !
 —
 que vous pourrez décliner selon
 votre humeur ou vos goûts, et suspendre ou accrocher ça et là dans
 les pièces de votre maison. Comme leurs noms l'indiquent, une baladeuse
 ça se balade et une suspension, ça se suspend. Mais rien ne vous
 empêche de transformer une suspension en baladeuse en lui rajoutant
 un interrupteur et une fiche mâle, ou de ne pas monter ces deux éléments
 à votre installation électrique pour en faire une suspension.
 Bref, que la lumière soit !
  INTRODUCTION 
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 Pas besoin d'être expert en électricité pour réaliser un montage
 de lampe simple. Un bon outillage, de la précision et un peu
 de patience suffisent. Voici un montage qui vous sera utile dans
 la quasi-totalité des créations. À l'exception des suspensions
 qui n'ont pas d'interrupteur ni de fiche mâle et qui sont raccordées
 directement par un domino aux fils électriques de votre habitation —
  souvent au plafond 
 —
 , toutes les baladeuses sont dotées
 d'un interrupteur et d'une fiche mâle. Suivez consciencieusement
 les explications données avec chaque réalisation et le montage
 électrique pour luminaires n'aura plus de secrets pour vous !
 Les culots (ampoules et douilles)
 Il y a trois types de culots qui correspondent à différents diamètres
 et différents systèmes de fixation. La norme E désigne les culots
 à visser, la norme B, les culots à baïonnette. Le chiffre 14 désigne
 les petits culots et le chiffre 27, les gros culots. Ainsi vous
 trouverez dans le commerce, des ampoules B27, E14 et E27. Adaptez
 donc le choix de votre culot d'ampoule à celui de votre douille.
 En matière d'esthétisme, il existe toutes sortes de douilles,
 d'interrupteur et de fiches mâles : en plastique noir, blanc,
 translucide, or, argent, etc. Les douilles peuvent être en porcelaine,
 en laiton ou en acier chromé. Le choix d'une douille à chemise lisse
 ou à bague dépendra de votre réalisation. Si vous devez y fixer
 un abat-jour par exemple, il vous faudra une bague, sauf si vous optez
 pour un petit abat-jour à pince.
  Les câbles 
 Il existe différents types de câbles électriques dans le commerce
 correspondant chacun à une utilisation. Dans cet ouvrage, nous
 utiliserons principalement le câble électrique classique : le câble
 2   ×   0,75 — utilisé dans la plupart des créations — et le câble 2   ×   0,50 —
 qui m'a servi à faire la baladeuse étoiles.
  CONSEILS ET TECHNIQUES 
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 On trouve aujourd'hui dans le commerce multitude de câbles décoratifs :
 en tissu, torsadé, lisse, à motifs, etc. Bref, les coloris et les
 motifs ne manquent pas !
 Vous trouverez à la fin de ce livre des adresses spécialisées
 pour acheter votre matériel électrique.
 Quelques règles de sécurité 
 —
 Ne manipulez jamais de matériel électrique les mains humides.
 —
 Coupez toujours l'alimentation électrique lorsque vous raccordez
 les fils électriques à ceux de votre habitation (au plafond, par exemple)
 pour y brancher votre suspension.
 — Dans les endroits humides, n'utilisez que des douilles, des fiches
 et des interrupteurs en plastique.
 —
 N'utilisez pas les créations lumineuses présentées dans cet ouvrage
 en extérieur. Le matériel utilisé ici est exclusivement réservé
 à l'habitation. 
  INTERRUPTEUR 
  FICHE MÂLE 
  DOUILLE 
  BAGUE 
  CÂBLE 
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  BALADEUSE EN LAINE 
  Niveau de difficulté 
  Facile 
  Temps de réalisation 
 2
 h
  Fournitures 
 –
 1 pelote de laine rose 
  fluo 3,5 
 – 1 crochet n° 3,5 
 – 2,5 m de câble
 électrique 2   ×   0,75 noir
 – 1 fiche électrique mâle 
  noire 
 – 1 interrupteur 
  électrique noir 
 – 1 douille E27 à
  chemise lisse 
 – 1 ampoule E27 à
  filament 
 – Tricotin mécanique 
 – Paire de ciseaux 
 – Tournevis d'électricien 
 plat ou cruciforme (selon 
  besoin) 
 – Pince coupante 
 – Pince à dénuder 
 Une baladeuse toute douce et d'un rose très
 lumineux à suspendre où bon vous semble.
  Explications 
 1.   Avec le tricotin mécanique, confectionnez
 deux longueurs de tube en laine rose fluo
 de 130 cm de long.
 2.   Pour réaliser le cache-douille, faites
 un nœud coulant avec le fil de laine.
 Crochetez 8 mailles serrées dans le nœud.
 Au deuxième tour, crochetez 1 maille en
 l'air, puis 2 mailles serrées dans chaque
 maille du premier tour. Vous obtenez
 16 mailles. Au troisième tour, crochetez
 1 maille en l'air, puis alternez 1 maille
 serrée, puis 2 mailles serrées dans chaque
 maille du deuxième tour. Vous obtenez
 24 mailles. Les 8 tours suivants, crochetez
 1 maille en l'air, puis 1 maille serrée
 dans chaque maille du tour précédent. Coupez
 le fil et arrêtez le travail en passant la fin
 de fil dans la dernière boucle.
 3.   Avec la pince coupante, coupez le câble
 électrique en deux parties égales et enfilez-
les dans les longueurs de tubes en tricotin.
 4.   Dénudez le fourreau sur les quatre
 extrémités de câble sur une longueur
  de 2
 cm avec la pince à dénuder.
 Dénudez les deux brins-fils sur une longueur
 de 1 cm sur chaque terminaison de câble et
 entortillez chaque brin de fils sur lui-
même. Fixez la fiche électrique mâle sur une
 extrémité d'un des deux morceaux de câble et
 posez l'interrupteur sur l'autre extrémité.
 Raccordez le deuxième câble électrique sur
 l'autre côté de l'interrupteur.
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 5.   Enfilez la fin de câble non-équipé dans le cache-douille en laine
 crochetée et raccordez-le sur la douille électrique. Recouvrez la douille
 avec le cache douille crocheté en cachant la fin de fil de laine dessous,
 puis vissez l'ampoule à filament.
  Explications (suite) 
  BALADEUSE EN LAINE 
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    ADRESSES UTILES 

   Sous le lampion : www.sous-le-lampion.com 

   Linna Morata : www.linnamorata.com

   Loisirs et création : www.loisirsetcreation.com 

    Matériel électrique 

    BHV : www.bhv.fr 

   Le bazar de l'électricité : www.bazardelectricite.fr 

   Falbala luminaires : www.falbala-luminaires.com 

    Zangra : www.zangra.com 

    Lumière et déco 

   : www.lumiere-et-deco.com 
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