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[image: Alix]Aussi passionnée que déterminée, Alix est l’une des meilleures danseuses de l’académie ! Aux yeux de tous, elle est promise à un brillant avenir. Mais derrière ses pas parfaits et sa grâce naturelle se cache une jeune fille qui doute de tout… et surtout d’elle-même ! Aux côtés d’Antoine, Alix redécouvre peu à peu la magie de danser avec le cœur.
[image: Antoine]Antoine connaît l’académie Brunet comme sa poche. Normal, puisqu’il est pratiquement né entre ses murs ! Fils des gardiens du château, Antoine a grandi au milieu des danseuses et danseurs… en rêvant secrètement d’être l’un d’eux. Discret et rêveur, il s’entraîne en cachette, sans oser croire qu’un jour il pourrait lui aussi trouver sa place sur scène…
[image: ]Solène, Victor
[image: ]Sabrine, Élise
[image: ]Hélène Levasseur : La professeure de danse, Éléonore Brunet : La directrice de l’académie, Victoria
[image: ]Mathieu : Le frère d'Antoine, Suzanne et Philippe Pellerin : Les parents d’Antoine
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[image: Chapitre 1 : Le coup de l’araignée]


En ce lundi matin, alors qu’elle s’échauffe pour la répétition générale du gala de rentrée, Alix est plongée dans ses pensées. Elle se remémore ce qui s’est passé, ces derniers jours. Sa peur de ne pas être à la hauteur lors de l’audition. Le soutien inattendu d’un garçon nommé Antoine, grâce à qui elle a surmonté ses angoisses et décroché le premier rôle. Sans oublier, bien sûr, le coup bas de Sabrina – une nouvelle élève à l’académie –, qui a bien failli lui coûter ce rôle. Dès leur rencontre, les choses ont mal démarré entre elles. Et ça continue, malheureusement !
Une fois, en cours de danse, Sabrina a cru qu’Alix se moquait d’elle, alors que pas du tout. D’après la directrice, elle aurait vécu des choses difficiles dans son ancienne école. Cela n’explique pas pourquoi elle a volé les pointes d’Alix, le jour de l’audition. Évidemment, il n’y a aucune preuve ! Elle est bien trop maligne pour ça et elle peut compter sur le soutien de sa fidèle acolyte, Solène. 
Dans les coulisses de la salle de spectacle, avec les autres élèves, Alix ne prête pas attention au petit coup de coude que lui donne Élise.
– La prof est là, lui signale-t-elle, tout bas. 
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Trop tard. Mécontente, Mme Levasseur tape son bâton de danse sur le sol. Alix n’avait même pas remarqué qu’elle avait quitté la salle de spectacle. Elle n’avait pas relevé non plus que les élèves précédents avaient terminé leur prestation.
– Eh bien, Alix, tu dors ou quoi ? la rabroue la professeure. Ça fait trois fois que je t’appelle ! 
Du coin de l’œil, la jeune fille aperçoit le sourire satisfait de Sabrina. Oublie-la, se répète-t-elle, avant d’ajouter : Je vais danser à ma façon. Avoir décroché le premier rôle féminin de sa section est un bonheur qu’elle ne compte pas bouder, surtout que cela ne s’est pas fait sans mal. Oh, il lui arrive encore d’être angoissée, de temps de temps ! Mais elle parvient à vaincre ses doutes et ses peurs, à présent.
– Pardon, s’excuse-t-elle. Je suis prête.
– Bien, répond Mme Levasseur, qui repart aussitôt en salle et met la musique en route.
Incarnant Nikiya, l’héroïne du ballet La Bayadère , Alix s’avance sur la scène, pointes tendues, en marchant gracieusement et en s’arrêtant de temps en temps. Puis Théo, un garçon de sa classe qui interprète le Grand Prêtre, tend les mains vers elle et feint d’ôter le voile qui fera partie de son costume lors du gala. À partir de cet instant, pour elle, rien d’autre n’existe que la sensation du sol sous ses pieds et le son de la musique. 
Elle traverse la scène, descend en grand fondu, ondule ses bras. Ses mouvements s’enchaînent avec fluidité, pour créer l’illusion que tout est facile. En menée, elle s’approche ensuite du feu factice dont elle est la gardienne, tout en pensant à bien décomposer chaque mouvement. 
Nikiya est en principe un rôle d’étoile, et la variation a été simplifiée afin qu’elle soit accessible à des élèves de troisième année. Elle n’en reste pas moins très technique ! 
La suite l’est encore plus : diagonale de déboulés rapides, puis relevé en arabesque sur pointes. Ces derniers jours, Alix s’est beaucoup exercée pour parfaire ces figures et elle donne le meilleur d’elle-même. L’effort sollicite tous les muscles de son corps. 
Elle s’arrête en plein milieu de son mouvement, alors que Mme Levasseur coupe la musique.
– Fais attention au placement de tes mains et de tes poignets. N’oublie pas non plus le regard. Ce sont ces détails qui vont faire toute la différence et marquer ta personnalité de danseuse.
Positionnée à l’arrêt, Alix tâche d’appliquer ses conseils.
– Oui, c’est mieux, commente la professeure. Reprends de cette façon. 
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Théo est ensuite censé placer les mains sur ses hanches et la faire tourner. Mais au beau milieu de la diagonale, un cri résonne près de la scène. Surprise, Alix vacille.
– Je suis vraiment désolée, prétend Sabrina, en regardant la professeure d’un air penaud. J’ai vu
une grosse araignée s’avancer
vers moi et j’en ai une peur bleue. Encore pardon. 
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Alix est prête à parier que cette araignée n’existe pas et que Sabrina a crié dans l’unique but de la déstabiliser. Toujours est-il qu’elle sent brusquement une raideur à la cheville, due à son faux pas. Rien de méchant : les douleurs font partie du quotidien des danseuses et des danseurs, et il faut vivre avec. 
Cependant, lorsqu’elle se remet en place, Mme Levasseur remarque son léger boitement.
– Tu t’es blessée ?
– Non, ça va, lui répond Alix.
– Je préfère quand même que tu ailles à l’infirmerie, décrète-t-elle. Comme le gala a lieu dans deux semaines, je ne veux prendre aucun risque.
Sabrina lève la main.
– Je peux la remplacer, si vous voulez ? Je connais la variation par cœur.
– Mais tu ne t’es pas entraînée, objecte leur professeure.
– En fait, si, la détrompe Sabrina. Je m’exerce depuis des jours, parce que j’aime les défis et que j’avais envie de maîtriser ces pas. 
Mme Levasseur semble réfléchir.
– Soit. Tu peux remplacer Alix, mais juste pour aujourd’hui, afin de permettre à Théo, Victor et aux autres de continuer à répéter. En place ! 
Élise, qui patientait en coulisses, paraît furieuse. Sabrina a gagné. Elle va pouvoir interpréter le premier rôle, même si c’est seulement pour cette fois. Alix quitte la salle, sans lui accorder un seul regard. 
Parce qu’elle refuse de lui offrir ce plaisir. 
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Heureusement, comme elle le prévoyait, Alix n’a rien de grave à la cheville. Mme Hordé, l’infirmière, l’autorise à danser avec une bande de maintien, et après un peu de repos. Elle ne peut donc pas reprendre la répétition. 
L’après-midi, elle n’est pas très attentive en cours de sciences et de français. Tout juste remarque-t-elle qu’Antoine est absent. Il est souffrant, apparemment. C’est lui qui l’a encouragée, le jour de l’audition, après le coup bas de Sabrina. Et c’est aussi lui qui lui a conseillé de vivre les choses « à sa façon ». Une suggestion qu’elle n’est pas près d’oublier ! 
Alors, le soir, pendant qu’elle fait ses devoirs dans sa chambre, Alix a une pensée pour lui. Elle a remarqué qu’il paraissait un peu triste depuis une semaine… 
Assise à son bureau, Élise rumine toujours sa colère envers Sabrina.
– Une araignée, et puis quoi, encore ? Il fallait voir comment elle souriait après que tu es partie ! Je te jure, j’ai envie de fabriquer une poupée vaudou à son effigie et de la piquer pour me défouler !
– Ça pourrait être une bonne idée, s’amuse Alix, touchée que son amie prenne cet incident autant à cœur. Ou alors, on imprime une photo de sa tête pour nous servir de cible aux fléchettes.
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Élise ne peut s’empêcher de rire, avant de soupirer.
– Quand même, ce n’est pas juste. Pourquoi est-ce qu’aucun prof ne voit comment elle est vraiment ? Même la directrice a pitié d’elle !
– Je sais, confirme Alix, en soupirant à son tour. Mais tout ce qu’elle a réussi à faire, c’est me remplacer pour une répétition. Elle a beau s’exercer en douce, le premier rôle est à moi. Et je compte bien le garder ! 
Élise tend la main pour faire un tope-là.
– Ouais, ça, c’est ma warrior ! 
Alix referme son cahier et se lève.
– Tu vas répéter ? lui demande son amie.
– Non, lui répond-elle. Mme Hordé m’a dit qu’il valait mieux me reposer, aujourd’hui. Pas question de me blesser encore plus !
– Ah, non, surtout pas ! approuve Élise. Sinon, le suppôt de Satan se fera une joie de te remplacer pour le gala.
Suppôt de Satan. Au tour d’Alix de s’esclaffer ! Elle enfile ses chaussures et attrape sa veste.
– Je vais voir comment va Antoine.
– Tu l’aimes vraiment bien, dis donc, la taquine Élise, avec un clin d’œil.
– N’importe quoi ! se défend Alix.
– Mais bien sûr, persiste sa copine. Alix lève les yeux au ciel.
– Rôôô ! ronchonne-t-elle. Tu vas arrêter avec ça ? Je t’ai déjà expliqué qu’il m’avait aidée, le jour de l’audition.
– D’ailleurs, tu ne m’as jamais raconté ce qu’il t’avait dit, exactement, souligne Élise, en fronçant les sourcils. J’étais là, moi aussi. J’aurais pu te soutenir. 
Voilà précisément pourquoi Alix ne lui a pas tout raconté. Elle ne voulait pas vexer celle qu’elle adore et qui est son amie depuis deux ans. Comment lui dire qu’avec Antoine, elle a eu l’impression d’être comprise, sans être jugée ? Cela ne lui plairait sûrement pas…
– Je sais, répond-elle, en souriant. Je l’ai croisé par hasard, ce jour-là, c’est tout… Je reviens vite et, après, on travaille sur notre exposé de sciences ?
Elle s’attend à ce qu’Élise lui rende son sourire, mais celle-ci se contente d’acquiescer.
– OK, je t’attends, alors.
Se faisant la promesse de se rattraper plus tard, Alix s’empresse de sortir. 
Une fois dans le parc du château, elle hume avec plaisir l’air frais et vivifiant de cette fin de journée. Ce qu’elle peut aimer cette école semblable à nulle autre ! Il n’y a pas seulement le cadre merveilleux, mais aussi le charme qui s’en dégage et qu’Alix n’arrive pas précisément à définir. Ici, elle a comme l’impression de se trouver à l’écart du monde. 
D’un pas tranquille, elle se dirige vers la maison des gardiens. Au moment de frapper à la porte, elle hésite un peu. Ne va-t-elle pas les déranger ? En plus, elle n’a pas de véritable raison d’être là, car Victor a proposé d’apporter ses devoirs à Antoine.
Quand elle se décide enfin, un jeune homme lui ouvre. C’est Matthieu, le fi ls aîné de M. et Mme Pellerin.
– Oh, salut ! lui lance-t-il. Tu as besoin de quelque chose ?
– Bonjour, répond-elle. Je voulais juste savoir si Antoine allait mieux.
– Eh bien, écoute, il n’a plus mal au ventre, en tout cas, la rassure-t-il. Il est sorti se promener dans le parc, il y a une demi-heure. Il ne devrait pas être loin ! 
Après l’avoir remercié, Alix part à la recherche du garçon. C’est alors qu’elle repère Citrouille, la petite chienne d’Antoine, en train de gratter le bas d’une porte, presque invisible sous le lierre qui la recouvre. D’ailleurs, Alix n’avait jamais remarqué sa présence jusqu’ici !
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Quand elle la pousse, Citrouille s’engouffre aussitôt dans le passage sombre, ment où aller… 
Antoine déteste mentir. Mais ce matin, en se levant, il s’est senti si découragé qu’il a prétexté un mal de ventre pour pouvoir rester à la maison… 
Pourtant, à la rentrée, quand Mme Brunet l’a autorisé à suivre les cours généraux avec les autres élèves de l’académie, il était fou de joie ! Il se disait que c’était la première étape pour atteindre son rêve : devenir danseur. Seulement, plus le temps passe, plus ça devient difficile, et moins il y croit. Lorsque ses camarades parlent des chorégraphies qu’ils apprennent, de leurs répétitions et du prochain gala, ça lui serre le cœur. Une part de lui s’est mise à douter : ne se fait-il pas des illusions, en pensant pouvoir un jour être comme eux ? 
Demain, après les cours, il est prévu qu’il participe à un entraînement de rugby pour voir s’il possède les capacités requises. C’est une idée de son frère, Matthieu, rugbyman surdoué, et que leurs parents ont approuvée avec enthousiasme. Rien que d’y penser, Antoine a mal au ventre, pour de vrai ! 
Mais sa famille a peut-être raison, après tout ? Il ferait sans doute mieux de suivre la voie tracée pour lui, au lieu d’essayer de danser en douce dans l’école, en empruntant des passages secrets. 
La salle dont il se servait est désormais occupée chaque soir par des élèves qui répètent pour leur gala. Il a donc dû se résigner à trouver un autre endroit : une pièce oubliée, voisine de la bibliothèque, dans laquelle personne ne met les pieds depuis des années car dépourvue de fenêtre. Mais même après avoir poussé les caisses et les divers objets qui l’encombrent, Antoine a à peine l’espace pour exécuter une pirouette. 
Quand il se cogne contre un vieux lampadaire, il sent malgré lui les larmes monter. 
– Je devrais abandonner, sérieux, bredouille-t-il. 
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Il sursaute en entendant la porte de la pièce s’ouvrir sur sa chienne et Alix. Qu’est-ce qu’elle fait là ? Cramoisi, il éteint la musique sur son téléphone, dit sur ses jambes. 
– Tu m’as suivi, ma petite bouille, lui dit-il affectueusement, avant d’enfin oser relever les yeux vers Alix. Euh, je vais t’expliquer… 
À quoi bon tenter d’inventer une histoire ? De toute façon, il est trop tard. Alix a vu qu’il était en nage et qu’il portait des demi-pointes. Impossible de cacher ce qu’il était en train de faire !
– Tu danses ? lui demande-t-elle, stupéfaite.
– J’essaie, avoue-t-il. Ne dis rien à personne, s’il te plaît !
Elle sourit.
– Ce n’est pas mon genre. Mais pourquoi est-ce que tu t’exerces ici ?
– Je n’ai pas d’autre endroit, murmure-t-il, honteux. Mes parents ne savent pas que je rêve de devenir danseur… Laisse tomber, c’est débile. Je vais tout arrêter. 
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– Tu veux me montrer ? lui suggère-t-elle gentiment. Je pourrais peut-être te conseiller. 
Cette proposition touche Antoine en plein cœur.
– Tu ferais ça ? s’étonne-t-il.
– Bien sûr, confirme-t-elle. Sans toi, je n’aurais jamais réussi à passer l’audition pour le gala de rentrée, alors je te dois bien ça.
Il hausse les épaules.
– Oh, tu ne me dois rien ! Entendu pour que je te montre. Mais je veux que tu me dises franchement ce que tu en penses. Si je suis nul, je dois le savoir.
Il remet la musique et réalise le début de la chorégraphie qu’il répète depuis des jours. Demi-contretemps, pas de bourrée, glissade, assemblé. Dégagé seconde, préparation quatrième, pirouette en dehors… Et il se heurte à une caisse, cette fois.
– Voilà, c’est ce que j’essaie de faire, conclut-il, avec un soupir de défaite.
– Tu as pris des cours ? s’enquiert Alix.
Il secoue la tête, en attendant le verdict de la jeune fille.
– Je trouve que tu possèdes une vraie grâce, tes gestes sont amples, tu as un beau maintien aussi, estime-t-elle. Même si, bien sûr, on sent que tu apprends tout seul. Par exemple, ce serait mieux avec une glissade un peu plus grande. Et il faudrait aussi revoir les bases de chaque figure. Pourquoi est-ce que tu ne dis pas la vérité à tes parents ? Ils pourraient t’inscrire à des cours !
– Ils ne voudront jamais, se désole-t-il. La seule fois où j’ai osé évoquer l’idée de faire de la danse, ils ont cru que je plaisantais. Regarde-moi ! J’ai une carrure de rugbyman ! En plus, ils répètent sans arrêt que la danse est être né pour ça.
 
[image: ]
 
– Peut-être, mais toi, tu es doué ! déclare Alix. En plus, tu dégages quelque chose. Ce serait vraiment trop bête d’abandonner.
En pleine réflexion, elle esquisse une moue qu’il ne parvient pas à déchiffrer. Puis ses yeux se mettent à briller.
– J’ai peut-être une solution pour te permettre de progresser. Voilà ce qu’on pourrait faire… 
En l’écoutant, Antoine retrouve le sourire. 
Et même mieux que ça : l’espoir. 
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