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Qu’est-ce que l’islam ?
1. D’après ‘Umar b. al-Khattâb – que Dieu l’agrée : « Un jour, nous étions assis auprès de l’Envoyé de Dieu – sur lui la grâce et la paix – lorsqu’un homme vint à nous. Il portait des vêtements d’un blanc intense et ses cheveux étaient très noirs. Il ne présentait aucune trace de voyage et nul d’entre nous ne le connaissait. Il s’assit auprès de l’Envoyé de Dieu – sur lui la grâce et la paix –, collant ses genoux aux siens et posant ses mains sur ses cuisses. Il dit : “Muhammad, informe-moi sur l’islam”. L’Envoyé de Dieu – sur lui la grâce et la paix – lui répondit : “L’islam est que tu attestes qu’il n’est d’autre dieu que Dieu, que Muhammad est l’Envoyé de Dieu, que tu accomplisses la prière, que tu acquittes l’aumône légale, que tu jeûnes le mois de Ramadân et que tu accomplisses le pèlerinage vers le Temple [sacré]1 si tu en as les moyens”. [L’homme] déclara : “Tu as dit vrai”. Nous fûmes étonnés de voir qu’il interrogeait Le Prophète et l’accréditait. Il demanda : “Informe-moi sur la foi”. Il répondit : “Que tu croies en Dieu, en Ses anges, en Ses Livres, en Ses messagers, au Jour dernier et que tu croies en la prédestination du bien et du mal”. Il déclara : “Tu as dit vrai”. Il demanda : “Informe-moi sur l’excellence”. Il répondit : Que tu adores Dieu comme si tu le voyais, car sache que, si tu ne le vois pas, Lui te voit”. Il déclara : “Tu as dit vrai”. Il demanda : “Informe-moi de l’Heure”. Il répondit : “L’interrogé n’en sait pas plus que celui qui interroge”. Il demanda : “Informe-moi de ses signes”. Il répondit : “Lorsque la servante donnera naissance à sa maîtresse ; que tu verras les va-nu-pieds, déguenillés, miséreux, des bergers, rivaliser dans l’élévation des édifices”. [L’homme] s’en alla et je restai un moment, puis il me dit : “‘Umar, sais-tu qui interrogeait ?”. Je répondis : “Dieu et Son Envoyé sont plus savants”. Il déclara : “Il s’agit de Gabriel, venu vous apprendre votre religion”. »


Quelle meilleure source pour présenter ce qu’est l’islam que le hadîth, appelé Umm al-Sunna (la Mère de la Tradition), rapporté dans les recueils de Bukhârî et Muslim, les deux compilations les plus authentiques après le Coran, synthétisant les différents aspects fondamentaux de l’islam ?
Cette tradition prophétique est composée de cinq parties.
La première se rapporte à la science des convenances (‘ilm al-adab). Elle se déduit des attitudes des différents intervenants de ce hadîth et de leur comportement à l’égard du Prophète – sur lui la grâce et la paix. La description de l’homme, de ses vêtements, de sa manière de s’assoir face au Prophète – sur lui la grâce et la paix –, le contenu et la forme des questions et des réponses comportent en effet nombre d’enseignements. Dans la forme « choisie » par Gabriel – sur lui le salut –, qui d’habitude apparaissait sous les traits du compagnon Dihya al-Kalbî, et la noirceur de ses cheveux, les savants y ont vu la recommandation d’étudier la science religieuse avant d’être « trop âgé » et d’être pris par ses occupations, comme l’affirmait le compagnon ‘Umar b. al-Khattâb – que Dieu l’agrée : « Étudiez avant d’avoir des responsabilités ». Sa façon de s’assoir face au Prophète – sur lui la grâce et la paix – est celle que doit adopter tout disciple, faisant montre de convenances, devant son maître ou tout élève devant son enseignant. Les questions, succinctes et précises ainsi que les réponses, aussi éloquentes que significatives, sont également des indications du comportement que doivent observer les étudiants et les enseignants dans la science religieuse. Enfin, l’absence de toute trace de voyage chez cet « homme » qui vient « apprendre » sa religion a été interprétée par les maîtres comme une recommandation de recourir, d’abord, à l’enseignement des savants de sa contrée avant de penser à voyager en quête de science.
La seconde partie répond à la question portant sur l’islam dont l’étude relève de la jurisprudence (‘ilm al-fiqh). Les éléments cités par le Prophète – sur lui la grâce et la paix – dans sa réponse, sont exactement les chapitres que l’on retrouve dans les ouvrages de jurisprudence. Le Prophète – sur lui la grâce et la paix – définit l’islam par les actes extérieurs (physique ou verbal) qui sont la manifestation de la foi.
 
La troisième partie traite de la foi (îmân), objet de l’étude de la science de la théologie (‘ilm al-tawhîd). Il s’agit du credo dont le domaine est le cœur. Selon un autre hadîth, « l’islam est extérieur, la foi est dans le cœur ». L’islam est donc la manifestation de cette croyance, mais la validité de la pratique religieuse dépend entièrement de la foi ; l’Envoyé de Dieu – sur lui la grâce et la paix – a dit : « Il est un morceau de chair qui, lorsqu’il est sain, assainit tout le corps et, lorsqu’il est corrompu, corrompt tout le corps : il s’agit du cœur ».
La quatrième partie concerne l’excellence ou la perfection (ihsân), objet de la science du soufisme (‘ilm al-taçawwuf), définie par al-Ghazâlî comme « le dépouillement du cœur de tout ce qui est autre que Dieu ». « Il te faut adorer Dieu comme si tu le voyais », dit le Prophète – sur lui la grâce et la paix –, « car, si tu ne Le vois pas, sache que Lui te voit » ; autrement dit, puisque tu n’as pas atteint la station de l’élite, celle de la contemplation (mushâhada) – « comme si tu Le voyais » –, prémunis-toi de Dieu en réalisant la station de la vigilance (murâqaba) par la conscience que Dieu te voit à chaque instant. Cette science appartient aux guides spirituels qui conduisent le disciple dans son cheminement vers Dieu par la purification de son âme des péchés du cœur que sont l’orgueil, l’ostentation et les travers de l’âme.
La cinquième partie se réfère à la fin des temps dont l’avènement, comme il est dit dans le hadîth, n’est connu que de Dieu Seul. En revanche, la réponse du Prophète – sur lui la grâce et la paix – fonde une quatrième science appelée ‘ilm al-tahawwulât (la science des changements temporels). Les maîtres affirment que le croyant doit être au fait de son époque afin d’être en mesure d’agir conformément à sa religion en toute situation. À titre d’exemple, il est évident que tout musulman, au courant de son époque et des séditions annoncées par les traditions prophétiques, se serait isolé dans sa demeure en pleurant sur ses péchés, pour reprendre les termes d’un hadîth, plutôt que de se soulever contre des dirigeants, certes tyranniques, créant ainsi un désordre bien plus grand encore.
 
Ce hadîth synthétise, comme nous venons de le voir, toutes ces sciences étudiées aujourd’hui de façon indépendante. Cet ouvrage tentera d’en suivre le plan afin de développer ces différentes thématiques au travers de citations tirées du Coran, de la tradition prophétique et des enseignements de grands personnages de l’islam.
En résumé, il faut tenir présent à l’esprit que le terme islam a le sens de « soumission à la volonté de Dieu » laquelle s’exprime à travers le Coran (le Livre révélé par l’intermédiaire de l’archange Gabriel) et les paroles de Son Prophète – sur lui le salut et la paix. Le musulman (muslim) est celui qui obéit à cette volonté et en suit les principes et les prescriptions.


1. Il s’agit de la Ka‘ba, l’édifice, recouvert d’une grande draperie noire, se trouvant au centre de la Grande Mosquée de La Mecque.
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