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«OSONS LE PAS DE CÔTÉ» 
Le surtourisme ? Tous concernés. Et pourtant, à l’écart des grands ﬂux touristiques,  
il existe plein de pépites méconnues, souvent oubliées des circuits trop encombrés.  
Ici un site ignoré ; là un quartier secret ; plus loin un village caché au charme discret, avec 
un troquet d’une autre époque. Il existe une inﬁnité de lieux peinards que l’on a envie de 
mettre en avant avec ce pictogramme. Un vagabondage enﬁn calme favorisé aussi par  
les visites aux heures creuses. Vive le slow trip !
#osonslepasdecote
Important: dernière minute
Entre 2 parutions du Routard, des événements fortuits (conditions sanitaires, 
 catastrophes naturelles mais aussi formalités, taux de change, conditions  d’accès 
aux sites, fermetures inopinées, etc.) peuvent modiﬁer vos projets de voyage. 
Pour éviter les déconvenues, nous vous recommandons de consulter la rubrique 
« Guide » par pays de notre site • routard.com • et plus particulièrement les der-
nières Actus voyageurs.
112: c’est le numéro d’urgence commun à la France et à tous les pays de l’UE, à com-
poser en cas d’accident, agression ou détresse. Il permet de se faire localiser et aider en 
français, tout en améliorant les délais d’intervention des services de secours. 
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Spécialités madrilènes
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La saga du  Routard:  en 1971, 
2 étudiants, Philippe et Michel, 
avaient une furieuse envie de 
découvrir le monde. De retour du 
Népal germe l’idée d’un guide 
diﬀérent qui regrouperait tuyaux 
malins et itinéraires sympa, destiné 
aux jeunes fauchés en quête 
de liberté. 1973. Après 19 refus 
d’éditeurs et la faillite de leur 
1
re
 maison d’édition, l’aventure 
commence vraiment avec Hachette. 
Aujourd’hui, Le Routard, c’est plus d’une cinquantaine d’enquêteurs impliqués et 
sincères. Ils parcourent le monde toute l’année dans l’anonymat et s’acharnent à 
restituer leurs coups de cœur en toute indépendance.
Merci à tous les Routards qui sont solidaires de nos convictions: liberté et 
indépendance d’esprit ; découverte et partage ; sincérité, tolérance et respect des 
autres.
NOS SPÉCIALISTES MADRID
Anne Poinsot: après avoir tâté de l’histoire, de la sociologie et de la sculpture, c’est 
au Routard qu’Anne nourrit chaque jour sa curiosité éclectique, ses désirs d’ailleurs 
et son goût du mot juste. Toujours l’œil grand ouvert sur la beauté paradoxale du 
monde. Entre les rencontres, l’exploration de terrain et les plages d’écriture, elle n’y 
voit pas le temps passer…
Florence Charmetant: très tôt le voyage est devenu une nécessité, quelle que 
soit la destination. Le voyage pour les personnes, les rencontres, les liens, les 
lieux, les cultures, les langues, les valeurs, les goûts, les parfums, les diﬀérences… 
30 années ont passé, son appétit demeure et son envie de transmettre, à vous 
lecteurs du Routard, tout autant.
UN GRAND MERCI À NOS AMIES SUR PLACE 
Pour cette nouvelle édition, nous remercions particulièrement:
• Pilar Gimeno, de Turismo de Madrid, pour son accueil et son eﬃcacité ;
• toute l’équipe de l’office de tourisme d’Espagne à Paris, pour son 
professionnalisme sans faille, en particulier Miren Lizarralde et Salvador Pernas ;
• Sabine et Marie-Laure, qui se reconnaîtront, pour leurs bons tuyaux ;
• Lino, de Destination Madrid, pour ses infos ;
• Mouss, pour sa patience presque infatigable et son œil acéré ;
•  Christophe, pour son soutien et son enthousiasme permanent.
NOS ENQUÊTEURSFURETEURS
Nous tenons à remercier tout particulièrement Loup-Maëlle Besançon, Thierry 
Bessou, François Chauvin, Grégory Dalex, Fabrice Doumergue, Cédric Fischer, 
Carole Fouque, Guillaume Garnier, Nicolas George, Michelle Georget, David 
Giason, Claude Hervé-Bazin, Emmanuel Juste, Fabrice de Lestang, Éric Milet, 
© R. Delalande et E. Dessons
LA RÉDACTION DU ROUTARD
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Pierre Mitrano, Louis Nagot, Olivier Page, Jean-Sébastien Petitdemange, André 
Poncelet, Thomas Rivallain et Jean Tiﬀon pour leur collaboration régulière.
Guillem Aurenche, Andrea Blin, Jean-Jacques Bordier-Chêne, Philippe Coupy, 
Agnès Debiage, Jérôme Denoix, Tovi et Ahmet Diler, Clélie Dudon, Agustina 
Ernesta, Alain Fisch, Hermine Frachon, Adrien et Clément Gloaguen, Simon Haﬁ, 
Chloé Iacono, Lawrence Lemoine, Maeva Libessart, Marine Lucas, Lise Machu, 
Elisa Moreau, Martine Partrat, Odile Paugam et Didier Jehanno, Orianne Pouchard, 
Marva Prevost, Alexia Rambaud, Prakit Saiporn, Lara Tantawi, Sarah Toson, Lucas 
Truﬃer-Blanc, Emma Vadillo Quesada.
DU CÔTÉ D’HACHETTE LIVRE
Direction: Sidonie Chollet
Direction éditoriale: Élise Ernest
Édition: Gia Quy Tran
Cartographie: Frédéric Clémençon et Aurélie Huot
Fabrication: Nathalie Lautout, Liza Sacco et Aude Cauchet
Relations presse: COM’PROD, Fred Papet et Laëtitia de Cerval. 
☎
 01-70-69-04-69. 
• info@comprod.fr 
• Martine Levens (Belgique) 
☎ 
+32-47-568-35-76.
Contact Partenariats: Jérôme Denoix • jeromedenoix@gmail.com •
Contact Partenariats et régie pub: Florence Brunel-Jars • fbrunel@hachette-livre.fr •
Silhouette du Routard :  Clément Gloaguen (d’après Solé) ; couverture :  le- 
bureau-des-aﬀaires-graphiques.com ; maquette intérieure: le-bureau-des- 
aﬀaires-graphiques.com, Thibault Reumaux et npeg.fr
Établissements
  Hôtel, auberge, chambre d’hôtes
 Camping
 Restaurant
 Terrasse
 Pizzeria
  Boulangerie, sandwicherie
 Pâtisserie
 Glacier
  Café, salon de thé
  Café, bar
  Bar musical
  Club, boîte de nuit
  Salle de spectacle
  Boutique, magasin, marché
Infos pratiques
  Oﬃce de tourisme
 Poste
  Accès Internet
  Hôpital, urgences
  Adapté aux personnes 
handicapées
Sites
  Présente un intérêt touristique
  Point de vue 
 Plage
  Spot de surf
  Site de plongée
  Recommandé pour les enfants
  Inscrit au Patrimoine mondial  
de l’Unesco
  Pas de côté 
Transports
 Aéroport
  Gare ferroviaire
  Gare routière, arrêt de bus
  Station de métro
  Station de tramway
 Parking
 Taxi
  Taxi collectif
 Bateau
  Bateau ﬂuvial
  Piste cyclable, parcours à vélo
Pictogrammes du Routard
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L’avenue Gran Vía
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« À Madrid, personne ne va se coucher 
avant d’avoir tué la nuit. »
Ernest Hemingway
Madrid unit les paradoxes et se joue des extrêmes. Pleinement capitale pour 
la richesse de ses musées, l’eﬃcacité de ses infrastructures et son dynamisme 
économique, elle dévoile des ambiances de village au gré de ses quartiers, 
aux identités bien déﬁnies. Orgueilleuse et castiza (traditionnelle), elle respire 
aujourd’hui : elle déploie de vastes réseaux de pistes cyclables, et ses avenues 
monumentales ont été soigneusement ravalées. Si elle a longtemps tourné le dos 
à la rivière qui la traverse, la Manzanares – un aﬄuent du Taje –, elle a rendu aux 
Madrilènes ses berges, parées de jardins, de ponts piétons et de nouveaux lieux 
alternatifs. Madrid me mata, proclamaient les graﬃtis sur les murs en pleine période 
de Movida. C’est vrai, cette ville est tuante… de plaisir! Car, une fois repu des 
chefs-d’œuvre du Prado, ébloui par le Guernica de Picasso au museo Reina Sofía, 
ou enchanté par les ruelles du barrio de Los Austrias ou du barrio de Las Letras, la 
découverte n’est pas ﬁnie. 
Son rythme nocturne, cette marée humaine (la marcha), qui bat le pavé et déboule 
de toutes parts à l’heure des vêpres, vous emporte à coup sûr. Les Madrilènes ne 
sont pas casaniers pour un sou. D’ailleurs, on dit qu’ils sont tous jeunes, même les 
vieux ! Si vous aimez sortir, tant mieux pour vous ! Quant aux matinaux, ils seront aux 
anges. Le matin tôt, les rues sont désertes et les larges avenues oﬀrent de superbes 
perspectives.
Vous l’avez compris, il faut bien compter 2 ou 3 jours pour commencer à comprendre 
Madrid qui, au-delà de son centre historique, sait ménager de sacrées surprises... 
Et une fois que l’on s’est perdu dans les plus conﬁdentiels museo Sorolla ou casa-
museo Lope de Vega, il reste encore les fêtes de la San Isidro, une gaypride parmi 
les plus déglinguées d’Europe, ou les processions de la Virgen de la Paloma (le 
15 août) : de grands moments.
Le parque del Buen Retiro
© Felix González/Age fotostock
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NOS COUPS DE CŒUR
1 
Se faire une orgie culturelle dans les musées de Madrid.
Pour une 1
re 
visite, on ﬁlera sur le paseo del Arte découvrir les plus grands. 
À commencer par le célèbre Prado, et ses collections uniques au monde. Il 
présente un fantastique panorama de la peinture espagnole du XV
e
 au XVIII
e
 s, 
entre autres : Goya, le Greco, Velázquez, Zurbarán, ou encore Bosch. Poursuivre 
par le museo Thyssen-Bornemisza pour un tour d’horizon complet de la peinture 
depuis le XIII
e
 s, et enﬁn, l’exceptionnel Centro de Arte Reina Sofía pour l’art 
contemporain. p.97, 105, 108
Bon à savoir: l’abono Paseo del Arte donne accès au Prado, au Thyssen et au ReinaSofía.
© José Fuste Raga/Age fotostock
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2 
R
© Pompe Ingolf/hemis.fr© Pompe Ingolf/hemis.fr
Guernica, Guernica, 1937 © Succession Picasso 20221937 © Succession Picasso 2022
ecevoir toute l’émotion qui se dégage du Guernica de Picasso  
au Centro de Arte Reina Sofía.
Dalí, Picabia, Miró, Tàpies, Bacon… autant de raisons suﬃsantes de se rendre au 
Centro de Arte Reina Sofía. Mais c’est bien l’œuvre géniale de Picasso qui justiﬁe 
à elle seule la visite de ce musée dédié à l’art du XX
e
 s. Le 26 avril 1937, l’aviation 
allemande, légion Condor, pilonne la ville basque de Guernica… et massacre 
2 000 civils. En réaction à cette barbarie, Picasso peint cette toile considérée 
comme son chef-d’œuvre absolu. Visages torturés, membres sectionnés, bouches 
béantes, tons gris et noirs… elle conserve toute sa capacité émotionnelle. p.105 
Bon à savoir: fermé mar ; •museoreinasoa.es•
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3 
Apprécier l’architecture résolument contemporaine du CaixaForum: 
une indéniable réussite.
Le bâtiment étonne : cette ancienne centrale électrique du XIX
e
 s, toute de brique 
rouge, a été surélevée et posée sur des piliers habillés de revêtements métalliques 
à la Star Trek. À l’intérieur, un centre culturel sur 3 étages pour accueillir expos, 
conférences, etc., et une cafétéria au dernier niveau, le tout desservi par un escalier 
rectangulaire tout en arrondis et à l’axe légèrement décalé : eﬀet visuel garanti. 
Une œuvre résolument contemporaine que l’on doit au fameux cabinet suisse 
Herzog & de Meuron. p.112
Bon à savoir: •fundacionlacaixa.org •
© Borgese Maurizio/hemis.fr
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5 
Faire comme les Madrilènes et se régaler d’un chocolate con churros.
Incontournable depuis la découverte des Amériques, le chocolat chaud 
espagnol est une boisson riche et nourrissante, épaissie à la fécule de maïs, dense 
en arômes, faite tout exprès pour y tremper les fameux churros, ces beignets 
allongés du petit déj. Un régal ! Véritable institution, la Chocolatería San Ginés 
(pasadizo de San Ginés, 5) : au fond d’un passage depuis 1894, du chocolate con 
churros 365 jours par an. Adieu régime ! p.118
Bon à savoir : les amateurs noteront qu’à Madrid le chocolate con churros est 
généralement servi au petit déj jusque vers 11h-12h, puis en n d’après-midi, vers 
17h-18h.
4 
Consacrer au moins une soirée (ou une nuit?) à déguster des tapas en 
passant de bar en bar. Ils ont même une expression: irde tapeo!
La Latina est, par excellence, le quartier des bars à tapas. Comme on dit à Madrid, 
c’est le quartier pour « ir de tapeo ». Il suﬃt d’arpenter la calle Cava Baja, où 
s’alignent en enﬁlade les bars à tapas de qualité, pour s’en convaincre : les soirs de 
week-end, l’animation bat son plein ! Plus alternatif, le quartier de Malasaña, dans 
le prolongement de Chueca, se hisse désormais en rival de La Latina, tout comme 
la calle Ponzano. p.114, 146, 155
© Paolo Giocoso/SIME/Photononstop
© Alex Segre/Alamy/Hemis
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6 
Marcher sur les traces de la Movida à Madrid, dans les quartiers  
à la fois populaires et branchés de Chueca et Malasaña, La Latina  
ou Lavapiés.
Insouciante, créative et dynamique, Madrid foisonne de lieux alternatifs, branchés, 
déjantés… On ira s’encanailler dans le quartier de La Latina, l’un des cœurs 
battants de la nuit madrilène avec Chueca, le quartier gay, qui essaime désormais 
largement du côté de Malasaña, ou du côté de Lavapiés, le quartier qui monte. On 
y trouve de nombreux petits restos et bars animés où l’on se laisse porter par la 
Movida madrilène… p.119, 135, 145, 154
7 
Sentir le soue de l’histoire au Palacio real.
Le Palais royal fut construit à partir de 1738 sur ordre du roi Felipe V sur le 
site de l’ancienne forteresse arabe. Une trentaine d’années furent nécessaires pour 
dresser ce palais colossal de style néoclassique, au charme assez austère. Visite 
des salles de réception, des appartements royaux, de la cuisine, de la chapelle… 
Sans oublier l’Armurerie, qui présente de très belles armes et armures, dont la 
plupart proviennent de la collection personnelle de l’empereur Charles Quint. Si 
l’on n’aime pas les armes en tant que telles, on peut toutefois sentir dans ces salles 
le souﬄe de la grande Histoire. p.125
Bon à savoir: •patrimonionacional.es•
© Lucas Vallecillos/Age fotostock© Lucas Vallecillos/Alamy/Hemis
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8 
Retrouver l’esprit des Habsbourgs au gré des ruelles du Madrid  
de Los Austrias.
Car le « Madrid des Autrichiens » est bien celui des descendants de Charles 
Quint, ceux qui ﬁrent de Madrid la capitale du royaume ! Emblématiques de 
l’empreinte qu’ils laissèrent sur la ville, la plaza Mayor et les petites rues alentour, 
qui descendent ensuite doucement vers La Latina. p.113
© María Galán/Age fotostock
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9 
E
© DanielCz/Shutterstock
xplorer le quartier populaire de Lavapiés avec ses immeubles 
typiques, sa population cosmopolite et son atmosphère villageoise.
Ce quartier populaire, d’une sympathique hospitalité, accueille pêle-mêle émigrés, 
artistes et intellectuels. Le tout forme une joyeuse tour de Babel, avec ses restos 
et épiceries de tous les coins du monde, ses nombreux théâtres, librairies-cafés et 
autres établissements alternatifs. Un quartier tendance « branchouille bohème », 
et l’un de ceux qui réservent le plus de surprises. Une agréable balade, avant d’aller 
boire un verre sur la plaza Lavapiés ou le long de la calle de Argumosa, où une 
ribambelle de bars sympa étalent leurs terrasses… p.135
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10 
Flâner, le soir, dans le lacis des ruelles du barrio de Las Letras  
autour de la plaza de Santa Ana.
Autour de la plaza de Santa Ana, célébrée par Pedro Almodóvar dans Talons 
aiguilles, se trouve l’ancien quartier des imprimeurs. Surnommé barrio de Las 
Letras (quartier des Lettres), c’est là qu’ont vécu des écrivains célèbres, comme 
Cervantes ou Lope de Vega. De nombreuses citations émaillent d’ailleurs le pavé 
de leurs lettres au bronze poli par les semelles. Depuis la place, un lacis de ruelles, 
piétonnes pour la plupart, dévale la colline vers le Prado. p.95
Bon à savoir: c’est aussi un quartier investi chaque soir par des milliers de noctambules 
de tous âges: nombreux restos, bars, salles de concert, boîtes… Quelle esta!
© Alex Segre/Alamy/Hemis
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11 
Prendre un grand bol d’air pur au parque del Buen Retiro,  
très agréable après une surdose de trac automobile.
C’est le bol d’air de Madrid et le lieu idéal pour la sieste. De belles promenades 
bordées d’arbres et de statues, et de larges allées ouvertes convergent vers le 
bassin central, où l’on peut s’essayer à la barque. Le parc réserve des surprises au 
détour d’un chemin : un beau palacio de Cristal tout en légèreté et transparence, 
le palacio de Velázquez (palais des expositions), original édiﬁce de brique habillé 
d’azulejos, un jardin botanique, une roseraie, un observatoire astronomique… 
Le dimanche matin, tout le monde s’y donne rendez-vous. Kiosque à musique, 
jongleurs et cartomanciennes animent alors le parc. p.167
© Claudio Cassaro/SIME/Photononstop














[image: ]2121NOS COUPS DE CŒUR
12 
Faire une halte au monasterio de las Descalzas Reales, l’un des joyaux 
cachés deMadrid.
Qui devinerait l’existence, derrière cette sobre façade de monastère, d’un 
important trésor artistique Renaissance ? À l’origine, un palais du XVI
e
 s occupé 
par Charles Quint, son épouse Isabel et leurs enfants : le futur Philippe II et Doña 
Juana. Cette dernière, veuve très jeune, décide de prendre le voile: son gentil 
frère transforme alors le palais familial en couvent franciscain. Ce qui explique la 
splendeur Renaissance de ce couvent de luxe ! Chapelles plus richement décorées 
les unes que les autres, collections de tableaux de Rubens, Zurbarán, Bruegel 
l’Ancien, Titien… Un vrai bijou. p.122
Bon à savoir: plaza de las Descalzas Reales, 3; •patrimonionacional.es•
13 
Découvrir, ébahi, un authentique temple égyptien en plein Madrid!
À quelques pas de la plaza de España, voici l’étonnant temple de Debod, 
oﬀert par l’État égyptien en remerciement de la contribution de l’Espagne au 
sauvetage du temple d’Abou Simbel (déplacé lors de la construction du barrage 
d’Assouan). Érigé au II
e
 s av. J.-C. en Nubie, ce temple dédié à Amon et Isis est l’un 
des rares vestiges de la civilisation égyptienne en bon état en dehors du pays. 
Le tout est situé dans un très beau parc : un plan d’eau et des palmiers crée son 
environnement. À l’intérieur subsiste la décoration d’origine. De nuit, le temple 
éclairé est une splendeur. p.145
Bon à savoir: paseo del Pintor Rosales; •templodedebod.memoriademadrid.es•
© Sergio Pitamitz/Age fotostck© Sergio Pitamitz/Age fotostck© Giocoso Paolo/SIME/Photononstop
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14 
L
© Hughes Hervé/hemis.fr© Hughes Hervé/hemis.fr
ever les yeux au ciel pour admirer les sublimes fresques signées Goya 
à l’ermitage de San Antonio de la Florida, un autre joyau méconnu  
de Madrid.
Construite à la ﬁn du XVIII
e
 s, cette chapelle est bizarrement peu connue. Et 
pourtant… Illustrant des épisodes de la vie de saint Antoine de Padoue, les 
fresques furent peintes par Goya en 1798. Ce qui fait leur prodigieux intérêt, c’est 
leur style résolument profane et leur fraîcheur. Elles brossent un tableau très précis 
de la société de l’époque, avec ses aristos, grands bourgeois, demi-mondaines, 
mais aussi pauvres et gens du peuple. Arriver de bonne heure pour proﬁter de la 
quiétude de la chapelle… p.129
Bon à savoir: sur la glorieta, au bout du paseo de la Florida. Gratuit, fermé le lundi.
15 
V
© Adam Eastland/Alamy/Hemis© Adam Eastland/Alamy/Hemis
isiter l’ancienne demeure-atelier du peintre Joaquín Sorolla,  
l’un des grands artistes de la lumière.
Un petit musée qui mérite d’être découvert. D’abord parce que ça change des 
immenses palais où l’on ingurgite la peinture comme des gâteaux au chocolat. 
Ensuite, parce que l’endroit est aussi frais et sympathique que la peinture de 
l’Espagnol Joaquín Sorolla (1863-1923), et expose aussi la collection de l’artiste. 
Un grand peintre de la lumière méditerranéenne, qui a su l’exprimer comme 
nul autre. Et les petits jardins andalous qui entourent la maison-atelier sont une 
merveille. p.169
Bon à savoir : autre musée méconnu tout proche, le museo Lázaro Galdiano, un 
complément indispensable du Prado • culturaydeporte.gob.es/msorolla • g.es •
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16 
Partir à la découverte du Madrid alternatif.
Pour humer l’air du temps, commencer par les centres culturels autogérés 
de Lavapiés. Le plus connu est la Tabacalera, installée dans une ancienne 
fabrique de cigarettes (actuellement fermée pour travaux). Plus calme, le jardin 
communautaire Esta es una plaza
 ouvre ses carrés de potager bio aux promeneurs. 
Plus institutionnelle, la casa Encendida accueille des expos gratuites, parfois aussi 
des ﬁlms et concerts. La NeoMudéjar, ancien atelier ferroviaire, héberge des expos 
d’art contemporain. Matadero, sur Madrid Río, au sud de la ville, mêle fab-lab 
et marché de producteurs entre un théâtre, une salle de ciné et un centre de 
design. p.136, 174
Bon à savoir:
 •latabacalera.net•estaesunaplaza.blogspot.com•lacasaencendida.
es•laneomudejar.com•mataderomadrid.org•
© Anne Poinsot© Anne Poinsot
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17 
Débusquer les dernières tendances de la mode du côté de Triball  
avec ses boutiques de fringues branchées et de créateurs.
Formant un triangle entre les stations de métro Gran Vía, Callao et Tribunal, Triball 
se rêve volontiers comme le TriBeCa new-yorkais. Plébiscité par les bobos, le 
quartier rassemble de nombreux magasins de fringues branchées et de créateurs. 
L’activité se concentre sur Fuencarral, une rue piétonne de Chueca littéralement 
noire de monde le samedi après-midi, mais n’hésitez pas à vous perdre dans les 
rues adjacentes pour découvrir des petites échoppes. On trouve aussi dans ce 
coin, en direction de Chueca, pas mal d’outlets (magasins d’usine), en particulier 
de chaussures. p.152
18 
Faire provision de turrón et autres délices sucrés à la Casa Mira, 
merveilleuse pâtisserie fondée en1855.
Rien que la vitrine est un spectacle en soi. Mais c’est surtout la meilleure pâtisserie 
pour le turrón (nougat espagnol). Tradition de Noël, le turrón s’oﬀre en Espagne 
comme les chocolats chez nous. À base de sucre et d’amande, celui dit de Jijona 
a le grain ﬁn, celui d’Alicante contient des morceaux d’amande plus gros. Goûtez 
aussi tous ces délices qui tournent en vitrine : les rosquillas, le mazapán (pâte 
d’amandes aux parfums divers) et les polvorones andalous, biscuits presque en 
poudre que l’on doit écraser et tasser dans leur papier avant de les gober. p.94
Bon à savoir: carrera de San Jerónimo, 30; ouv tlj.
© Architect´s Eye/Alamy/Hemis© Architect´s Eye/Alamy/Hemis
© Reinhard Schmid/SIME/Photononstop© Reinhard Schmid/SIME/Photononstop
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