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DE SPIRITUEUX LONGTEMPS RÉSERVÉ À UNE CONSOMMATION ULTRA LOCALE 
À SUPERSTAR DES VENTES DE WHISKY À L’INTERNATIONAL, LE WHISKY JAPONAIS 
 
SA POPULARITÉ MONTANTE DEPUIS QUELQUES ANNÉES, IL LA DOIT 
À DE NOMBREUX FACTEURS, DONT SA QUALITÉ, SA FINESSE RECONNUE, 
SON ÉQUILIBRE, MAIS AUSSI ET SURTOUT À SES PRODUCTEURS 
ET PRODUCTRICES DE TALENT.
M 
angas, mochis, matcha, sushis, 
(et autres délices de la gastrono-
mie japonaise), dessins animés, jeux 
vidéo, mode, électronique… De nombreuses 
tendances nous viennent directement du pays 
du Soleil levant, dont la culture est plus que 
jamais plébiscitée dans nos sociétés occiden-
tales avides d’évasion et d’exotisme. Alors, 
si on connaissait déjà depuis longtemps le 
saké et autres alcools de riz dans nos restau-
rants japonais, force est de constater que la 
popularité du whisky japonais ne cesse éga-

des volumes de vente impressionnants sur 
notre continent, qui continuent chaque année 
de battre des records, aussi bien en volume 



valeur d’ici 2025 (à titre de comparaison, le 


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

hors de cette zone, la France fait partie des 
premiers pays consommateurs du spiritueux 

Dans cet ouvrage, j’ai souhaité remonter 
aux origines de ce whisky qui a le vent en 



ainsi que quelques références à déguster 

Vous retrouverez une liste quasi exhaustive 
des distilleries de whisky japonais, de nom-
breuses notes de dégustation, des idées de 
-
-
tantes de l’histoire du spiritueux nippon (je 
m’excuse par avance pour la surutilisation 
-

     
savamment su adapter des concepts venus 
d’ailleurs comme la langue ou la religion 
à leur culture, y laissant leur empreinte, 
toujours dans un souci d’amélioration ou 
d’adaptation aux goûts et usages locaux. 


9
Il aura pourtant fallu attendre le début des 
années 2000 pour que le whisky japonais 
commence à se faire un nom en dehors 
de son pays d’origine, tout d’abord outre- 
Atlantique, qui découvre avec enthou-
siasme les jus de la distillerie Yamazaki 
en 2003 lors de l’International Spirits 
Challenge, qui couronne d’or un whisky 
japonais (

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
2005, un événement auquel participent de 
nombreuses personnalités influentes du 
monde du bar et du marché des spiritueux 
aux États-Unis, Yamazaki fait encore 
parler d’elle. Il faudra ensuite attendre à 
peine quelques mois pour que d’autres 


l’avenir radieux du spiritueux.


rejoignant l’Écosse, l’Irlande, les États-Unis 
et le Canada, asseyant sa réputation aux 
yeux du monde.
À la fois appréciés par le monde de la mixo-
logie (cocktails) pour leur versatilité et par 
les whiskies geeks pour leur complexité, les 
jus nippons ne cessent de conquérir les 
cœurs des amateurs de whisky du monde 
entier. La preuve en est que, depuis les 

des années 2000 par les créations de 
Suntory et Nikka, d’autres producteurs ont 
poursuivi la moisson de récompenses (Mars, 
Kirin et Chichibu, entre autres), atteignant 
aujourd’hui plusieurs centaines de distinc-
tions pour la catégorie.
Plus étonnant, en 2014, c’est une série télé-
visée, baptisée Massan, qui revient sur la vie 
de Masataka Taketsuru (considéré comme 

eu pour conséquence une augmentation de 
Nikka. Nous ver-
rons également, dans les prochaines pages, 
comment cette popularité soudaine n’a pas 
été qu’une bénédiction pour le whisky japo-

Bref, plongez sans plus attendre dans 
l’univers passionnant d’une boisson aux 
origines occidentales, sublimée par une 
vision orientale.
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La fabricationLa fabrication 
du whisky
-
 
Q
u
e
l
q
u
e
s
 
n
o
t
i
o
n
s
 
f
o
n
d
a
m
e
n
t
a
l
e
s
 
-
-
 
Q
u
e
l
q
u
e
s
 
n
o
t
i
o
n
s
 
f
o
n
d
a
m
e
n
t
a
l
e
s
 
-
Maltage

la transformation de l’orge en alcool. Cepen-

leur propre grain, la plupart sous-traitent 
désormais cette phase de la fabrication.
L’orge est humidifiée pendant quelques 
jours, étalée sur une aire de maltage (malting 

des enzymes qui transforment l’amidon 
contenu dans le grain en sucre. L’orge est 
ensuite séchée.
Ainsi, à peine entamée, la germination est 
aussitôt arrêtée par séchage de l’orge maltée 
dans un grand four. C’est à ce moment-là 
que la distillerie peut choisir d’utiliser de la 
tourbe comme matériau de combustion, 

à certains whiskies.
11
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Brassage
Le  obtenu précédemment est mélangé à 

-
mettra aux enzymes des grains maltés de 
transformer l’amidon en sucre.
Fermentation


et de la levure y est ajoutée. Cette levure va 

le signe que le sucre est en train de se trans-
former en alcool.

devenue de l’alcool, et l’écume disparaît len-
tement. On obtient un mélange semblable à 

wash.
33
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Distillation
Le wash
et demie dans le cas de Springbank. Si la triple 
distillation est surtout l’apanage des Irlandais, 
quelques distilleries écossaises ont également 
tenté l’expérience, comme Auchentoshan, 
dans des alambics en cuivre traditionnels de 
type  ou dans des alambics à colonne, 

sortie de l’alambic, le liquide est parfaitement 
transparent et incolore.
44
L’intégralité du distillat ne sera cependant pas 


-
rement pas retenus. Les têtes et les queues 
repartiront pour une nouvelle distillation. 

et c’est lui seul qui sera mis en fût pour 

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Mise en bouteille


sauf s’il s’agit d’un brut de fût, puis il est 
mis en bouteille, prêt à être expédié vers 

55
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Vieillissement
Si toutes les étapes précédentes ont évidem-

bien le vieillissement en fût (pour une durée 
-

le plus d’impact, concernant les arômes, sur 
le résultat.
L’environnement et le climat ont une large 


d’évaporation existe lors du vieillissement, 

dans les airs chaque année, c’est ce que l’on 

Selon le territoire, cette part des anges peut 



géographiques). Le whisky sera donc embou-
teillé beaucoup plus jeune que ses cousins 
écossais ou irlandais.


le même chai, deux fûts identiques peuvent 


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des différents whiskies
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Blended grain
Il s’agit d’un assemblage de whiskies de grain 
en provenance de plusieurs distilleries.
Blended malt
Caractérise un assemblage de whiskies de malt en 
provenance de plusieurs distilleries.
Blended whisky
 (ou 
blend
)
C’est le whisky le plus commun, fabriqué à partir d’un assemblage 
de divers malt whiskies et de whiskies de grain en provenance de 
plusieurs distilleries. Une bouteille de blended whisky peut contenir 

whisky est né au cours du XIX
e

Glenlivet. Il s’agit désormais du whisky le plus consommé au monde, 
car le moins onéreux, à la fabrication comme à l’achat.
Bourbon
Bien que la plupart des bourbons soient produits dans l’État 
américain du Kentucky, le breuvage peut en réalité être élaboré 




résultat d’un blend (mélange de plusieurs fûts), il peut alors porter 
la mention .
Corn whiskey
 
un whiskey, la plupart du temps américain, produit à partir 

󳪶
󳪳
󳫉 
󳪽
󳲩
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Rye

les autres ingrédients étant principalement du maïs 
 

Single grain




essentiellement utilisé que pour la fabrication d’assemblages de 
blends. Aujourd’hui, le  revient peu à peu en force, à la 

marques telles que Haig Club, popularisé par le footballeur star 
David Beckham, ou encore l’Irlandaise Teeling.
Single malt
Il s’agit du produit d’une seule et unique distillerie, élaboré à partir 
blended

 
 
Il est désormais le breuvage star des distilleries écossaises.
Single pot still
Traditionnellement irlandais, ce type de whisky contient un 
mélange d’orge maltée et non maltée. Il est uniquement 
distillé en alambics traditionnels de type .
Wheat whiskey
Il s’agit d’un whisk(e)y élaboré à partir 

LE
 
SAVIEZ-VOUS ?
Le concept de 
single blend
 est techniquement 
possible si une seule et même distillerie 
est capable de produire à la fois du whisky 
de malt et de grain. C’est très rare, mais c’est 
le cas, par exemple, de Loch Lomond, en Écosse.
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L’alambic traditionnel 
(ou 
pot still
, ou alambic charentais)
Pour faire simple, il s’agit d’une grosse bouilloire 
qui sert de base à un chapiteau, relié à un col-de-cygne, 
puis à un condenseur. La base de cet alambic fabriqué en 
cuivre est la plupart du temps en forme d’oignon () 
), mais peut également ressembler 

Différents alambicsDifférents alambics 
pour différents whiskies
SI LE CHOIX DU TYPE DE FÛT EST PRIMORDIAL, LE STYLE ET LA FORME DES ALAMBICS, 
PROPRES À CHAQUE DISTILLERIE, JOUENT ÉGALEMENT UN RÔLE DE PREMIER PLAN. 
CE SONT D’AILLEURS LES ALAMBICS QUI DÉFINISSENT LE CARACTÈRE DU DISTILLAT 
 
QUE VOUS POURREZ RENCONTRER DANS UNE DISTILLERIE DE WHISKY.
-
 
Q
u
e
l
q
u
e
s
 
n
o
t
i
o
n
s
 
f
o
n
d
a
m
e
n
t
a
l
e
s
 
-
-
 
Q
u
e
l
q
u
e
s
 
n
o
t
i
o
n
s
 
f
o
n
d
a
m
e
n
t
a
l
e
s
 
-
20
󳪶
󳪳
󳫉 
󳪽
󳲩















[image: ] Colonne 
 Réservoir de collecte 
de l’eau de 
refroidissement 
 
 Refroi- 
disseur 
à tubes 
 Alambic
 
 
 Agitateur
 
 
 Foyer
 
 
21
L’alambic à colonne 
(ou 
coffey still
, ou 
patent still
)
Alors que le batch 
 
de façon continue (on l’appelle aussi ). 
 
à la sortie de l’appareil, ce qui est impossible 
avec une distillation en alambic traditionnel. 
Si la plupart sont en cuivre, certains comprennent 
également des éléments en acier inoxydable. 
 
puisque le contact des vapeurs avec ce métal 
supprime les substances sulfurées indésirables.
L’alambic hybride
La plupart des nouvelles 
microdistilleries, surtout aux 
États-Unis, utilisent un alambic 
hybride. Ce dernier reprend 
la base de l’alambic traditionnel, 
en y ajoutant une ou plusieurs 
colonnes. Ce type d’appareil 

dans la production, permettant 
aux distilleries de produire 

avec un seul et même alambic.
Le 
Lomond still
Beaucoup plus rare (il est 
uniquement utilisé par les 
distilleries Scapa et Dalmore), 
il s’agit en réalité d’un alambic 
possédant une base similaire 
au , mais dont le 
chapiteau rappelle l’alambic 
à colonne.
LE
 
SAVIEZ-VOUS ?

d’alambics au sein de chacune 
de ces familles, chaque modèle 

forme de la bouilloire ainsi que 
longueur ou encore angle 
du col, source de la chaleur, 

Pour cette raison, lorsqu’une 
distillerie souhaite accroître 
 
elle n’investit pas dans de 
nouveaux alambics, mais dans 

qu’elle possède, ce qui 
lui permet de produire plus 
en ne changeant rien au style 

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Si leur utilisation par les distilleries n’est pas 
toute récente, les fûts de bois sont cependant 
utilisés pour le stockage de denrées alimen-

les Romains transportaient et stockaient déjà 
leurs biens dans ces grands contenants en bois.

des conteneurs en plastique et autres palettes 

transport de marchandises. Ils ont néanmoins 
gardé tout leur intérêt dans l’industrie du vin, 


La plupart des arômes de votre whisky pro-
venant de son vieillissement en fût, le choix 

pistes pour mieux comprendre l’étendue des 

Quarter cask :
 
50 litres
D’une contenance d’un quart 
du barrel américain classique 
environ, le cask permet une 
plus grande surface de contact 
entre le bois et le whisky, et 
donc un vieillissement plus 
rapide (le spiritueux colore 
plus vite). Cependant, ce 
vieillissement accéléré n’est 
pas forcément bénéfique… 


American barrel :
 
de 180 à 200 litres
Il s’agit du fût le plus large-

loi impose aux producteurs de 
whiskey américain l’usage de 
fûts de chêne neufs. Une fois 
utilisés outre-Atlantique, les 
fûts sont donc recyclés par les 
distilleries écossaises ou dans 
d’autres pays. Ils sont souvent 
démantelés, et les douelles, 
envoyées en vrac en Europe, 
sont ensuite reconstituées 
par les tonnelleries locales.
Hogshead :
 
de 200 à 250 litres
Il s’agit en réalité d’un fût 
reconditionné. Il n’est pas rare 
 tradi
-

dont les douelles démontées 
ont été envoyées en Europe, 

de plus grande contenance. 
De nombreuses distilleries 
, qui 
permettent de stocker plus 
de whisky dans leurs chais. 
Certaines disent qu’il s’agit 
également du ratio optimal 
en ce qui concerne le contact 
entre le produit et le bois.
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The Second Distillation
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