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    Victor Wembanyama n’a jamais vraiment commencé le basket. Il est tombé dans la marmite quand il était petit, comme Obélix dans le chaudron du druide Panoramix dans la célèbre bande dessinée Astérix.

    Élodie, la maman de Victor, est, au moment de sa naissance, responsable de l’école de basket du club du Chesnay-Versailles, en région parisienne. Dès le berceau, le petit Victor suit sa mère sur les parquets et assiste aux entraînements. Évidemment, dès qu’il est en âge de marcher, il attrape le ballon. Il débute, sans le savoir, un chemin qui va l’amener au plus haut niveau du basket mondial.

    Victor n’a pas bu une potion magique qui lui aurait donné des super-pouvoirs. En revanche, tous les ingrédients pour faire de lui un super basketteur sont présents dans sa famille.

    Wemby, comme on le surnomme, est l’héritier d’une longue lignée de basketteurs de haut niveau. La troisième génération de champions. Son histoire commence dans le sud de la France, à Salon-de-Provence, il y a plus de soixante ans.

    Son grand-père, Michel de Fautereau, est un solide gaillard de 2 m et 95 kg. Il est né en novembre 1943, pendant la Seconde Guerre mondiale, à Saint-Léonard-de-Noblat, près de Limoges. Michel vient en Provence pour faire son service militaire. Sur son temps libre, il joue pivot au Salon Basket Club. Dans la section féminine évolue Marie-Christine, une joueuse qui est aussi une artiste. Elle pratique la peinture et la mosaïque.

    Le couple se marie et s’installe à Paris en 1966. Michel, haut gradé dans l’armée de l’air et étudiant en sciences, reprend le basket au Paris Université Club à la fin des années 1960. Il joue notamment trois saisons en première division entre 1967 et 1973. En 1971 naît Élodie, la fille de Michel et Marie-Christine, future maman de Victor.

    Élodie devient une excellente joueuse de basket. Deuxième génération de champions. Elle hérite de la taille de son père et est une intérieure fine et tonique de 1,91 m. Elle va jouer au plus haut niveau français jusqu’en 2003. À côté du basket, elle poursuit une carrière d’éducatrice sportive. Ce double cursus va la mener naturellement vers le coaching des plus jeunes.

    Et le père de Victor alors ? Un basketteur, lui aussi ? Pas tout à fait. Félix Wembanyama a atteint des sommets dans une autre discipline sportive, l’athlétisme. Né en 1973, dans une famille originaire de la République démocratique du Congo, Félix grandit à Rambouillet. Sa grande taille (2,01 m) et ses qualités athlétiques lui permettent de signer des records personnels de 15,56 m au triple saut et 7,41 m au saut en longueur. Il court aussi le 100 m en 11 secondes. Grâce à ces performances, il décroche plusieurs titres de champion de France d’athlétisme en catégories de jeunes.

    Au niveau professionnel, Félix décroche en 1996 un brevet d’État d’éducateur sportif avant de faire carrière à la mairie de Maurepas, en tant qu’animateur puis responsable jeunesse. En 2000, il s’approche du basket de haut niveau en tant que préparateur sportif du club de Trappes, qui joue en Nationale 1, la troisième meilleure division française. Félix joue avec les anciens du club et, à 40 ans, il a toujours la taille et la détente pour dunker !

    Élodie et Félix, les parents de Victor, ne se marient qu’en 2009, mais leur premier enfant, Ève, naît le 10 décembre 2001 tandis que Victor vient au monde le 4 janvier 2004.

    Dans le basket moderne, il n’est pas rare de retrouver au plus haut niveau des enfants de joueurs professionnels. Le père de Tony Parker était basketteur professionnel, tout comme celui de Nicolas Batum ou de Rudy Gobert, les piliers de l’équipe de France de ces vingt dernières années. Pour Boris Diaw, c’est sa maman qui était une légende de l’équipe de France féminine.

    Le talent pour être bon au basket se transmet-il de père en fils ? De mère en fille ? Non. De nombreux contre-exemples de « joueurs sortis de nulle part » existent, comme LeBron James ou Kevin Durant, pour ne citer que les plus connus.

    Mais avoir une famille capable d’accompagner un enfant vers les exigences du haut niveau aide beaucoup. Cela permet de comprendre qu’il faut énormément s’entraîner, d’entendre les bons conseils pour progresser, et d’apprendre l’état d’esprit et la mentalité pour devenir un champion.

    Victor Wembanyama a trouvé au sein de sa famille tout ce dont il avait besoin pour devenir un joueur NBA. Tout d’abord, ses deux parents sont très grands et la taille est un élément très important pour devenir un basketteur professionnel.

    Ensuite, quand Wemby est tout jeune, Élodie sait parfaitement apprendre le basket à des petits. Et puis dès que Victor a 11 ans et que sa motivation pour progresser en basket devient très forte, son père prend le relai. Il apporte à son fils les fondamentaux de l’athlétisme, la course, le saut, qui sont autant d’atouts maîtres au basket. Un vrai préparateur physique à la maison qui lui apprend l’exigence, le souci du détail, les bonnes postures, la technique appropriée.

    Mais ce n’est pas tout. La famille de Victor offre d’autres éléments essentiels à sa réussite. Cette famille est unie, aimante. Elle constitue un socle solide autour des trois générations. Lorsque Victor décide à 10 ans de rejoindre le club de Nanterre, c’est sa grand-mère Marie-Christine qui l’emmène régulièrement à l’entraînement à l’autre bout de Paris. Un soir par semaine, pendant de longues années, les trois enfants de la famille dorment chez les grands-parents.

    Si les parents de Victor soutiennent leur fils, ils ne le poussent pas pour autant. Ils vont l’accompagner mais c’est Victor qui poursuit son chemin. Ses parents n’essayent pas à travers lui de vivre leur rêve. D’ailleurs, même quand leur fils commence à devenir très connu, ils n’en profitent pas pour se mettre en avant. Au contraire. Ils sont très présents mais aussi très discrets.

    Élodie et Félix sont des éducateurs. Félix travaille au contact de la jeunesse et dans le social, c’est-à-dire qu’il aide dans sa ville les gens qui en ont besoin. L’altruisme, le collectif sont des valeurs importantes chez eux. La grand-mère de Victor a également longtemps été active et bénévole dans les associations locales et solidaires.

    Pour le dire simplement, Victor a compris très jeune que, seul, on n’arrive pas à grand-chose. Et que c’est avec les autres qu’on accomplit des exploits. Une leçon utile quand on pratique un sport d’équipe comme le basket.

    « Je n’aurais pas pu avoir de meilleurs parents, explique Wemby lors d’une interview sur Canal +. J’ai des parents parfaits. »

    Très peu de basketteurs parviennent à faire de leur passion un métier. Pourtant, les trois enfants Wembanyama sont tous basketteurs professionnels.

    La grande sœur de Victor, Ève, a été championne d’Europe des moins de 16 ans avec l’équipe de France. Elle mesure 1,85 m et a joué dans des clubs professionnels comme l’ASVEL, Calais ou Monaco et enchaîne les médailles avec les Bleues dans le basket à trois contre trois.

    Du haut de ses 2 m, Oscar, le petit frère de Wemby, ne voulait pas jouer au basket quand il était plus jeune. Il a d’abord pratiqué le handball. Mais en 2020, alors qu’il était confiné avec son frère et sa sœur au moment de l’épidémie de Covid-19, le déclic se produit. Il se met au basket et se prend au jeu. Il signe alors au club de Nanterre et devient champion de France des moins de 15 ans. À l’été 2022, il rejoint même le prestigieux centre de formation de l’ASVEL, le club de Tony Parker, le meilleur joueur de basket français de tous les temps.
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