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      L’auteure

      Marie-Hélène Delval

      Marie-Hélène Delval est auteure de nombreux textes pour la jeunesse aux éditions Bayard et Flammarion. Fan de fantastique et de fantasy, comme le prouvent son roman Les chats et sa série Les dragons de Nalsara, elle est également traductrice de l’anglais (les séries L’Épouvanteur, La Cabane magique, Eragon…). Les Traqueurs de Cauchemars témoignent une fois de plus de son goût pour les littératures de l’imaginaire !

       

      L’illustrateur

      Auren

      Après un diplôme en arts appliqués, Auren travaille dans le jeu vidéo et la bande dessinée institutionnelle. Puis il commence à illustrer plusieurs romans jeunesse et dessine les missions des Aventuriers de l’Intermonde, pour Astrapi et BD Kids. Tout en imaginant les couvertures des Traqueurs de Cauchemars (qu’il adore), il cumule différents projets de peur de trop s’ennuyer.
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      Matthieu, Margot, Jules et Inès sont quatre copains

      de la même classe de 6e. Un jour – ou plutôt une nuit –,

      ils font une découverte extraordinaire : ils sont capables

      de s’introduire dans les rêves des autres ! Et cela grâce au chat

      de Margot. Car Cambouis n’est pas un chat ordinaire :

      c’est un passeur. C’est ainsi qu’ils délivrent Théo, le petit frère

      de Matthieu, du mauvais rêve qui l’emmène chaque nuit

      au cœur d’une forêt menaçante. Ils en font alors le serment :

      désormais, ils seront Traqueurs de Cauchemars !

      Pour chacune de leurs missions, ils se retrouvent toujours

      à la Vieille Porte, un ancien monument de leur ville, orné

      de sculptures représentant des dormeurs. De là, Cambouis,

      le passeur, les mène jusqu’à un mystérieux cercle

      de lumière bleue : le passage.
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  L’homme sur un banc

  
    

  

  
    Le parc Buffon étend ses fontaines, ses pelouses et ses aires de jeu le long de la rivière, en contrebas de la petite ville. Margot, Matthieu, Jules et Inès s’y retrouvent souvent, le mercredi après-midi.

    Ce mercredi, justement, ils ont chaussé leurs rollers et rivalisent de figures acrobatiques.

    – Je m’envooooole ! clame Inès en s’élançant, bras écartés, en équilibre sur une jambe.

    Pas de chance. Un gamin débutant, incapable de s’arrêter, lui coupe la route. Et le décollage se termine à plat ventre sur la piste en ciment.

    Les trois autres se précipitent.

    – Tu t’es fait mal ? s’inquiète Jules.

    – Ça va. Heureusement que j’avais mes gants et mes protège-genoux !

    Néanmoins, Inès boitille.

    – Viens te reposer cinq minutes, propose Matthieu. On va rester avec toi.

    Aussitôt dit, ils se dirigent vers leur coin préféré, à l’ombre d’un grand acacia.

    – Flûte, grogne Margot. Quelqu’un a pris notre place…

    Ils s’approchent, indécis. Un vieil homme est allongé sur le banc. Il dort, un livre posé à côté de sa tête.

    – Qu’est-ce qu’on fait ? chuchote Inès.

    – On ne va quand même pas le secouer ! soupire Matthieu.

    – On n’a qu’à aller s’asseoir au bord de la fontaine aux Ours, suggère Jules.

    – Ouais…

    – Si tu veux…

    – Pourquoi pas…

    Cependant, ils restent là, à contempler l’homme endormi, ses cheveux blancs, ses épais sourcils grisonnants, les rides profondes qui creusent son beau visage basané. Quelque chose les retient, qu’ils seraient bien incapables d’expliquer. Une intuition peut-être.

    Soudain, le dormeur s’agite. Il gémit dans son sommeil. Puis il se recroqueville sur lui-même, se couvre la tête de ses bras et lâche des phrases incompréhensibles, entrecoupées de cris plaintifs.

    – Qu’est-ce qu’il dit ? marmonne Jules.

    – Ce n’est pas du français, fait remarquer Matthieu. On dirait de l’arabe.

    – Il va tomber du banc, à s’agiter comme ça, s’inquiète Inès.

    – Il est en plein cauchemar, constate Margot. On devrait peut-être le réveiller ?

    Au même instant, le vieil homme ouvre les yeux. Il se redresse, se passe la main sur la figure. Il découvre alors les enfants, plantés devant lui.

    – Ça va, monsieur ? s’enquiert Matthieu.

    Le vieux continue de les fixer sans répondre.

    – Il ne comprend sans doute pas, murmure Jules.

    – Si, je comprends, dit l’homme, avec un net accent étranger. Je… Pourquoi vous me regardez comme ça ?

    – Vous faisiez un mauvais rêve, n’est-ce pas ?

    Margot a employé un ton si singulier que l’homme la dévisage d’un air intrigué :

    – Tu t’intéresses aux rêves, petite ?

    – Oui, monsieur. On s’y intéresse tous les quatre. Aux cauchemars, surtout.

    – Et vous aviez l’air d’être en plein cauchemar, souligne Matthieu.

    Le regard de l’homme passe de l’un à l’autre. Enfin, il lâche en secouant la tête :

    – Ah, ce cauchemar… Il revient sans cesse… Ces maudits oiseaux qui fondent sur nous !

    Il ajoute quelque chose dans sa langue, avant de traduire d’une voix étranglée :

    – Les oiseaux de feu…

    Les Traqueurs échangent un regard incertain. Vont-ils révéler à cet inconnu ce qu’ils sont capables de faire ?

    – On lui dit ? articule Margot à voix basse.

    – Il va nous prendre pour des farceurs, objecte Jules.

    – Peut-être. Mais un homme qui fait des cauchemars…, commence Matthieu.

    – On ne peut pas le laisser comme ça, termine Inès.

    – Eh bien, monsieur, se décide alors, Margot, vous avez de la chance ! Parce qu’on peut sûrement vous aider.

    D’un geste du bras, elle désigne ses copains :

    – On est le clan des Traqueurs de Cauchemars. Et si vous nous racontez le vôtre, on vous en débarrassera.

    – On a déjà libéré plusieurs personnes de leurs mauvais rêves, ajoute Inès.

    Les autres opinent de la tête avec conviction.

    L’homme lâche un petit rire :

    – C’est gentil, les enfants, merci ! Mais vous ne pouvez rien pour moi.

    – Vous ne nous croyez pas, c’est normal, intervient Matthieu. C’est vrai que ça paraît dingue. Ceux qu’on a aidés n’y croyaient pas non plus, au début.

    – Pourtant, on les a délivrés, affirme Inès.

    – Et ils ont tous retrouvé un sommeil paisible, assure Jules.

    – Un sommeil paisible, soupire l’homme. Je reste des nuits entières presque sans dormir. Par peur de rêver encore. Alors, après, je m’assoupis n’importe où, comme aujourd’hui sur ce banc…

    L’air brusquement irrité, il se lève, ramasse son livre et siffle :

    – Pourquoi je vous raconte ça ? Allez, les gosses, fichez le camp ! Laissez-moi tranquille !

    – C’est vrai, monsieur ! insiste Margot. On sait vraiment…

    L’homme les bouscule et s’éloigne en grommelant des paroles irritées.

    – C’est dommage, regrette Inès. On aurait sans doute pu…

    – On pourra sûrement, tu veux dire ! la corrige Margot d’un ton assuré.

    – Ouais, à condition qu’on le revoie, ce type ! objecte Jules.

    – Oh, on le reverra !

    – Tu crois ?

    – S’il se balade souvent par ici, on n’aura qu’à revenir mercredi prochain ou un soir après la classe.

    Et Margot conclut, déterminée :

    – Il FAUT qu’on le revoie ! Parce que, moi, je voudrais bien savoir à quoi ils ressemblent, ces oiseaux de feu…
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