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Les auteurs  
du guide
Auteur et traducteur, 
Jean-Philippe Follet 
collabore de façon 
régulière à la rédaction  
de guides touristiques.  
Ce Breton diplômé d’Études 
celtiques est passionné  
par l’Écosse et sa civilisation.
Elisabeth Mauris est journaliste 
etauteure pour la presse  
et l’édition. Biologiste  
de formation, c’est la 
spécialiste delanature,  
du monde animal et  
des grands espaces!
Sarah Lachhab est journaliste  
et guide à Édimbourg.  
Comme dans son blog 
French Kilt, elle partage 
ses connaissances et  
son enthousiasme pour un 
pays qu’elle adore explorer.
Grande amoureuse des 
langues et des voyages, 
Justine Chrisment vit  
à Glasgow, où elle est 
traductrice et rédactrice 
spécialisée en marketing 
digital. Elle offre ici une 
plongée dans l’art et la culture 
du pays.
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LES INCONTOURNABLES
LES IN-
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  Boutique de kilt sur Royal Mile,  
Édimbourg
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ÉDIMBOURG
À l’ombre de son château,  
la capitale écossaise au charme 
fou possède plusieurs musées, 
dont l’excellent National Museum 
of Scotland, et deux visages bien 
distincts (un peu comme DrJekyll 
et M.Hyde
 !) qui lui valent d’être 
inscrite au patrimoine mondial de 
l’Unesco
 : une Old Town sculptée 
par l’histoire (et peut-être 
hantée…) et une élégante  
New Town de style néoclassique.
p.48
Glasgow
Plus peuplée qu’Édimbourg,  
plus «rock’n’roll» aussi, Glasgow 
a gardé de son passé industriel  
un centre-ville très victorien, des 
faubourgs à l’accent inimitable  
et deux riches collections d’art: 
Kelvingrove et Burrell. Découvrez 
l’œuvre de l’architecte Charles 
Rennie Mackintosh et flânez  
sur les berges de la rivière Clyde, 
vers le Riverside Museum,  
le quartier en devenir.
p.134
LOCH LOMOND  
& THE TROSSACHS 
NATIONAL PARK
Difficile de résister à l’appel  
du plus vaste des lochs d’Écosse
 ! 
Avec ses berges boisées,  
son chapelet d’îlots et sa chaîne 
de montagnes pour horizon,  
le Lomond est ultra-photogénique, 
été comme hiver. Les Glaswégiens 
en ont fait leur terrain de jeu  
(les loutres et les écureuils aussi), 
mais le reste du parc aencore 
quelques secrets bien gardés.
p.186
Dunnottar Castle
Perché sur un éperon  
rocheux battu par les vagues,  
cet authentique château exhale  
le parfum du Moyen Âge par tous 
les pores de ses vieilles pierres
 ! 
Au XVII
e
s., on y a caché les joyaux 
de la Couronne d’Écosse  
et l’on comprend pourquoi
 :  
le site est imprenable en plus 
d’être impressionnant, surtout 
lorsqu’on l’aborde à pied depuis  
le sentier côtier de Stonehaven.
p.243
Cairngorms National Park
Imaginez un haut plateau  
avec d’épaisses forêts de pins,  
des torrents, des tourbières  
et 52montagnes de plus de 915m… 
Voici le massif des Cairngorms,  
le plus vaste et le plus sauvage  
de tous les parcs du Royaume-Uni. 
Très rude en hiver (on se croirait dans 
un épisode de Seul face à la nature),  
il fait le bonheur des randonneurs  
aux beaux jours.
p.265
  South Portland Street Suspension Bridge, Glasgow
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EILEAN DONAN CASTLE
Le château le plus photographié 
des Highlands est vraiment 
irrésistible
 ! Posé sur un îlot  
au milieu des algues, à deux pas  
de la route de Kyle of Lochalsh,  
il offre un cadre très pittoresque 
qui a servi de décor à de multiples 
films, dont Highlander et James 
Bond. Depuis le haut du donjon,  
ne manquez pas la superbe vue  
sur l’île de Skye!
p.316
Île de Skye
Parmi toutes les îles d’Écosse  
(on parle de 168îles de plus de 
40ha, dont 61 toujours habitées),  
il en est une qu’il ne faut surtout 
pas manquer: Skye! Elle a tout 
pour elle: d’étranges vallées,  
des sommets lunaires, des plages 
couleur corail et de somptueux 
couchers de soleil.
p.320
Loch Ness
Si c’est le tout premier nom qui vous 
vient à l’esprit quand vous pensez 
«Écosse», faites-en le tour complet 
(petit conseil: prenez par la berge 
orientale, elle est moins embouteillée 
que l’A82). Arrêtez-vous aux ruines 
d’Urquhart Castle, qui aurait inspiré  
à Hergé le château de L’Île Noire, et 
scrutez l’onde: Nessie, le «monstre», 
est très discret, mais c’est là qu’il aurait 
fait sa dernière apparition!
p.283
  Vallée de Glen Coe
  Old man of Storr, Trotternish, sur l’île de Skye
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Massif du Ben Nevis
Sous un ciel bleu, le panorama  
qui s’offre à vous sur le toit  
de l’Écosse (1
 344m) est 
époustouflant et on y distingue 
100 autres sommets! Mais cette 
montagne se mérite: il faut 4h  
de marche pour atteindre le haut 
du mont et la prudence est de 
mise. Si la grimpette ne vous tente 
pas trop, voici une solution de 
repli: l’Aonach Mòr, au nord-est, 
accessible par téléphérique.
p.338
VALLÉE DE GLEN COE
Entre Crianlarich et Ballachulish, 
empruntez la route A82. Vous ne le 
regretterez pas, car elle traverse 
l’incroyable paysage volcanique 
de Glen Coe! Le site attire comme 
un aimant les photographes  
et tous les fans de l’outdoor  
(par beau temps, la route est  
donc très embouteillée). Pour une 
échappée plus secrète, essayez  
la perpendiculaire Lost Valley.
p.342
  Eilean Donan Castle
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Les châteaux  
de conte de fées
On en recense plus  
d’une centaine, disséminés  
à travers tout le territoire  
(avec une grosse concentration  
dans le comté d’Aberdeen).  
Les plus photographiés sont  
ceux de Dunnottar, Eilean Donan 
et Urquhart qui campent, 
solitaires, au bord de l’eau  
depuis le Moyen Âge. Il y en a aussi 
de très opulents comme Culzean 
ou Dunrobin, demeure du clan 
Sutherland. La plupart sont 
ouverts d’avril à septembre.
Culzean   p.126 et 132
Dunnottar  p.243
Eilean Donan p.316
Urquhart  p.284
Dunrobin  p.292
SI VOUS 
AIMEZ…
La poésie des lacs
L’Écosse est criblée de lochs!  
Ce mot désigne aussi bien un lac 
qu’un bras de mer (fjord) entaillant 
la terre. Le plus profond est  
le fameux loch Ness; et le plus 
vaste, le loch Lomond, que l’on 
peut sillonner l’été en waterbus. 
Quant au plus enchanteur de tous, 
il se cache dans le Wester Ross, 
près deGairloch: le loch Maree, 
aux eaux argentées et aux îlots 
hérissés de pins.
Loch Lomond p.186
Loch Ness
 p.283
Loch Maree 
 p.314
VOUS SENTIR  
AU BOUT DU MONDE
Il suffit d’un petit tour au Knoydart 
pour se retrouver loin de tout.  
Cette péninsule n’est accessible  
que par bateau! À Neist Point, vous 
serez seul face au fracas des vagues. 
La sensation de vertige devant 
l’immensité du paysage est encore 
plus forte dans les deux îles les plus 
septentrionales des Hébrides et des 
Shetland: au pied du phare de Butt of 
Lewis et au bout d’Hermaness, il n’y a 
rien d’autre à l’horizon que l’Océan…
Neist Point  p.327
Knoydart  p.341
Butt of Lewis  p.407
Hermaness  p.434
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Les vestiges  
de la Préhistoire
Pas d’hésitation: mettez le cap 
sur les Orcades! Cet archipel 
concentre à lui seul 60sites 
préhistoriques, dont un grand 
cercle de pierres (Ring of Brodgar) 
et un village de plus de 5 000ans, 
(Skara Brae), si bien préservé 
qu’on le surnomme le «Pompéi 
écossais». Un fascinant ensemble 
mégalithique vous attend aussi 
sur l’île de Lewis: Callanish.  
La terre ferme aussi a quelques 
beaux restes, comme Kilmartin  
et Corrimony Chambered Cairn.
Corrimony Chambered Cairn p.286
Kilmartin p.377
Callanish p.408
Skara Brae p.423
Ring of Brodgar p.423
LES AMBIANCES DE FÊTE
Il faut venir à Édimbourg pour  
le Nouvel An (Hogmanay), qui  
se fête ici jusqu’au bout de la nuit 
–le 2janvier aussi est férié! – 
et en août pour le frénétique 
Fringe, qui se déroule en marge  
du prestigieux Edinburgh 
International Festival. Bonne 
humeur assurée! Si vous aimez  
les airs de gigues et le fiddle, 
essayez d’assister à un cèilidh.  
On s’emmêle un peu les pas,  
mais c’est toujours chaleureux! 
Dans les pubs folk d’Édimbourg ou 
de Glasgow, musiciens et whisky 
font très vite monter le mercure.
Fringe  p.52
Cèilidh p.473
Hogmanay p.482
  Loch Maree
  Ring of Brodgar
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LES TRAINS PANORAMIQUES
Entre Glasgow et Mallaig, le train  
de la West Highland Line longe le plus 
grand loch et le plus haut sommet 
d’Écosse, avant d’emprunter un viaduc 
rendu célèbre par Harry Potter.  
Plus au nord, la Kyle Line, moins 
connue, offre un superbe travelling  
sur le Glen Carron. Et on ne vous  
dit rien de l’Inverness-Thurso  
tout au nord (FarNorth Line). Envie 
d’enchaîner les trois? Procurez-vous  
le pass Spirit of Scotland et 
asseyez-vous près de la fenêtre!
FarNorth Line p.298
Kyle Line p.311
West Highland Line p.348
Spirit of Scotland p.491
Les belles lettres 
Vous adorez plonger dans  
les romans historiques  
ou les polars haletants?  
Édimbourg, berceau de  
Conan Doyle (l’auteur de Sherlock 
Holmes) et de R.L.Stevenson  
(L’Île au trésor), continue d’inspirer 
les écrivains. En poussant la porte 
du manoir d’Abbotsford, vous 
pénétrerez l’univers de Walter 
Scott. Les fans de George Orwell  
ne sont pas en reste: la maison  
où il a écrit 1984 existe encore, 
tout au bout de l’île de Jura.
Édimbourg  p.48
Manoir d’Abbotsford p.119
Île de Jura  p.390
Les ports de charme
Bien que rongés par les vagues,  
les villages côtiers du Grand Nord 
ne riment pas toujours  
avec grisaille! Certains  
sont charmants, comme  
Plockton, Tobermory et Portree.  
Maisons chaulées, toits de tuiles 
orange, casiers bleus à homard: 
dans les villages côtiers de  
l’East Neuk (péninsule du Fife)  
et du Moray, on se croirait  
presque dans un livre d’images!
Péninsule du Fife p.204
Péninsule du Moray p.286 
Plockton p.316
Portree p.321
Tobermory p.357
LA COULEUR DORÉE  
DU WHISKY
Vous aurez l’occasion de goûter  
à la boisson nationale au pub, mais 
aussi dans les distilleries qui ouvrent 
leurs portes aux visiteurs.  
Celles du Speyside ont la cote,  
telle Glenfiddich, qui montre tout  
le processus. Pour une visite plus 
confidentielle, essayez Benromach, 
dans le pur style traditionnel!  
L’ î le d’Islay fera de vous un expert 
avec les mythiques Lagavulin, 
Laphroaig etArdbeg, en bord de mer.
Speyside  p.256
Benromach p.260
Islay p.385
  Portree, île de Skye
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LES MYTHES  
ET LES LÉGENDES
Vous savez déjà tout du  
monstre qui se cacherait dans  
les profondeurs du loch Ness,  
mais connaissez-vous le Fairy 
Glen de Skye habité, dit-on,  
par des petits êtres surnaturels? 
Les ruines de la cathédrale de 
StAndrews seraient hantées  
par une dame portant des gants 
blancs, et le château de Glamis 
par le fantôme d’un héritier 
difforme enfermé dans  
une pièce secrète. Édimbourg 
aussi a son lot de revenants:  
ils errent dans les venelles 
souterraines de Mary King’s Close.
Mary King’s Close  p.63 
Cathédrale de StAndrews
 p.208
Château de Glamis
 p.226
Loch Ness
 p.283
Fairy Glen
 p.324
Les croisières  
en haute mer
Pour relier les îles  
à la terre ferme, la Caledonian 
MacBrayne–CalMac pour  
les intimes– assure chaque jour  
des dizaines de rotations en ferry 
qui sont autant de minicroisières.  
On glisse lentement sur l’eau  
en compagnie, parfois,  
des dauphins. Notre favorite:  
la tournée du samedi  
dans les quatre Small Isles.  
Vous préférez les bateaux 
traditionnels en bois?  
La traversée Mallaig-Knoydart,  
à bord du Western Isles, a le goût 
de l’authentique, tout comme 
l’excursion sur le Misty Isle  
au départ d’Elgol.
Elgol p.328
Mallaig-Knoydart p.341
Small Isles  p.350
Les traditions 
ancestrales
Certaines sont encore  
bien vivantes, tel le tissage  
du tweed sur Harris et Lewis.  
Un conseil: passez une journée 
aux Highland Games! Vous  
y croiserez le chef du clan local  
en kilt et bâton de berger, mais 
surtout vous pourrez y écouter  
les cornemuses dans l’art délicat 
du ceòl mòr.
Tweed  p.465
Ceòl mòr
 p.472
Highland Games
 p.483
  Cathédrale de St Andrews
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L’ÉCOSSE 
C’EST AUSSI…
Des jardins de rêve 
On est souvent surpris de trouver 
sous ces latitudes des jardins 
foisonnants. Ceux d’Inverewe  
sont un petit coin de paradis! 
Celui de Dunrobin Castle a encore 
ses parterres façon Versailles. 
Plus au sud, Crarae vous  
propulse au cœur de l’Himalaya,  
et Benmore vous immerge  
dans le parfum des pins.
Dunrobin Castle  p.292
Inverewe  p.313
Crarae p.379
Benmore  p.380
Concours de danse  
lors des Highland Games

Une forêt enchantée
Autrefois recouverte d’épaisses 
forêts, l’Écosse en possède encore de 
très grandes, peuplées de chevreuils 
et d’écureuils. Et dans le comté de 
Perth, il existe une Enchanted Forest 
hantée, la nuit, par un incroyable 
spectacle son et lumière.
Enchanted Forest p.323
DES PLAGES  
DE SABLE BLANC 
Sur Harris, Luskentyre  
et Seilebost sont baignées  
par des eaux turquoise comme  
aux Caraïbes, la température en 
moins. Islay aussi réserve de jolies 
surprises, comme Machir Bay.  
Et sur la terre ferme? La baie  
de Machrihanish est ourlée de 
kilomètres d’un sable rose-orangé.
Machrihanish  p.378
Machir Bay
 p.389
Luskentyre et Seilebost
 p.410
DES AURORES 
BORÉALES
En automne et en hiver, 
certains les traquent dans les 
Shetland, où on les nomme 
mirrie dancers. D’autres les 
attendent de pied ferme à 
Kyle of Tongue. Parfois, elles 
irisent les nuits du Trotternish 
sur Skye et du nord de Lewis.
Kyle of Tongue  p.304
Trotternish  p.323
Lewis 
 p.405 
Shetland p.428
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DES LANCERS DE TRONC
Tossing the caber est l’épreuve  
la plus spectaculaire des Highland 
Games de Braemar, Inveraray, 
Tobermory, etc. Le but est 
d’expédier le tronc le plus droit 
possible, «à midi», dans l’axe  
du lanceur. Et c’est tout un art!
Tobermory  p.257 
Braemar 
 p.267
Inveraray 
 p.379
Des bals endiablés
Le cèilidh, bal traditionnel, se 
découvre le samedi soir en ville 
(Édimbourg, Oban, Ullapool, etc.), 
mais aussi à la fin d’une journée  
de Highland Games. Les fans 
essaieront de décrocher un billet 
pour les cèilidh d’Eigg, Gigha  
ou Colonsay.
Eigg p.351
Gigha
 p.378
Colonsay
 p.390
Cèilidh
 p.473
Highland Games
 p.483
L’ART NOUVEAU 
ÉCOSSAIS 
Charles Rennie Mackintosh  
a développé un Art nouveau 
audacieux, plus sobre  
que celui du continent. Deux 
échantillons à ne pas manquer:  
la House for an Art Lover,  
dans le South Side de Glasgow,  
et la Hill House, à Helensburgh. 
Dessinée dès 1902, celle-ci n’a  
vu le jour qu’en 1996. Un régal!
House for an Art Lover p.166 
Hill House p.189
Dormir dans un phare 
Le plus dépaysant de tous  
les hébergements reste la maison 
de gardien de phare. Il en existe 
une demi-douzaine, très isolées 
sur leur promontoire. Rua Reidh, 
près de Melvaig, que l’on peut 
louer pour deux nuits ou une 
semaine, a une vue imprenable  
sur les dauphins du Minch!
Rua Reidh p.317
  Plage de Seilebost sur l’île de Harris
Un plateau de tournage
Sur Skye et dans les Highlands, 
vous aurez l’impression de rouler 
au milieu d’un décor de cinéma.  
Du Rannoch Moor (Trainspotting) 
au Quiraing (Macbeth), en passant 
par Glen Coe (Braveheart, Skyfall, 
etc.) et Eilean Donan Castle  
(Rob Roy), l’Écosse est un vrai 
plateau de tournage! Les fans de 
la série Outlander pourront aussi y 
faire un véritable pèlerinnage!
Outlander p.214 
Eilean Donan Castle
 p.316 
Quiraing p.323
Rannoch Moor  p.343
Glen Coe p.342
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NOS ÎLES 
préférées
Estuaire de la Clyde
Arran  p.394
Lorsqu’on atterrit à Glasgow,  
l’île la plus facilement accessible  
pour un long week-end hyperactif  
avec B&B douillet en fin de randonnée, 
c’est Arran. Ce concentré d’Écosse,  
à 55min de la terre ferme, a tout ce 
qu’il faut pour que l’on ne s’y ennuie 
pas: une montagne de 874m avec vue 
panoramique à la clé, des cascades  
et une route côtière qui se prête  
à merveille aux balades à vélo.
Hébrides intérieures
Canna  p.353
À 3h de Mallaig, la plus occidentale 
des Small Isles vous donnera 
l’occasion de vérifier si vous avez  
bien l’âme d’un Robinson. Son réseau 
mobile est aléatoire et elle a peu  
de lits disponibles, mais, si vous 
réservez longtemps à l’avance,  
vous pourrez profiter de son air 
revigorant, de ses falaises à oiseaux  
et des criques qui échancrent  
l’îlot de Sanday. Solitude assurée!
  Harris
Staffa

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Vous êtes motorisé? Optez pour la 
plus grande des Hébrides intérieures, 
reliée à la terre ferme par un pont. 
C’est moins exotique que le ferry,  
mais c’est gratuit et ça reste une île. 
Bien sûr, vous n’y serez pas seul.  
En saison, Skye est ultra-touristique, 
car elle est dotée de toutes  
les commodités possibles.
Colonsay  p.390
Voici une île très attachante, 
appréciée des adeptes de la marche 
soft pour qui le jeu consiste à gravir  
les 21macphies (ces collines qui 
n’excèdent pas 143m de hauteur)  
et à traverser à pied la grande grève. 
Attention, il y a peu de bateaux  
pour s’y rendre et peu de commerces 
sur place! Renseignez-vous sur  
les horaires des marées– ce serait 
dommage de rater l’îlot d’Oronsay–  
et prévoyez des bottes!
Iona  p.361
Plate, piétonne, très fréquentée  
en été, la petite Iona devrait plaire, 
hors saison, aux contemplatifs.  
C’est une terre mystique, connue  
pour son abbaye (elle a joué un rôle 
important dans l’histoire de l’Écosse 
médiévale) et pour ses deux plages  
au nord qui invitent au farniente  
et au pique-nique. Passez-y au moins 
une nuit: après le départ des pèlerins  
et des excursionnistes, l’île sera  
tout à vous!
Staffa  p.360
Vous ne pourrez pas passer la nuit sur 
cet îlot fouetté par les vagues, car le 
batelier qui fait la navette depuis Ulva 
Ferry ou Iona en repart au bout d’une 
heure. Mais cela suffit à voir la grotte 
de Fingal, curiosité géologique. Jules 
Verne, Walter Scott, le peintre Turner… 
tous sont venus admirer ses prismes 
de lave refroidie qui rappellent  
la Chaussée des Géants en Irlande.
Hébrides extérieures
Harris  p.409
Vous avez le goût de la randonnée  
et une petite semaine devant vous? 
Prenez, au nord de Skye, le ferry  
pour Tarbert, «chef-lieu» de Harris et 
excellente base pour rayonner dans ce 
bout de nature classé National Scenic 
Area. Ici, des montagnes tourmentées 
habitées par des aigles royaux, là des 
plages d’un sable ivoire à perte de vue. 
Et partout, des promontoires pour 
faire le plein d’iode et de photos!
Barra  p.413
Inutile de venir ici avec vivres et 
voiture: la méridionale Barra a tout  
le nécessaire sur place, même le VTT, 
pratique pour la sillonner en tous sens. 
C’est une île souriante– surtout en 
mai-juin, avant l’arrivée des midges 
(p.494)– avec des îliens adorables. 
L’aventure vous tente? Comptez 5h  
de ferry depuis Oban ou prenez l’avion 
de Glasgow: il se pose sur la plage!
Archipels du Nord
Orcades  p.418
Aux fans d’archéologie et de faune 
sauvage, les Orcades ont beaucoup  
à offrir: des colonies de phoques et de 
macareux, des vestiges préhistoriques 
inscrits au patrimoine mondial  
de l’Unesco… Certes, c’est loin, mais 
ce n’est pas non plus le bout du monde 
écossais (l’archipel des Shetland  
est plus septentrional!). Il faut juste 
prévoir du temps et un coupe-vent.
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NOS ACTIVITÉS PRÉFÉRÉES
NOS ACTIVITÉS 
préférées
La randonnée
Que ce soit pour une balade tranquille, 
une randonnée en montagne ou un 
treck de plusieurs jours, vous aurez 
l’embarras du choix en Écosse! 
Où randonner ?  p.18
Le golf
L’Écosse se targue d’être à l’origine du 
golf et elle abrite l’un des plus anciens 
parcours du monde, The Old Course,  
à St Andrews, où l’on visite également 
The British Golf Museum.  
Avec pas moins de 550parcours de 
golf dans tout le pays, vous trouverez 
toujours un parcours adapté à vos 
compétences et à votre bourse où  
que vous alliez, y compris dans les îles,  
et ce, dans des environnements de 
toute beauté. Lire aussi p.476 et 495.
The Old Course p.209
L’observation des animaux
Un peu partout, les falaises font le 
plein d’oiseaux marins au printemps et 
en été (Bass Rock, Fowlsheugh Nature 
Reserve, Handa Island, etc.), tandis 
que les phoques sont facilement 
visibles sur le littoral (Aberdeen, 
Newburgh Beach, Dunvegan).  
Les grands dauphins se laissent 
surtout admirer depuis Chanonry 
Point, dans le port d’Aberdeen ou  
à bord de bateaux dans le Moray Firth. 
Les cerfs sont les rois des landes  
et des forêts, où vous raviront  
aussi les écureuils roux. Pour observer 
ces animaux, retrouvez la liste  
des prestataires dans les carnets 
d’adresses des visites de ce guide.
Bass Rock p.113
Port d’Aberdeen
 p.238 
Fowlsheugh Nature Reserve p.244
Newburgh Beach p.251
Moray Firth p.263
Chanonry Point
 p.294 
Handa Island p.306
Dunvegan  p. 325
La pêche
Vu la multitude de lochs et de rivières 
et la longueur du littoral, les pêcheurs 
seront comblés! On peut y pêcher le 
brochet au bord d’un loch ou capturer 
des truites ou l’un des fameux saumons 
d’Écosse dans les eaux vives de la Tay, 
de la Spey et de la Tweed. En mer, la 
côte ouest, vers Gairloch et Ullapool, 
ou les Hébrides extérieures, les 
Orcades et les Shetland sont réputées 
pour la pêche depuis le rivage.  
  Île de Coll














[image: ]Mais c’est en prenant le large que 
vous ferez les plus belles prises (raies, 
requins, turbots, flétans, morues, etc.).
Tweed Guide p.123
Ullapool et Gairloch  p.312 et 314
Hébrides extérieures p.404
Orcades p.418
Shetland p.428
Pêche en eau douce p.476
Le canoë et le kayak
L’exploration des lochs (Morlich
ou Lomond) et des cours d’eau (la Tay) 
a un côté magique. Mais ce sont 
les côtes découpées qui réservent 
les plus belles surprises. Le long du 
littoral du Fife (St Andrews), de la côte 
ouest (Arisaig ou Ullapool), des Small 
Isles, de Coll, Tiree, Skye ou des îles 
des grands archipels, vous glisserez 
en silence le long des falaises 
spectaculaires et des criques isolées!
Lomond p.195
St Andrews p.213
Tay p.227
Morlich p.272
Ullapool p.319
Arisaig p.345
Small Isles p.355
Coll et Tiree p.366
Le vélo
Les multiples petites routes 
du pays se prêtent à merveille aux 
excursions à vélo. Vous pourrez aussi 
choisir l’option pleine nature à VTT. 
De nombreuses pistes cyclables vous 
mèneront à la découverte des paysages 
envoûtants du Speyside, du Glenlivet 
Estate dans les Cairngorms, du Loch 
Lomond & The Trossachs National 
Park ou encore des Lothians, des 
Borders et du Dumfries and Galloway.
Speyside  p.257
Glenlivet Estate p.269
Loch Lomond & 
The Trossachs National Park p.186
Lothians p.102
Borders p.114
Dumfries and Galloway p.124
Massif du Quiraing , île de Skye
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Activité 
OÙ RANDONNER ?
Des paysages superbes et une infinité  
de sentiers de randonnée font de l’Écosse  
une destination de rêve pour les adeptes  
de la marche. Avec un petit bémol concernant  
la météo et les midges (en été)!
  Vallée de Glen Coe
Randonnée pour tous
Que ce soit le long des côtes marines 
accidentées, des rivages sablonneux, 
des lochs ou des rivières, dans les 
forêts aux arbres séculaires ou les 
vallons secrets, sur les montagnes 
abruptes et minérales ou dans la 
douceur des collines verdoyantes, sur 
le continent ou sur les îles, pour une 
heure ou plusieurs jours, vous trouverez 
toujours un sentier fait pour vous!
Vous voyagez en train et en bus ?  
Pas de panique, l’Écosse est  
assez bien pourvue en transports  
en commun pour vous permettre 
d’accéder au départ de plusieurs 
randonnées, comme l’ascension du Ben 
Macdui si vous êtes basé à Aviemore, 
du Ben Nevis en partant de Fort 
William, etc. Lesite Mountaineering  
Scotland recense 12possibilités:  
www.mountaineering.scot/activities/
hillwalking/car-free-walks
SANS VOITURE
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PRATIQUE
 Meilleure saison
De mai à septembre- 
octobre, les jours  
sont longs et la neige  
ne demeure que sur  
les hauteurs (excepté  
en octobre, où il peut déjà 
neiger). Mai et juin sont  
les mois les plus secs et  
les plus fleuris. L’été, il fait 
plus chaud, mais les midges 
prolifèrent (mai-sept., lire 
p.494). Enfin, à l’automne, 
vous serez émerveillé  
par les couleurs des arbres.
 Météo
Le temps change très vite 
en Écosse et il peut neiger 
dans les montagnes en 
toute saison, même en été. 
Avant de partir, 
renseignez-vous sur  
la météo: www.mwis.org.
uk/scottish-forecast.  
Changez vos plans  
en fonction des prévisions 
et, en cours de route, 
rebroussez chemin si  
les nuages s’amoncellent, 
que l’air se rafraîchit ou  
que lebrouillard tombe.
 Équipement
Les bonnes chaussures  
de marche, les vêtements 
chauds, imperméables  
et coupe-vent sont 
indispensables.  
Hormis pour les très petites 
randonnées balisées, mieux 
vaut toujours se munir 
d’une boussole et d’une 
carte topographique  
(carte Ordnance Survey,  
www.ordnancesurvey.co.uk). 
Les chemins en montagne 
ne sont pas toujours 
balisés. Munissez-vous 
également d’une trousse  
de premiers secours, d’une 
lampe frontale, d’un sifflet 
d’urgence, de nourriture, 
deboissons chaudes  
et de produits répulsifs 
contre les midges en été.
 Numéro 
d’urgence
999.
Les incontournables
Les parcs nationaux (Cairngorms National Park, 
p.254, et Loch Lomond & The Trossachs National 
Park, p.186) et les réserves naturelles nationales 
(encadré p.459) sont les endroits rêvés pour 
combiner marche et observation de la faune.  
Ils sont bien pourvus en centres d’information, 
panneaux informatifs, et dépliants mentionnant  
les itinéraires (déposés dans des boîtes au départ 
même des balades). 
Une multitude de randonnées sont aussi à découvrir 
en dehors de ces espaces préservés, y compris près 
des grandes villes (l’ascension de l’ancien volcan 
Arthur’s Seat à Édimbourg, par exemple, p.87).  
La Lost Valley à Glencoe (p.343), le Ben Nevis 
(p.338), le sentier du viaduc de Glenfinnan (p.340), 
la promenade côtière de la baie de Tobermory  
(île de Mull, p.357), le tour du loch Muick (p.266) 
comptent parmi les musts à explorer.
Le munro bagging
Les munros, montagnes de plus de 914m, tirent  
leur nom de sir Hugh Thomas Munro (1856-1919),  
un alpiniste anglais qui s’était amusé à dénombrer 
les sommets ayant au moins cette altitude en 
Écosse. Certains randonneurs se fixent l’objectif  
de grimper les 282munros du pays (munro bagging) 
et plus de 6
 000 d’entre eux (munroists) ont d’ores  
et déjà relevé ce défi. Le plus célèbre (et le plus haut) 
des munros est le Ben Nevis (1
 345m, p.339). La 
route pour atteindre son sommet est longue, aisée 














[image: ]En Écosse, la nature est accessible  
à tous à des fins de loisirs, d’éducation  
ou d’activité commerciale. À condition  
de s’engager à respecter les habitants,  
le bétail et l’environnement, et à ne  
pas causer de dommages aux terrains.  
Vous pouvez par exemple camper avec 
une tente où bon vous semble, y compris 
dans les réserves naturelles et les parcs, 
sous certaines conditions: en petit 
groupe, pas plus de 2 ou 3nuits au  
même endroit, en étant à distance  
des habitations et des routes, etc.  
Toutes les directives sont consignées 
dans le Scottish Outdoor Access Code: 
www.outdooraccess-scotland.scot.
LE CODE D’ACCÈS À LA NATURE
 Plus de 2 000itinéraires  
en détail
Sur l’excellent www.walkhighlands.co.uk, 
vous trouverez toutes les informations  
sur plus de 2
 000itinéraires de randonnée 
partout en Écosse, classés par région. 
Niveau de difficulté, temps, longueur, 
descriptif précis avec photos, carte…  
tout est dit pour chacun des circuits.  
Plus de 3
 000hébergements sont 
également recommandés.
au début, puis rocailleuse et difficile 
vers la fin. D’autres munros, plus 
simples d’accès, sont plus adaptés 
aux randonneurs moins aguerris.  
C’est le cas du Schiehallion dans  
le Perthshire (1
 083m), de la Cairn 
Gorm Mountain dans le Cairngorms 
National Park (1
 245m), du Ben Wyvis 
dans l’Easter Ross (1
 046 m), ou  
du Ben Lomond dans le Loch Lomond 
& The Trossachs National Park (974m, 
p.186), le plus populaire de tous avec 
sa vue imprenable sur le loch parsemé 
d’îles boisées. 
Quel que soit votre choix,  
il est nécessaire d’avoir une bonne 
expérience de la montagne, d’être 
bien équipé et d’avoir une bonne 
condition physique. Moins ambitieux 
ou moins entraîné? Vous pouvez vous 
attaquer à l’un des 221corbetts, de 
762m au maximum, ou aux 224grahams, 
qui ne dépassent pas 610m.
Les sentiers  
de grande randonnée
Scotland’s Great Trails
L’Écosse compte de nombreux 
chemins de randonnée à parcourir par 
tronçons ou en totalité (de 2 à 15jours) 
le long du littoral ou des fleuves,  
dans les montagnes, au bord des lochs 
ou en ralliant des sites historiques. 
Les 29Scotland’s Great Trails  
(www.scotlandsgreattrails.com)  
sont bien balisés, ponctués  
de centres d’information, accessibles 
aux cyclistes et aux cavaliers sur 
certaines parties. Ils disposent  
tous d’un site Internet bien renseigné. 
De quoi faire de beaux périples allant 
de 40 à 340km, y compris dans les îles 
(Arran Coastal Trail, par exemple).  
Le plus court est la Dava Way, entre 
Forres et Grantown-of-Spey (2jours)
 ; 
et le plus long, la Southern Upland 
Way, dans le Sud, qui relie les rivages 
la mer du Nord à l’Atlantique (de12 à 
16jours). Ce dernier fait partie des 
itinéraires les plus réputés, tout 
comme la West Highland Way (154km), 
la Great Glen Way (125km) ou le Fife 
Coastal Path (187km, p.206). 
Dans la plupart des cas, hôtels ou gîtes 
ponctuent le parcours et des agences 
proposent un accompagnement 
(transfert des bagages, réservation des 
hébergements, location de vélos, etc). 
Retrouvez la liste de ces prestataires 
dans les carnets d’adresses des 
visites de ce guide.
Scotland’s Long Distance 
Walking Routes
Cette vingtaine d’itinéraires, allant de 
21 à 320km (de 1 à 15jours), et pas 
forcément balisés, est plutôt réservée 
aux randonneurs chevronnés, sachant 
s’orienter à l’aide d’une carte 
topographique et d’une boussole.
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Introduction CIRCUITS
15
    JOURS 
pour voir  
l’essentiel
Le «grand classique» 
pour découvrir tous  
les incontournables.
Jours 1, 2 et 3 
ÉDIMBOURG 
ET SES ENVIRONS
Arrivée à l’aéroport 
d’Édimbourg.
Consacrez 2jours à la capitale : le château,  
Old Town, New Town, puis le belvédère de Calton Hill  
au crépuscule. Le 3
e
jour, découvrez les merveilles  
des environs, notamment Rosslyn Chapel.
Visites 1 à 7
Jour 4
GLASGOW
75 km d’Édimbourg  
à Glasgow (1h15). 
La plus grande ville d’Écosse se visite à pied.  
Ne manquez pas Buchanan Street ni l’admirable 
Kelvingrove Art Gallery and Museum. Nuit sur place.
Visites 9 et 10
Jour 5
LOCH LOMOND
103 km de Glasgow  
à Inveraray (1h30). 
Rejoignez Luss pour prendre le bateau de 10h 
(mai-sept.) qui traverse le loch Lomond jusqu’à 
Balmaha. Gravissez Conic Hill pour respirer l’air  
des Trossachs. Dernier bateau pour Luss vers 15h30, 
puis direction Inveraray (nuit sur place). 
Visites 14 et 31
Jour 6
ARGYLL
103 km d’Inveraray à Oban 
(1h45).
Visitez le château d’Inveraray. Puis, à Lochgilphead, 
virez vers le nord pour visiter, au choix, le site 
préhistorique de Kilmartin ou les jardins d’Arduaine. 
Nuit à Oban.
Visite 31
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Jours 7 et 8
FORT WILLIAM 
ET LE LOCHABER
130 km d’Oban  
à Fort William (2h). 
Plongez au cœur des Highlands en prenant l’A85, puis 
bifurquez vers le nord à Tyndrum. La route se faufile à 
travers les landes criblées de lacs de Rannoch Moor et 
la prodigieuse vallée de Glen Coe jusqu’à Fort William. 
Le lendemain, les plus sportifs partiront à l’assaut  
du Ben Nevis. Deux nuits à Fort William.
Visite 27
Jour 9
ÎLE DE SKYE
145 km de Fort William  
à Portree, avec 40 min  
de ferry. 
Partez tôt pour découvrir le viaduc de Glenfinnan  
avant d’attraper à Mallaig le ferry (11h ou 12h) pour  
l’île de Skye. Faites alors le tour du Trotternish, avec  
un crochet par le massif du Quiraing. Nuit à Portree.
Visite 26
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Jour 10
LOCH NESS
190 km de Portree  
à Inverness (2h45). 
Avant de quitter Skye, pause pour un panorama 
exceptionnel à Neist Point et à Sligachan.  
Cap ensuite sur le pont de Kyle of Lochalsh, qui conduit 
au pittoresque château d’Eilean Donan, puis aux ruines 
d’Urquhart Castle au bord du loch Ness.  
Nuit à Inverness.
Visites 23, 25 et 26
Jour 11
SPEYSIDE ET 
CAIRNGORMS
170 km d’Inverness  
à Balmoral (2h50). 
Direction Fort George, puis le romantique Cawdor 
Castle. À Elgin, bifurquez vers le sud par l’A941  
pour longer la Spey, puis l’Avon, une région prisée  
des amateurs de whisky et des randonneurs.  
Nuit dans le Deeside.
Visites 21, 22 et 23
Jour 12
BALMORAL   
ET ABERDEEN
80 km de Balmoral  
à Aberdeen (1h15).
Visitez la demeure royale de Balmoral ou de Fraser, 
Crathes ou Drum Castle en longeant la Dee vers l’est. 
Découverte d’Aberdeen l’après-midi. Nuit à Aberdeen.
Visites 18, 19 et 22
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Jour 13
DUNNOTTAR 
CASTLE   
ET DUNDEE
120 km d’Aberdeen  
à Dundee (1h45).
Au sud d’Aberdeen vous attendent deux remarquables 
châteaux : celui, en ruine, de Dunnottar et celui, hanté, 
de Glamis. À Dundee, ne manquez surtout pas le V&A. 
Nuit à Dundee.
Visites 17 et 19
Jour 14
ST ANDREWS  
ET STIRLING
145km de Dundee  
à Stirling (2h30).
Traversez l’estuaire de la Tay jusqu’à StAndrews  
– le paradis des golfeurs –, puis longez la côte vers les 
charmants ports de Crail, Anstruther, St Monans, etc. 
Après-midi au château de Stirling, puis nuit sur place.
Visites 15 et 16
Jour 15
LINLITHGOW
50km de Stirling  
à l’aéroport d’Édimbourg 
(50min).
Avant votre vol retour, vous avez peut-être le temps  
de visiter le château Renaissance de Linlithgow.
Visite 6
  Cairngorms National Park
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21
    JOURS 
pour tout voir  
(ou presque)
Le tour de l’Écosse en 2 500km.
Jours 1, 2 et 3 
ÉDIMBOURG ET 
SES ENVIRONS
Arrivée à l’aéroport 
d’Édimbourg.
Voir jours1 et 2 du circuit p.22. Le jour3: flânez dans 
les quartiers de Dean Village et Stockbridge avant  
de visiter le port de Leith ou la chapelle de Rosslyn. 
Comptez trois jours pleins à Édimbourg et sa région, 
soit trois ou quatre nuits selon votre heure d’arrivée. 
Visites1à6
Jour 4
BORDERS
215km d’Édimbourg  
à Dumfries (3h50).
Direction Peebles pour une virée dans la vallée de la 
Tweed, avec pauses photos au manoir d’Abbotsford  
et dans les abbayes (Melrose, Jedburgh, Dryburgh)  
qui font le renom des Borders. Rejoignez Dumfries 
pour la nuit.
Visites 7 et 8
Jour 5
GALLOWAY   
ET AYRSHIRE
207km de Dumfries  
à Ayr (3h10).
La « Riviera » au sud-ouest de l’Écosse conserve un 
riche héritage: châteaux en ruine (Caerlaverock), 
opulents jardins (Threave) et stations balnéaires,  
la plus séduisante étant celle de Kirkcudbright.  
Le clou de votre journée
 ? L’inoubliable Culzean Castle, 
avant de remonter sur Ayr (ou Alloway) pour la nuit. 
Visite 8
Jour 6
ÎLE D’ARRAN
38km d’Ayr à Ardrossan 
(35min), puis ferry  
pour Brodick (55min)  
et tour de l’île en 75km.
À Ardrossan, embarquez pour Brodick et faites le tour 
de l’île en commençant par l’ancienne résidence des 
ducs de Hamilton. Vous aurez tout l’après-midi pour 
visiter les mystérieux mégalithes de Machrie Moor  
et les longues baies de la côte sud. Nuit à Brodick. 
Visite 33
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Jour 10
ÎLES DE MULL  
ET IONA
50min de ferry pour Mull  
et 135km de Craignure  
à Tobermory.
ÀOban, prenez le ferry pour Mull. De Craignure, filez  
à Fionnphort pour vous garer près du ferry. L’île sereine 
d’Iona vous attend juste en face pour un tête-à-tête 
avec la mer. Dans l’après-midi, la côte ouest de Mull 
vous conduit jusqu’à la plage de Calgary et au port 
adorable de Tobermory (nuit sur place). 
Visite 29
Jours11, 12 et 13
FORT WILLIAM 
ET SKYE
Ferry Craignure-Oban,  
puis 130km d’Oban à Fort 
William (2h) et 145km de 
Fort William à Portree (3h), 
avec 40min de ferry.
Voir jours 7, 8 et 9 du circuit p.22 (2nuits à Fort William 
et 1nuit à Portree). 
Visites 26 et27
Jour 14
LE LONG  
DU MINCH
255km de Portree  
à Ullapool (3h50).
Quittez Skye par Kyle of Lochalsh et faites un crochet 
par Eilean Donan Castle avant de déjeuner sur fond  
de palmiers dans le village de Plockton. Glissez  
ensuite le long des lochs Carron et Maree pour visiter 
les jardins enchanteurs d’Inverewe. Nuit à Ullapool. 
Visite 25
Jour 15
L’ASSYNT ET 
L’EXTRÊME NORD
255km d’Ullapool  
à Thurso (4h15).
Lochinver, la pointe de Stoer, Scourie, Durness…  
la « North Coast500 » est l’une des plus spectaculaires 
routes côtières du monde ! Au menu: criques aux eaux 
turquoise et panoramas à couper le souffle (surtout 
entre Kyle of Tongue et Thurso). Nuit à Thurso. 
Visites24 et 25
Jour 7
GLASGOW
55km d’Ardrossan  
à Glasgow (55min).
Voir jour4 du  
circuit p.22.  
Nuit à Glasgow.
Visites9 et 10
Jour 8
LOCH LOMOND  
ET ARGYLL
103km de Glasgow  
à Inveraray (1h30).
Voir jour5 du circuit 
p.22.  
Nuit à Inveraray. 
Visite 14 et 31
Jour 9
ARGYLL
103km d’Inveraray  
à Oban (1h45).
Voir jour6 du 
circuit p.22.  
Nuit à Oban.
Visite 31
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Jour 16
LOCH NESS
248km de Thurso  
à Urquhart (3h30).
Premier arrêt à John O’Groats, puis dans le port de 
Wick et au château de Dunrobin. Pour finir en beauté
 : 
Urquhart Castle, au bord du loch Ness…  
Nuit à Inverness. 
Visites23 et 24
  Melrose Abbey
Jour 17
SPEYSIDE ET 
CAIRNGORMS
170km d’Inverness  
à Balmoral (2h50).
Voir jour11 du circuit 
p.22. Nuit à Balmoral 
ou Ballater. 
Visites21, 22 et 23
Jours 18 et 19
ABERDEEN, 
DUNNOTTAR 
CASTLE   
ET DUNDEE
80km de Balmoral  
à Aberdeen (1h15), puis 
120km vers Dundee 
(1h45).
Voir jours12 et 13  
du circuit p.22  
(nuit à Aberdeen,  
puis à Dundee). 
Visites17à19 et 22
Jours 20 et 21 
ST ANDREWS, 
STIRLING ET 
LINLITHGOW
145km de Dundee à Stirling 
(2h30), puis 50km vers 
l’aéroport d’Édimbourg.
Voir jours14 et 15  
du circuit p.22  
(nuit à Stirling)  
et vol retour  
pour la France. 
Visites6, 15 et 16
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Châteaux en ruine, abbayes mystérieuses 
et plages surprenantes… découvrez  
les pépites du sud de l’Écosse en 8jours!
8
   JOURS pour  
visiter Édimbourg  
et le Sud
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Jours 1 et 2
ÉDIMBOURG
Arrivée en avion  
la veille à Édimbourg. 
Grimpez au sommet de Calton Hill pour avoir une vue 
d’ensemble de la ville, puis faites un tour à l’Holyrood 
Palace et remontez le Royal Mile jusqu’au château 
(choisissez entre la visite du palais et du château!). 
L’après-midi, sillonnez la New Town: les jardins  
de PrincesSt., Charlotte Sq. et la visite d’un musée  
au choix. Le lendemain, découvrez Leith et son port ou 
encore le quartier de Stockbridge et ses petits cafés 
branchés. Retour dans l’Old Town en fin de journée 
pour profiter des pubs et restaurants du centre-ville.
Visites 1 à 5
Jour 3
EAST LOTHIAN
98km d’Édimbourg  
à Eyemouth (2h).
Suivez la côte et arrêtez-vous à Aberlady, puis  
North Berwick pour ses jolies plages et son centre 
d’observation de la faune et de la flore. Arc-bouté  
sur la côte, Dunbar vaut également le coup d’œil.  
Ne manquez pas l’adorable, mais discret port  
de Cove Harbour. Après un dernier crochet par  
le charmant village côtier de StAbbs, installez-vous 
pour la nuit à Cove Harbour ou Eyemouth.
Visites6 et 7
Jour 4
LES ABBAYES  
DES BORDERS
Env. 150km d’Eyemouth  
à Peebles (2h30).
Suivez la Tweed (et la frontière anglaise) jusqu’à Kelso, 
où vous admirerez la première abbaye en ruine de  
la journée. Les suivantes vous attendent à Jedburgh, 
Dryburgh et Melrose (la plus belle pour la fin). Si vous  
le souhaitez, marchez le long de la Tweed de Melrose  
à Abbotsford, la maison de l’écrivain sir Walter Scott,  
ou visitez Traquair House, l’un des plus vieux manoirs 
d’Écosse. Continuer jusqu’à Peebles pour y passer  
la nuit si vous y avez réservé un hébergement,  
sinon dormez à Édimbourg (lire encadré ci-dessous).
Visite 7
Conseils
Louez votre voiture à partir du 3
e
jour de ce circuit seulement, lorsque vous 
quittez le centre-ville d’Édimbourg. 
Si cet itinéraire forme quasiment une boucle au départ d’Édimbourg, il vous  
est possible de rentrer dormir certains soirs dans la capitale: le soir du jour3 
(ajoutez 1h de trajet retour Eyemouth-Édimbourg, 83km), du jour4 (ajoutez 
30min de trajet Édimbourg-Kelso le matin, puis 50min de trajet 
Peebles-Édimbourg le soir, 37km) et le soir du jour7 (ajoutez 40min  
de trajet Linlithgow-Édimbourg le soir pour 30km, puis 30min de trajet 
Édimbourg-South Queensferry le lendemain matin, 16km). Entre les jours5 et 6, 
il faudra dormir sur place à Dumfries, Wigtown, Kirkcudbright ou encore 
Stranraer. De même entre les jours6 et 7, où vous devrez dormir à Alloway,  
Ayr ou leurs environs (vous pouvez éventuellement remonter jusqu’à Glasgow).
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Jour 5
DUMFRIES   
AND GALLOWAY
88km (1h20) de Peebles  
à Dumfries, puis 137km  
aller-retour Dumfries- 
Wigtown (2h).
Cap sur Dumfries! En chemin, arrêtez-vous à Moffat, 
où vous pourrez voir le plus étroit hôtel du monde 
(dit-on), ainsi que la tombe de MacAdam (l’inventeur  
du macadam !). À Dumfries, déjeunez à The Stove 
(p.130), puis promenez-vous sur les traces du poète 
Robert Burns. L’après-midi, prenez la direction  
de Wigtown, capitale écossaise de la littérature,  
en vous arrêtant au château en ruine de Threave Castle 
ou dans le charmant et photogénique village  
de Kirkcudbright. Retour à Dumfries pour la nuit.
Visites8 et 12
Jour 6
RHINS OF 
GALLOWAY   
ET AYRSHIRE
250km de Dumfries  
à Alloway (4h).
Le matin, faites un petit tour du côté de Rhins  
of Galloway, cette péninsule en forme de marteau, 
jusqu’à sa pointe sud, Mull of Galloway.  
Remontez ensuite la magnifique côte de l’Ayrshire 
(SWC300, A77), et ne manquez surtout pas  
le romantique Culzean Castle. Passez la soirée  
et la nuit à Alloway, village natal de Robert Burns.
Visite 8
Jour 7
VALLÉE DE  
LA CLYDE ET 
LINLITHGOW
137km d’Alloway à South 
Queensferry (2h30).
Allez, on remonte «par la petite route»!  
Mettez le cap sur New Lanark, où vous pourrez  
visiter un site industriel unique au monde et intriguant:  
la plus grande et innovante filature d’Écosse  
au XIX
e
siècle. L’après-midi, visitez le village de 
Linlithgow et son magnifique palace où vécut la reine 
Marie Stuart. Poursuivez jusqu’à South Queensferry 
pour passer la nuit (vous pouvez également dormir  
à Édimbourg).
Visites 6 et 12
  Abbotsford House
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Jour 8
SOUTH 
QUEENSFERRY   
ET DÉPART
10km de South 
Queensferry à Edinburgh 
Airport (15min).
À South Queensferry, empruntez le bateau pour voir  
de près les trois impressionnants ponts de ce village  
et découvrir Inchcolm Island afin d’ajouter une abbaye 
en ruine à votre collection et d’apercevoir quelques 
phoques. Prenez ensuite la direction de l’aéroport 
d’Édimbourg. Vol retour pour la France l’après-midi,  
le soir ou le lendemain matin.
Visite 6
  Mull of Galloway
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10
          JOURS 
pour visiter le nord 
des Highlands
D’Inverness à l’île de Skye en voiture.
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Jour 1
INVERNESS
Arrivée en avion  
à Aberdeen (166km, 2h30 
pour rejoindre Inverness), 
Édimbourg (252km, 3h10) 
ou Glasgow (272km, 3h20).
En un après-midi, vous aurez un bon aperçu de la 
capitale des Highlands en arpentant le centre à pied, 
avant une balade nature vers les Ness Islands. 
Le soir, savourez un repas raffiné au Rocpool 
Restaurant (p.293). Nuit sur place.
Visite 23
Jour 2
LOCH NESS  
ET GLEN AFFRIC
Boucle de 170km  
au départ d’Inverness (3h).
Cap sur la rive est du loch Ness, plus tranquille.  
Faites une pause-café au Dores Inn (p.294),  
qui offre l’un des plus beaux points de vue sur le loch.  
Filez ensuite à la charmante bourgade de Fort 
Augustus. De là, empruntez l’A82, qui suit le loch par  
la rive ouest, pour aller visiter les ruines romantiques 
du château d’Urquhart et tout apprendre sur Nessie  
au Loch Ness Centre. Il vous restera peut-être un peu 
de temps pour sillonner une partie des paysages 
fantastiques duGlen Affric. Nuit à Inverness. 
Visite 23














[image: ]36
Introduct ion CIRCUITS
Jour 3
LE LONG  
DU MORAY
135km d’Inverness à Fort 
George, puis Black Isle  
et Portmahomack (2h20).
Matinée chargée d’histoire au Culloden Battlefield  
et au Fort George. Sur ses remparts, appréciez  
la vue sur le Moray. À moins que vous ne préfériez 
l’élégance de Cawdor Castle et ses légendes.  
Après-midi nature sur la Black Isle: séance 
d’observation des grands dauphins à Chanonry Point, 
avant une courte balade dans le vallon intimiste de 
Fairy Glen. Rejoignez enfin Portmahomack, village du 
bout du monde en bord de mer, pour la soirée et la nuit.
Visite 23
Jour 4
LA POINTE  
NORD
222km de Portmahomack  
à Strathy (3h20).
Visite incontournable de Dunrobin Castle,  
l’un des plus merveilleux châteaux des Highlands. 
Montez ensuite vers John O’Groats. À l’ouest,  
ne manquez pas le ravissant Castle of Mey. Vers l’est, 
une promenade ventée mène jusqu’aux Stacks  
of Duncasby, deux pitons rocheux spectaculaires. 
Longez la côte pour rejoindre Strathy  
(nuit sur place au Strathy Inn, p.307).
Visites 23 et 24
Jour 5
KYLE OF TONGUE, 
LOCH ERIBOLL  
ET DURNESS
166km de Strathy  
à Lochinver (3h).
Le matin, balade à pied jusqu’à Strathy Point où la vue 
est superbe. Suivez ensuite la côte jusqu’à Durness. 
L’étroite route longe les paysages grandioses du Kyle 
of Tongue et du loch Eriboll. À Durness, explorez les 
Smoo Caves (grottes en bord de mer) et baladez-vous 
sur la magnifique plage de Sango Bay. Nuit à Lochinver. 
Visites 24 et 25
Jour 6
LOCHINVER, 
ULLAPOOL 
ET GAIRLOCH
148km de Lochinver  
à Gairloch (2h20).
Explorez la côte spectaculaire autour de Lochinver, 
puis empruntez l’A837 pour traverser les paysages 
saisissants de l’Assynt. Balade sur le sentier  
de la Knochan Crag National Nature Reserve avant  
de mettre le cap sur Ullapool. En route ensuite  
pour le merveilleux jardin d’Inverewe et pour Gairloch  
(nuit sur place).
Visite 25
Kyle of Tongue

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Jour 7
LOCHS MAREE 
ET TORRIDON, 
SHIELDAIG   
ET PLOCKTON
160km de Gairloch  
à Plockton (3h30).
Le matin, cap sur la rive sud du loch Maree pour une 
petite balade. Longez ensuite le loch Torridon jusqu’au 
beau village de Shieldaig. De là, la route côtière mène  
à Applecross, où vous emprunterez une route de 
montagne jusqu’à Lochcarron, puis Plockton niché 
dans un cadre idyllique. Offrez-vous une croisière pour 
aller voir les phoques. Nuit à Plockton (ou à Applecross). 
Visite 25
Jours 8 et 9
ÎLE DE SKYE
65km de Plockton  
à Portree (1h).
Empruntez le pont Kyle of Lochalsh, qui mène  
à la magnifique île de Skye. Installez-vous à Portree 
pour 2nuits et partez explorer la plus belle péninsule 
de l’île, le Trotternish, avec un arrêt pour admirer  
le massif du Quiraing. Le lendemain, prenez l’air  
au promontoire de Neist Point, à moins que vous ne 
préfériez sillonner la verdoyante péninsule de Sleat. 
Visite 26
Jour 10
RETOUR VERS 
L’AÉROPORT
55km de Portree à Kyle  
of Lochalsh (50min),  
puis retour vers Inverness 
(128km), Aberdeen 
(292km), Glasgow (282km) 
ou Édimbourg (325km).
Si le temps le permet, marquer un arrêt  
à l’Eilean Donan Castle, sur le trajet vers l’aéroport.  
Vol retour pour la France en fin de journée  
ou le lendemain matin.
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15
     JOURS 
à la découverte  
de 7 îles
D’avril à septembre, sept îles des Hébrides 
intérieures dont l’île de Skye.  
Voiture indispensable.
Jours 1 et 2
ÎLE D’ARRAN
40km en voiture de 
Glasgow à Ardrossan 
Harbour, puis ferry  
pour Brodick.
Arran est un petit concentré d’Écosse, dont vous 
pourrez faire le tour en 75km. Flânez en matinée  
dans les charmants jardins du château de Brodick. 
L’après-midi, visiter les mystérieux mégalithes  
de Machrie Moor et les longues baies dela côte sud. 
Deux nuits à Brodick.
Visite 33
Jours 3 et 4
ÎLE D’ISLAY
22km en voiture de Brodick 
à Lochranza, puis ferry  
de 8h15 pour Claonaig 
(30min), voiture jusqu’à 
Kennacraig (8km), puis 
ferry pour Port Ellen (2h).
Arrivé à Port Ellen, mettez le cap sur l’anse de 
Portnahaven, avec arrêt photos à Port Charlotte, le 
village le plus séduisant d’Islay. Vous préférez mettre 
vos pieds dans l’eau? Direction les dunes de Machir Bay.  
Le jour4: excursion en voiture sur l’île sauvage de Jura 
ou sage tournée à pied des distilleries de Port Ellen. 
Deux nuits sur Islay.
Visite 32
Conseils
Pour butiner d’une île à l’autre (avr.-sept.),  
réservez les ferrys àl’avance et vérifiez  
les horaires sur www.calmac.co.uk.  
Coût des8traversées (véhicule seul): env. 160£. 
Colonsay n’étant accessible depuis Port Askaig  
que le mer. et le sam., le «jour1» doit 
obligatoirement être un sam. ou un mar.
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Jours 5, 6 et 7
ÎLE DE  
COLONSAY
Ferry de 12h15 à Port  
Askaig pour Colonsay  
(mer. ou sam., 1h10),  
puis jour7, ferry 
Colonsay-Oban (2h15).
Une île paisible qui offre de très jolies balades.  
Au choix: la plage solitaire de Balnahard ou la traversée  
à pied du Strand pour une visite de l’îlot d’Oronsay.  
En réalité, ce sont surtout les heures des marées qui 
dicteront votre emploi du temps! Deux nuits à Colonsay.  
Le jour7: le ferry pour Oban ne part qu’à 19h, vous avez 
donc une belle journée de farniente devant vous!  
Nuit à Oban.
Visite 32
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Tonneaux de whisky sur l’île d’Islay
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Jours 8 et 9
ÎLES DE MULL  
ET IONA
Ferry Oban-Craignure 
(50min), puis circuit de 
150km sur Mull et Iona.
Bienvenue sur Mull! La route de Craignure  
à Fionnphort vous en mettra plein la vue avec  
ses kilomètres de landes nues (nuit à Fionnphort).  
Et une autre île vous attend au bout du détroit  
qui se traverse en 10min à peine: Iona, idéale  
pour se ressourcer entre plages et abbaye.  
Le jour9: longez la côte ouest de Mull jusqu’au 
ravissant port de Tobermory (1nuit sur place).
Visite 29
Jour 10 et 11
SMALL ISLES
Ferry Tobermory-Kilchoan 
à 7h20 (35min), puis voiture 
jusqu’à Mallaig (85km). 
Garez-vous à Mallaig  
(les Small Isles sont 
entièrement piétonnes).
Ces quatre petites îles de charme sont très différentes 
les unes des autres. Il va donc falloir faire un choix  
pour vos excursions! Le ferry pour les Small Isles se 
prend à Mallaig (2nuits sur place). Celui du lundi peut 
vous déposer 5h sur Eigg (vous pourriez même y passer 
la nuit, car le mardi un ferry rentre à Mallaig via Muck!). 
Visite 28
Jour 12, 13 et 14
ÎLE DE SKYE
Ferry Mallaig-Armadale 
(40min, dernier bateau  
à 18h).
Skye, c’est la cerise sur le gâteau: des paysages 
uniques, de grands espaces lunaires, etc.  
Essayez d’embarquer dès 9h30 pour sillonner 
calmement la péninsule de Sleat et la superbe  
B8083 avant de gagner Portree (la meilleure  
base pour rayonner sur Skye, 3nuits sur place).  
Le jour13: faites le tour de la péninsule du Trotternish 
en vous dégourdissant les jambes au massif du Quiraing. 
Le jour14: respirez à fond l’air de Neist Point  
et descendez vers le massif tout aussi  
spectaculaire des Cuillin. 
Visite 26
Jour 15
RETOUR   
VERS GLASGOW
Empruntez le pont  
de Kyle of Lochalsh  
et l’A82 (340km, 6h).
En chemin, vous croiserez 4sites majeurs de l’Écosse: 
l’Eilean Donan Castle (p.316), le Ben Nevis (p.338),  
la vallée de Glen Coe (p.342) et le Loch Lomond (p.186). 
Impossible bien sûr de les visiter en aussi peu de temps 
– vous avez quand même un long trajet jusqu’à 
Glasgow– mais une halte photographique est tout  
à fait envisageable! 
Vol retour pour la France le soir même ou  
le lendemain, afin de profiter un peu de la ville.
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Jours 1 et 2
ABERDEEN ET 
DUNNOTTAR 
CASTLE
Arrivée à l’aéroport 
d’Aberdeen, puis bus 
Jet727 pour Union Sq.
En général, on atterrit vers 14h, ce qui laisse le temps 
de prendre le pouls d’Aberdeen et d’arpenter son 
quartier médiéval (Old Aberdeen). Le lendemain,  
petite visite du Musée maritime et séquence oxygène 
dans les ruines de l’imposant château de Dunnottar 
(3km de marche depuis la gare de Stonehaven).  
Deux nuits à Aberdeen.
Visites18 et 19
Jours3, 4 et 5
INVERNESS ET 
LE CAIRNGORMS 
NATIONAL PARK
Train Aberdeen-Inverness 
(2h15).
Filez en train vers Inverness. La capitale des Highlands 
vous ouvrira les portes du légendaire loch Ness  
(les bus n
os
19 et 919 relient Inverness à Urquhart Castle 
en 35min). Envie de vous dégourdir les jambes?  
Le jour5, une escapade en train jusqu’à Aviemore  
vous plongera en 45min au cœur du sublime  
massif des Cairngorms. Trois nuits à Inverness.
Visites22 et 23
21
Le meilleur  
de l’Écosse 
sans voiture 
en
JOURS
Pour celles et ceux qui ne souhaitent pas 
conduire à gauche, il est possible, entre  
avril et septembre, de suivre ce circuit 
Aberdeen-Édimbourg en train, bus et ferry.














[image: ]43
Conseils
Réalisez ce circuit entre les mois d’avril et de 
septembre pour bénéficier de tous les transports. 
Réservez vos hébergements près des gares  
et voyagez léger, car les gros sacs à dos sont 
rarement admis à l’entrée des châteaux ! 
Pour vous renseigner sur tous vos déplacements  
en bus, train ou ferry (et réserver) : 
www.travelinescotland.com.
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Jours 6, 7 et 8
LEWIS   
ET HARRIS
Bus Citylink 
Inverness-Ullapool (1h20), 
puis ferry pour Stornoway 
(2h30).
En semaine, le premier bus pour Ullapool permet 
d’attraper le bateau pour être dès 13h à Stornoway, 
chef-lieu de l’archipel des Hébrides extérieures (1nuit). 
Dépaysement garanti! De là, le busW2 vous invite  
à percer l’énigme des mégalithes de Callanish et  
à profiter d’un feu de tourbe dans la chaumière d’Arnol, 
avant de rallier Tarbert en busW10.  
Le jour8: balade sur la tortueuse route des Baies 
(busW13) et sur les plages magiques de la côte ouest 
(busW10). Deux nuits à Tarbert.
Visite 34
Jours9, 10 et 11
ÎLE DE SKYE
Ferry Tarbert-Uig (1h40), 
puis bus57A (sf le dim.) 
pour Portree.
Déposez votre sac à Portree et partez en bus  
explorer la fascinante Skye, avec ses massifs  
quasi extraterrestres (Quiraing, Cuillins) et ses recoins 
enchanteurs (Fairy Glen ou Elgol). Les amateurs de 
balades plus soft descendront du bus à Sconser pour 
gagner l’île solitaire de Raasay. Trois nuits à Portree.
Visite 26
Jours12, 13 et 14 
FORT WILLIAM  
ET LE LOCHABER
Bus Citylink de Skye  
à Fort William (3h).
Le bus n
o
917 Portree-Inverness de 9h s’arrête à Dornie 
près du romantique château d’Eilean Donan. Un peu 
plus tard, au même arrêt, attrapez le n
o
915 pour Fort 
William, d’où vous pourrez rayonner dans le Lochaber: 
le bus n
o
41 vous déposera au pied du Ben Nevis,  
et le Citylink dans l’incroyable vallée de Glen Coe.  
Par mauvais temps, faites plutôt un tour en train 
(30min) jusqu’au viaduc de Glenfinnan.  
Troisnuits à Fort William.
Visite 27
Jours15, 16 et 17 
GLASGOW ET  
LE LOCH LOMOND
Train Fort William- 
Glasgow Queen St. (4h).
En chemin vers Glasgow le jour15, la traversée  
des solitudes gorgées d’eau du Rannoch Moor  
devrait vous laisser un très beau souvenir!  
Consacrez le jour16 au cœur de Glasgow:  
il bouillonne de pubs, de musique et de cafés!  
Le jour17: rejoignez Balloch en train (50min),  
prêt à voguer sur le mythique loch Lomond  
ou à grimper au Conic Hill. Trois nuits à Glasgow.
Visites9, 14 et 27
La vieille ville d’ Édimbourg vue du château

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Jours18, 19, 20 et 21
ÉDIMBOURG ET 
SES ENVIRONS
Train Glasgow-Édimbourg 
(50min).
Pour finir en beauté: Édimbourg, capitale de l’Écosse 
(jours1 et2 du circuit p.22).  
Le jour20: on peut se rendre en bus à Leith le matin 
pour voir le yacht Britannia et à Roslin vers 13h45 pour 
admirer la Rosslyn Chapel. Sinon, le vénérable château 
de Stirling n’est qu’à 50min de train (40trains/j.).  
Trois nuits à Édimbourg, puis vol retour le jour21  
(bus n
o
100 ou tram jusqu’à l’aéroport).
Visites1 à 6 et 15
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