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Le zodiaque en action

Pour vous aider à comprendre comment réagissent les différents signes entre eux, prenons une situation donnée et regardons par le trou de la serrure…

Décor : Au détour d’une petite rue, une discussion très animée entre deux automobilistes sortis de leur véhicule.

Le Gémeaux est bien entendu déjà sur les lieux, et pour cause, il est certainement l’instigateur du différend – traversée hors de clous, passage au feu rouge. Bien évidemment, dès que le feu a bien pris et menace de se propager, le voilà qui s’éclipse et laisse les autres éteindre l’incendie.

Le Cancer, lui, ne va même pas chercher à savoir ce qui se passe. Il prend ses jambes à son cou et file bien loin de ces brutes ! Son petit cœur bat la chamade ! Vous pensez, on ne sait jamais, un coup de poing perdu et c’est les urgences !

Le Scorpion, qui a eu la mauvaise idée d’emprunter la même rue va régler le conflit de façon expéditive. Les épaules rentrées et la mine décidée, il va en prendre un pour taper sur l’autre, car pour lui ils ont tous deux tort : ils le retardent.

C'est sans doute à ce moment-là que rapplique le Bélier, attiré par les bruits de la bagarre. Enfin de l’action ! Et hop, que je fonce dans le tas, sans évidemment avoir la moindre idée de quoi il retourne.

Un Taureau passe par là. Si son estomac est vide, il hurle de sa voix de stentor : « Ça suffit !!! » Les protagonistes, interdits, s’arrêtent et lui demandent un autographe, le prenant pour Pavarotti. Si son estomac est plein, il hausse les épaules et cherche un banc à l’ombre pour digérer.

Il ne sera dérangé que par les piaillements du Poissons qui répète à qui veut l’entendre d’une voix mélodramatique : « Mais enfin, il faut les séparer ! Ça va se terminer en bain de sang, cette histoire ! Mon Dieu ! Pourquoi tant de haine ? ». Avant de s’écrouler en pleurs.

La Balance, alertée par les cris, va tenter de jouer les médiateurs et de calmer le jeu. Hélas, elle se croit au barreau, et ses envolées lyriques distillées d’une voix douce et monocorde sont couvertes par les klaxons et n’impressionnent pas grand monde.

Le Lion, qui l’accompagnait bras dessus bras dessous, va voler à sa rescousse et s’improviser roi Salomon de la rue de la Truanderie. Sa représentation fait son petit effet, et les protagonistes applaudissent à deux mains la prestation de l’acteur.

Un Capricorne, qui arrive par là en scooter, jauge en une seconde la situation, soupire, s’arrête et se saisit de son téléphone portable pour appeler la police. Sa bonne action réalisée, il lâche d’un air dédaigneux, « Non mais quel cirque ! Vraiment, plus personne ne travaille dans ce pays ! ». Il remet son casque et s’en va.

Ça n’empêche pas le Verseau de chercher à démêler l’affaire avec ses propres moyens. Qui a raison ? Qui a tort ? Et de disserter sur le concept de responsabilité civique chez les autochtones de la brousse australienne… Ce doux-dingue fait au moins sourire les passants.

Sauf la Vierge, qui vérifie dans son sac qu’elle a bien tout ce qui faut pour panser les blessures des belligérants. Elle a même déjà repéré une pharmacie aux alentours. D’ailleurs, tiens, elle y va de ce pas, car elle se sent prise d’un malaise vagal. Il faut dire, toutes ces émotions !

Et c’est un Sagittaire qui faisait son jogging en chantant à tue-tête « J’ai le cœur grenadine » qui va finalement régler le problème. Avec un sourire en tranche de pastèque, il va donner une tape amicale dans le dos des deux automobilistes et les inviter à prendre un expresso au bar le plus proche.

Ouf, tout est bien qui finit bien…

Imaginez à présent qu’on applique ce qu’on sait des signes et de leurs réactions à d’autres situations, notamment au domaine affectif. Tout devient alors drôlement intéressant…

Cet ouvrage vous propose justement un portrait distrayant de chacun des douze signes, et toutes les bonnes combines pour séduire le zodiaque entier !





Les douze signes…
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« dans leur élément »
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Bélier

21 mars – 19 avril • Feu




Pourquoi le Bélier vaut-il le coup ?

Le Bélier ressemble à ce gamin turbulent et taquin qui semait la zizanie en classe et qui était le premier à faire le pitre pour amuser la galerie. Pas très concentré, c’est vrai, chahuteur en diable, c’est vrai, mais bon, tellement sympa aussi !

Adulte, le Bélier n’a rien perdu de son enthousiasme et de sa formidable joie de vivre. Souriant, serviable, charismatique, il communique sa fougue à ceux qui l’entourent. C'est simple, on se sent pousser des ailes à son contact.

On comprend pourquoi les admirateurs se bousculent à sa porte… En parlant d’admiration, sachez que le Bélier s’enflamme vite (très vite). C'est un peu le preux chevalier qui sauve sa princesse des flammes ou des griffes du vilain dragon.

L'image de l’enfance est assez marquée. Le Bélier possède une fraîcheur et une naïveté qui le rendent très attachant. Que les inconditionnels de Freud ne cherchent pas à lire entre les lignes ni à essayer de décrypter ce qu’il vous raconte, car il n’y a aucun sens caché. Chez le Bélier, la transparence est de mise et il n’y a pas tromperie sur la marchandise. Il est tel que vous le voyez. À prendre ou à laisser…

L'INTRUS
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SERPENTAIRE ou OPHIUCUS

Depuis la naissance de l’astrologie, réchauffement climatique ou non, il semblerait qu’un ouragan ait semé la zizanie dans les constellations. Ainsi, certains experts considèrent qu’à présent, le Soleil traverserait chaque année treize constellations et non plus douze : l’Astre ferait un crochet d’environ dix-neuf jours par Ophiucus, ou Serpentaire, treizième signe astrologique, coincée entre le Scorpion et le Sagittaire.

Le signe qui nous a été attribué n’est peut-être pas finalement le nôtre. Par exemple, d’après les éphémérides, une personne née le 26 septembre 1968 est du signe de la Balance. En 350 avant Jésus-Christ, tel était le cas. Seulement, avec le glissement des constellations, cette personne serait actuellement du signe de la Vierge…

Le zodiaque se trouverait peut-être bien décalé et redéfini en fonction du signe « intrus » :


Bélier : 18 avril – 13 mai Taureau : 14 mai – 18 juin Gémeaux : 19 juin – 20 juillet Cancer : 21 juillet – 9 août Lion : 10 août – 15 septembre Vierge : 16 septembre – 30 octobre Balance : 31 octobre – 22 novembre Scorpion : 23 novembre – 29 novembre Serpentaire : 30 novembre – 17 décembre Sagittaire : 18 décembre – 18 janvier Capricorne : 19 janvier – 15 février Verseau : 16 février – 11 mars Poissons : 12 mars – 18 avril



Si l’on devait décrire le Serpentaire, on lui prêterait les caractéristiques du Sagittaire et pour cause, puisqu’il empiète sur le territoire du Centaure.


Le Bélier en une phrase

« Agissons maintenant ! On réfléchira après ! »








Pour qui ?

On n’exagérera pas en disant qu’il faut une certaine patience pour gérer notre boute-en train, car vous avez dû deviner en filigrane son côté soupe au lait. Il démarre au quart de tour, mais se calme aussi vite. Seulement entre-temps, il faut gérer.

Le candidat doit avoir la tête sur les épaules (et être bon comédien) pour écouter les projets les plus hasardeux du Bélier sans éclater de rire ni le décourager. À lui ensuite de le persuader – avec doigté, car le Bélier, à l’instar des enfants, a l’esprit de contradiction – de repenser un peu son idée « géniale ».

Le candidat doit aussi être capable de réfléchir pour deux et d’anticiper, car, il le découvrira bien assez tôt, le Bélier parle et agit à tort et à travers sans toujours penser aux conséquences. Or, une fois dans la panade, le Bélier, tout penaud, a besoin d’une épaule sur laquelle s’appuyer.

Le Bélier est maladroit, distrait et brouillon dans l’âme. Il ne le fait pas exprès, c’est comme ça. Donc, on demande un partenaire plutôt indulgent qui ne focalisera pas sur ses gaffes et maladresses.

Le Bélier a besoin de se dépenser physiquement et, comme il ne se rend pas compte de ses limites, il s’effondre souvent d’épuisement. Quand ça arrive, laissez-le recharger ses batteries. De toute manière, dans ces moments-là, il se montre d’une humeur massacrante, et mieux vaut prendre le large.

Un dernier critère de sélection : l’affection. Contre toute attente, le Bélier ne peut vivre sans, car sous ses airs de sauvageon il cache des trésors de tendresse et de douceur…


Candidat idéal

Patient, tolérant, tendre, solide, bon enfant, énergique.








Passez votre chemin

On l’a dit, le Bélier n’a pas un fond méchant et ne pense pas à mal, mais il est assez maladroit, et comme il dit tout ce qui lui passe par la tête, vous imaginez l’effet sur une personne un peu trop émotive…

Le Bélier est très affectueux, mais il a parfois le romantisme en berne. Oh, au début, il sort le grand jeu : roses rouges, cadeaux, SMS en veux-tu en voilà… Mais une fois le trophée décroché, inutile de compter sur lui pour la Saint-Valentin ou les anniversaires de mariage. Ça ne signifie pas qu’il vous aime moins, seulement que sa mémoire est assez volatile.

Le Bélier dispose d’une belle réserve d’énergie et ne comprendra pas un partenaire apathique, timoré, ou béni-oui-oui. Notre Bélier n’est pas un suiveur – loin s’en faut – et il est aussi dans l’action, et pas tellement dans la parole. Donc, les blabla sans fin, les méandres psychologiques ou les discours abstraits ne trouveront aucune prise sur lui, ou plutôt si : après vous avoir regardé avec de grands yeux ahuris, il va s’empresser de détaler comme un lapin.

Avec un programme aussi chargé que le sien, vous imaginez bien que le Bélier ne peut pas se permettre de vous traîner partout où il va. Il lui faut donc un partenaire capable de se débrouiller sans lui et qui le laisse libre de ses mouvements. Ce qui signifie que les personnes trop dépendantes, qui s’épanouissent dans la routine et la sécurité, devraient plutôt aller voir ce qui se passe chez les signes de terre.

Enfin, si vous êtes vous-même une forte tête à la patience limitée, ou simplement si vous aimez bien donner des ordres et contrôler votre partenaire, attendez-vous à une relation conflictuelle. Très conflictuelle.


Persona non grata

Autoritaire, introvertie, susceptible, psychorigide, dépendante, molle.








Comment mettre un Bélier dans sa poche (et accessoirement dans son lit) ?

En théorie, attirer un Bélier est un jeu d’enfant. S'il vous plaît, il suffit de le lui annoncer. Si c’est réciproque, il ne se le fera pas répéter deux fois, et si ça ne fait pas son affaire, il vous le fera savoir sans détour (avec plus ou moins de tact).

Ceci dit, même si cette approche a le mérite d’être directe, et donc de plaire au Bélier, champion tous azimuts des contacts sans fioritures, elle est à déconseiller pour qui espère un deuxième rendez-vous.

Vous le savez bien, ce qu’on obtient trop facilement perd vite de son charme et de son intérêt. Et le Bélier a la réputation – non usurpée – de se lasser plutôt rapidement. En plus, il aime bien vérifier si l’herbe ne serait pas plus goûteuse ailleurs. Donc, n’hésitez pas à le faire mariner un peu. Vous risquez de frustrer notre bel impatient mais il n’en sera que plus accro.

Enfin, n’oubliez jamais que dans une relation avec un Bélier, vous serez l’adulte. Pas nécessairement par choix, mais plus par obligation. Oh, c’est sûr, son enthousiasme vous charmera immédiatement, mais la mise en pratique de ses idées « sensationnelles » risque de s’avérer périlleuse (au mieux), et donc vous devrez forcément tempérer les ardeurs de votre biquet.


Bon à savoir

Chez un Bélier, « non » ne veut pas nécessairement dire non. En tout cas, pas définitivement. Pourquoi ? À l’inverse d’autres signes qui réfléchissent à la question posée avant de donner leur réponse, le Bélier, lui, répond avant même la fin de la question. Et il y réfléchit après. Donc il peut très bien revenir sur sa décision. De quoi s’épargner une discussion mouvementée…



À faire



• Être disponible mais un peu distant (tout un art).


• Conter fleurette. Ne cédez pas tout de suite à ses avances. (Attention quand même à ne pas se faire désirer trop longtemps.)


• Poser des questions. Faites-le donc parler de lui – simplissime car il adore monopoliser la parole et manie le « je » comme personne.


• L'intriguer. Refusez délibérément d’entrer dans des détails trop intimes, car le suspense l’émoustille.


• Le toucher. L'air de rien, frôlez votre Bélier, car il répond très favorablement aux stimulations tactiles. Par exemple, posez une main sur son avant-bras ou, succès assuré, caressez ses cheveux ou son front (zone érogène du Bélier).



À ne pas faire



• Prendre pour argent comptant tout ce qu’il vous raconte. Il n’est pas menteur, mais le Bélier s’enflamme facilement. Et surtout, il ne mesure pas exactement la portée de ses paroles.


• Se formaliser. Le Bélier n’a pas un mauvais fond, mais peut blesser sans s’en rendre compte. Lui faire remarquer en souriant qu’il n’a pas été très galant le fera rougir (et vous octroiera un bon point).


• Se lancer dans des conversations nostalgiques ou métaphysiques. Le passé, il l’a oublié, le futur, c’est très loin, alors occupons-nous plutôt du présent. Quant à tout ce qui est conceptuel, ça le fait baîller. Meilleur moyen pour écourter la soirée.


• Foncer tête baissée. Paradoxalement, le Bélier s’enthousiasme à la vitesse de l’éclair, mais s’il rencontre un interlocuteur qui le suit dans son élan, il va ralentir. Explication : le Bélier, foncièrement indépendant, a horreur qu’on s’accroche à lui.


• Polémiquer. Étant donné qu’un Bélier dit plus ou moins tout ce qui lui passe par la tête, il a de grandes chances de lancer des idées abracadabrantes ou polémiques. Si vous voulez transformer le restaurant en ring de boxe, répondez-lui sur le même ton. Si vous souhaitez terminer votre tiramisu, souriez et passez à un autre sujet.




Quoi lui offrir ?

Le Bélier n’est pas compliqué à satisfaire : il aime tout à condition que ce soit enveloppé dans du papier cadeau avec un gros nœud autour. Comme les enfants, il déchiquettera le présent et, si ça ne lui plaît pas, vous le saurez immédiatement ! Pour éviter de rater votre coup, un parfum, une écharpe ou un CD fera l’affaire, et il fondra devant un petit bouquet de fleurs – pour lui le summum du romantisme.








Comment emménager avec un Bélier ?

Vivre avec un Bélier requiert un certain doigté. En effet, même s’il est prévisible dans l’imprévisible et possède un cœur d’or, au jour le jour le Bélier ne se révèle pas de tout repos, surtout lorsqu’il fait son grognon. Ce qui arrive assez souvent car c’est un petit râleur !

Revenons un instant sur son côté fougueux et soupe au lait, marque distinctive du signe. L'humeur du Bélier connaît des hauts et des bas, en fonction d’une foule de facteurs : chaleur, faim, froid, soif… En revanche, tout se lit sur son visage. Et le Bélier est incapable de dissimulation. Lorsqu’il ment, il ressemble à un petit garçon à la bouche mâchurée qui vous jure qu’il n’a pas touché au pot de confiture… Et puis, pour tout vous avouer, quand un Bélier n’a pas envie de faire quelque chose, il n’a pas recours au mensonge : il le dit !

Un point positif qui va en ravir plus d’un : le Bélier n’est pas rancunier. Une fois sa colère passée, il ne garde aucun grief. Et pour cause, la scène appartient déjà au passé, et ça ne l’intéresse plus – en réalité, c’est sa mémoire, assez sélective, qui lui permet d’aller de l’avant.

On oublie souvent de dire que, si son énergie est mal canalisée ou ses élans systématiquement contrés, le Bélier peut sombrer dans la dépression. Ce qui semble étonnant pour ce signe plein de vie et d’enthousiasme. Il faut alors le faire parler. Et pour qu’il parle, il doit se sentir en confiance car, et c’est un autre scoop, le Bélier a parfois des accès de timidité qui laissent pantois.

Le Bélier jour après jour



• Le Bélier aboie très fort mais mord rarement. En revanche, il fait un de ces bruits ! Laissez-le donc tonitruer tout seul. Il va vite se calmer. Surtout, n’entrez pas dans son jeu, et évitez de vous énerver car ça ne ferait que le stimuler davantage.


• Il a besoin de se dépenser quotidiennement pour évacuer son trop-plein d’énergie avant qu’elle ne se retourne contre son environnement – dont vous faites partie…. Alors, encouragez-le à faire du sport et à s’agiter dans tous les sens, l’ambiance au foyer n’en sera que plus sereine !


• Avec un Bélier à la maison, vous allez devoir faire preuve de polyvalence car vous endosserez quasiment tous les rôles : papa, maman, copain, infirmière, gendarme, comptable, épouse… Vous l’aurez compris, le Bélier a un besoin d’attention quasi permanent.


• N’espérez pas épouser une fée du logis ! Il a tellement de choses à faire et tellement de gens à voir que vous imaginez bien qu’il n’est pas question de perdre du temps avec des besognes aussi rébarbatives !


• Pour l’occuper, confiez-lui un meuble à assembler. Vous serez tranquille pendant un bon bout de temps car, fidèle à son habitude, il commencera à le monter sans prendre le temps de lire la notice, et devra s’y reprendre à plusieurs fois. Bien entendu, pour couvrir ses jurons et ses cris énervés, vous aurez pris soin d’augmenter le son de votre stéréo.


• S'il décide de vous faire une surprise et de vous cuisiner un repas en amoureux, vous aurez deux surprises : le dîner, et la cuisine transformée en champ de bataille, qu’il n’a évidemment pas l’intention de nettoyer. En parlant de cuisine, réjouissez-vous car le Bélier fait rarement la fine bouche.




Insolite

On se s’y attendrait pas, mais le Bélier – au masculin ou au féminin – d’ordinaire si naturel et exubérant raffole des cosmétiques. Le monde de la beauté le fascine littéralement ! Peut-être a-t-il l’impression de jouer aux grandes personnes, ou simplement est-il curieux de savoir ce que ces mystérieux onguents vont faire pour lui ? Toujours est-il qu’il honore bien volontiers de sa présence les parfumeries et autres boutiques spécialisées.



Quand Éros s’en mêle

Pour résumer la situation dans la chambre à coucher, disons que le Bélier est plus un sprinteur qu’un marathonien… En fait, l’amour se pratique un peu n’importe où, n’importe quand et n’importe comment. Pas question de préliminaires sans fin, on attaque d’emblée le plat de résistance ! Et ensuite, que voulez-vous, après toute cette agitation, le Bélier prend un repos qu’il juge bien mérité. Le problème, c’est que son partenaire reste parfois sur sa faim…

Il faut savoir que le Bélier cède assez facilement à ses pulsions, et donc que la fidélité n’est pas exactement son fort. Remarquez, lui ne considère pas ses petites incartades comme de l’infidélité pure, juste quelques à-côtés sans conséquence. Pour lui. Pour son partenaire, c’est une autre paire de manches !

Sinon, pensez à prendre une assurance tous risques car, lorsque le Bélier est déchaîné, il ne sent pas sa force. Et dans la fougue du moment, vous ne serez pas à l’abri d’une dent ébréchée ou d’un blocage de dos.
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